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Ao longo da trajetoria de pesquisa estética da Cia. Elevador de
Teatro Panoramico, que tem por base o sistema improvisacional por
mim nomeado de "Campo deVisao” (LAZZARATO, 2011) e pesquisado
continuamente ao longo dos Ultimos 20 anos, trouxemos a cena pecas
que dialogam com questoes inerentes ao homem contemporaneo,
tais como a procura de si mesmo, a desconstrucdao de realidades
e fragmentacdo da memoria, o limiar entre arte e realidade, entre
cotidiano e criagdo. Em meio a pesquisa de meu doutorado que trazia a
hipdtese de que - o ator nao interpreta nem representa personagens
mas sim manifesta heterénimos - entrevi um pressuposto estético de
atuacao que defini como corpo-paisagem, advindo do eu-paisagem,
inspirado no “Livro do Desassossego”, de Bernardo Soares (semi-
heterénimo de Fernando Pessoa) (PESSOA, 1999), e dapeca-paisagem
proposta por Gertrude Stein (apud DANAN, 2012, p.134). Como a Cia.
Elevador de Teatro Panoramico sempre interessou o trabalho do ator
e sua potencialidade em configurar linguagem, nos empenhamos
naquele momento na busca do ator como um corpo-paisagem. E

qual foi o caminho que nos levou a formulacao desse conceito?
ATUACAO

Em “Amor de Improviso” (2003 e em repertorio)?, peca
improvisacional, colocamos em xeque o conceito “personagem” e

mergulhamos nas micro-percep¢oes advindas dos estados latentes das

entidades enamoradas. Ali o que se expressava através do jogo Campo

2 Ver: https://www.youtube.com/watch?v=gmoUfldVLHo.

de Visao era a configuracao dessas laténcias e nao personagens bem
definidos inseridos em contextos claros. Entravamos ali na ideia da
nao-representacao, da nao-interpretacao, do ser atuante, das coisas
que sao vivenciadas e nao traduzidas, da ideia de teatro enquanto

acontecimento em presente absoluto.
ATUACAO ESTATICA

No espetaculo “Eu estava em minha casa e esperava que a chuva
chegasse”, de Jean Luc Lagarce, (2007 e em repertorio)® comegou a
surgirem nos o conceito “Atuacao Estatica”, advindo doTeatro Estatico
de Maeterlink e Rainer Maria Rilke (MOLER, 2006). Isso porque para
dar conta da espera, da memoria e do uso da imaginac¢ao desenfreada
por parte das 5 mulheres, personagens da peca, fomos percebendo
que o turbilhdo interno necessitava de uma figura externa parada.
A imobilidade externa fortalecia o torvelinho interior. A imobilidade
exterior se tornava uma tela para as imagens processadas pelas
personagens. Pulsdo e siléncio. Orgdos em constantes rearranjos e
imobilidade. Explosao e contencao.

Na Atuacdo Estatica o que se vé é uma tormenta com a aparéncia de
tranquilidade. Ha algo de tranquilo em sua expressao. Tranquilidade
provinda de suaimobilidade aparente. De seu corpo que é puro estado.
E quando estado se transforma em ac¢do. Esse é um dos caminhos que

trilhamos para o corpo-paisagem. Dar corpo aos estados. Fisicalizar,

3 Ver: https://www.youtube.com/watch?v=rJcPLJU4QAS.

62

E Arncos



contornar, delinear os estados com osso, carne, pele e musculo. E

preenché-los com imaginagao e memoria.
CORO E PROTAGONISTA

Em “lfigénia” (2012 e em repertorio)* pudemos detectar o
esmaecimento das linhas divisorias entre individuo e sociedade, entre
individualidade e coletividade, entre coro e protagonista. Na verdade
a peca propoe o total esfumacamento dessa separacao. O que vemos
em “Ifigénia” é um coletivo vivo articulando figuras e situagoes para
melhor compreender sua trajetoria. Em Ifigénia o coro gesta, rege e
experiencia todas as situagoes propostas pelo mito. Do coro advém os
protagonistas sem nunca separar-se dele. Revela-se assim o conceito
geral do espetaculo: o coro é composto de individualidades ao mesmo
tempo em que o individuo contém a coletividade.

Para dar conta do tempo e do espago miticos algumas perguntas
comegaram a nos inquietar nesse processo: que lugar é o lugar do
mito? Sera o lugar em que tempo e espaco se fundem e se tornam
uma coisa s6? E em que lugar isso pode se dar? Sera no corpo do ator?

O corpo como ser e como espago. O corpo como lugar. O corpo do

ator como figura e paisagem simultaneas.
O LUGAR DA GEOGRAFIA

Através da ideia do corpo ser um lugar onde podemos ver e sentir a

manifestacdo de acontecimentos, acdes, emogoes e transformacoes,

4 ver: https://vimeo.com/126656295.

comecamos a nos interessar pelas matérias e pelos conceitos
formulados pelos geodgrafos da Geografia Humanas. Frases como
“espaco & movimento, lugar é pausa” de Yi-Fu Tuan (2013, p.14) e
“nossa natureza geografica da forma a um mundo e a nés mesmos,
a nossas agoes, nossa consciéncia e nossas preocupacdes morais” de
Robert Sack (apud BERDOULAY; ENTRIKIN, 2012, p.108) vitalizaram
nossas inquietagoes a respeito do corpo-paisagem e nos levaram a nos
aprofundar nesses conceitos e disciplinas.

Queriamos entender os espagos também como territdrios externos
ands. Paisagens que podemos ver e penetrar. Da relagdo com o mundo

exterior, com tudo aquilo que o cerca, através de sua percepcao,

5 “A Geografia Humana é o estudo dos grupamentos humanos em suas relagées com o
meio geografico. A expressao de meio geografico € mais compreensiva que a de meio
fisico; ela engloba ndo somente as influéncias naturais que podem-se exercer, mas
ainda uma influéncia que contribui para formar o meio geografico, o ambiente total,
a influéncia do proprio homem. No inicio de sua existéncia, a Humanidade foi certa-
mente escrava, pela sua dependéncia da natureza. Porém, o homem nudus et inermis
ndo tardou a tornar-se, gragas a sua inteligéncia e a sua iniciativa, um elemento que
exerce sobre o meio uma agao poderosa. Torna-se um agente da natureza transfor-
mando a fundo a paisagem natural, criando associagdes novas de plantas e animais,
0s 0asis para as culturas de irrigagao, as formagdes vegetais como o matagal e a char-
neca em detrimento da floresta. E essas transformagdes se estenderam por diversas
regides porque ha, de grupo para grupo de homens, as migragoes, os empréstimos, as
imitagoes. E essa acdo das sociedades humanas sobre a natureza é tanto mais rica e
mais forte quando as suas iniciativas as tém tornado mais capazes de ampliar seu raio
de a¢do, de alcancar mais. Ha tais dados da natureza que o homem tem, por sua agao,
profundamente perturbado: na Antiguidade, as ilhas Britanicas eram a extremidade do
mundo conhecido, numa posi¢ao excéntrica; na época moderna, a partir da descoberta
e do povoamento do Novo Mundo, elas ocupam uma posi¢ao central. Em nossos dias,
a acdo do homem sobre a natureza esta-se ampliando ainda mais em razdo das armas
que a ciéncia lhe tem dado e do dominio que os transportes Ihe asseqguram sobre as dis-
tancias. Dessa maneira, as obras humanas oriundas de todo o passado da Humanidade
contribuem para constituir o meio, o ambiente, o meio geografico que condiciona a
vida dos homens. Assim, podemos adotar como definicao da Geografia Humana o es-
tudo das relagdes dos grupamentos humanos com o meio geografico” (DEMANGEON,

1952, p-25-34).
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o ator, cria e/ou estabelece sua dimensao interior que é um jogo de
intensidades entre o material que ele traz de sua ancestralidade e a
devida experiéncia perceptiva. Para que depois haja total impregnacado
entre o corpo psicofisico do ator e a paisagem. O sujeito e o lugar
funcionam como duas nogoes primordiais da experiéncia humana.
O sujeito e o lugar sao, cada um, constitutivos um do outro. E nessa
integracdao ambos estdo sujeitos a transformagoes de toda ordem,

sejam espaciais, sociais, econémicas, politicas e individuais:

Procuramos, com efeito, insistir sobre essa parte afetiva de um
sujeito que se transforma, ele proprio, ao transformar o mundo
no qual se insere. E o jogo do distanciamento do sujeito, ativo
e autonomo, em relagcdo ao seu ambiente que prende nossa
atencao, a fim de apreendermos a construcao do “entre-dois”,
que constitui, em nossa perspectiva, o lugar. Este exprime um
trabalho do sujeito sobre o mundo e sua relagao com o mundo;
ele é, assim, tensdo a dois titulos, mas também tensdo entre
sua propria singularidade, que ele constroi, e sua inscricdo no
universal. E preciso, portanto, recolocar o sujeito na perspectiva
das relagdes que a consciéncia de simesmo mantém com o lugar
(BERDOULAY; ENTRIKIN, 2012, p.103).

Essa nocao certamente direciona nossa acdo para o outro, para
nosso entorno, para o mundo, um dos porqués mais consistentes
do fazer teatral. Entender-se no aqui-agora, nesse espaco-tempo,
nesse lugar; agir sobre ele e por ele ser transformado. Mas para isso
precisamos de um sujeito (ator) dado as impregnacdes. Um sujeito
que é afetado ao mesmo tempo em que afeta seu entorno. Um sujeito
da experiéncia que experiencia. Nas palavras de Jorge Larrosa Bondia

(2002) um sujeito que é territdrio de passagem, territorio por onde os

acontecimentos passam, um sujeito que compreende seu corpo como

um lugar, uma paisagem.

O CAMPO DE VISAO: OS CORPOS E SEUS ESTADOS

O estudo pratico e continuadodoCampo deVisaonos abriuasjanelas
de conceitos como a dilatagdao, concentracao poética, suspensao
espaco-temporal, consciéncia corporal e espacial, construcao fluidica
e dinamica e principalmente nos amalgamou o caminho dos estados
do atuador. E aqui esta outro conceito-chave para essa pesquisa: o
conceito de estado. A ideia de ser constante fluxo, pois que sempre em
acontecimento, a procura deste estado de permeabilidade e expansao
que comunga e comunica o espectador.

O procedimento Campo de Visdo exercita no ator uma dinamica de
percepgao. Percep¢ao dos elementos que compoem a cena, percepgao
da atmosfera criada, percepcao do outro, percepcao de si. Encontrar o
“estado” daatuacao, ndomaisdarepresentacao, nemdainterpretacao.
O estado de ser, da experiéncia, do tempo presente absoluto. Ao longo
do tempo fomos elencando termos como ferramentas em busca deste
estado de atuacao: reverberagao, que é quando nos colocamos no
lugar de estarmos abertos ao outro, a musica, ao tempo, a suspensao,
ao espago, as geografias, ao pensamento do outro, pensamento-corpo,
um gesto que era de um e vai para o outro, composicao de cenas em
ecos e somas; e principalmente o conceito de estados da alma, e nao

mais sentimentos e emocodes. E assim o termo “corpo-paisagem” foi
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ganhando forma, relacao entre interioridade e exterioridade por onde
emergem os estados de alma que naquele momento eu sou.

Em meu doutorado “Arqueologia do ator: personagens e
heterénimos” (LAZZARATTO, 2008), ao elaborar a argumentacao de
que aresultantedotrabalhodo atorseriaum seu heter6nimo comecava
a me aproximar desse conceito ao estabelecer conexao com o semi-
heteronimo de Fernando Pessoa, Bernardo Soares, autor do “Livro do

Desassossego”. Ali escrevi:

E um “eu-paisagem”, querido leitor, um eu que se esvaneceu
nas imagens, um eu do pogo sem fundo, um eu que se perde no
deserto e que ruma em dire¢do ao nada. E um eu que mergulha
na verticalidade da interioridade e percorre a imensidao
horizontal da paisagem. Ele se torna mesmo um “nada”. Mas
esse desvanecimento ao mesmo tempo compde algo através
da linguagem, através de um corpo de linguagem que nao se
prende as significagoes das palavras, antes comeca a criar uma
geografia dos estados da alma. A paisagem que ele comeca a
“ver” no fundo do pogo profundo, é a geografia desses estados,
ndao como metafora da alma, mas, sim, a enunciacdo do préprio
estado. Bernardo Soares perverte a sintaxe por que as figuras de
linguagem nao sao para ele suficientes. Elas ndao dao conta do
sentido dassuassensacoes. E suas sensagoes pedem, clamam por
sentido. Assim, a trama literaria comeca a ser gerada através do
sentir das palavras. O sentir é que da sentido as suas paisagens, e
as palavras nos fazem sentir seus sentidos. Nao por comparacao,
mas no proprio acontecimento de integracao entre o sentir e sua
anunciacdo. Bernardo Soares ndo descreve suas paisagens se
utilizando do “como se”, ele ndo descreve as paisagens ele “é”
as paisagens. Nao se trata de metafora, mas de acontecimento.
Acontecimento que nasce do movimento da relagdo metafdrica
entre sujeito e objeto. Querido leitor, “O Livro do Desassossego”

é a manifestagdo literaria do riovivoso, um livro que ilumina o
“entre”, o “entre” que abole as dualidades (LAZZARATTO, 2008,
p.218, destaques no original).

O oficio do ator, assim, pode também se definir na configuragao,
em seu corpo psico-fisico, de paisagens emocionais e paisagens
geograficas. Pegando emprestado uma passagem do “Livro do
Desassossego”: “Criei em mim varias personalidades [...]. Tanto
me exteriorizei dentro de mim que dentro de mim nao existo
sendao exteriormente. Sou a cena viva onde passam varios atores
representando varias pecas” (LAZZARATTO, 2008, p.283-284).

Talvez ai, poeticamente, esteja a melhor definicdo de corpo-
paisagem que possamos encontrar: Um ator é uma cena onde
passam outros “atores”. O ator € um corpo-paisagem por onde

passam todos os “personagens e seus lugares”.
O CORPO-PAISAGEM NO JARDIM DAS CEREJEIRAS

A essa altura ja se configurava em mim com mais clareza que o
corpo do ator é ao mesmo tempo pessoa e paisagem, figura e fundo.
E também que carrega a incrivel capacidade de englobar o espectador
na paisagem que se cria no momento de sua acao. O ator, assim, nao
deve se desvincularda paisagem, ndo deve ver seu oficiocomo algo que
se estabelece fora dele, ou seja, um trabalho realizado, concretizado
como um objeto. Seu trabalho é a manifesta¢cdo de um “eu-paisagem”
e nessa paisagem estao contidos o ator, as palavras do autor, a "mao”

do diretor, os outros atores com seus heterénimos, a cenografia, a

\¢
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iluminacao, a sonoplastia, o espago cénico, os espectadores; tudo e
todos contiguos, relacionados e interagindo, fazendo dessa paisagem
nao um quadro estatico, mas sim uma paisagem dinamica, repleta de
movimentos e sensacdes.

Mas para isso deve se exercitar profundamente a alteridade. Em
nossa constante investigacao sobre o Campo de Visao, pude perceber
que o exercicio de alteridade s se realiza plenamente quando o
ator fricciona sua profunda identidade com outra identidade. E
ali se experimenta ao mesmo em tempo que se opera um jogo de
intensidades.

Mas sobre qual material poderia se dar essa friccao? Depois de
muito ler e pesquisar dramaturgias classicas e contemporaneas,
ensaios, musicas fotografias e telas, a obra “O Jardim das Cerejeiras”
de Anton Tchékhov (2009) foi a escolhida para ser ao mesmo tempo
base e estimulo para o corpo-paisagem.

"0 Jardim das Cerejeiras” € uma peca e é também uma paisagem. E
que bela paisagem [...] tao delicada, tao engracada, tao profunda. Na
obra de Tchékhov (2009), o Jardim das Cerejeiras € muito mais do que
um simples jardim, ele é um simbolo que representa todo um povo,
toda nacdo: “seu jardim é a Russia inteira” fala Trofimov em certa altura
da peca. Um simbolo de uma época, da derrocada de uma aristocracia,
da manutencao da escravidao, da preservacao da beleza, etc[...]. Mas
quanto reconhecimento de nossa realidade, de nosso tempo, de nossa
familia vemos ali [...]. Se o Jardim é a Russia ao assistirmos a peca

sentimos que também é nosso, brasileiro.

Através de uma dramaturgia solida, mas repleta de desvaos, de
humor, de inércia, de contratempos, de solildquios em meio a diadlogos,
e que apresenta, com muita clareza, a relagdo entre o mundo exterior e
o mundo interior dos personagens, Tchékhov cria, nessa que veio a ser
sua Ultima peca, um simples jardim. Uma paisagem larga e profunda
que causa tamanha identificacdo em todos os personagens, e que
de certo modo, ao passarem por ele passam por si; ao vé-lo, nele se
enxergam, e tudo isso como uma sensagao de simultaneidade.

Em suas entrelinhas, nos desvaos dos pensamentos das
personagens, nas brechas do tempo entre uma acdo e outra,
percebemos que os desejos individuais das personagens, seus
objetivos diretos ou sua inércia, estdo inseridos em algo maior que
eles mesmos. Toda acao individual acontece em um lugar que a cerca.
Estamos sempre inseridos em uma paisagem e essa relacao é tao
profunda que ao estarmos inseridos a somos; e os tracos de identidade
de cada personagem fazem dessa paisagem, através deles, algo um
pouco diferente. Cada personagem é também a paisagem, mas da a
ela uma peculiaridade propria. Assim, em nosso espetaculo cada cena
foi criada como se fosse uma paisagem, um quadro, criando uma
delicada tensdo entre imobilidade e movimento.

A profunda relagao que as personagens tém com o Jardim, seja
porque o amam ou porque o detestam, seja porque veem nele uma
possibilidade real de prosperidade, ou porque sentem e sabem que ali
é o seulugar, oseu lar, asuavida, fez com que escolhéssemos o Jardim
das Cerejeiras a paisagem que nosso corpo vibra e vibrara frente e

junto ao publico.
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ENSAIOS

Quando iniciamos o processo de montagem do espetaculo “O
Jardim das Cerejeiras”, logo no primeiro dia de ensaios, trouxe uma
lista de intencdes, reflexdes e procedimentos que serviria de guia para
atravessarmos todo percurso em busca do corpo-paisagem. Uma lista
compacta, porém complexa em que eu como condutor dos trabalhos
intuia os meios pelos quais poderia estimular os atores a deixarem-
se a deriva, o que aquela altura acreditava ser o primeiro passo para
que cada ator/atriz estabelecesse conexao com a paisagem. Conexao
essa que se daria certamente pelo exercicio da contemplacao, tao
esquecida nas atuais realidades metropolitanas, mas também pela
acao sobre o material poético e todo o imaginario que a grande obra
de Tchékhov nos oferece.

A resultante do encontro entre contemplacao ativa e agdo sensivel
foi o que o processo de pesquisa sobre o corpo-paisagem buscou
incessantemente. E até hoje, dois anos apos a estreia de “O Jardim das
Cerejeiras”®, nosso interesse por essa busca continua vivo e se renova a
cada apresentagao que realizamos pois o espetaculo se mantém ativo

se apresentando em diversas cidades brasileiras.
LISTA DE PROCEDIMENTOS E INTENCOES
Contemplagao de tudo e do todo: sentir-perceber-entender a parte

e o todo e o devir- metonimia e metafora. Através dos 5 sentidos,

através da imaginagao.

6 Ver: https://www.youtube.com/watch?v=J1R4455GrGU.

Sentir-perceber-entender que é/esta pertencente a um lugar: REAL,
IMAGINADO, FICCIONAL. Mais que conectado a [...] e inserido em
[...] pertencente aquele lugar e depois sentir/perceber/entender que
E/ESTA O LUGAR.

Levar em conta o Tempo: por isso ser/estar. Nao necessariamente
sou o lugar para sempre. Mas inevitavelmente o carrego sempre. Para
sempre. Conexao e existéncia.

Sentir-perceber-entender que tempo € espago e espago € tempo.
Colocar-se na duragao das coisas e na eternidade do instante.

Parar. Sustentar. Continuar estando parado. Fluxo na imobilidade.
Atuacao estatica. Sentir que as coisas passam por vocé, atravessam
vocé. E vocé nas coisas.

Ser tela. Serrio.

Sentir-perceber-entender que nao ha distingao entre a¢ao e reagao.
E que o tempo e o espaco da acao e da reagao sao 0s mesmos,
inevitavelmente. Acdo e reagdo acontecem simultaneamente e
estabelecem uma geografia, um territorio [...] seu corpo.

O corpo: imagem concreta de imobilidade e fluxo. Mesmo parado
externamente seu interior € ininterrupto, puro fluxo, sem pausa. O
sangue segue, o pulso segue, a percepcao segue, o pensamento segue,
tudo segue. E nada fica, ou melhor, tudo fica no corpo. Memoria.

Para o corpo-paisagem é necessario sentir-perceber-entender que
CORPO E MEMORIA.

Ouvir musica. Sentir-perceber-entender que ela cria espagos,
territorios, geografias, paisagens. Paisagens sonoras. Musica é fluxo.

Seu corpo é estatico. A partitura imovel mobiliza a melodia. Os acordes
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estaticos produzem vento, ondas, vibram irremediavelmente. Soam,
soam, soam, soam, soam [...].

Assistir-ver-ouvir-sentir-perceber-entender que Dominguinhos ao
tocar/cantar sua sanfona é geografia. Ele ao tocar instaura um lugar.
Seu corpo-voz-sanfona estabelecem, criam, sdo uma realidade densa,
profunda e repleta de humores. Seu corpo é um corpo-paisagem.

Ha outros exemplos: Keith Richard e sua guitarra. Além de sabermos
que ela 0o move o tanto quanto ele a move, ambos, juntos, integrados
atavicos criam/sao espaco onde podemosimprimir sensacdes, estados,

figuras, desenhos, espacos, realidades, paisagens. Keith e sua guitarra

sao uma tela. Sdo umrio.
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Videos dos espetaculos
"Amordelmproviso”-https://www.youtube.com/watch?v=gmoUfldVLHo

"Eu estava em minha casa e esperava que a chuva chegasse”- https://
www.youtube.com/watch?v=rJcPLJU4QAS8

“lIfigénia” - https://vimeo.com/126656295

"O Jardim das Cerejeiras”
watch?v=J1R4455GrGU

https://www.youtube.com/
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