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Este trabalho procura analisar o significado da qualidade ambiental e da qualidade de vida
sob o ponto de vista geogrdfico e de outras ciéncias, diante da situacdo de extrema degradagdo
do ambiente fisico e social do planeta na atualidade. () processo de industrializacdo,
urbanizacdo e de concentragdo de renda, principalmente nos paises periféricos, agravou a
situagdo de pohreza e miséria, tornando estes indicadores ambientais ainda mais importantes,
para wma efetiva avaliagdo das reais condigdes de vida da populagdo.

Palavras Chaves: qualidade de vida humana, degradagdo ambiental, urbanizagao.

The objective of this paper is an analysis of interface: industrial wrban society and the
evironment degradation with impacts in the human life guality.  The quality of life have a
large significance for the gengraphveal studies: the social standing of the periferic couniries,
the poor population and the degradation of ecological system are demonsiratives of the
environmental indicator imporiance.

Key Words: human life quatity, environment degradation, urbanization.

INTRODUCAO

(s impactos ambientais de escala global
ganharam um grande destaque nesse final de
século. O efeito estufa, as alteragdes na camada
de ozonio, a poluigdo atmosférica e outros graves
problemas tém atraido a atengiio da comunidade
cientifica e de toda a sociedade. Lsses
fendmenos apresentam um carater espacial muito
intenso e atingiram a escala global, apos o
homem negligencia-los, quando ainda atuavam
em escala local e regional.

Os problemas ambientais ndo estdo
restritos aos efeitos das alteragdes provocadas
pelo homem na natureza, que colocam em risco
sua propria sobrevivéncia como espécie; eles
também estio relacionados ao proprio espago

construido pelo homem, esse mundo artificial
gobre a superficie terrestre, representado
especialmente pelas cidades, onde as questdes
de ordem social e ndo apenas as de ordem fisica
atuam de forma decisiva na qualidade de vida
humana.

A Geografia se apresenta como uma das
ciéncias ocupadas com o estudo da questdo
ambiental, principalmente os fatores que atingem
diretamente a qualidade de vida do homem, como
salienta Ajara: “Ao aproximar a nogao de meio
ambiente ao proprio conceito de espago
geografico, estar-se-a ndo apenas superando as
dicotomias, freqiientemente postas em analises
ambientais, entre ecologia/economia, sociedade/
natureza, meio fisico-biotico/organizagdo socio-
econdmica, como também atrelando a questio
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ambiental o dinamismo proprio ao continuo
movimento de criacio/(re)criacdo de espagos.”
(AJARA, 1993:11)

1. QUALIDADE AMBIENTALE
QUALIDADE DE VIDA

A qualidade ambiental e de vida sao
conceitos de dificil defini¢do. A qualidade
ambiental ¢ sempre igual 4 qualidade de vida ?
Qual € o critério utilizado para se definir uma
boa qualidade ambiental ou de vida? Muitas
vezes a qualidade de determinado ambiente
fisico pode ser considerada boa. atendendo aos
padrdes e normas estabelecidos, porém os
elementos de ordem social podem ser negativos
ao grupo de pessoas inserido nesse ambiente,
TUAN (1978) destaca que poucas expressies
de nosso uso corrente sdo de tao dificil definicdo
como qualidade do meio ambiente e qualidade
de vida. O autor salienta que a vida estd ligada
de forma irrefutavel ao seu *meio nutridor™, das
condigdes fisicas, quimicas e biolégicas que a
mantém, a0 mesmo tempo em que as
necessidades humanas também requerem o
sustentdculo do ambiente humano e social para
sobreviver.

Segundo BURTON (1968: 473) a
qualidade ambiental ndo deve estar restrita a
natureza ou ecossistema, pois engloba elementos
da atividade humana com reflexos diretos na vida
do homem. O autor ressalta que alguns
profissionais. como planejadores e arquitetos,
consideram como meio ambiente as obras e
objetos criados pelo proprio homem, sendo os
edificios e ruas de uma cidade parte do ambiente
urbano, podendo exercer influéncia em suas
atividades sociais e nas condigdes fisicas e
mentais de cada individuo.

OLIVEIRA (1983:5-6) também retrata a
dificuldade em se definir a qualidade do meio

ambiente. A autora ressalta que a dificuldade em
se estabelecer esta definigdo. reside no fato de
que a qualidade do meio ambiente esta
intimamente ligada a qualidade de vida. sendo
que vida e meio ambiente sdo inseparaveis e esta
interagio profunda e continua entre ambos devem
estar sempre em equilibrio. Este equilibrio, varia
de escala, tempo e lugar, podendo ser fragil,
intenso, duradouro ou efémero. A autora comenta
0s critérios de como determinar a qualidade
ambiental, de qual seria o nivel “optimum™ ou
aceitavel de um ambiente:

“Uma definigdo conceitual de gualidade
depende das posigies filosdficas, ideoldgicas
e politicas assumidas pelas pessoas on griupo
de pessoas. E dificil, sendo impassivel,
conceituar qualidade, sem dar um colorido
mais forte ou mais fraco, tendendo para esta
ou para aguela direcdo. Acrescenta-se a isto
gue uma definigdo operacional de qualidade
vem sempre carregada dos interesses e das
necessidades  de  grupos ¢ depende
diretamente dos estudos feitos no presente
para serem projefados para o futuro prdximo
ou distante,

A defini¢ao de qualidade ambiental esta
impregnada de todas as controvérsias inerentes
a qualidade. Dai os autores, quando tratam da
qualidade ambiental, se preocuparem muito mais
com as condigdes da qualidade do meio ambiente
¢ de vida, do que propriamente se prenderem as
defini¢oes™. ( OLIVEIRA, 1983:7)

Alguns indicadores normalmente
utilizados para se graduar o nivel da qualidade
do ambiente fisico sdo de dificil utilizacdo para
o ambiente social, onde o niumero de varidveis é
muito maior. Sobre o uso de padrdes e normas
para se mensurar a qualidade ambiental,
SEWELL (1978) estabelece:

“Padrdes quantitatives, o limite mdximo oy
minimo aceitavel ¢ fivado para a maioria dos
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pardmetros ambientais, estdo sufeitos a
mudanca e, na verdade, freqgiieniemente
mudam. E a direcdo da mudanca é guase
invariavelmente no sentido de niveis mais
rigidos, que causam insatisfugdo entre
aqueles gue concordaram com padries
anferiores. (...) Eles sdo fixados pelo exame
de critérios, na evidéncia empirica, descritiva,
dos efeifos que os diferentes niveis de um
pm‘uemf possam ey sabre o amﬁfem‘e,
incluindo-se a saude humang. A seguir - em
fearia - o padrdo ¢ arbitrariamente fixado por
especialistas que, pelo estudo dos critérios
ponderam a ameaga total conhecida do
poluenie contra as consegiiéncias de padries
mais rigidos. Na prdtica, muitos padrées
evoluem através do tempo e ndo sdo
significantemente alterados por especialistas
porgue faltam critérios adeguados e forcas
politicas contrdrias seriam desencadeadas”.
(SEWELL, 1978:13)

Observa-se que mesmo para os elementos
fisicos do ambiente, ndo ¢ tarefa facil estabelecer
padroes de qualidade ambiental. Eles podem
mudar ou nfio com o tempo. de acordo com sua
interagio com os elementos humanos envolvidos.
Torna-se, entdo, muito dificil separar os
pardmetros de ordem natural e humana quando
se referem & qualidade ambiental e de vida. O
mesmo autor destaca o papel da participagio e
educagio do publico no controle ambiental,
salientando a influéncia do comportamento
humano para manter a qualidade do ambiente,
sendo que as agdes que diminuem a qualidade
sdo desencorajadas e as que aumentam sdo
estimuladas.

A percepgio do meio ambiente € tratada
por OLIVEIRA (1983:1-13) como um fator
imprescindivel para se determinar a qualidade
ambiental e de vida. A autora ressalta que, apesar
das diferengas individuais das pessoas, cada uma
possuindo uma visdo de mundo propria e
particular das coisas que as envolvem, é possivel

estabelecer determinadas normas e padroes.
Para a autora, os mecanismos perceptivos e
COgnitivos para se conhecer o meio ambiente sdo
comuns na espécie humana e seguem
determinados padrdes. Portanto, é possivel
estabelecer uma imagem publica. que seria a
somatoria das imagens individuais, e temos que
lidar com a imagem mental individual e coletiva
quando se pretende determinar a qualidade
ambiental.

Segundo OLIVEIRA (1983). as
condigdes de qualidade ambiental e de vida sio
muito subjetivas, serdo boas ou ruins, de acordo
com o tipo ¢ a situagdo da populagio em
questiio, de como essa populagido percebe as
condigdes ambientais e de vida. Por suavez. a
percepedo esta sujeita ao tipo de formagio das
pessoas: “Assim como variam as percepgies e
as imagens mentais a respeito da qualidade
ambiental. também variam as atitudes diante dos
valores atribuidos ao meio ambiente”
(OLIVEIRA, 1983:12). Existem condicdes de
qualidade ambiental, continua a autora, que
podem ser consideradas, de inicio, intolerdveis,
€, com o passar do tempo, se tornam aceitaveis.
Isso ocorreria devido aos mecanismos do habito
de vivencia-las ou incapacidade de remové-las
ou minimiza-las, ou entdo, outras prioridades
que passariam a ocupar as maiores
preocupagdes da populagdo. Esse fendmeno
pode ser exemplificado. quando uma industria
poluidora se instala em um determinado bairro;
a reagdo inicial pode ser negativa. porém, com
0 proprio processo de adaptagio ao meio e
também quando os aspectos. como emprego,
renda e convénios sdo constatados, a reacio
pode mudar radicalmente.

Analisando o tema qualidade de vida,
TROPPMAIR (1992) cita a Constitui¢io
Federal, onde o artigo 255. em linhas gerais.

=
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assegura que todos tém direito ao Meio Ambiente
ecologicamente equilibrado, sendo um bem de
uso comum do povo e essencial a sadia
QUALIDADE DE VIDA, impondo-se ao Poder
Publico e a coletividade o dever de defendé-lo
e preserva-lo para as presentes e futuras
geragdes. O autor salienta o que entende por
qualidade ambiental e de vida:

"0 Meio Ambiente, conforme as propriedades
dos seus clementos, produz uma gualidade
ambiental que pode ser benéfica ou maléfica
para nossa vida, Assim, entendo por Sadia ou
Boa Cualidade de Vida "os pardmetros fisicos,
gquimicos, bivldgicos, psiquicos e socials que
permitam o desenvolvimento  harmonioso,
plena e digno da vida” (TROPPMAIR, 1992:
item 2)

Cada tipo de pardmetro ¢ explicitado
pelo autor: os pardametros fisicos. através de
elementos como luz e temperatura. teriam
influéncia direta sobre nossa saide. Como
par@metro quimico, cita o exemplo da
composi¢do do ar, a poluigdo da atmosfera, dos
ambientes urbanos. Os pardmetros bioldgicos
podem ser representados pelas dguas
contaminadas ou insalubres, insetos e roedores
transmissores de doengas. Nos parimetros
psiquicos, a depressdo, o estresse, as anglistias
sao problemas que podem ser causados por
pressdes psicologicas ou desajuste no
relacionamento familiar e de trabalho. E. nos
parametros sociais, os problemas de
relacionamento, devido a motivos étnicos,
religiosos, politicos e socio econdémicos.

MACHADO (1995:38), destaca o
dualismo ambiental imposto a espécie humana,
afirmando que o homem habita dois mundos.
sendo que um € o mundo natural, constituido
pelas plantas, animais, solo, ar, 4guas e os
demais elementos naturais, que o precede em
bilhdes de anos e do qual ele é uma parte; o

outro € o mundo artificial, formado pelas
instituigdes sociais e os artefatos construidos.
utilizando-se de seus conhecimentos, dotado de
ferramentas poderosas capazes de modificar o
melo ambiente. Este poder de alterar
drasticamente as condigdes ambientais do
planeta, faz a grande diferenca entre o homem e
as outras espécies que habitam a Terra.

Como se pode constatar, a definicdo da
boa qualidade ambiental e de vida esta
relacionada a inimeros fatores, nio pode ser
determinada pela anilise simples de um tnico
tator, como também ressalta MACEDO (1991):

“A gqualidade ambiental de um ecossistema
expressa as condigdes e os requisitos bdsicos
que ele detém, de narwreza fisica, quimica,
biolégica, social, econdmica, tecnoligica e
politica, (...)  Em suma, a gualidade ambiental
& o resultado da dindgmica (1) dos mecanismos
de adapiagdo e (2) dos mecanismos de auto-
superagdo dos ecossistemas.  Assim, com base
na teoria sistémica da evolugdo, a qualidade
ambiental € o resultado da agdo simultdnea
da necessidade ¢ do acase”, (MACEDO,
19971:14-15)

A qualidade de vida, para o modelo,
expressa a qualidade ambiental especifica ao
fator ambiental HOMEM, estabelecendo os
requisitos e as condigdes minimas que um
ecossistema deve oferecer, de natureza fisica,
quimica, bioldgica, social, econdmica,
tecnologica e politica, de modo que, na
sociedade de que participa, possa realizar as
relacdes ambientais que lhes sdo inerentes, com
vistas 4 sua manutencdo, evolugdio e auto-
superacio.

As 1déias, definigbes e conceitos sobre
a qualidade ambiental e de vida sdo tio
abrangentes que ndo ¢ possivel sintetiza-los em
poucas palavras, normas ou padrdes. Como esse
objeto de estudo - o meio ambiente € a vida -
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envolve todos os ramos do conhecimento
humano, é desejavel que todas as ciéncias, de
forma individual e conjunta, contribuam para as
pesquisas da area.

2. A QUALIDADE DE VIDA E O

CRESCIMENTO DA POPULACAO
URBANA

() crescimento populacional esta
diretamente vinculado a qualidade de vida.
Portanto. o crescimento da popula¢do mundial
apresenta uma evolugdo alarmante. Durante
centenas de anos a populagio mundial apresentou
um baixo crescimento demogrifico. Somente a
partir da Revolugdo Industrial, a curva de
crescimento se altera bruscamente, demonstrando
indices de crescimento nunca antes registrados.

O processo de urbanizagio da sociedade
constitul um fenémeno relativamente recente na
historia da Humanidade. Somente a partir da
Revolugio Industrial este processo se acelerou,
criando as primeiras sociedades com base na
economia industrial, com populagdo
predominante urbana. A velocidade do processo
de urbanizacio durante o século XX foi marcante
alté¢ em continentes com economia MENos
desenvolvida, como é o caso da América Latina.

Segundo DAVIS (1977), até 1850,
nenhum pais poderia ser considerado como uma
sociedade predominantemente urbana e, até
1900, apenas a (Gra-Bretanha atingia essa
posicio. Neste final de século, todos os paises
mais industrializados ¢ desenvolvidos sdo
plenamente urbanos e, mesmo o0s paises menos
desenvolvidos, caminham em passo acelerado
nesse rumo.

Mo século XX, principalmente apds a Il
Guerra Mundial, o modelo de sociedade
industrial e urbana passa a atingir também os

paises menos desenvolvidos, sendo que em
alguns deles com maior intensidade, como € o
caso do Brasil, onde o Censo de 1960 (IBGLE)
revelava um pais ainda rural ¢ nas décadas
seguintes um pais plenamente urbano.

() crescimento da populacio mundial e a
urbanizagdo criaram novos problemas
ambientais, que afetam diretamente a qualidade
de vida humana: “Milhares de anos nos separam
dos primeiros momentos em que o homem,
numericamente pouco, COmMegou a pressionar o
meio ambiente com efeitos perceptiveis. A
sociedade humana entdo ndo era urbana mas
rural. nomade em muitas situagdes e incapaz de
produzir, sobre si mesma, qualquer efeito
dramatico como os de Chernobil e Hiroshima™.
(GUIDUGLI.1995: 7). O autor destaca as
terriveis previsdes para 0 meio ambiente, frente
ao quadro caotico de intensa urbanizacdo e
crescimento populacional no mundo. cuja
populagio atual de 5.5 bilhdes de pessoas podera
dobrar no inicio do proximo século, sendo que
0 mais preocupante, salienta o autor, é que deste
total, 90% ocorrera nas cidades principalmente
as do mundo menos desenvolvido, ja assoladas
pela miséria absoluta.

Para GUIDUGLI (1995). o crescimento
da populagdo urbana dos paises mais
desenvolvidos também representa uma enorme
ameaga ao equilibrio ambiental, pois os elevados
niveis de consumo dessa sociedade exigem a
absorc¢do de nada menos que 70% da energia e
80% das matérias-primas existentes.

O crescimento populacional em ritmo
acelerado €, sem duvida, ainda mais acentuado
no mundo menos desenvolvido, justamente onde
as condi¢des da qualidade de vida humana sédo
as mais precarias. Esta situagio se apresenta mais
grave pelo alto indice de corrupgiio endémica e
pela estagnacio e dependéncia econdmica em
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relagdo aos paises centrais, tornando esses paises
incapazes de absorver o rapido crescimento da
populacédo.

No caso da urbanizagdo o quadro também
€ mais grave nos paises menos desenvolvidos,
pois a maior parte das grandes cidades do mundo
ja se encontram nessa drea desfavorecida.
Dados do Banco Mundial (1992) revelam que.
entre as dez maiores cidades do mundo. no ano
2000, sete deverdo estar localizadas em paises
menos desenvolvidos, a saber: Cidade do
Meéxico, Sao Paulo, Xangai, Calcuta, Bombaim,
Pequim e Jacarta. Estes conglomerados humanos
entre 15 a 26 milhdes de habitantes cada um, e
Inimeros outros, representam um grande desafio
para o século XXI; como manter ou alcancar a
qualidade de vida em espagos urbanizados
cadticos com enormes caréncias e designaldades
sociaig?

O surgimento e o crescimento das
cidades representaram um novo desafio ao grau
de adaptabilidade ambiental do homem. Em
principio, o meio ambiente urbano poderia ser
considerado como positivo, pois nele seus
habitantes encontrariam protecio, conforto e
recursos tecnologicos; porém, uma analise mais
profunda demonstraria que as cidades, e
principalmente as grandes cidades e metropoles,
apresentam aspectos negativos quanto 2
qualidade de vida, como a poluigido, as
condigdes de trabalho e de transporte, a
criminalidade, as moradias, o estresse, etc.

LYNCH (1977) aborda com veeméncia
0 tema ambiente urbano, a urbanizagfio ¢ a
qualidade de vida. Para o autor, a simples visdo
de um mundo do futuro totalmente urbano, de
toda a superficie utilizavel da Terra ocupada
por uma unica e gigantesca cidade, ¢ aterrador.
I:ste mundo urbano teria um aspecto sombrio, a
cidade seria monotona, impessoal, abstrata e

sem contalo com a natureza. a presenca e
pressao conlinua entre as pessoas seria
insuportavel ressalta o autor. Aproveitando as
colocagdes do autor, pode-se comentar o tema:
“redescoberta da natureza”, procurado
inicialmente por pintores paisagistas dos
séculos XVIII e XIX. cujas telas ressaltavam
as belezas e simplicidade do campo; e no
século XX. 0 movimento ecologico procurando
preservar as areas nao urbanizadas dos impactos
da civilizagdo industrial. Foi a Revolugido
Industrial e a brutal degradagdo do ambiente
fisico e social das cidades que obrigaram o
homem a valorizar o espaco rural e os
ecossistemas naturais da superficie terrestre.

A situago descrita por LYNCH ja pode
ser observada nas grandes cidades do mundo.,
principalmente aquelas localizadas nos paises
menos desenvolvidos, onde a qualidade de vida
da maior parte de seus habitantes ndo atende aos
niveis minimos dos padrdes internacionais
estabelecidos (alimentagdo, renda, educacio,
saude, efc.). A qualidade de vida nas grandes
cidades do mundo menos desenvolvido estd longe
de ser considerada boa ou satisfatoria para a
maioria de sua populago.

O processo de urbanizacio e
metropolitizagdo intensificou-se com o proprio
desenvolvimento do capitalismo industrial,
portanto ha pouco tempo, se considerarmos toda
a historia da civilizacdo e a sociedade moderna
parece totalmente atonita e incapaz de resolver
os novos desafios. LOMBARDO (1985) analisa
o crescimento das cidades e a degradacdo na
qualidade de vida:

“"Nos paises dependentes o crescimenio
acelerado das grandes aglomeragdes se deve,
principalmente, ao awmento da iaxa de
crescimenta vegelativa, tanto urbano como
rural, € as migracdes internas rural-urbanas,
A afluéncia de populagdo para as cidades tem
uma velocidade gue o planejamento urbano,
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a ampliacdo da administragdo ¢ o
esiahelecimento de um controle sanitario
adequado ndo conseguem alcangar. ds
vilnerdaveis  as

pessods .14 forr KRl

enfermidades cardiovasculares,
principalmente as de idade avangada. ()
préprio tamanho cada vez maior das cidades
passa a ser inconveniemte a populagdo. Nos
micleas de grande edificagdo e acumulacdo
de calor produz-se stress térmico (itha de
calor), que em clima tropical pode ser
persistente, causando desconforto térmico
que ultrapassa os limites de tolerdncia dos
fabitantes.” (LOMBARDQ, [983: 18)

Os problemas de ordem ambiental e de
qualidade de vida nas metropoles tendem a
alcancar niveis antes inimaginaveis, quando esse
fator se junta ao subdesenvolvimento em geral.
As grandes cidades do mundo ja sdo
problematicas., mesmo nos paises mais
desenvolvidos. onde existe uma efetiva melhor
distribuigéio de renda e as instituigdes e o poder
piiblico funcionam de modo indiscutivelmente
melhor do que nos paises menos desenvolvidos.

0 conceito de desenvolvimento urbano
¢ muito recente, mesmo nas grandes cidades do
denominado Mundo Desenvolvido. No passado
historico recente eram dominadas por um
panorama nio muito diferente das metropoles
mais pobres dos paises considerados
subdesenvolvidos da atualidade: “Da Londres
do inicio do século XIX, a principal
caracteristica apontada era o fedor, depois o lixo,
a miséria e as habitagdes miseraveis”

(MACHADOQ. 1993: 7).

A visio de um mundo totalmente urbano,
proposta por LYNCH (1977), mesmo que
desenvolvido, traria uma série de problemas a
serem solucionados por seus planejadores ¢
dirigentes futuros. Seria o homem um animal
urbano ?

A origem primata e o instinto gregdrio,
fez do homem uma das criaturas mais sociais do
planeta: “Acima de tudo, nos, seres humanos,
somos animais sociais: emocionalmente
precisamos fazer parte de um grupo e
intelectualmente estamos equipados para
entender € manipular as interacdes com outras
pessoas, seja nas relagOes pessoais, seja nas
relagdes politicas” (LEAKEY,1980: 60). Mas.
segundo o autor, o ser humano também conserva
certos comportamentos, heranga de nossos
instintos primitivos. que perturbam a vida em
sociedade, dos quais a agressdo ¢ a
territorialidade seriam exemplos:

“Nio ha duvida de gue agressdo e
territorialidade sdo partes da vida moderna,
() vandalismo é uma marca familiar, dolorosa,
do cendrio wrbano: trancamos as porias de
nossas casas e apartamentos para defendé-
los de estranhos gque poderiam tentar entrar;
e hd a guerra, clara demonstragio de
territorialidude e agressdo em grande escala.
Serdo esses aspectos desagraddaveis da vida
maderna parte de um legado irrecusdvel das
nossas origens animais? Ou serdo fendmenos
com causas inteiramente diferentes? Essas sdo
perguntas a que se deve responder, uma vez
que sdo de tanta relevincia para o futuro de
nossa espécie.” (LEAKEY, 1980: 212)

Fntretanto, LEAKLEY. em uma visao mais
antropolégica, considera uma temeridade
explicar a agressividade dos habitantes das
cidades modernas como oriunda do selvagem
homem primitivo. O autor destaca que a
agressividade, como outras reagdes do
comportamento humano, sio respostas ao meio
no qual os individuos estio inseridos. ou seja, a
agressividade era muito (itil a0 homem primitivo
na caga e na defesa da prole contra grupos rivais
e outros animais. Nesta linha de pensamento,
pode-se explicar a agressividade das “tribos
urbanas™ como uma resposta ao meio hostil e
impessoal representado pelas grandes cidades.
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Sendo portanto 0 homem um animal
social. estaria ele fadado a viver em cidades?

"

I necessario esclarecer que a vidaem sociedade
niio pressupde vida urbana; as populagoes
primitivas e 0s povos nomades. ja viviam em
sociedades com certo grau de complexidade.
Ainda hioje, encontram-se pelo mundo. povos que
conservam esse tipo de vida. Como ja foi
destacado. a vida em aglomerados urbanos €
relativamente nova na historia humana, pois
desde o aparecimento do homem moderno
(Homo sapiens), ha cem mil anos, apenas nos
Galtimos seis mil anos se verifica o fenomeno
urbano. SANTOS (1993) destaca as cidades
como um palco dos grandes problemas humanos
e também das grandes solugdes:

“4 cidade, onde
emergenies nda podem fer resposia, esld desse
mado fadada a ser tanto o teatro de conflitos

rantas necessidades

crescentes coma o lugar geogrdfico e politico
da possibilidade de solugdes.  Estas, pard s¢
tarnarem efetivas, supdem alencdn a umd
problemdtica mais ampla, pois o fato urbano.
seu festemunho elogiiente, ¢ apenas Him
aspecto.  Dai a necessi dade de circunscrever
o fenomeno, identificar sud especificidade,
mensurar sua problemadlica, mas sobretudo
huscar uma interpreiagdo abrangente. v
(SANTOS, 1993:11)

(O ambiente urbano, por sua importancia,
recebe a atencio de inumeros profissionais, das
mais variadas areas. Geografos, arquiletos,
sociologos. engenheiros, antropdlogos e
historiadores, estdo entre os especialistas mais
dedicados aos problemas urbanos. O poder
publico também considera a cidade prioritaria,
pois o interesse politico € forte. Nas cidades
existem grandes concentragdes e 130 representd
votos, no caso de regimes democraticos. Porem,
somente com a interagiio coordenada e harmonica
entre ciéncia/poder piblico/populagao € que s¢
obtém resultados favoraveis para enfrentar os
problemas urbanos:

“Ha f...) razdes de sobra para que o
preacupagde com a qualidade ambiental
vcupe o debate politico na atualidade. E ndo
resia a menor duvida de gue esse é um debute
gue interessa a 10dos 05 paises. ricos e pobres.
Jd se argumentou inclusive, e com ahsaluta
propriedude, que a “catastrofe ecoldgica”
prognosticada pelos modelos origindrios dos
paises centrais traduz o realidade cotidiana
dos paises periféricos. A fome, a ignordncia,
¢ morie prematura, o falta de condigies
minimas de habitagdo e o subemprego, antes
de ficgdo ou futurismo, constituem hoje. ¢ nio
na ano 2000, o destine compartilhado por
milhdes de habitantes do paises periféricos. =

(GUIMARAES, 1984:28)

(s azares e os riscos ambientais, que
atingiram uma escala global nos ultimos anos.
obrigaram uma agéo publica, por parte do
governo e de toda a sociedade para tragar
estratégias a fim de enfrentar o problema. Com
esse intuito, foram realizadas as grandes
conferéncias, de Estocolmo em 1972 e do Rio
de Janeiro em 1992, sobre o meio ambiente e
desenvolvimento, com a participagdo de quase
todos os paises do mundo. Nesses debates, as
cidades, principalmente as grandes. ocuparam
Jugar de destaque, pois no espago urbano € que
encontramos 0s maiores excmplos de problemas
ambientais. os de ordem fisica ¢ os de ordem
social, que atingem diretamente a maior parte
da populagio do planeta.

A propria sociedade industrial moderna
impde padroes de consumo ¢ disparidades
sociais, que colocam o ambiente urbano na
grave situagdo da atualidade. principalmente
nas areas desfavorecidas pelo processo
econdmico global: “A grande cidade capitalista
constitui, primeiramente, o lugar onde 0 meio
ambiente é caracterizado predominantemente
pela magnitude da segunda natureza. Trata-se
por exceléncia do meio ambiente construido,
onde a importancia da natureza primitiva
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apresenta-se. em muitos locais, muito
reduzida.” (CORREA, 1993: 26).

Sobre o processo ccondmico e a
urbanizacdo, FAISSOL (1994) salienta a
importancia da cidade como polo de
desenvolvimento do espago regional. Segundo
o autor. a urbanizaciio e o desenvolvimento
econdmico tém caminhado juntos. nos paises ja
desenvolvidos, em desenvolvimento e mesmo
nos subdesenvolvidos, apesar de apresentarem
formas diferenciadas, de acordo com o estagio
e condicdes particulares de cada pais ou regido.

Para FAISSOL. a cidade desempenha um
papel que ultrapassa seus limites fisicos: “...0
processo de urbanizagdo ¢ mais complexo do
que o simples funcionamento de mecanismos de
escala e aglomeragéo, pois implica mudangas
sociais importantes, num verdadeiro modo de
vida urbano, com seus valores proprios.
Valores que a cidade acaba por exportar para
uma espécie de entorno, uma regido ao seu
redor.” (FAISSOL, 1994: 149) A cidade seria,
entdo. um foco de atragfo de habitantes, das areas
rurais e de outras cidades menores, porém quase
sempre incapaz de absorver esse fluxo migratorio
em busca de melhores condigdes de vida
(empregos, saide, escola, habitagdo. etc.).
tornando a vida desses habitantes extremamenie
dificil, ao contrario de suas expectativas.

A qualidade de vida urbana é um conceito
bastante abrangente, objeto de muitas
consideragdes por varios pesquisadores, & nao
pode estar restrita as condigdes estaticas
apresentadas pelo quadro fisico ou mesmo o
social® “Antes de qualquer divagacdo € preciso
entender que qualidade de vida néo € apenas um
indice construido a partir do cruzamento de
elementos do quadro fisico, econémico ¢
humano. Nio é apenas uma nogéo abstrata. Ela
guarda subjetividades que superam a permanente

necessidade de interagio homem-natureza™.
(MELLO, 1995: 195)

MELLO considera que a qualidade de
vida urbana compreende uma gama de
concepgdes subjetivas das pessoas; da prépria
percepgdo ¢ conscientizagao das pessoas sobre
a degradagiio das condigdes de vida da cidade.
Por esses principios destacados pela autora,
poder-se-iam considerar os sinais aparentes de
uma cidade como insuficientes para se
determinar sua qualidade de vida, uma cidade
com bom nivel de equipamentos urbanos, com
servigos de assisténcia publica eficientes e renda
elevada, tipica portanto paises
desenvolvidos; pode também apresentar
problemas graves, como elevada criminalidade
e conflitos sociais diversos.

dos

CONSIDERACOES FINAIS

A definicdo sobre a qualidade
ambiental, com todas as suas peculiaridades
torna-se hoje bastante relevante, visto a grande
importancia do tema para o século XXI. Neste
novo periodo histérico, a humanidade enfrentara
os efeitos negativos dos ultimos duzentos anos
de crescimento populacional e econémico que
provocaram o desequilibrio ecologico ¢ a
degradagio do meio ambiente fisico e social.

Durante muitos anos. desde o inicio do
movimento ecologico ¢ “ambientalista™,
fortalecidos a partir da Conferéncia de
Estocolmo na Suécia em 1972, o conceito de
qualidade ambiental esteve muito ligado aos
estudos das ciéncias naturais. Mas. nas duas
altimas décadas do século XX, as ciéncias
humanas passaram a elaborar, cada vez mais.
importantes estudos sobre o tema, evidenciando
claramente sua caracteristica interdisciplinar. O
estudo sobre qualidade de vida demonstra um
progressivo interesse nas condigoes que afetam

Sociedade & Natureza, Uberlandia, 12 (24): 21-31. jul/dez, 2000

29



Qualidade de vida, qualidade ambiental ¢ meio ambicnte urbano: breve comparagdo de conceilos, Franciseo de Assis Penfeadn Mazetto

diretamente a vida humana e nféio apenas as
condicoes fisicas do meio ambiente.

Nos paises menos desenvolvidos como
o Brasil. o processo de urbanizagio foi muito
mais intenso. Sua rapidez, desacompanhada de
infra-estrutura basica e outras pré-condigOes para
o bom nivel na qualidade de vida. como
educagdo, saade, alimentagdo, etc.. causou um
panorama de desigualdade social: por um lado,
encontram-se¢ as minorias privilegiadas
pertencentes as classes sociais mais elevadas,
que desfrutam um nivel de qualidade de vida
comparavel aos paises desenvolvidos. e de outro
lado as classes desfavorecidas, dependentes do
subemprego e dos ineficientes servigos sociais
prestados pelo kstado.

Nos estudos sobre a qualidade de vida
urbana, os indicadores sociais tém grande
importincia, uma vez que com sua utilizagio
podem-se detectar os problemas mais graves e
combaté-los com maior eficicia. Nas cidades.
principalmente do mundo menos desenvolvido.
as mudangas no quadro social ocasionadas pelas
migragdes, situagdo econdomica e pelo proprio
crescimento demografico sdo extremamente
rapidas, obrigando a um continuo trabalho para
averiguar a real condigfio de seus habitantes.
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