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Resumo

Este trabalho objetivou analisar o conhecimento que os moradores do Projeto de Assentamento
Agroextrativista (PAE) Sdo Sebastido possuem dos recursos floristicos do local, por meio das
ferramentas utilizadas na etnoboténica. A area de estudo encontra-se no dominio de restinga, na zona
rural da cidade de Pirambu, litoral norte de Sergipe, onde estdo assentadas 28 familias que
desenvolvem atividades econdmicas diretamente relacionadas aos recursos naturais, fato que garantiu
o enquadramento do assentamento na modalidade diferenciada denominada ‘“‘agroextrativista”, a
saber: extrativismo dos frutos da mangabeira (Hancornia speciosa Gomes), artesanato com palha de
ouricurizeiro (Syagrus coronata Martius Beccari) e agricultura familiar. Foram realizadas 39
entrevistas com auxilio de formulario semiestruturado. Os entrevistados citaram 162 nomes populares
de plantas Uteis, que resultaram na coleta e identificacdo de 90 espécies classificadas em 46 familias
botanicas, sendo as mais representativas Leguminosae (11), Myrtaceae (6) e Arecaceae (6),
depositadas no Herbario da Universidade Federal de Sergipe (ASE). As categorias de uso com maior
namero de citacbes foram Medicinal (45) e Alimenticia (44). A maioria das espécies € nativa do
Brasil (65,9%) e os trés maiores valores de uso (VU) estiveram associados a elas, atribuidos para as
espécies ouricurizeiro (S. coronata, VU = 1,38), macaxeira/mandioca (Manihot esculenta, VU = 0,89)
e mangabeira (H. speciosa, VU = 0,87), confirmando que desempenham um importante papel para a
subsisténcia e complementacdo da renda familiar. Os resultados da pesquisa demonstram que o
potencial extrativista, objetivo da modalidade diferenciada de assentamento, ainda pode ser melhor
explorado através da valorizag¢do do conhecimento dos assentados.

Palavras-chave: Etnobotanica. Extrativismo. Recursos floristicos. Produtos florestais néo
madeireiros.

Abstract

This work aimed to analyze the knowledge that the residents of the Projeto de Assentamento
Agroextrativista (PAE) S&o Sebastido have of the floristic resources of the place, through the tools
used in Ethnobotany. The study area is located in the restinga area, in the rural area of the city of
Pirambu, in the north coast of Sergipe, where 28 families are established that carry out economic
activities directly related to natural resources, a fact that guaranteed the setting of the settlement in
the differentiated modality called "agroextractivist”, namely: extractivism of mangabeira fruits
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(Hancornia speciosa Gomes), handicrafts with straw of ouricurizeiro (Syagrus coronata Martius
Beccari) and family farming. A total of 39 interviews were conducted using a semistructured form.
The interviewees cited 162 popular names of useful plants, which resulted in the collection and
identification of 90 species classified in 46 botanical families, the most representative being
Leguminosae (11), Myrtaceae (6) and Arecaceae (6) deposited in the herbarium of the Universidade
Federal de Sergipe (ASE). The categories of use with the greatest number of citations were Medicinal
(45) and Food (44). The majority of the species were native to Brazil (65.9%) and the three highest
values of use (VU) were associated with them, attributed to the species coriacea (S. coronata, VU =
1,38), macaxeira/mandioca (Manihot esculenta, VU = 0.89) and mangabeira (H. speciosa, VU =
0.87), confirming that they play an important role for the subsistence and complementation of family
income. The results of the research demonstrate that the extractive potential, objective of the
differentiated modality of settlement, can still be better exploited through the valuation of the
knowledge of the settlers.

Keywords: Ethnobotany. Extractivism. Floristic resources. Non-timber forest products.

Introducéo

No Brasil, os ecossistemas litoraneos tém sido alvo de degradacdo desde os primdrdios da
colonizacao europeia. No estado de Sergipe a pressao antropica concentra-se principalmente sobre as
areas litoréneas, atingindo, em toda a sua extensdo, as areas de ecossistemas associados a Mata
Atlantica, como Manguezais, Sistemas Dunares e Restingas. Segundo Souza e Oliveira (2006), a
ocupacao do litoral tem se intensificado devido a especulacdo imobiliaria baseada nas belezas
singulares da regido, que, em conjunto com a expansdo urbana e o estimulo ao turismo sem
planejamento prévio, tém se configurado como as principais a¢des impactantes do litoral sergipano.

O enfoque deste trabalho encontra-se em ecossistema de restinga, legalmente reconhecido
como area protegida (BRASIL, 2006). No litoral norte de Sergipe, particularmente nos municipios
de Pirambu e Pacatuba, a faixa coberta pela vegetacdo de restinga pode alcancar cerca de 10 km de
largura, estando localizada logo apos a estreita associacao entre praias e dunas (PORTO, 1999).

Desse modo, reconhecendo que tal ecossistema € um ambiente que tem sofrido intensas
pressbes, o Governo Federal brasileiro, por meio do IBAMA, instituiu em 45 km da costa
pertencentes as cidades de Pacatuba e Pirambu a Reserva Bioldgica (REBio) Santa Isabel (BRASIL,
1988), categoria de unidade de conservacéo de Protecéo Integral que restringe a interferéncia humana
com o objetivo de preservar a biota e os atributos naturais da regido de instalacéo, limitando-a a acbes
de recuperacdo e manejo essenciais para restaurar o equilibrio natural ecossistémico (BRASIL,
2000).

No ano de 2006, apos pressao de assentados vinculados ao Movimento dos Trabalhadores

Rurais Sem Terra (MST), foi implantado, nas proximidades da REBio de Santa Isabel, o Projeto de
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Assentamento Agroextrativista Sdo Sebastido (PAE S&o Sebastido), Unico no estado que se enquadra
nessa modalidade, que busca minimizar os impactos humanos sobre o ecossistema e, a0 mesmo
tempo, proporcionar uma base econdmica sustentavel. A criacdo desse assentamento se justificou
pelo fato das terras da Fazenda Santa Isabel, que foi desapropriada, ja serem espaco de vida e trabalho
de moradores que desenvolviam atividades agroextrativistas e, ainda, por estes estarem inseridos em
uma area com grandes restricGes agropecuarias tanto no carater de protecdo legal, por ser
remanescente de Mata Atlantica e pela proximidade da REBio Santa Isabel, quanto pela propria
caracteristica do solo, que traz limita¢fes de uso.

Ainda gue algumas medidas tenham sido tomadas em prol da prote¢do do meio ambiente e do
desenvolvimento social na regido, prevalece a antiga dualidade entre desenvolvimento rural e meio
ambiente, que tem gerado conflitos sobre como orientar as atividades em um assentamento de carater
agroextrativista, de modo que a consolidacdo da proposta vem sendo comprometida. Isso coloca em
risco a vegetacao nativa local, pois mesmo a vegetacdo nativa tendo potencial para gerar recursos de
importancia econdmica, existem outras formas de uso desses espagos que garantem ‘retornos
financeiros maiores ¢ mais rapidos para os que promovem o desmatamento” (PEREIRA, 2008,
p. 196).

A realidade encontrada é que a pressao vinda das mudancgas em andamento na regido litoranea
tem dificultado cada vez mais o acesso das populacdes locais do litoral sergipano aos recursos
extrativistas. E preciso reconhecer e manter o conhecimento complexo sobre 0s ecossistemas e a
biodiversidade associada que as comunidades locais construiram (CASTRO, 2000) para que este
possa somar-se ao conhecimento cientifico, de modo a promover melhorias futuras para a populacéo,
como a busca pela autossuficiéncia alimentar, insercdo no mercado regional e conservacdo do
ambiente.

A etnoboténica € uma ciéncia que se preocupa em entender a inter-relacdo direta entre pessoas
de culturas viventes e as plantas de seu meio, aliando tanto fatores culturais quanto ambientais para
entender as concepgOes dessas culturas sobre as plantas e o aproveitamento dado a elas
(ALBUQUERQUE, 2002). Assim, essa disciplina estuda uma das principais relaces dos seres
humanos com o meio e tem papel fundamental nos temas relacionados a conservacao de espécies,
desenvolvimento sustentavel e sustentabilidade, sendo necessario que 0s pesquisadores que se
utilizam de seus preceitos e técnicas saibam valorizar o conhecimento tradicional, entendendo que as
alternativas de desenvolvimento devem ser compreendidas como um conjunto de medidas que

permitam colocar em prética projetos que reconhecam o saber nativo (ALMEIDA, 2004).

Guaju, Matinhos, v.4, n.1, p. 163-183, jan./jun. 2018 165



Nesse contexto, entende-se que a criacdo de uma modalidade especial de assentamento para
assentados que em sua maioria residem na regido ha pelo menos duas geracfes tem o potencial de
subsidiar a valorizacéo do conhecimento popular associado aos recursos naturais locais, estimulando
0 debate sobre 0 manejo e a sustentabilidade destes. Com isso, 0 objetivo deste estudo consistiu em,
por meio das ferramentas utilizadas na etnobotanica, analisar o conhecimento que os moradores do
PAE Séao Sebastidao possuem dos recursos floristicos, a fim de fornecer subsidios para a gestdo dos
recursos floristicos em bases sustentaveis, respeitando e valorizando o conhecimento construido ao

longo das relagcbes homem-natureza na regiao.

Material e métodos

O Assentamento Agroextrativista Sdo Sebastido ocupa uma area contigua ao povoado
Alagamar, pertencente ao municipio de Pirambu, litoral norte de Sergipe, nordeste brasileiro. A area
esta inserida na Sub-Bacia do Rio Betume, que é o principal tributario da Bacia do Rio So Francisco
na regido mais proxima ao litoral sergipano, obtida através da desapropriacdo de 610,312 hectares da
antiga Fazenda Santa Isabel, tendo sua regulamentacéo efetiva em 08/07/2006 (PEREIRA, 2008). A
vegetacdo nativa da area € parte do bioma Mata Atlantica, mais especificamente a Floresta de
Tabuleiros, que é o terceiro grande corpo florestal brasileiro. Ocorre na forma de uma estreita faixa
litoranea, de abrangéncia entre os estados de Pernambuco e Rio de Janeiro, e que comportam a
restinga sobre as alvas areias quaternarias (RIZZINI, 1997).

A pesquisa ocorreu do més de fevereiro a dezembro de 2011. No inicio desse periodo, 0s
participantes foram apresentados a proposta do projeto e, a partir da aceitacdo, solicitados a assinar o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme orientacdes da legislacdo especifica
e do cddigo de ética da Sociedade Internacional de Etnobiologia (BRASIL, 1996; ISE, 2006). Como
a pesquisa investigou os saberes relacionados a flora de todos os moradores do assentamento,
optou-se em entrevistar todos os homens e mulheres responsaveis por cada lote que concordassem
em participar da pesquisa, que foram identificados por uma letra (“H” para homens e “M” para
mulheres) e um nimero, atribuido pela ordem de realizag&o das entrevistas semiestruturadas.

As entrevistas inicialmente acessaram os aspectos socioeconémicos da familia e, em seguida,
o informante foi convidado a listar todas as plantas Gteis das quais se recordava, e nao
necessariamente utilizava, obtendo-se assim os nomes populares das espécies Uteis a comunidade.

Durante a listagem o entrevistado foi também convidado a enquadrar as plantas Uteis de acordo com
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seis categorias de uso previamente estabelecidas, a saber: medicinal, alimenticia, mistico/religioso,
artesanal, ornamental, madeireiro e outros usos. Os resultados obtidos especificamente para 0 uso
madeireiro foram publicados em Oliveira, Santos e Gomes (2013).

Para a analise das entrevistas foram empregadas técnicas de carater qualitativo e quantitativo,
pois conforme Amorozo e Viertler (2010), sdo analises que se complementam, pois constituem
“aspectos diferentes de uma mesma realidade” (p. 74). Assim, foram utilizadas técnicas quantitativas
especificas a estudos etnobotanicos como o célculo do Valor de Uso (obtido pela formula VU =3 U/n,
que expressa o valor de uso que uma espécie tem para a comunidade estudada através da razao entre
o somatorio do numero de usos mencionados por cada informante “U” ¢ 0 numero total de
informantes “n”) (SILVA et al., 2010), bem como a analise qualitativa através da compilacdo de
dados em gréficos e tabelas, para melhor organizacdo e visualizacdo de dados com o fim de permitir
a reflex&o sobre eles.

A segunda etapa da pesquisa ocorreu nas areas dos quintais, rocas (lotes) e na mata, quando
foram percorridas trilhas pré-construidas pelos moradores através do emprego da técnica de Turné
Guiada (ALBUQUERQUE; LUCENA; ALENCAR, 2010), tanto a pé quanto em montarias, num
primeiro momento, a fim de conhecer as areas utilizadas para coleta de material boténico, e, num
segundo momento, com o fim de coletar as espécies citadas que se encontravam disponiveis apenas
nos remanescentes florestais. Os cinco moradores gue participaram das coletas de espécies através de
turné guiada foram selecionados mediante dois critérios: demonstracéo de conhecimento sobre a flora
local através da andlise da primeira entrevista e disponibilidade em acompanhar a coleta in loco do
material boténico.

No minimo dois exemplares de cada espécime foram coletados, tomando-se as precaucdes
necessarias para a conservacdo do material e o preparo de exsicatas conforme descrito por Santos et
al. (2010). O material foi registrado e incorporado ao Herbario da Universidade Federal de Sergipe —
ASE, bem como classificado de acordo com sua origem como espécie Nativa (N), Naturalizada (Nat),
Cultivada (C) ou N&o Ocorre (NO), em relagéo ao Brasil (REFLORA, 2015). Foi ainda verificado,
de acordo com o relato dos entrevistados, a ocorréncia de todas as espécies na area do assentamento
em relacdo a seu plantio, isto é, buscou-se compreender quais espécies estdo “naturalmente” presentes
no assentamento (tanto pela ocorréncia espontanea das espécies nativas na regido quanto pela
presenca devido a cultivos anteriores ao assentamento) e quais sdo cultivadas pelos assentados ou

nao.
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Resultados e discussao

|. Caracterizacdo da comunidade e dos entrevistados

Os resultados da primeira etapa da entrevista indicam que as atividades realizadas no PAE
Sao Sebastido ocorrem basicamente em trés locais, ou zonas de recursos, distintos: o ntcleo urbano,
as rogas e a mata. O nucleo urbano apresenta uma rua central, ao redor da qual se encontram dispostas
30 areas de 2000 m2 (20 x 100), onde se localizam as residéncias dos assentados e seus respectivos
quintais. Inicialmente, o projeto de assentamento abrangia trinta familias, contudo, atualmente apenas
28 dessas areas habitacionais encontram-se ocupadas por assentados. Durante a pesquisa, 19 homens
e 20 mulheres se dispuseram a participar, totalizando 39 entrevistados, e abrangendo pelo menos um
morador de cada uma das 28 familias do PAE S&o Sebastido.

Cada uma dessas familias possui ainda uma éarea de roca exclusiva, delimitada no momento
da implementacdo do assentamento, de cerca de 2,3 ha. Essas areas sdo denominadas pelos assentados
como “lotes”, sendo cada um livre para administrar a area de acordo com as necessidades e interesses
familiares. Os plantios mais encontrados sdo: coqueirais (Cocos nucifera), bananais
(Musa paradisiaca), milharais (Zea mays) e leiras de mandioca/macaxeira (Manihot esculenta). O
restante da area do assentamento é de uso comum dos assentados, em regiGes denominadas
globalmente como “mata”, que compde diversos tipos de fitofisionomias caracteristicas. Na mata sao
realizados extrativismo vegetal e também caca e pesca.

Foi investigada a origem dos moradores maiores de 18 anos, o que levou a percepcao de que
a origem da comunidade esta claramente vinculada ao povoado Alagamar (17 homens e 12 mulheres),
vizinho ao assentamento, e ao municipio de Pacatuba (11 homens e quatro mulheres), que faz
fronteira com o municipio de Pirambu. O fato de os assentados do PAE S&o Sebastido ja serem
moradores da regido antes da reivindicacdo de posse da terra atende satisfatoriamente a proposta de
Assentamentos Agroextrativistas, visto que visam atender as populacfes extrativistas locais ja
presentes em determinada regido. Apenas seis pessoas (trés homens e trés mulheres) vieram de outros
estados do pais e os demais (dois homens e quatro mulheres) de outros municipios do estado de
Sergipe.

As principais fontes de subsisténcia e/ou renda das familias sdo os produtos oriundos das
rogas/lotes (28 familias citaram, 100%), artesanato com palha de ouricurizeiro (20, 71,5%, Syagrus
coronata), mangaba (15, 53,5%, Hancornia speciosa), farinha de mandioca/macaxeira (12, 43%,

M. esculenta) e pesca (9, 32%). Outras atividades também foram citadas, porem por apenas sete
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familias, entre as quais: trabalho em fazendas (retirada de coco), venda de géneros alimenticios
(minimercado) e trabalho esporadico como pedreiro e “arrumadeira”.

Todos os entrevistados reconheceram que a venda do artesanato a partir da palha do
ouricurizeiro (S. coronata) € atividade essencial para a renda das familias, bem como a
comercializacdo do fruto da mangabeira (H. speciosa). Nas oito familias em que as mulheres néo
mais faziam o artesanato ndo foi por ndo saberem a arte, mas por motivos como idade avancgada e
problemas de visdo; por sua vez, as 13 familias que ndo mais coletam mangaba justificaram que
deixaram a atividade pela grande distancia que € necessario andar para buscé-las, pois apds o sorteio
dos lotes, muitas familias foram contempladas com areas que possuem muitos pés de mangabeira
enguanto outras ndo tém nenhum. Sobre a farinha de mandioca e a pesca, 0s entrevistados afirmaram
que sdo basicamente para o sustento da familia, sendo pouca ou nenhuma a quantidade que é vendida.
No caso da pesca, apenas uma familia afirmou que comercializa o recurso.

Ressalta-se que a exploracdo dos recursos tanto extrativos quanto cultivados é notadamente
sazonal e que essa periodicidade de recursos muitas vezes pode levar até mesmo a extingdo da espécie
se a pressdo de uso sobre o recurso for grande. No caso da mangabeira (H. speciosa), por exemplo,
os moradores que ainda realizam a coleta dos frutos afirmaram que retiram todos aqueles viaveis (que
estdo “apaé”, expressdo usada regionalmente para indicar que o fruto estd em um estagio entre a
imaturacdo e maturacdo completa), o que pode gerar um desequilibrio na taxa de recuperacao da

espécie.

1l. Conhecimento e uso da flora regional

Os moradores citaram 162 nomes populares de plantas Uteis que, ap6s a identificacdo boténica,
resultaram em 90 espécies. A diferenca entre o nimero de nomes populares citados para plantas Uteis
e 0 numero de espécies identificadas justifica-se tanto pelo fato de, muitas vezes, dois ou mais nomes
populares corresponderem a apenas uma espécie quanto pela auséncia de floragéo e frutificacdo no
periodo do estudo, que impossibilitou o deposito de parte do material coletado no herbério.

As 90 espécies identificadas pertencem a 46 familias botanicas e a 83 géneros (Tabela 1).
Destas, 59 (65,6%) séo nativas do Brasil, 14 (15,6%) sdo naturalizadas, 9 (10%) nao ocorrem no pais
e 8 (8,8%) sdo cultivadas. As familias botanicas mais representativas foram Leguminosae (11),
Myrtaceae (6) e Arecaceae (6), também em evidéncia em outros estudos em areas de restinga
(FONSECA-KRUEL; PEIXOTO, 2004; GANDOLFO; HANAZAKI, 2011; MELO; LACERDA;
HANAZAKI, 2008).
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TABELA 1 - LISTA DE ESPECIES UTEIS INDICADAS PELOS MORADORES DO ASSENTAMENTO SAO

SEBASTIAO, PIRAMBU, SERGIPE

Familia Espécie Nome Popular Categoria(s) | NC | Ori Oc VU | ASE
Acanthaceae Justicia sp. vence tudo O 1 N Ca 0,03 | 22081
Sambucus australis
Adoxaceae Cham. & Schitdl. sabugo MD 3 N Ca 0,10 | 20494
Alternanthera brasiliana amoxilina MD 4 N Ca 018 |21169
(L.) Kuntze
Amaranthaceae Pfaffia glomerata anador MD 3 N NCa 0,10 |23004
(Spreng.) Pedersen
Chenopodium
T e [ mastruz MD 11 Nat NCa 0,46 | 20484
SR‘;Z';US terebinthifolius |,/ oeira MD 1 [N |NCa 0,05 |22079
pnacardiaceae | nrnm oecidentale | ¢y, ALMD |14 Ca,NCa [0,36 |20486
Mangifera indica L. manga AL 27 Ca, NCa |0,69 |21162
Spondias purpurea L. siriguela AL 2 NO Ca 0,05 |21153
Xylopia laevigata . x
Annonaceae (Mart.) RE. Fr. araticum cagao MD 2 N NCa 0,05 |22085
ggz]cec;rnla speciosa mangaba AL, MD 31 |N NCa 0,87 |20444
Apocynaceae
carharanthus roseus (1) | poa noitefbom dia ORMD |5 |c |ca 015 | 20493
Philodendron acutatum imbé AR 1 N NCa 0,03 | 20445
Araceae Schott
Dieffenbachia sp. comigo-ninguém-pode | OR, RL NO Ca 0,23 |22052
Allagoptera sp. coco cachindd AL N NCa 0,05 |21188
Cocos nucifera L. coqueiro AL 20 N Ca 0,51 |22048
Syagrus sp. coco de caatinga AL 7 N NCa 0,18 | 22068
Syagrus coronata S
Arecaceae (Mart.) Becc. ouricuri, licuri AR, AL, MD |54 N NCa 1,38 | 20634
Dypsis lutescens (H.
Wendl.) Beentje & J. palmeira OR, RL 17 NO Ca 0,44 | 22994
Dransf.
Bactris sp. tucum AL 1 Nat NCa 0,03 | 20661
Boraginaceae Heliotropium indicum L. | crista-de-galo MD 4 N NCa 0,10 |20640
Bromeliaceae Ananas sativus Schult. & abacaxi AL 4 N Ca 0,10 | 22066
Schult. F
Melocactus
Cactaceae zehntneri (Britton & cabeca-de-frade OR, RL 2 N NCa 0,05 |[22991
Rose) Luetzelb.
Cannabaceae Celtis sp. camarao RL 4 N NCa 0,10 | 23006
Caricaceae Carica papaya L. mamao AL Nat Ca 0,10 | 20654
Combretaceae Terminalia catappa L. améndoa MD 1 Nat NCa 0,03 | 21174
Convolvulaceae II_;:JaonToea batatas (L) batata-doce AL 14 Nat Ca 0,36 |21165
Costaceae g\?vstus UG (L5 cana-do-brejo MD 4 NO NCa 0,15 |21185
Cucurbitamoschata | o515 AL 5 |c |ca 0,13 | 20659
Duchesne
Citrullus lanatus
Cucurbitaceae (Thunb.) Matsum. & melancia AL 10 C Ca 0,26 |21194
Nakai
(L:l:)gﬁ operculata (L) pulga-de-burro/buxo 0 4 NCa 0,18 |22053
Dioscoreaceae Dioscorea sp. inhame AL 3 Ca 0,08 |23013
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Cnidoscolus urens (L.)

cansangao MD 3 N NCa 0,08 |21183
Arthur
. Manihot esculenta macaxeira, mandioca AL 35 N Ca 0,89 |22071
Euphorbiaceae | Crantz
Jatropha curcas L. pinhdo roxo RL 7 Nat Ca 0,54 | 20487
Croton heliotropiifolius velane MD 1 N NCa 018 | 20443
Kunth
Fabaceae wgln; TEMEER ) o AL 21 |Nat |ca 054 |21154
Heliconiaceae :c—|ellcon|a psittacorum L. alevante MD 2 N NCa 0,08 |20645
Humiriaceae 582‘;33'0“'5 guIanensIS 1 iy AL 3 N |NCa 008 |21172
Mentha sp. hortela mitdo, pequeno | MD 6 Nat Ca 0,21 | 23001
Eplingiella fruticosa
(Salzm. ex Benth.) alecrim MD 1 N NCa 0,03 |20438
Lamiaceae Harley & J.F.B. Pastore
Plectranthus amboinicus hortela grande, sigulera | MD, AL 14 NO Ca 0,46 | 23008
(Lour.) Spreng.
Ocimum basilicum L. manjericéo AL, MD 10 NO Ca 0,28 |21158
Mesosphaerum sambacaeta MD 11 NCa 0,38 |21199
pectinatum (L.) Kuntze
Lauraceae Cassytha filiformis L. cipd de chumbo MD 2 NCa 0,05 |20489
Chamaecrista hispidula
(Vahl) H.S. Irwin & |carobinha MD 4 N NCa 0,13 |20637
Barneby
Senna obtusifolia (L.)
H.S. Irwin & Bameby fedegoso MD, RL 11 N NCa 0,28 | 20647
Leguminosae Hymenaea sp. jatobé MD N NCa 0,08 |22087
Caesalpinia ferrea Mart. | pau-ferro MD N NCa 0,08 |21200
Desmodium barbatum :
(L) Benth. quebra-pedra rasteiro MD 1 N NCa 0,03 | 21157
Tamarindus indica L. tamarindo AL 2 C Ca 0,05 |21197
Inga sp. babatena MD, O 20 N NCa 0,62 |22075
Inga cf fagifolia G. Don | inga AL 1 N NCa 0,03 |22992
Periandra mediterranea aconsu MD 1 N NCa 003 | 21181
L . (Vell.) Taub.
eguminosae . .
Cajanus cajan (L.) Huth | feijdo AL 21 C Ca 0,54 |21168
ﬁzmcma cf virgilioides | &\ 1nira MD 2 [N NCa 0,05 |23010
Loranthaceae Psittacanthus dichrous encherco, enxerto MD 1 N NCa 0,03 |21170
(Mart.) Mart.
'E)"g'p'gh'a emarginata | ;serola AL 5 |NO |Ca 013 |20657
MEIETEERED B r'sonima verbascifolia
(g) DC murici, murici preto AL 25 N NCa 0,72 | 20492
Malvaceae Sida glaziovii K. Schum. | malva-branca MD, RL 23 N Ca 0,72 |20646
'\A"Sgl““ guianensis curiri, cruiri MD 1[N NCa 003 |21177
Ml RO EEEE Mour.iri usa Gardner ex
P manipucé, méo de pucd | AL 2 N NCa 0,05 |22077
Gardner
Meliaceae JAJ:‘Sd'raChta indica A i o) 3 |NO |cCa 0,08 |21163
Moraceae f_\”focarpus IO AL 6 |[NO |ca 015 |21182
Musaceae Musa paradisiaca L. banana AL 24 N Ca 0,62 |21186
Psidium sp. araca AL 6 NCa 0,15 |20662
Myrtaceae i
Y Neomitranthes cf obtusa | .y c4 AL 17 NCa 0,44 | 22990
Sobral & Zambom
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Myrcia .
polyantha (Kunth) DC, cambui AL 16 N NCa 0,41 |22989
Psidium guajava L. goiaba AL 5 Nat NCa 0,13 | 22998
Eugenia punicifolia
(Kunth) DC. murta AL 5 N NCa 0,13 |22988
Eugenia uniflora L. pitanga AL, MD 4 N Ca 0,13 |21196
Orchidaceae Vanilla palmgrum . banana de macaco MD 1 N NCa 0,03 |21184
(Salzm. ex Lindl.) Lindl.
Passifloraceae Passiflora edulis Sims maracuja AL, MD 11 N Ca 0,28 |20483
Phyllanthaceae Phyllanthus niruri L. quebra-pedra MD 6 N NCa 0,15 | 20641
Phytolaccaceae Petiveria alliacea L. tipi MD, OR,RL |4 Nat |Ca 0,10 |22047
Plantaginaceae Scoparia dulcis L. vassorinha RL, MD 14 N NCa 0,36 | 20485
Cymbopogon sp. capim-santo MD 23 Nat |Ca 0,77 |22995
Poaceae Sagc_harum cana AL 2 Ca 0,05 |22067
officinarum L.
Zea mays L. milho AL 24 C Ca 0,62 |20644
. Genipa americana L. jenipapo AL 7 N NCa 0,18 |[21175
Rubiaceae
Rudgea sp. mamelada AL 4 N NCa 0,10 23007
Citrus aurantium L. laranja AL 14 Nat Ca 0,36 | 20655
Rutaceae . e
Citrus sp. limédo AL, MD 6 Nat Ca 0,15 |22051
Manilkara salzmannii
Sapotaceae (A. DC.) H.J. Lam magaranduba AL 7 N NCa 0,18 |[21189
Simaroubaceae Simarouba sp. pau pra tudo MD 1 N NCa 0,03 |23085
Solanum paniculatum L. | jurubeba MD 10 N NCa 0,36 |20441
Solanaceae Capsicum frutescens L. | pimenta RL, AL 1 Nat Ca 0,03 | 20656
gf'ﬂ‘l‘m Iycocarpum A. | 4, mate AL 6 |N |ca 0,15 |21195
Typhaceae Typha sp. tabua AR, MD 6 N NCa 0,15 |22073
Lippia alba (Mill.) N.E.
Verbenaceae Br. ex Britton & P. cidreira, macineira MD 26 N Ca, NCa |0,87 |20495
Wilson

FONTE: ELABORACAO PROPRIA

NOTA: O = outros; MD = medicinal; AL = alimenticia; OR = ornamental; AR = artesanal; RL = mistico-religioso;
NC = nUmero de citagdes; Ori = origem em relacdo ao Brasil; NO = ndo ocorre no Brasil; N = nativa; Nat = naturalizada;
C = cultivada; Oc = ocorréncia no assentamento de acordo com os moradores; Ca = cultivada pelos assentados e/ou NCa
= presente “naturalmente” no assentamento, sem cultivo pelos assentados; VU = valor de uso; ASE = material boténico
testemunho depositado no Herbario ASE.

Segundo informagdes obtidas com os assentados, das 90 espécies identificadas que estdo
presentes no assentamento, pouco mais da metade (55,6%) ocorrem na area sem que 0s assentados as
cultivem, entre as quais se encontram duas das trés espécies com maiores valores de uso: o
ouricurizeiro (S. coronata) e a mangabeira (H. speciosa). Por sua vez, 37 espécies (41,1%) s6 ocorrem
na area por serem cultivadas pelos assentados, entre elas, a segunda espécie com maior valor de uso:
macaxeira/mandioca (M. esculenta). Apenas trés especies (3,3%) sdo cultivadas pelos assentados
ainda que ocorram “naturalmente” na area sem necessidade de cultivo, a saber: cidreira/macineira

(Lippia alba), cajueiro (Anacardium occidentale) e mangueira (Mangifera indica). As duas primeiras,
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espécies nativas do Brasil, sdo cultivadas ainda que ocorram abundantemente na area, devido as
propriedades medicinais e apreciacao do fruto na alimentacdo humana, respectivamente. Ja a tltima,
espécie cultivada, j& existia na area antes da posse pelos assentados que, além de manterem 0s
exemplares existentes, plantaram mais para apreciac¢ao do fruto na alimentacdo, bem como sua venda
sazonal.

As categorias de uso com maior nimero de citacdes para as espécies foram: Medicinal (45) e
Alimenticia (44), em seguida, Mistico-religiosa (10), Ornamental (5), Outros (4) e Artesanato (3).
S840 comuns 0s maiores numeros de citacdo para espécies nas categorias Alimenticia e Medicinal,
visto que estas influenciam na sobrevivéncia das populac@es que lidam diretamente com a exploragéo
dos recursos naturais, como é o caso dos assentamentos agroextrativistas. Estudos em restinga
encontraram distribuicdes semelhantes nas categorias de uso, com maior concentragao das espécies
nas categorias Alimenticia e Medicinal (MIRANDA; HANAZAKI, 2008; GANDOLFO;
HANAZAKI, 2011), bem como estudos em outras regibes fitogeograficas do Brasil
(ALBUQUERQUE et al., 2009; CARTAXO; SOUZA; ALBUQUERQUE, 2010; PASA; SOARES;
GUARIM NETO, 2005).

Quanto a distribuicdo das categorias de uso nas trés zonas de recurso utilizadas pelos
assentados (Figura 1), pode-se afirmar que a coleta das espécies alimenticias € bem distribuida entre
o0 quintal (32), o lote (23) e a mata nativa (21), evidenciando que a alimentacédo é prioridade para a
comunidade, sendo ativamente presente em qualquer ambiente onde exerce suas atividades diarias.
Por sua vez, as espécies enquadradas como medicinais ocorrem em grande quantidade nos quintais
(33) e na mata (24), porém, sdo quase inexistentes nos lotes (4), enquanto as mistico-religiosas e
ornamentais ndo ocorrem nos lotes, apenas nos quintais (8 e 5) e na mata (4 e 1), com maior presenca
nos quintais, isto é, cultivadas pelos moradores.

Os pesquisadores Oliveira, Santos e Gomes (2014) estudaram detalhadamente a zona de
recurso “quintal” em 89% das residéncias do PAE Sao Sebastido. Nesse estudo, detectaram que as 10
espécies (com DNS > 3 cm) de maior ocorréncia e abundancia nos quintais do assentamento sdo da
categoria Alimenticia, das quais trés se destacaram devido a sua importancia socioeconémica, a saber:
coqueiros (C. nucifera) com 127 individuos catalogados em 24 quintais; touceiras de bananeiras e/ou
individuos isolados (M. paradisiaca), que ocorreram 129 vezes em 20 quintais; e 0 ouricurizeiros (S.
coronata), com 106 ocorréncias em 19 quintais.

Para Pulido et al. (2008), espera-se que a a¢cdo humana em relacdo ao manejo e a selecao de
espécies seja afetada por elementos que fazem parte dos costumes locais, pois estabelecer um quintal,

em diversas culturas, é questdo de status social, desse modo, as espécies estabelecidas nos quintais
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refletem o nivel socioeconémico da familia. Assim, a distribuicéo de espécies alimenticias por parte
dos moradores em todas as areas de coleta, bem como o alto nimero de plantas medicinais cultivadas
nos quintais (OLIVEIRA; SANTOS; GOMES, 2014), coincide com a situacdo socioeconémica do
PAE Sdo Sebastido: de agricultura familiar de subsisténcia, dentro dos moldes de um assentamento

de reforma agraria com tempo recente de criacdo, e de caréncia de assisténcia médica.

35

30
25
20

B Quintal
15 B[ ote
10 Mata

FIGURA 1 - DISTRIBUICAO DAS ESPECIES NOS QUINTAIS, LOTES E MATA NATIVA LOCAL, DE ACORDO
COM AS CATEGORIAS DE USO EM QUE SAO ENQUADRADAS
FONTE: PESQUISA (2011).

6]

Das 10 espécies com maior valor de uso, 60% se enquadram na categoria de uso Medicinal e
50% na categoria Alimenticia, corroborando com o maior nimero de espécies Uteis citadas para essas
categorias. Como o ouricurizeiro (S. coronata), a macaxeira/mandioca (M. esculenta) e a mangabeira
(H. speciosa) sdo espécies essenciais a geracdo de renda para as familias, o valor de uso para essas
espécies foram os mais elevados, respectivamente 1,38, 0,89 e 0,87.

Um estudo realizado no estado de Pernambuco mostrou que o ouricurizeiro (S. coronata) €
uma espécie versatil na localidade estudada, pois a espécie foi enquadrada em todas essas categorias
de uso, distribuido em 32 usos diferentes (Rufino et al. 2008). Ja no PAE Sao Sebastido as 54 citaces
para 0 ouricurizeiro se enquadraram apenas em trés categorias: Artesanato (39), Alimenticia (12) e
Medicinal (3), com apenas quatro usos distintos: artesanato de chapéu (39), artesanato de vassoura
(1), alimento humano (12) e colirio para os olhos (2).
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A mangabeira (H. speciosa) tem sido explorada com maior intensidade pelas populac6es
extrativistas de areas de restinga do estado de Sergipe, notadamente, apds o declinio de outros tipos
de recursos extrativistas, como 0s caranguejos nos manguezais. Como consequéncia, investem na
conservacdo desse recurso e ao mesmo tempo intensificam a pressao de uso sobre ele (MOTA;
SANTOS, 2008). No PAE Séo Sebastido essa realidade é bastante evidenciada, na medida em que 0s
moradores relataram que “limpam” os pés de mangabeiras de outras espécies vegetais que possam

prejudica-los, o que configura uma acéo no sentido de zelar pelo recurso.

111. Anélise por categorias de uso

a. Alimenticias

Ao todo foram identificadas 44 espécies alimenticias, distribuidas em 34 familias e 40 géneros
botanicos, das quais 24 (54,5%) séo nativas do Brasil, oito (18,2%) sdo naturalizadas, sete (15,9%)
sdo cultivadas e apenas cinco (11,3%) ndo ocorrem no pais. As familias mais representativas foram
Myrtaceae (6) e Arecaceae (5), e as espécies mais citadas foram: ouricuri (54, S. coronata),
macaxeira/mandioca (35, M. esculenta), mangaba (31, H. speciosa), manga (27, M. indica) e murici
(25, Byrsonima verbascifolia).

Entre as espécies alimenticias, 25 (56,8%) s6 ocorrem no assentamento, pois sdo cultivadas
pelos assentados, enquanto 17 (38,6%) ndo sdo cultivadas por ocorrerem “naturalmente” na area, bem
como duas (4,6%) sdo cultivadas ainda que ocorram “naturalmente” na area. O maior nimero de
espécies alimenticias cultivadas pelos assentados reforca que a base alimentar das familias é
predominantemente dependente da agricultura familiar local, visto que a renda obtida com o
extrativismo € sazonal, conforme comentario como o que segue: “No tempo da mangaba é que fica
bom... Depois a gente fica com muito pouco, s6 come o que da na ro¢a” (M5, 42 anos). Assim, as
familias do assentamento continuam a depender da sazonalidade tanto do extrativismo quanto da
colheita de um estreito rol de culturas.

Entre as espécies alimenticias que ocorrem no assentamento sem que seja necessario o cultivo
por parte dos moradores, duas obtiveram elevado nimero de citagfes: o cambui (17, Myrcia sp.) e 0
cambuca (16, Neomitranthes cf obtusa), ambas espécies nativas muito apreciadas pelos moradores
enquanto estdo realizando outras atividades na mata, conforme ilustra 0 comentério: “Eles da na
mesma época mais ou menos... A gente vai pra caatinga e volta com a barriga cheia deles!” (M5,
42 anos). Contudo, apesar de apreciadas, por ndo estarem diretamente relacionadas a seguranca
alimentar e a subsisténcia familiar, essas espécies de ocorréncia “natural” na area ndo sdo cultivadas

pelos assentados, diferente dos cajueiros e das mangueiras.
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Com relacdo as espécies alimenticias citadas por homens ou mulheres, das 10 espécies
alimenticias com maior nimero de citagdes por homens e mulheres, sete sdo comuns entre eles, a
saber: manga (M. indica), mangaba (H. speciosa), mandioca/macaxeira (M. esculenta), banana
(M. paradisiaca), coco (C. nucifera), milho (Z. mays) e cambuca (N. cf obtusa), inferindo-se que
essas espécies sdo as de maior importancia para a manutencéo da alimentacéo familiar e apreciacao
local.

No entanto, algumas espécies foram citadas dentro da categoria Alimenticias apenas por
homens (H) ou mulheres (M). Foram elas: coco de caatinga (7H, Syagrus sp.), goiaba (5H, Psidium
guajava.), manipuca (2H, Mouriri pusa), siriguela (2H, Spondias purpurea), tucum (1H, Bactris sp.),
manjericdo (2M, Ocimum basilicum), horteld grande/sigulera (2M, Plectranthus amboinicus), oiti
(1M, Sacoglottis guianensis) e pitanga (1M, Eugenia uniflora). Isso pode refletir a importancia que
essas espécies tém para os diferentes géneros, destacando o cotidiano diferenciado que coloca
determinadas espécies em maior contato com um ou outro género.

Por exemplo, o coco de caatinga (Syagrus sp.) pertence a uma espécie de palmeira conhecida
popularmente como piagava/piacaba, que ocorre em areas de areias brancas de dificil acesso, onde 0s
homens circulam com maior frequéncia (exceto quando é época da coleta das mangabas), por isso a
recordacdo desse recurso por parte dos homens. Ja no caso do manjericdo (O. basilicum) e da
horteld-grande/sigulera (P. amboinicus), citados apenas por mulheres, evidencia-se o cotidiano
domeéstico na responsabilidade de preparar os alimentos, visto que ambos foram citados na categoria
Alimenticia com a posterior ressalva por parte das mulheres de que eram usados como condimentos,

bem como cultivados por elas nos quintais de acordo com Oliveira, Santos e Gomes (2014).

b. Medicinais

Foram identificadas um total de 45 espécies utilizadas para fins terapéuticos, distribuidas em
29 familias, das quais as mais representativas foram Leguminosae (8), Lamiaceae (4), Amaranthaceae
(3) e Apocynaceae (3); e 45 géneros botanicos. Destas, 32 (71,1%) sdo nativas do Brasil, nove (20%)
sdo naturalizadas, trés (6,7%) ndo ocorrem no pais e uma (2,2%) é cultivada. Diferentemente da
categoria alimenticia, os assentados cultivam menos espécies medicinais (31, 68,9%) — doze espécies
(26,7%) sdo cultivadas e apenas duas (4,4%) séo cultivadas ainda que ocorram de maneira natural no
assentamento, a saber: caju (A. occidentale) e cidreira/macineira (L. alba), sendo que a primeira é
cultivada predominantemente por enquadrar-se na categoria Alimenticia.

Um trabalho com plantas medicinais em area de restinga encontrou um menor nimero de

espécies medicinais, em uma comunidade em Camacari-BA, cuja populacdo estudada mencionou o
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conhecimento de 23 espécies (SOUZA; ARAUJO; SANTOS, 2007); por outro lado, também foi
encontrado um maior nimero de espécies em uma comunidade no litoral do Rio de Janeiro, que citou
91 espécies para essa categoria (BOSCOLO; VALLE, 2008), o que indica que pode néo estar havendo
um padrao relacionado ao ecossistema.

As espécies com maior numero de citagbes para a categoria foram: cidreira/macineira
(26, L. alba), malva-branca (23, Sida glaziovii), campim-santo (23, Cymbopogon sp.),
hortel&-grande/sigulera (16, P. amboinicus), babatend (13, Inga sp.), mastruz (11, Chenopodium
ambrosioides), sambacaeta (11, Hyptis pectinata) e jurubeba (10, Solanum paniculatum).

Dezessete espécies (37,8%) foram indicadas exclusivamente por homens e seis por mulheres
(13,4%) dentro dessa categoria, apesar de estas nao estarem relacionadas a indicacdes de tratamentos
para apenas um dos géneros. As demais espécies, um pouco menos da metade (48,8%), foram
indicadas por ambos os géneros. A maioria das espécies (31, 69%) obteve apenas uma ou duas
indicacdes de uso dentro da categoria medicinais, 0 que demonstra que as espécies conhecidas
possuem pouca Vversatilidade atribuida pelos moradores da regido. Em contraste, o estudo
desenvolvido por Boscolo e Valle (2008), também em uma regido de restinga do Rio de Janeiro,
encontrou indicacOes de uso terapéutico de espécies que foram citadas pelos assentados, mas ndo na
categoria Medicinal, como a cana-de-acucar (Saccharum officinarum), a banana (M. paradisiaca) e
o milho (Z. may) com respectivamente 13, 10 e quatro indicacdes de uso terapéutico diferentes.

A parte mais usada das plantas foram as folhas (com 25 citacdes), e 0 meio mais comum de
administracdo dos medicamentos foi o cha (entenda-se por cha o liquido obtido a partir do cozimento
da respectiva parte da planta em agua). O uso das folhas como parte funcional do medicamento na
planta e do cha como meio de administracdo também coincidem com outras publicacdes para espécies
medicinais em regido de restinga (MEDEIROS; FONSECA; ANDREATA, 2004; SOUZA,
ARAUJO; SANTOS, 2007).

Das espécies mais citadas, 0 mastruz (C. ambrosioides) e a jurubeba (S. paniculatum) estdo
presentes na Relacdo Nacional de Plantas de Interesse ao Sistema Unico de Salde (RENISUS)
(BRASIL, 2009), bem como a cidreira/macineira (L. alba), o campim-santo (Cymbopogon sp.) e
também a jurubeba (S. paniculatum) estdo presentes na lista de plantas medicinais regulamentadas
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) (BRASIL, 2010), que traz orientacOes
gerais para uso medicinal doméstico das plantas.

Em 2016 a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos completou 10 anos. No
mesmo ano foi publicado “Memento Fitoterapico da Farmacopeia Brasileira” (ANVISA, 2016), a fim

de orientar os profissionais na prescrigéo dessa terapéutica. Nesse sentido, entende-se que o mercado
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de fitoterdpicos no Brasil ira crescer e, potencialmente, o PAE Sdo Sebastido pode ampliar a
exploracdo desses recursos — tanto os cultivados quanto os que ocorrem naturalmente na regiao — por
meio do beneficiamento e comercializacdo das espécies que sdo indicadas para 0 uso no Sistema
Unico de Saude (SUS).

c. Mistico-religiosas, Ornamentais, Artesanato e Outros usos

Apenas 10 espécies se enquadraram no tipo de uso Mistico-religioso. As espécies mais utilizadas
foram: vassorinha (11, Scoparia dulcis), fedegoso (10, Senna obtusifolia) e pinh&o-roxo (9, Jatropha
curcas). O numero de citagdes total de espécies para esta categoria foi semelhante para homens e
mulheres, respectivamente, 17 e 22 citagdes. O baixo nimero de espécies nao parece ser diferente ao
encontrado na literatura em éreas de restinga, visto que nos estudos de Melo, Lacerda e Hanazaki
(2008) e Fonseca-Kruel e Peixoto (2004) esta categoria nem mesmo se faz presente.

Para esta categoria verificou-se ainda a indicacdo de apenas trés tipos de uso (reza, benzimento
e benzimento contra mau-olhado) e de duas partes da planta (inteira ou ramo). Isso pode ser explicado
pelo fato de que, na localidade, n&o foi encontrado nenhum curandeiro/rezador que detivesse maiores
conhecimentos em relacdo ao uso das plantas mistico-religiosas, assim, apenas as espécies e ritos
mais “comuns” sao conhecidos da comunidade. Ressalta-se também que alguns moradores deram a
entender durante os dialogos que nem mesmo utilizam dessas plantas para essa finalidade, com
expressdes como “minha mae dizia que usava o camardo” (M20, 47 anos) ou “0 povo diz que usa
vassorinha e velane pra benzé contra olhado... Eu mesma néo ligo” (M9, 53 anos) — indicando que o
traco cultural relativo a esse uso esta sendo perdido e/ou substituido.

Para a categoria Ornamentais foram indicadas cinco espécies. Destas, trés foram citadas
apenas por homens: boa noite/bom dia (Catharanthus roseus), cabeca-de-frade (Melocactus
zehntneri) e tipi (Petiveria alliacea), no entanto, com ndmeros de citagdo muito baixos
(respectivamente 3, 1 e 1), o que pode indicar discordancia em relacdo aos demais entrevistados. 1sso
é interessante, visto que o cuidado com a casa por meio de “enfeites” ¢ geralmente atribuido as
mulheres, e estas ndo recordaram dessas espécies como sendo ornamentais e, sim, indicaram apenas
a palmeira (Dypsis lutescens, com 12 cita¢Oes, o que equivale a 60% das mulheres entrevistadas) e o
comigo-ninguém-pode (Dieffenbachia sp., com 7 citagdes, ou 35% das entrevistadas). Nesta
categoria ocorreu 0 uso de nomes diferentes para designar uma mesma espécie devido a um fator
visual especifico: coloracdo diferenciada das flores — assim, para os homens, bom dia/boa noite séo

a espécie C. roseus, diferenciadas pelas coloragdes branca/rosa, respectivamente.
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Para a categoria Artesanato foram indicadas trés espécies, a saber: ouricuri (S. coronata),
tabua (Typha sp.) e imbé (Philodendron acutatum). O uso do imbé (P. acutatum) foi relatado por
apenas um dos assentados, 0 H11 de 59 anos, que € de origem de um povoado no estado de Alagoas,
0 que confirma a visualizagdo durante a pesquisa de que esse recurso ndo € utilizado com esse fim
nem no PAE Sédo Sebastido nem no povoado vizinho. A tabua (Typha sp.) foi indicada apenas por
homens, que afirmaram que o uso da espécie ocorre tradicionalmente em um povoado proximo
(Povoado Macaco, municipio de Pacatuba). E muito provavel que as mulheres ndo tenham citado esse
recurso, primeiramente, por trabalharem exclusivamente com a palha do ouricurizeiro no PAE, e por
terem menos mobilidade que os homens desde o nascimento — ja que as mulheres sdo em sua maioria
do povoado Alagamar e os homens do municipio de Pacatuba. O ouricurizeiro (S. coronata) foi citado
por todos os homens (19) e todas as mulheres (20) entrevistados como matéria-prima para o
artesanato, refletindo mais uma vez sua importancia socioeconémica-cultural local.

Para a categoria Outros usos, as quatro espécies citadas foram indicadas para: 1) vence tudo
(Justicia sp.): abortivo para mulheres; 2) babatend (Inga sp.): medicinal animal, para lavagem de
feridas; 3) nim (Azadirachta indica): inseticida e medicinal animal (para lavagem de feridas); 4) pulga
de burro/cabacinha (Luffa operculata): medicinal animal, para fortalecer. Todas as espécies desta
categoria (com excecdo da pulga de burro com 7 citacBes) foram muito pouco citadas, o que pode
indicar o seu desuso paulatino por parte da populacdo. Quanto ao tratamento dos animais, por
exemplo, os moradores afirmaram que ja& ha vacinagdo periddica e alguns até mesmo adicionam

remédios industrializados na racdo do gado e de equinos.

Concluséao

Os moradores do PAE S&o Sebastido detiveram maior conhecimento de espécies enquadradas
nas categorias de uso Alimenticia e Medicinal. Além de serem as mais citadas, a importancia das
espécies nativas para a comunidade ficou evidente também através do alto valor de uso (\VVU) atribuido
a espécies como ouricurizeiro e mangabeira, evidenciando a relevancia dos recursos advindos da
restinga para a alimentacéo e a atividade econdmica local.

Também ficou evidente que ha outras espécies que podem ter o potencial de uso melhor
explorado, a fim de complementar a alimentagédo familiar e a renda dos moradores, particularmente,
espécies nativas exploradas mediante o extrativismo, tais como cambui e cambucd, que podem ser

exploradas na categoria Alimenticia, bem como a jurubeba, que pode ser explorada na categoria
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Medicinal. Com a valorizacdo do conhecimento local sobre essas espécies, agregado a um
investimento relacionado ao estabelecimento de exploracdo em bases sustentaveis e beneficiamento
in loco de subprodutos, é possivel reforcar o carater agroextrativista do PAE S&o Sebastido.

Assim, conclui-se que mediante a fragilidade do ecossistema em que o PAE Sao Sebastido se
insere e o carater da proposta diferenciada desse assentamento, faz-se necessario que novos estudos
tragam enfoques relativos as espécies com maior pressao de uso, as preferéncias de introducao de
espécies exoticas e/ou de extrativismo de nativas e os possiveis impactos sobre a flora regional,
apontando e construindo coletivamente novas alternativas viaveis para 0 manejo sustentavel dos

recursos floristicos em assentamentos agroextrativistas.
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