REFLEXOES SOBRE A UTILIZACAO DE ESPACOS PUBLICOS PARA O
LAZER ESPORTIVO

Reflections on the use of public spaces for sports leisure

Edmilson Santos dos SANTOS!

RESUMO

Conhecer o esporte feito na cidade implica necessariamente
numa andlise do espago geogréafico onde esta pratica se
realiza. Neste sentido, este trabalho buscou conhecer como
0s espacos de lazer esportivo estdo configurados na litera-
tura. Para isto, foram analisadas trés expressfes espaciais
do lazer na cidade: a praca, o parque e a escola publica. A
distingdo apresentada pela literatura, principalmente aque-
la referente a arquitetura e ao urbanismo, ndo é suficiente
para a demarcacdo dos espacos publicos destinados ao
lazer na perspectiva esportiva. As caracteristicas
morfoldgicas e funcionais dos espagos ndo auxiliam a de-
marcacgdo desta modalidade de lazer.
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ABSTRACT

Being acquainted with the sports practiced in a town implies
necessarily an analysis of the geographical space where
these activities take place. In this sense, this study tried to
check how the sports leisure spaces are portrayed in the
specific literature. For this purpose, three spatial expressions
of leisure in the city were analysed: the square, the park and
the public school. The distinction presented in the literature,
mainly the one referring to architecture and urbanism, is not
enough to delimit the public spaces meant for leisure in a
sports perspective. Though it is an important space of relation
and symbolic exchanges regarding culture and the shaping
of citizenship, conceptional constructions have not
contributed to the development of sports leisure in the city.
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INTRODUCAO

Quando pensamos em discutir o lazer, dificilmen-
te o olhar do profissional de educacéo fisica tem se volta-
do & analise dos espacos onde esta atividade acontece.
O espaco nao tem sido interpretado como uma variavel
importante na construcao do lazer. A atencédo dos estu-
dos tem se voltado basicamente para andlises que bus-
cam identificar as expectativas dos sujeitos sociais no
que se refere ao lazer e na formacéo dos agentes comu-
nitarios responsaveis pelo desdobramento dos proces-
sos de formacgéo. Neste sentido, temas como lazer e
educacao, lazer e formacéo profissional e projetos cultu-
rais tém sido privilegiados. Conseqiientemente, 0 espa-
¢0, em especial o publico para o lazer, ndo tem acumula-
do um volume significativo de andlises capazes de mais
bem orientar estudos que procurem interpretar a agao do
sujeito a partir de sua condigdo espacial. O espaco €
uma variavel interveniente com capacidade de constituir
uma determinada cultura corporal com tragos bastante
singulares.

Sendo o espac¢o uma variavel que se materializa
de forma mudltipla, estamos propondo-nos a analisar
aguela modalidade de lazer que é realizada nos espa-
¢Os publicos com vistas a valorizacao da cultura espor-
tiva. Esta predicacéo do espaco publico € importante
para delimitar o foco de andlise, pois ele ndo é a ex-
presséo apenas de uma cultura de valorizacdo do es-
porte. As pracas e parques estédo todos os dias sendo
invadidos por pessoas que depositam no espaco publi-
co um leque de intencionalidades que vao desde o pra-
ticar alguma atividade esportiva até o simples e tao ne-
cessario descanso. Podemos incluir neste debate as
escolas publicas, pois tém sido alvo de politicas publi-
cas na area do lazer através da garantia de acesso a
seus espacos pelas comunidades, principalmente aos
finais de semana.

Entendemos espagos publicos de lazer esportivo
como aqueles que possibilitam a execu¢éo de modalida-
des esportivas, de forma prioritaria, cujo acesso se dé de
maneira livre. Este espa¢o compde uma nova dinédmica
territorial (JESUS, 1999a). Apesar de a escola publica ter
um acesso restrito para o uso de suas dependéncias, o
estado, em suas trés esferas, tem apontado a necessida-
de de criar politicas publicas que promovam, principalmente
em escolas de periferia, acesso livre aos finais de sema-
na. Mesmo em paises como a Alemanha, estas politicas
ja foram implementadas com vista a ampliar os espacos
disponiveis para a pratica do esporte (LUDTKE, 1984).

Dumazedier (1980) aponta que uma das principais
preferéncias para execucéo de atividades ao ar livre tem
sido as atividades esportivas. Apesar de, em alguns ca-
sos, esta demarcacgédo ser bastante nitida, como uma
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cancha de futebol ou uma pista de skate, ha outros em
que o limite ndo se da de forma tao precisa. Ha espacos
livres que permitem sua utilizag@o para uma caminhada,
ginastica, andar de bicicleta e jogar bola sem preocupa-
¢Oes no que se refere aos limites geograficos da partida.
Neste sentido, as necessidades de espagos precisam
levar em consideracao a possibilidade de diversificacdo
de praticas esportivas e a inclusdo de outras variaveis
como a idade. Uma maior diversificacdo, além de produ-
zir novas necessidades, podera garantir satisfazer uma
maior variedade de desejos esportivos. Num pais em que
os planejadores do espago publico, os arquitetos, basi-
camente promovem a construcéo de quadras esportivas
acabam impedindo outras formas de experimentag&o.

E preciso que se avance no sentido de compreen-
der que as criangas possuem necessidades esportivas
gue vao para além das areas de playground. Sao poucos
espacos que garantem a inclusdo dos idosos a uma pra-
tica esportiva tipica deste publico, a bocha. Um outro
ponto a ser destacado diz respeito ao material utilizado
para se construir uma quadra esportiva. Com 0s recur-
sos financeiros necessarios para a construgcdo de uma
qguadra de cimento é possivel se construir mais de cinco
guadras de futebol ou voleibol de areia e assim garantir
com que um maior nimero de pessoas possam estar
envolvidas, ao mesmo tempo, na fruicdo de seu tempo
livre com a pratica esportiva. Estes trés exemplos ser-
vem para trazer a superficie do debate a necessidade de
mais bem compreender o universo esportivo para que se
possam conceber espacos mais qualificados. Para isto,
€ necessario romper uma visao unilateral na concepgéo
destes espacos e tracar uma perspectiva interdisciplinar
(BETTANINI, 1982; SANTOS, 1996a). Precisamos tam-
bém, como bem retrata Santos (1996b), compreender
gue 0 espaco ndo um ente que pode estar dissociado
dos seres humanos. O espac¢o assume uma forma, que
€ contextual e histérica, e desempenha uma fungéo a
partir dos interesses colocados em movimento.

Os parques, as pracas e as escolas constituem
os principais exemplos de espacos publicos para o lazer.
Eles podem se diferenciar em fung&o de suas caracteris-
ticas funcionais ou morfoldgicas e constituirem-se a par-
tir de diferentes paradigmas de lazer. Portanto, compre-
ender os aspectos culturais que acabam por balizar a
producéo do espaco publico permite uma melhor inter-
vencéao dos gestores e agentes publicos na valorizacao
do lazer esportivo.

E no espaco da cidade que o esporte se desenvol-
ve como manifestacao publica; seu desenvolvimento esta
estritamente relacionado ao processo de urbanizacéo das
cidades. Conseqlientemente, ndo é possivel fazermos
uma analise dos espacos de lazer esportivos a margem
do contexto urbano onde eles estéo inseridos. Neste caso,
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faz-se importante salientar que, como produtos, da acao
humana, os espacos séo resultados de um determinado
contexto cultural que Ihe garante valor simbdlico e ndo
apenas uma realidade fisico/sensivel.

A materialidade do espaco ndo suprime toda uma
carga de intencionalidade que antecede a sua constru-
¢ao e que tem no seu projeto arquitetdnico sua principal
fonte de inspiracao e forca. Como o espaco publico para
o lazer ndo tem uma finalidade em si, seu valor simbdlico
atravessa 0 momento em que ele se torna uma realidade
fisica. Isto imp&e a esta reflexdo uma outra andlise que
coloca a relacéo sujeito-espago como um fator importan-
te na interpretacéo do fenébmeno do lazer.

Hoje, as transformagfes que estdo ocorrendo na
sociedade ndo tém apontado para um cenario de valori-
zacado do espaco publico para fins de lazer. Cada vez
mais sitiados na esfera do privado e auxiliados por todo
aparato tecnoldgico que os conecta com o mundo sem
sair de casa, os cidadaos se tornam alheios ao que acon-
tece la fora. O ambiente fora de casa geralmente € inter-
pretado como zona de violéncia e exclusdo (BRANDAO,
1995). Para Prigge (2002, p. 55),

Essa midializacdo estimula a tendéncia de privatizar
os eventos culturais originalmente publicos e a sua
percepgdo estética. Com isso, reforca ainda mais a
erosdo progressiva dos ambientes publicos urba-
nos. A superposi¢cdo dos espacos virtuais e urbanos
ndo apenas leva a musealizagdo de setores inteiros
da cultura moderna, mas também desvaloriza a fun-
¢do simbdlica integradora de elementos urbanos tra-
dicionais, por exemplo, da casa, da quadra, da rua,
da pracga e do bairro.

O debate explorado pelos dois professores acima
citados aponta o abandono do espaco publico como uma
caracteristica dos tempos modernos. Revigora-lo signifi-
ca estabelecermos novas relacdes de poder (no sentido
foucaultiano) a fim de seduzir e envolver a populagao para
préatica de atividades esportivas nos espagos publicos de
lazer.

Discutir os espacos urbanos direcionados a prati-
ca do lazer esportivo, diante da caréncia tedrica e
conceitual na educacéo fisica no que tange ao debate
sobre o espaco, requer uma aproximagao com areas do
conhecimento na qual temos poucas interfaces e afini-
dades. A geografia e o urbanismo, principalmente esse
ultimo, séo parceiros privilegiados e inevitaveis para es-
tudos que procuram conhecer como esta configurada a
realidade espacial do lazer esportivo na cidade. Alguns
dos principais estudos da area de educacao fisica que
buscam tematizar o espaco, apesar de ndo terem o0 mes-
mo olhar sobre o fenébmeno, assumem esta orientagao
(RECHIA, 2003; RODRIGUES, 2002).
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Apesar desta pouca intimidade entre a educacao
fisica e o urbanismo, ela nao tem impedido que o urba-
nismo desenvolvesse importantes estudos que nos auxi-
liam a pensar o lazer na cidade. A Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade de S&o Paulo e
sua editora tém aportado no mercado editorial importan-
tes estudos. Dentre eles podemos destacar os livros
Parques Urbanos de S&o Paulo de Kliass (1993), Par-
gues Urbanos no Brasil de Macedo e Sakata (2002), Pra-
¢as Brasileiras de Robba e Macedo (2002) e O jardime a
praca de Saldanha (1993). Esta contribuicdo também tem
sido feita através de ensaios publicados, principalmente,
na Revista Paisagem e Ambiente: Ensaios, da mesma
faculdade.

Apesar de nossa grande intimidade com o uso
desses espacos, poucas analises tém sido elaboradas
no sentido de conhecer como esta realidade se configu-
rou ao longo do tempo, nem qual a concepgéo de espa-
¢o de lazer esportivo que temos herdado daqueles que
construiram e implementaram os projetos e como estas
questdes interferem na elaboracao de politicas publicas
direcionadas a participacédo esportiva. Um dos passos
fundamentais para trilharmos este caminho é conhecer-
mos de maneira mais profunda e detalhada o conheci-
mento ja acumulado sobre a tematica dos espacos pu-
blicos de lazer no urbanismo.

Conforme apresenta a literatura sobre o tema, o
olhar do urbanismo para a questéo do lazer tem como
foco uma preocupacdo mais global com relacéo ao es-
paco. Podemos identificar preocupacdes que vao desde
uma abordagem mais estética, numa perspectiva
paisagistica, até aquela que busca garantir planificacoes
urbanas aos moldes da Carta de Atenas.

Ao focarmos nossa andlise a partir da tematica ja
expressa, iremos perceber que, naqueles trabalhos car-
regados de uma perspectiva paisagistica, a organizagao
do espaco apresenta-se funcional para a contemplacao,
como os parques numa linha eclética Macedo e Sakata
(2002), mas agregam pouco valor esportivo. Foram as
criticas ao processo de urbanizagdo das cidades que
permitiu romper com o modelo de espaco publico como
espaco de usufruto exclusivo da elite e para fins
contemplativos e terapéuticos (NIEMEYER, 2000).

Nos trabalhos analisados, ndo encontramos uma
preocupacéo pontual sobre a organizacdo dos espacos
para atividades de lazer esportivo. Eles sempre séo tra-
tados de forma periférica. Esta realidade talvez seja re-
sultado da pouca intervengao da educacéo fisica enquanto
area de estudo do lazer esportivo na analise efetiva deste
contexto. O méaximo que fazemos € repetir um discurso
de queixa que desqualifica o papel dos arquitetos na ela-
borag&o da concepc¢éo dos espacos de lazer esportivo,
principalmente no que se refere aos espacos escolares.
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Neste caso, sobram-nos criticas, mas falta-nos consis-
téncia em nosso discurso e também um corpo de conhe-
cimento capaz de garantir sustentabilidade as nossas
intencdes. Essa inconsisténcia € proporcional a distan-
cia (do ponto de vista da andlise do espago) a que hoje
estamos das areas que tém acumulado maior reflexédo
sobre o tema.

Por outro lado, ndo podemos deixar de pontuar
gue o esporte se tornou, ao longo dois Ultimos séculos,
num dos principais fenébmenos culturais da humanidade.
Este alcance ndo pode ser negligenciado por aqueles
gue operam a construcao dos espacos publicos de lazer
esportivo na cidade. Do ponto de vista do engajamento
voluntério, o esporte possibilita o0 encontro de multiddes
para a exercitacéo e contemplacdo de eventos esporti-
vos. A sua participacdo na cultura das cidades néo per-
mite uma acgédo deslocada do tempo no que se refere a
construcdo de espacos, principalmente quando
direcionadas ao grande publico.?

Aresolucéo dos problemas que interferem na for-
magcao dos cidadaos (como é o caso do lazer esportivo),
ndo pode prescindir de uma articulacdo maior entre
areas que comungam, eventualmente ou pontualmente,
de um mesmo objeto. Como bem ressalta Lamas (2000,
p. 24),

(...) a construcao da cidade e a resolucao da comple-
xidade dos problemas do ambiente humano exigem
actualmente numerosas qualidades, multiplos co-
nhecimentos e a acdo de individuos que, pelo seu
saber e criatividade, se tornam executantes de uma
vontade colectiva, explicitando os espacgos para essa
vontade.

AS POSSIBILIDADES CONCEITUAIS DOS ESPACOS
PUBLICOS DE LAZER

Apesar de parecer bastante simples a tarefa de
delimitar conceitualmente os espacos publicos de lazer
esportivo, bem como apresentar as suas caracteristicas
principalmente no que se refere a forma, sua consecu-
¢do necessita de muitos cuidados.

A pragca € um espacgo privilegiado para as
atividades de lazer e recreagdo nas suas mais diferentes
perspectivas. Desde muito pequenos, aprendemos que
as pracas sao locais de entretenimento e de convivéncia

€Om noSso grupo social, principalmente aquele infantil e
juvenil.

Sua caracterizagdo ndo € uma coisa tranquila na
literatura, pois conforme salienta Galender (1982), os
espacos publicos possuem uma multiplicidade de ex-
pressdes e formas que dificultam tal tarefa. Sua posicéo
€ compartilhada por Bartalini (1996). No entendimento
de Barcellos (1997), as pragas estao integradas a malha
urbana, ndo apresentando nenhum contraste e séo con-
sideradas espacos livres ajardinados. A existéncia de
espacos livres ndo pressupde pensarmos que eles deve-
riam ser organizados a pratica esportiva.

A preocupacao em apresentar uma organizagao
conceitual precisa a partir de suas caracteristicas espa-
ciais, muitas vezes € interpretada como uma abordagem
empobrecidamente fisicalista. Para essa viséo, a reali-
dade é facilmente interpretada numa perspectiva dual.
De um lado ha o espaco, entidade que surge de geragao
espontanea e, de outro, as relacdes de poder que permi-
tem sua construgéo e uso. O espaco é uma realidade
gue nao se resume no seu aspecto fisico, pois é produto
de uma relacéo simbdlica que alonga uma determinada
intencionalidade no plano material.

N&o ha significado para a praca, parque ou escola
gue anule ou desconsidere sua realidade fisica. Portan-
to, a realidade fisica aqui discutida é apenas a expres-
sdo simbodlica de algo que Ihe antecede e fortalece sua
imagem simbolica. Ndo ha espaco fisico sem alma. E
esta alma, produzida pelos humanos, que garante a
descontinuidade dos espacos. Séo diferentes projetos
gue sdo colocados em movimento quando da constru-
¢cdo de uma praca. Mesmo com caracteristicas fisicas
muito semelhantes, nenhuma praca se parece com ou-
tra. Mesmo considerando alguns padrdes estéticos, quan-
do analisamos duas pragas que possuem muitas
similitudes a sua morfologia e relagdo com outros ele-
mentos da paisagem cunham-lhes tracos de
descontinuidade.

Apesar de o espago e a forma possuirem uma
existéncia em si, como objeto de reflexdo, a construgéo
do primeiro é produto de uma relagéo em que a necessi-
dade de sua constituicao, forca simbdlica, faz surgir a
necessidade de sua materializacdo. Nao ha como falar-
mos do espago, na sua dimenséo fisica, como se fosse
produto autbnomo de uma natureza criativa que se inven-
ta a si propria. Ao valorizarmos o espago, queremos re-
forcar aidéia de que ele é produto de um contexto histo-

2 Alguns estudos tém apontado que nos parques de recreagdo a maior procura dos usuarios jovens, de 15 a 35 anos, que também
correspondem aos maiores frequientadores, véo ao parque para realizar algum tipo de atividade esportiva de forma prioritaria (TELES, 1991;

BIONDI e MORMUL, 2004; e SANTOS, 2005).
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rico e social e que seus contornos exprimem um deter-
minado estagio da cultura.

Sendo produto de uma dimensao simbolica, como
tal deve ser interpretado mesmo na sua perspectiva fisi-
ca. Como bem ressaltou Saldanha (1993), a praca “n&do
€ apenas extensao espacial: ela corresponde a um sig-
nificado social” (p.15).

A constituicao do espaco da praca é subsidiada
de elementos simbolicos e histéricos. Para Saldanha
(1993), o publico e o privado aparecem de maneira bas-
tante interessante no processo de construcao histérica
da praca. O ponto de partida para a praca € o jardim que
acompanha a extensdo da casa e que lhe garante um
papel funcional e estético.

No século XVII, a praga surge como uma conti-
nuidade da casa. Enquanto extenséo deste espaco, ela
deveria ser um local agradavel, de contato com a nature-
za, de refligio e meditacao. Isto significa que este prolon-
gamento, antes de ter uma expressividade espacial, foi
produto de uma necessidade social. Sua funcionalidade
esteve presa a determinadas experiéncias vividas pelas
classes privilegiadas que a transformaram em um dos
principais elementos de disting&o social. Ter um jardim
era possuir um valor na escala social.

Neste contexto, a praga aparece como uma ex-
tensdo de uma relacéo vivida no plano privado. Nao havia
necessidade de se pensar num espaco de troca entre
diferentes grupos, o que exigiria uma extensdo maior,
haja vista que seu uso era restrito.

Quando sua existéncia é colocada para fora dos
portdes, passa a abrigar fungdes festivas, cerimoniais e
de contemplacao da elite. Num primeiro momento, sua
localizac&o ficou restrita as areas centrais, espagos mais
privilegiados e valorizados. Esta elite, muito preocupada
com a elevacgao do espirito e algumas vezes pressionada
pelaigreja, secundarizou o corpo na sua expressao ludica.
A praga tornou-se um espaco ajardinado, pequeno,
construido em areas central e para o convivio da elite.
Neste modelo de pracas a pratica do esporte ndo esta
colocada como uma questao central.

A medida que houve a transformag&o dos padrdes
de sociabilidade, ela foi sendo evitada pela aristocracia.
Rapidamente a praca passou a fazer parte do cotidiano
daquele lugar e foi, aos poucos, constituindo-se como
local publico. Através desta transformacao, diferentes
intencionalidades passaram a ser absorvidas e experi-
mentadas (SALDANHA, 1993). Dai talvez resulte duas
interpretacdes bastante comuns da praca: um local pe-
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queno e ligado as atividades de contemplagdo e pas-
seio. Esta foi a primeira expresséo do recrear que a pra-
¢a assumiu.

Na sua concep¢do moderna, a praga incorpora,
em muitos casos, aquela fungéo que era dada ao jardim,
um local pequeno, arborizado, paisagisticamente pensa-
do para o recrear em sua versdo mais contemplativa, mas
também incorpora elementos de uma nova sociabilida-
de, a pratica esportiva. Com isto, a pragca assume uma
perspectiva mais ampla que o jardim e se abre a cidade
para outras intencionalidades culturais. Infelizmente a sua
dimens&o é incapaz de garantir uma variedade maior de
atividades esportivas. Porém, sua necessidade de es-
paco permite que ela possa ser construida proxima as
residéncias.

Pela sua distribuicdo no espaco geografico da ci-
dade, a praca tornou-se uma referéncia importante das
comunidades na vivéncia de atividades de lazer ao ar li-
vre. Como espaco micro, voltado para aten¢éo do entor-
no, sua fungédo ficou presa aos diferentes interesses que
a circundam. Das elites a praca moderna herdou sua
perspectiva familiar. O recrear foi incapaz de constituir
um cenario voltado a valorizagao deste espago de forma
esportiva. Esta incapacidade se justifica até pela sua di-
menséao e necessidades que deve garantir ao conjunto
de seus usuarios. A praca parece ser um espago privile-
giado de encontro geracional para cultivo do lazer.

N&o obstante esta constatacéo, o conceito de pra-
¢a hoje transcende o debate sobre as dimensdes. A dife-
renciagcdo da praca nao pode ser balizada por critérios
posicionados e estabelecidos unicamente no campo da
extensdo territorial. Parece-nos comum e bastante evi-
dente que a praca se diferencia de um parque pela sua
extensdo, mas a realidade nos aponta para um outro
quadro.®

Isto significa que o tamanho n&o é um critério uti-
lizado pelos administradores, para caracterizarem o es-
paco. Conforme apontam Cavalheiro e Nucci (1998), esta
tem sido a maior dificuldade enfrentada pelos estudiosos
da area quando pretendem correlacionar indicadores ur-
banos ou ambientais.

Se do ponto de vista do recrear a praca consegue
incorporar uma multiplicidade de projetos, em se tratan-
do de lazer esportivo esta realidade ndo se configura.
Sua dimensao é incapaz de absorver uma maior varieda-
de de espacos esportivos.

A praca tende a se tornar mais esportiva a medida
gue se afasta do centro da cidade, onde a presséo

3 A Praca da Republica, em S&o Paulo, e a Praga Maior, em Campinas, possuem respectivamente uma area de 30.000 m? e 130.000
m?, enguanto que o Parque Chico Mendes e Moinho de Ventos, ambos em Porto Alegre, possuem 24.000 m? e 115.000 m?, respectivamente.
O Parque Conceicédo, em Séo Paulo, possui uma dimenséo de 15.040 m?, ou seja, com uma area menor que a propria Praca da Republica.
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mobiliaria € menor e ha um aumento de areas disponi-
veis. Em Porto Alegre, as pracas centrais, que séo as
mais antigas, construidas com finalidades de passeio e
contemplacdo ndo estdo preparadas para incorporar-se
ao lazer ativo. A medida que elas foram sendo alvos de
demandas populares por espagos livres, passaram a in-
corporar outras demandas que ndo estavam presentes
no estagio inicial de sua formacao. Acabaram por incor-
porar mais facilmente o lazer ativo como algo intrinseco
a sua existéncia. Excetuando as pracas centrais, dificil-
mente encontraremos uma que nao possua pelo menos
uma cancha de futebol.

Algumas propostas tém aparecido no sentido de
demarcar a diferenca, principalmente entre a praga e o
parque. Gallender (1982) considera que o que difere é 0
raio de abrangéncia, a configuracéo espacial (dimenséo)
e a porcentagem de area verde. Barcellos (1997) aponta
a praga como um espago de dimensdes reduzidas. O
mesmo autor alerta nesse trabalho que este critério tem
se tornado muito arbitrario, haja vista que tem havido uma
diminuicdo no tamanho dos parques em funcéo de uma
maior pressao mobiliaria e especulativa sobre o solo ur-
bano. Consequientemente, ha grandes possibilidades de
0S parques se apresentarem a sociedade com seus es-
pacos cada vez mais reduzidos.

A literatura também apresenta dificuldades na de-
finicAo do que seja um parque, pelos mesmos motivos
sinalizados para caracterizar a praga. Barcellos (1997)
apresenta trés definicdes: (1) grandes espacos livres em
que predominam os elementos naturais, areas verdes;
(2) espaco livre publico para o lazer e para recreacgao; (3)
area em que predominam arvores, em contraste com a
massa edificada da cidade.

Para Kliass (1993): “Os parques urbanos séo es-
pacos publicos com dimensdes significativas e predomi-
nancia de elementos naturais, principalmente cobertura
vegetal, destinado a recreacao” (p.19). No seu estudo
sobre os parques urbanos da cidade de S&o Paulo, ela
buscou categorizar os parques a partir de sua distribui-
¢ao na malha urbana e areas disponiveis. Classificou os
parques como parque de vizinhanca, que se parecem
muito com as pracgas que conhecemos, parque de bair-
ro, parque setorial e parque metropolitano.

Noutro estudo importante da area sobre parques
urbanos no Brasil (que, inclusive, € o nome da obra
publicada no ano de 2002), Macedo e Sakata encami-

nham uma definicdo muito préxima da apresentada por
Kliass (1993). Para os autores, 0 parque € um “espaco
livre estruturado por vegetacéo e dedicado ao lazer da
massa urbana” (p.13).

Apesar desta dificuldade conceitual e operacional
na definicdo do parque, algumas caracteristicas funcio-
nais permitem constituirmos determinadas distin¢cdes
entre parque paisagistico, parque litoraneo, parque urba-
no, parque infantil, parque recreativo, parque de diver-
sOes, parque tematico, parque ecoldgico, parque zoolo-
gico, parque de caca, parque publico,* parque de vizi-
nhanca, parque regional, parque metropolitano,
kiddielands® e parque linear.

Diferentemente das pracas, o parque recreativo foi
concebido dentro de um contexto histérico de valoriza-
¢ao do lazer ativo como uma preocupacéo de estado. A
principal mudanca do ponto de vista da concepcao, con-
forme aponta Niemeyer (2000), foi dado pelo movimento
americano chamado Park Movement, que introduz o lazer
ativo para as massas como um elemento de qualificacéo
da vida na cidade. Conforme analisa o autor, este movi-
mento so6 foi possivel gracas a laicizacao do tempo livre,
garantindo assim, o distanciamento da moral conserva-
dora que impedia uma apropriacdo e experimentagéo
publica do corpo. Para Jesus (1999 b, p.18) “A
modernidade, com sua reiterada aura otimista e sua fé
inabalavel no progresso, impulsionou nas cidades novos
valores comportamentais, dos quais destacamos aqui a
cultura fisica”. Neste momento, dois outros elementos
irdo compor o quadro de referéncia do parque: a recupe-
racdo das forcas e da salde, fruto da higienizacdo e da
exigéncia de maior produtividade, e a reserva de oxigénio
da cidade.

Apesar de grande parte das discussfes sobre
parques publicos para o lazer das massas ter surgido
com o debate sobre o lazer ativo, este elemento ainda
nao se tornou um ponto de reflexdo e estudo por parte da
educacao fisica. A participacéo da educacéo fisica neste
debate tem sido muito timida, incipiente.®

E no parque que encontramos uma maior preocu-
pacdo com o lazer esportivo. O esporte, num primeiro
momento, acaba sendo incorporado numa perspectiva
estritamente higiénica. Aos poucos, a excitacao produ-
zida por pelas experiéncias esportivas foram sendo pe-
¢as fundamentais na formacéo de uma cultura do lazer.
Neste sentido, as contribuigdes de Elias e Dunning (1992)

4 Na sua versdo moderna ele aparece como espago para a recreagdo publica, mas, na Roma Antiga, o parque publico era uma
construgao arquiteténica onde predominavam pérgolas, colunas e pérticos (MAXIMIANO, 2004).

5 S&o espacgos, parques tematicos, para o lazer exclusivo de criangas até 7 anos de idade, conforme Righi e Oliveira (2002).

5 O debate sobre o lazer ativo e especificamente a pratica do esporte como elemento impulsionador do lazer de massa néao foi

observado quando analisamos a literatura especializada.
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para compreenséo do papel do mimetismo na formacéo
do lazer na sociedade moderna sdo fundamentais.

Porém ha uma resisténcia em aceitarmos o deba-
te sobre o lazer esportivo sob o pretexto que os parques
poderiam ficar menos funcionais. Nossa posicéao é justa-
mente o contrario. Quanto mais aumentarmos o nimero
de praticas esportivas a serem realizadas no parque, maior
sera a sua funcionalidade e procura pelos usuarios. Es-
tudos apontam que a procura pelos parques publicos,
principalmente aos finais de semana, é para realizarem
atividades esportivas (TELES, 1991; SANTOS, 2005).

Portanto ha espaco para se pensar em espagos
multifuncionais do ponto de vista esportivo. Ha espaco
ainda para pensarmos em espac¢os multifuncionais para
jogos tipicamente infantis, espacos multifuncionais que
contemplem interesse esportivo dos deficientes e espa-
¢os multifuncionais para a terceira idade praticar espor-
te. Precisamos constituir a idéia de espacos publicos de
lazer como vilas olimpicas para o lazer publico. Uma nova
modalidade de parque tematico publico voltado exclusi-
vamente para a experimentacéo de mdltiplas possibilida-
des esportivas. No debate sobre espacos esportivos para
o lazer, ndo podemos deixar de citar o papel importante
das escolas publicas na propulsao de atividades esporti-
vas no ambito do lazer. Aqui se coloca uma outra refle-
xao importante. Apesar de ser considerado um espaco
publico, sua utilizagdo nos momentos em que nao ha
atividades escolares ndo acontece de forma tranquila.
Em muitas realidades existe uma verdadeira disputa en-
tre a comunidade, escola e poder publico para sua ocu-
pacéo.

Enquanto espaco de formacéo, a escola tem per-
mitido as criancas vivenciarem o lazer, principalmente
aquele relacionado com bola. No que tange as experién-
cias esportivas, elas tém se dado através das aulas de
educacdo fisica e do recreio. A grande limitacdo esta
associada a area construida para fins esportivos. Na
maioria das vezes, tudo se resume a uma cancha
poliesportiva. Esta tem sido a principal reclamacgéo dos
professores que séo desconsiderados no momento de
conceberem estes espacos. E preciso salientar também
gue, muitas vezes, o professor de Educacéo Fisica s6
consegue perceber o esporte em sua versao
institucionalizada. Em espacos reduzidos é fundamental
gue se possa remodelar o tamanho dos espacos espor-
tivos para absorver um numero maior de praticantes
(MOTA, 2001). Ha também a pretensao dos arquitetos e
administradores em construir espagos esportivos a partir
de uma abstracdo incompativel com o atual estagio da
cultura esportiva. Com isto, a escola ndo tem consegui-
do dar conta de constituir uma cultura para o lazer que
transcenda as praticas esportivas com bola.
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Alguns trabalhos na educacéo fisica tém debatido
com bastante preciséo este tema na perspectiva da for-
macao. No entanto, as condi¢des para a atividade nem
sempre sdo as mais adequadas. Sdo poucas as escolas
gue permitem que a atividade se estenda por qualquer
horério e condicéo climéatica (SANTOS, 2003). Os espa-
¢os sdo diminutos e basicamente direcionados aos es-
portes tradicionais com bola, como o futebol, o voleibol,
0 basquete e 0 handebol, em quadras de cimento, geral-
mente a op¢ao mais cara.

Por outro lado, a arquitetura escolar também néo
tem permitido pensar a escola dentro de uma perspecti-
va multifuncional do ponto de vista esportivo. Também é
importante salientar que os espacos livres ndo sdo orga-
nizados para sua plena utilizac@o. Eles podem servir
desde estacionamento para os carros dos professores
até como uma reserva de espacgo para construcdo de
salas de aula. A facilidade com que este pensamento
tem seduzido administradores e arquitetos anunciam o
valor que o corpo assume nesta complexa arquitetura
educacional. Como bem observa Santos (2001, p. 204):

A concepgdo moderna de escola, vinculada ao proje-
to iluminista, reserva um lugar bastante preciso para
os corpos. Eles sdo elementos secundarios que
devem ser tematizados como subprodutos da for-
magcao intelectual. Como se tivéssemos que, para
formar o cidadao critico, desprover o sujeito do seu
corpo. Desta matéria utilizada para locomover a cons-
ciéncia até a escola. Ndo estamos falando de um
lugar de fato, estatico, mas de um lugar compreensi-
vel a partir das relacdes de poder que se estabele-
cem entre estas duas entidades, o corpo e a mente,
no interior da maquinaria escolar.

Uma das conseqiiéncias mais drasticas deste
contexto € a reproducgéo daquilo que acontece noutros
espacos urbanos. Porcentagem de metros quadrados
inadequados a vivéncia corporal faz com que a disputa
pelo espaco seja uma verdadeira guerra que violenta e
intimida. Sitiado pelos administradores, professores ou
proprios colegas, através da violéncia, o espaco escolar
nao tem recebido o tratamento pedagégico adequado de
todos os envolvidos neste processo.

Sem os espacos de relacéo para exercitarem aqui-
lo que é proprio da convivéncia publica, fica dificil cons-
truirmos um tipo de valor que preserve da depredacéo o
espaco publico. A falta de uma alternativa pedagdgica
tem feito com que as escolas se mantenham de costas
ao problema. O problema é que em muitas realidades,
principalmente na periferia das grandes cidades, a esco-
la é 0 espacgo mais qualificado para a pratica de atividade
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esportiva de lazer.” Neste sentido, as escolas nao tém
condicdes de se constituirem como espaco publico para
o lazer esportivo. Seu acesso € reservado as criangas
em periodos escolares.

Torna-se importante salientar, como observa Donne
(s.n., p. 193), que

O desaparecimento dos espacos de relagdo isola
os homens de um contato direto, alheia-os emotiva
e culturalmente, deixando como Unica possibilidade
de relacéo interpessoal e social a que é permitida
pela mediacdo do guia, representada pelos meios
de comunicacdo de massa.

CONSIDERACOES FINAIS

Nas trés esferas aqui tratadas os espacgos publi-
cos de lazer — pragas, parques e escolas — possuem um
papel importante na configuragdo de uma cultura do e
para o lazer esportivo. Para que essa realidade possa
ser compreendida de uma forma mais precisa, € de fun-
damental importancia que o poder pablico possa estruturar
acoes articuladas entre os diferentes espacos que per-
mitem a execucao de atividades esportivas de lazer. Para
gue isto aconteca € necessaria a construcéo de espa-
¢os multifuncionais — do ponto de vista esportivo — que
levem em consideracgéo a diversidade de interesses que
ele pode abrigar.

Hoje ndo ha uma concepcéo de espacos publicos
esportivos. O esporte € sempre um elemento dentro da
recreacao publica. Nao ha como conter a magnitude do
fendmeno esportivo, como se ele fosse apenas um com-
ponente alegdrico. Precisamos constituir cenarios publi-
cos que déem conta desta tarefa. As concepcdes tradi-
cionais de espacos publicos para o lazer ndo estéo pre-
paradas para este desafio. Nao se trata de resumir o
espaco de lazer a questdes esportivas, mas sim de ga-
rantirmos a riqueza de interesses esportivos em um es-
paco publico. A extenséo deste projeto, dadas as carac-
teristicas de nossa urbaniza¢éo, s6 possui abrigo atra-
vés da constituicdo de parques publicos esportivos, ou
seja um parque tematico esportivo.

Mesmo neste espaco € preciso garantir edificacdes
como banheiros, vestiarios e locais para o cultivo de tra-
di¢bes familiares e de amizade, como o churrasco aqui
no sul do Brasil. As pessoas que praticam esporte es-
tdo, na maioria das vezes, acompanhadas e ndo sozi-

nhas. Este elo sociabilizador deve cultivar outras formas
da convivéncia coletiva.

O que podemos perceber com este trabalho é que
0S espacos publicos esportivos estdo muito mais rela-
cionados as possibilidades esportivas que eles oferecem
do que a sua caracteristica fisica. Para os estudos do
lazer, a praca, a escola publica e o parque s6 fazem
sentido quando séo capazes de oferecer as comunida-
des espacos qualificados para a préatica esportiva, permi-
tem o acesso livre e atendem a uma multiplicidade de
interesses esportivos.

Nao é possivel pensarmos em parques tematicos
esportivos como uma nova funcdo a ser incorporada pe-
las politicas publicas de lazer na cidade? Apesar da sua
especializacéo, a busca por esporte nos parques € am-
plamente aceita por todos. O parque zooldgico, o parque
ecoldgico, o parque de recreacdo (que atende a uma
multiplicidade de projetos de lazer) e o parque de diver-
sdo sédo exemplos de parques especializados que pos-
suem uma importante fungdo social. N&o ha porque ver
na falta a justificativa para ndo implementar uma nova
perspectiva de parque. Nao podemos criticar o Parque
da Pedreira, em Curitiba, por aquilo que ele n&o nos ofe-
rece, mas sim por sua contribuicdo para uma maior fruicdo
cultural na cidade.

Pensar num parque tematico do ponto de vista
esportivo nos obriga encontrar uma forma e um formato
gue consigam apresentar uma variedade de pisos para
guadras (ténis, futebol de sal&o e vblei com pisos de ci-
mento, areia e grama), espacos para esportes radicais
skate (vertical e street), roller, area para corrida, cami-
nhada e passeio de bicicleta, area para bicicross, canchas
de bocha, areas para arborismo, bolder’s, area reserva-
da com espacos adequados a populacao infantil (com
guadras e acessorios menores) e areas cobertas, princi-
palmente quando levamos em considerag&o o clima no
sul do Brasil.

Este debate deve permitir inclusive que possamos
avancar no sentido de criarmos indicadores sobre o0 es-
porte na cidade. Qual é o nivel de diversificacéo de espa-
¢Os esportivos que 0s parques apresentam? Como se
configura a area esportiva Util de um parque, para que
possamos criar indicadores comparativos de acesso es-
portivo? E, para finalizar, qual o papel do especialista do
esporte na cidade, nés professores de educacao fisica,
na elaboracgédo conceitual destes espacos?

7 Até o ano de 2003, na comunidade do Guajuviras, com 50.000 habitantes, havia apenas 12 quadras. Todas dentro de escolas

publicas que ficavam fechadas durante o final de semana.
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