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Resumo

No contexto das novas ruralidades, algumas mulheres profissionais t€ém decidido permanecer no
mundo rural para desenvolver seu proprio projeto profissional e de vida. E um fenémeno novo,
dado o constante processo de emigracao rural para as cidades que a Espanha sofreu no passado. A
pesquisa foi desenvolvida na Catalinia e na Galicia através de entrevistas em profundidade. O
objetivo desta investigagdo é compreender como estas mulheres profissionais concebem nao apenas
o mundo rural, mas também a si mesmas como mulheres rurais. Suas percep¢des podem se
converter em um espelho para novas geragdes de mulheres.

Palavras-Chave: mundo rural, mulheres, profissao.
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Abstract

Within the context of the new ruralities reshaped by globalization processes, some educated women
decide to stay at the countryside, where they develop their own life projects. It is a relatively new
phenomenon, taking into account the steady process of female migration from rural areas that has
taken place in Spain for decades. Through in-depth interviews we attempt to set out how rural
women perceive themselves and assess rurality in two Spanish regions, Catalonia and Galicia.
Women’s critical perceptions of the new ruralities become a mirror for younger (female)
generations.

Keywords: Rural world, Women, Profession.

Resumen

El el contexto de las nuevas ruralidades, algunas mujeres profesionales han decidido permanecer en
el mundo rural para desarrollar su propio proyecto profesional y de vida. Es un fenémeno nuevo,
dado el constante proceso de emigracion rural hacia las ciudades que Espafia sufri6 en el pasado.
Esta investigacion se desarroll6 en Catalufia y en Galicia a través de entrevistas en profundidad. El
objetivo de este estudio es comprender como estas mujeres profesionales conciben no solo el
mundo rural sino también a si mismas como mujeres rurales. Sus percepciones pueden convertirse
en un espejo para nuevas generaciones de mujeres.

Palabras-Clave: Mundo rural; Mujeres; Profesion.

Introducao

A literatura acerca da sociedade rural
defende que as mulheres sdo essenciais a
sustentabilidade socioecondémica das zonas
rurais (CAMARERO et al., 1991; SABATE,
1992; GARCIA RAMON et al., 1994,
GARCIA RAMON AND BAYLINA, 2000;
LITTLE, 2001; CAMARERO, 2009;
SAMPEDRO, 2009; MARM, 2011). No
entanto, ¢ durante varias décadas, deu-se em
Espanha um processo constante de seletivo
despovoamento rural em relagdo ao género e
faixa etaria, com particular impacto nas
mulheres mais jovens (FADEMUR, 2009),
como sucedeu noutros contextos Europeus
(BULLER ¢ HOGGART, 2004; GOVERDE
et al.,, 2004). No final do século XX, esta
tendéncia comegou a mudar lentamente e
assistiu-se a uma ligeira recuperacao
demografica apos décadas de

despovoamento, emigracao e envelhecimento
demografico desigual entre regides. A
imigra¢dao, novas iniciativas econdémicas, 0
desenvolvimento de infraestruturas e servigos
podem explicar algum grau de vitalidade em
certas areas, as mais densamente povoadas e
com melhores infraestruturas e comunicagoes
(HOGGART e PANIAGUA, 2002; GARCIA
e SANCHEZ, 2005; MOREN e SOLANA,
2006; GUIRADO, 2010; BAYONA e GIL,
2013. Neste contexto, algumas mulheres com
alguma formacdo académica e uma vida
profissional decidem permanecer, ou mesmo,
mudarem para o campo onde pretendem
desenvolver o seu proprio projecto de vida
(CARBO et al., 2013). Trata-se de um
fenomeno de interesse verdadeiramente
recente que pode acontecer noutras zonas
rurais da Europa em idénticas condigdes.
Assim, mulheres com alguma formagao
académica estruturam-se como mulheres
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rurais e constroem uma ruralidade actual. As
ligacdes que as mulheres criam com o local,
as suas experiéncias e o reflexo sobre o seu
meio ambiente sdo fundamentais na
construcdo da sua propria identidade, a fim
de planearem a sua permanéncia no campo e
os valores que podem transmitir as geragoes
mais novas.

O nosso objectivo ¢ analisar o que estas
mulheres rurais profissionais pensam acerca
do 'mundo rural' dos nossos dias, como as
mulheres descrevem a 'mulher rural' actual e
saber se se identificam com esta ideia. Os
discursos de mulheres sobre ruralidade
descrevem e explicam o modo de vida do dia
a dia do mundo rural sob uma perspectiva de
género. O seu valor reside no significado
primario da vida rural de um grupo social
informado e reflexivo nem sempre
reconhecido.

Enquadramento Tedrico

O processo rapido de reestruturagao
econdémica e recomposi¢dao social do espaco
rural, que teve lugar nas ultimas décadas em
toda a Europa, provocou uma maior
complexidade nas suas  fungdes e
significados. As  zonas rurais  estdo
gradualmente a tornar-se menos
autossuficientes, menos autocontidas e mais
abertas as forcas externas da economia
mundial (MARSDEN, 1999). A medida que a
globalizagdo vai influenciando todas as
esferas da vida, as zonas rurais estdo também
a ser reformuladas por estes processos de
integracdo nas redes globais, embora com
diferentes impactos e respostas diferentes. As
condi¢des de transformagdo da vida rural, do
lugar rural e da economia politica rural
constituem  variagdes  importantes na
manifestacdo material da ruralidade e tém
posicionado o espago rural no amago de
muitos problemas vitais a sociedade
contemporanea (CLOKE, 2006).

O conceito de ruralidade perpetua-se na
imagina¢do e nas praticas didrias do mundo
contemporaneo. Atribuem-se muitos
significados ao mundo rural e esses diversos
significados moldam, ndo s6 a sociedade,
como a propria estrutura econdémica das
localidades rurais e da vida das pessoas no
seu dia a dia, que vivem, trabalham ou
descansam nas zonas rurais. Mais, ainda, as
alteragdes que ocorrem nas zonas rurais
implicam novas estruturas teoricas, de modo
a poderem competir com esse dinamismo e
essa complexidade. Como defende Cloke
(2006), ¢ possivel destacar trés estruturas
teoricas como influenciando as
conceptualizagdes da ruralidade desde os
anos setenta: a estrutura funcional, a politico-
econdmica € a construcionista social. Ao fim
de algumas décadas a demonstrar que os
processos moldando o espaco  rural
contemporaneo ultrapassaram as fronteiras
do espaco rural operando a escala regional,
nacional e global, alguns investigadores
queixam-se de 'acabemos com o mundo rural’
(HOGGART, 1990), como um conceito a ter
em conta e reclamam um valor maior do
conceito. A mudanga para o cultural, que
representa a perspectiva socio-
construcionista, d& de novo proeminéncia ao
mundo rural. A ruralidade ¢ entendida como
uma construcdo social, ou seja, uma entidade
imaginada transformada em realidade por
discursos particulares que sdo produzidos,
reproduzidos e contestados pelos
académicos, a imprensa em geral, os
decisores politicos, os grupos 'lobby' rurais e
o cidaddo comum. O mundo rural ¢, por
conseguinte, uma categoria do pensamento
(MORMONT, 1990).

Como realidade imaginada e representada,
o mundo rural foi também idealizado. A
ruralidade tornou-se idilica, compreendida
como 'espagos oferecidos pela natureza,
oferecendo oportunidades para viver e estilos
de vida socialmente coesos, felizes e
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saudaveis, apresentando, além disso, uma via
e uma qualidade de vida que diferem da vida
citadina." (CLOKE, 2003; SHORT, 2006).
Assim que estes estudos proliferaram, o
mesmo sucedeu com aqueles outros que
mostram a outra face da moeda, salientando
uma visdo anti-idilica, trazendo a luz outros
problemas sociais, econémicos e ambientais
(PHILO, 1992; BUNCE, 1994; BELL, 1997,
2006, CLOKE, 1997; CLOKE e LITTLE,
1997; HALFACREE, 2007) também sob uma
perspectiva feminista (LITTLE e AUSTIN,
1996; HUGHES, 1997; BELL e
VALENTINE, 1995; PANELLI, 2002;
HAUGEN e VILLA, 2006, BAYLINA e
BERG, 2010). A viragem cultural nos estudos
rurais foi profundamente implantada e ndo
menos criticada. Muitos estudiosos da
matéria consideram esta viragem
dessocializante, desmaterializante e
despolitizante (CLOKE, 2006). Numa
tentativa de enfrentar as virtudes e os
contratempos deste enfoque, Halfacree
(2006) desenvolve uma estrutura que interliga
o espaco rural material com o ideacional.
Num modelo tripartido do espago rural,
argumenta Cloke que o espago rural engloba
as localidades rurais, representacdes formais
do mundo rural e as vidas do dia a dia no
mundo rural, interligando estas trés facetas.
Contudo, o que estd subjacente a nossa
investigacdo prende-se com a estrutura das
vidas da rotina no mundo rural, que incorpora
os elementos individuais e sociais na
negociacao da vida quotidiana das pessoas. O
nucleo da nossa investigagcdo prende-se com a
vida quotidiana das mulheres (locais, épocas,
atitudes, experiéncias, objectos, experiéncia
de vida) (BRINKMANN, 2012).
Consideramos que a vida de todos os dias
fornece material essencial para compreender
as vidas das mulheres e os processos sociais
para além delas.

Dentro desta estrutura, mulheres com uma
carreira profissional foram inquiridas acerca

das suas percepcdes (mediante significados e
praticas) do que constitui actualmente a
ruralidade e como elas descrevem a mulher
rural. As principais percep¢des das mulheres
sobre ruralidade e delas préprias como
'mulheres rurais' constituem um importante
documento que nos diz muito acerca da vida
quotidiana, representagdo, conhecimento e
futuro, uma vez que os seus pensamentos
podem influenciar atitudes e praticas das
geracdes femininas vindouras.

Areas de Metodologia e Estudo

O estudo baseia-se apenas na metodologia
qualitativa e etnografica, que ¢ a andlise de
47 entrevistas criteriosas a mulheres na
Catalunha e na Galiza, que decidiram
desenvolver o seu projecto profissional e de
vida no millieu rural. Nasceram quase todas
na area, mas muitas viveram igualmente em
cidades durante bastante tempo. O perfil
corresponde a uma mulher entre 30 a 50 anos
de idade, na sua maioria com formacao
superior, casadas ou com uma relagdo
heterossexual e dois ter¢os delas com filhos.
Dirigem as suas proprias empresas ou
trabalham como freelancers no sector dos
servigos ou agricola. Entrevistamos, também,
sete homens profissionais, de forma a
podermos comparar a versdo masculina do
mundo rural actual e podermos avaliar a
posigado relativa das mulheres.

Todas as entrevistas foram gravadas e os
discursos narrativos analisados sob diferentes
conceitos. Para este estudo ndo escolhemos
todos os conceitos fundamentais abordados
no nosso longo projecto de investigacao,
mas, apenas alguns deles claramente
relacionados com o modo como estas
mulheres avaliam e enfrentam a ruralidade.

A Catalunha e a Galiza sao duas regides
contrastantes de Espanha. A Catalunha (7,5
milhdes de habitantes) tem um PIB de 26.516
euros, muito além da média em Espanha
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(22.819 euros) e representa uma forga
economica real no pais. A Galiza (2,7 milhoes
de habitantes) tem um PIB de 20.442 euros e
tem sido tradicionalmente uma regido de
emigracdo, sendo agora uma regido de
servicos na qual a agricultura continua a ser
relativamente importante tanto em termos de
emprego como de receitas. A percentagem
rural da populagdo em ambas as regides
também diverge (31% na Galiza, 19% na
Catalunha), embora entre 1996-2009
observemos uma subida de 11,8% na
Catalunha e uma descida de -7,3% na Galiza.
A percentagem rural da populacao ¢ também
significativamente diferente (31% na Galiza e
19% na Catalunha, em que apenas 1% dela ¢
populagio agricola ativa). E interessante
observar que entre 1996 e 2009 ha uma
subida da populagdo rural na Catalunha
(+12%) e uma descida (-7,3%) na Galiza.
Esta subida da populacdo rural na Catalunha
deve-se a um processo gradual de re-
ruralizagdo (tanto pela populacdo nativa como
imigrante), que tem mais directamente a ver
com a melhoria das infraestruturas, servigcos e
equipamento do que com uma recuperagao da
actividade agricola (emprega apenas 1% das
pessoas na Catalunha) (IDESCAT, 2012).
Esta alteracdo ndao se deu na Galiza, que
continua com um declinio constante da
populacao rural.

O Que é o Mundo Rural?

As mulheres reconhecem o conceito de
rural mas tém dificuldade em dar uma
definicdo, tal como os sociologos também
tétm (ALDOMA, 2009; GARCIA, 2011;
WOODS, 2011b). Por vezes, a sua primeira
pergunta ¢ uma questdo que nos fazem, nos
como entrevistadoras: 'Mas quando fala em
rural, a que se refere?'

Dicotomias Rural-Urbanas

Alguns indicadores espaciais continuam a
ser importantes para definir o mundo rural
entre muitas das mulheres:

Para nos, o mundo rural é viver
numa aldeia pequena, como nos
vivemos. Tem menos de 4.000
habitantes.(Meritxell, 39, Artista /
dona de uma cave de vinhos,
Catalunha)

Os homens tém, habitualmente, uma ideia
muito mais clara:

Para mim, o campo tem a ver com
dois elementos: actividade
economica e a densidade
populacional. (Juan  José, 46,
geografo/director do instituto de
estudos  turisticos e  professor
universitdrio, Catalunha)

As mulheres, porém, tendem a definir o
mundo rural por oposicdo ao urbano, pese
embora o facto de muitas actividades e
formas da vida urbana se terem espalhado por
toda a provincia:

Talvez eu o definisse como excluindo
o urbano. Tenho a certeza do que é
urbano, e é o contrdrio. (Elvira, 65,

licenciada em Quimica e
Geografia/dona de um  hotel,
Catalunha)

J& se sabe que nem todas as zonas rurais
possuem o mesmo grau de ruralidade e
muitas mulheres referem esse aspecto.
Diferenciam entre algumas zonas 'mais rurais'
(isoladas, 4reas montanhosas, com uma
actividade agricola tradicional muito vincada)
e 'as outras', com melhores ligagdes e nas
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quais identificam uma ruralidade em vias de
desaparecer:

O nivel de ruralidade depende... da
proximidade a cidades maiores e da
autonomia com que nos temos ou
podemos mover.(Niiria, 48,
psicologa, Catalunha)

Quer entdo dizer que (nas zonas
rurais) existem campos? Sim, aqui
hd agricultores, realmente; mas
também tém telefones com Internet e
tratores com ar condicionado e com

GPS que custam muito
dinheiro!"(Martina, 4],
filologa/presidente ~ de  cdmara,
Catalunha)

E, nas suas  narrativas, surge

frequentemente a ideia da mudanga oposta
por que passou o campo espanhol e que
atingiu directamente a sua geragao. Este tipo
de comentarios ¢ mais comum na Catalunha,
onde o campo sofreu uma mudanga drastica
ao longo das ultimas décadas:

Talvez haja dois tipos de mundos
rurais. Um, que estd quase a
desaparecer, onde as pessoas ainda
vivem espalhadas e isoladas em
casas agricolas... e outro, onde
podemos ter um comportamento
semelhante ao da cidade: vestimo-
nos como na cidade e podemos ir
ver o Cirque du Soleil... mas, claro,
precisamos de carro para tudo
(Maria Teresa, 57, dona de uma
papelaria, Catalunha)

Idilios e Contra idilios

As zonas rurais analisadas fazem parte de
um zona campestre global, concebida como
um espago que responde a condicdo da

interconetividade global e da
interdependéncia das localidades rurais
(WOODS, 2007), e as mulheres que
entrevistamos pertencem, de facto, a este
contexto. Ou seja, a ideia das mulheres sobre
o mundo rural ¢ condicionada pelas
mudancas discursivas e materiais do
ambiente global assim como pelas suas
identidades e praticas diarias. Desse modo, o
conceito tradicional de idilio rural, muitas
vezes sustentado por relagdes do género
patriarcal (LITTLE and AUSTIN, 1996), ¢
frequentemente desafiado e transgredido por
estas mulheres.

Um Estilo de Vida de Notavel Qualidade

A ideia do mundo rural ligada a qualidade
de vida ¢ bastante omnipresente. As mulheres
referem-se ao bem-estar mental e fisico, ao
sossego ¢ a tranquilidade, a boa alimentagdo
e a ligacdo com a natureza. Embora nao
mencionem explicitamente o 'movimento
lento', reproduzem algumas ideias deste
paradigma alternativo que pretende ser uma
vida com sentido.

O campo é onde nos sentamos para
ver a vinha a crescer... A vida rural
€ uma vida sem pressas. (Gema, 37,
administrativa/empresdria, Galiza)

Talvez o correr do tempo... E um
modo de vida onde as prioridades
sdo outras; desfrutamos das coisas.
(Marifia, 43, economista/dona de
uma cottage, Galiza)

No entanto, as mulheres também sao
realistas e admitem os problemas que este
modo de vida implica, desenvolvendo
estratégias para as minimizar:

Definiria o campo como o lugar
perfeito para se viver, desde que
houvesse um minimo de requisitos.
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Quer-se dizer, por exemplo, uma
mulher com 50 anos que ndo sabe
conduzir e que os filhos jd tenham
saido de casa, nem sequer pode ir
ao médico (Marcela, 56, professora
de jardinagem/gerente de centro de
informagdo para mulheres, Galiza)

A Ligacao com a Natureza

Muitas das mulheres referiram que a
paisagem rural permite uma relacdo mais
proxima com a natureza. A natureza ¢
imaginada como uma fonte da vida, que da os
seus frutos desde que a respeitemos ¢ a
protejamos. Os seus comentdrios refletem
uma espécie de relacdo experimental e
espiritual com a natureza (MIES e SHIVA,
1993). A sua énfase sobre pertencer a terra,
em amar e cuidar dela mostra que muitas
mulheres encontraram muitas vezes na
paisagem campestre (natural ou construida)
uma fonte de forca e identidade pessoal
(MONK e NOORWOOD, 1987):

Este é um modo de vida, um sentido
de pertencer a terra, é uma unido
forte... que estamos geneticamente
inclinados para sentir. E termos
orgulho em conseguir viver do que o
campo nos dd... dar de volta aquilo
que  recebemos. (Mariiia, 43,
economista/dona de uma cottage,
Galiza)

Algumas das dareas sdo descritas como
tendo uma paisagem belissima, como a
provincia de Emporda na Catalunha. Este € o
local onde muita gente de elevado poder
econdmico e politico (sobretudo de
Barcelona) possuem uma segunda casa
(primeiro na Costa Brava e depois no
continente) e que tem passado por um
importante processo de 'aburguesamento'
(SOLANA, 2006). E esta imagem

reconstruida de Emporda como modelo de
idilio rural - literalmente ocupada por
construcdo de iméveis - foi interiorizada pela
populacdo local. Esta glorificacio da
paisagem ndo ocorre noutras zonas rurais de
igual beleza (sempre um conceito subjetivo)
porque o turismo € pouco e ndo tem tido de
preferéncia muita construgdo em termos de
classe como Emporda:

Eu diria que ‘la Conca’ [a sua
provincia] é uma zona quase
desconhecida com uma paisagem
maravilhosa.  Algumas  pessoas
dizem que parece... A Toscania, na
Itdlia. Estamos perto das montanhas
e com excelentes ligacdes para todo
o lado... Muito agraddvel para se
viver, nem frio nem quente. (Aina,
53, farmacéutica e bidloga/dona de
uma farmdcia, Catalunha).

Amigos e Solidao

O ambiente rural é concebido como um
sitio onde as relagdes sociais sdo faceis de
arranjar. Mas, muitas das mulheres tém as
suas amigas € amigos noutros sitios, por
vezes muito distantes € mantém o contacto
pela internet como rotina. Mas dizem preferir
o contacto fisico porque ajuda muito a
reforcar as relagdes:

Acho que gosto deste lugar porque é
muito parecido com a paisagem
[rural] da Irlanda; ld, havia sempre
alguém em casa, de passagem, que
chegava, que nos convidava para um
café... Temos sempre a porta aberta.
(Aileen, 43,  filologa/tradutora,
Catalunha)

Na verdade, os componentes negativos da
proximidade espacial das pessoas que
(inevitavelmente) se conhecem também
existem. As mulheres lamentam a experiéncia
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da coscuvilhice dos vizinhos, dos contos €
ditos, o assédio rural e o facto de muitos
vizinhos terem vistas curtas e retrogradas:

O problema sdo as pessoas. Ndo se
pode  confiar inteiramente em
ninguém. E um mundo muito mais
fechado e quem chega sente-se
forasteiro...¢é muito  fdcil ser-se
ignorado quando se chega de novo.
(Elisabet, 51,
tradutora/intérprete/diretora de um
hostel, Catalunha)

O Que é uma Mulher Rural?
Uma mulher que (sd) vive no campo

Algumas das mulheres entrevistadas
associam o conceito de uma mulher rural a
um modelo profunda e tradicionalmente
enraizado na sociedade rural espanhola. Este
modelo implica um papel doméstico para as
mulheres e espera que elas cuidem da familia,
da quinta, mantendo-as a margem da maioria
das tomadas de decisdo. Este ¢ o tipo de
modelo que, no passado, expulsou as
mulheres das zonas rurais e provocou um
processo forte de despovoamento e de
masculinizagdo:

A minha avo era uma mulher rural.
Levanta-se as 6h da manhd,
trabalhava no campo, comia muito
pouco, fazia tudo em casa, lavava a
roupa a mdo e poupava o mais que
podia para no caso de ficar doente
(Rita, 45, professore/professora de
musica, Catalunha)

Uma mulher com 3 vidas: trabalho,
casa e lavoura. Estd a ser
discriminada na economia
doméstica; trabalha no sector
informal.  Conforma-se com as

prdticas estabelecidas... e com os
lacos de familia e transmite isso aos
filhos. Sdo muito mais refreadas e
responsdveis do que os homens.
(Rauil, 38, psicologo e
professor/agente de igualdade do
género, Galiza)

No entanto, a maioria das mulheres que
entrevistamos ndo se ajusta a este modelo, um
modelo que, actualmente, se confina a zonas
remotas ou a mulheres muito idosas. De
facto, as nossas mulheres ndo se consideram
rurais, embora vivam em zonas rurais.
Possuem recursos financeiros e formagao;
tém iniciativas e um projecto profissional. Por
isso, ndo se acham nem diferentes nem
inferiores as mulheres da cidade.

Acha que eu sou uma mulher rural?
Nunca me definiria como tal, mas se
calhar sou.(Aileen, 43,
filologa/tradutora, Catalunha)

Vivo no campo mas ndo sou
rural.(Natalia, 43, economista/dona
de solar, Galiza)

Ora bem, Vivo no campo e o meu
trabalho depende da terra, mas ndo
sou a minha avo... Tenho Internet,
vou ao cinema, tenho carro... Se me
vires noutro contexto, sou uma
pessoa  normal. (Mariona, 29,
engenheira agricola e
enologa/agricultora, Catalunha)

Capacidade de agir e resisténcia.
Trabalhadora e determinada

As mulheres entrevistadas veem as suas
congéneres (e a si proprias) como
trabalhadoras e lutadoras. Todas mostram
capacidade de agir na esfera publica, o que ¢
um feito consideravel. No entanto, toda a sua
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dia quotidiana reflete diferentes situagdes.
Classe (nas formas materiais e culturais) e
lugar tém um efeito profundo na sua
capacidade de ultrapassar obstaculos e tirar
partido das vantagens da vida rural.

Generalizar é muito dificil... porque
vejo  mulheres  extraordindrias...
Chamo a  atengdo para o
empreendedorismo, profissionalismo
e coragem pessoal
independentemente das estruturas
sociais da regido. Tém a capacidade
de criar projectos, novar,
abstraindo-se da estrutura social.
(Juan José, 46, geografo/director do
instituto de estudos turisticos e
professor universitdrio, Catalunha)
Subjugacdo. Ao mundo rural, a
sogra, ao marido e a familia. Muitas
vezes hd conformidade... Desistem...
E as que ndo desistem, deixam de
pertencer ao mundo rural."(Pedro,
46, professor/professor reformado,
Galiza)

As relagdes de poder desiguais, a sua
aceitacdo e as taticas que usam para as
ultrapassar aparecem, muitas vezes, nas
narrativas. E isso ¢ sinal de teimosia. O facto
pode ser reforcado pela construgao do idilio
rural que reforga o papel da mulher como
esposa ¢ mae, ¢ enfatiza o esteredtipo da
feminilidade e da domesticidade.

Porém, das suas definicoes de 'mulheres
rurais' e da sua propria imagem, as mulheres
ndo se auto definem nem definem as
mulheres rurais como esposas € maes, como
seria de esperar no idilio rural. S6 em alguns
casos abordam a ideia da domesticidade e da
familia:

Hd hoje em dia muita gente jovem,
hd maior abertura e a mulher rural
tem maior liberdade que antes, mas
continua a ser uma dona de casa.
Gosta de cuidar dos filhos, ter a
casa limpa e arrumada e ter a sua
familia...(Esther, 54,  professora
primdria/agricultora, Galiza)

Eu defini-la-ia como uma mulher de
cardcter, muito familiar e com
ligacoes ao ambiente que a rodeia
(mais do que uma mulher em
Barcelona). (Monica, 36, agente
social/agente de igualdade do
género, Catalunha)

Uma mulher pode usar um carro

Ter a possibilidade de ter um carro e poder
conduzi-lo ¢ uma das primeiras respostas que
obtemos da nossa amostragem, quando
perguntamos acerca das caracteristicas de
uma mulher rural. Para elas, a mobilidade ¢
uma questdo chave para poderem viver e
trabalhar no campo. Durante as entrevistas,
observamos uma elevada mobilidade para o
trabalho, lazer e compra de bens. As viagens
sdo normalmente para fins diferentes:

Todo o género de coisas... por
exemplo, posso ir as compras depois
de levar o meu filho a escola; ou
compro antes se tenho de ir de
manhd ~‘as estufas. E quando ndo
hd hipétese, vou de propdsito.
(Miriam, 52, bacharel/agricultora,
Galiza)

As mulheres viajam até as cidades maiores
para fazerem compras grandes (para a
semana ou para o més), especializadas
(roupa, cal¢ado), para trabalhos avangados ou
para lazer.
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Para Pira [pequena vila] quatro
vezes por dia [trabalho
remunerado]. Se formos as compras,
vamos a Reus ou a Tarragona
[provincia e capital de provincia,
respectivamente]. E se tenho de ir a
Barcelona, vou a Barcelona...
[capital da Catalunha] (Marga, 54,
Artista/dona de caves de vinhos,
Catalunha)

"Vou muitas vezes a Lugo [capital de
provincia] muitas vezes para tratar
de coisas, fazer compras ou buscar
materiais. As vezes vou até Lalin
[capital de provincia]. Vamos a
Madrid [capital de FEspanha] em
trabalho uma vez por més. E
também vamos a Coruiia [capital de
provincia] e a Santiago [capital da
Galiza] para lazer. (Natalia, 43,
economista/dona de solar, Galiza)

As mulheres viajam normalmente de
carro, o seu transporte privado. Por um lado,
nos ultimos 25 anos, a melhoria das
infraestruturas (sobretudo vias terrestres) em
Espanha tem sido espectacular, com ajuda
dos fundos europeus, e, por outro lado, os
transportes publicos nas zonas rurais nao
melhorou por ai além. E o aumento de
viaturas proprias também contribuiu para por
de lado os transportes publicos num pais tdo
grande como ¢ Espanha e onde seriam
necessarios enormes investimentos para
melhorar o sistema de transportes publicos.

Todas as mulheres entrevistadas acham
que o carro € essencial para viver no campo €
assumiram a necessidade de terem um carro e
carta de condugdo para fazer a sua vida
quotidiana. Chamam, no entanto, a atencdo
para a falta de fornecimento e frequéncia de
transportes publicos:

Ndo temos comunicacoes deste

género [camionetas regulares]. Toda
a gente tem carro. (...) Se ndo, hd
sempre o taxi. (Mar, 41, mulher de
negocios/agricultora, Galiza)

Se para grande parte destas mulheres
mobilidade ndo ¢ o problema, ¢ um problema
real para outras, mais velhas ou mais novas e
que ndo estdo na mesma situacdo. Afirmam:

Estas pessoas [mulheres mais
velhas] tém cada vez mais
dificuldade em ir as compras. Vdo a
pé. Nunca conduziram. Sempre
viveram aqui... Devia haver um
servico semanal que as levasse as
compras. (Abril, 36, turismo/técnica
de turismo, Catalunha)

A mobilidade virtual ¢ também muito
importante para as entrevistadas. Deste
modo, as mulheres tecem multiplas relagdes
sociais ao nivel profissional e pessoal em

muitos sitios e isso € algo que valorizam
bastante e, assim, nao se sentem isoladas.

Converso por correio electronico
com as minhas amigas e colegas
enologas espalhadas por todo o lado
(La Rioja, Galiza...). Tenho duas
contas e o Hotmail uso para os
amigos. (Mariona, 29, engenheira
agricola e  endloga/agricultora,
Catalunha).

Conclusoes

Para as mulheres entrevistadas ¢ muito
dificil definir 'o mundo rural' e a 'mulher
rural'. E por isso que tendem a rotular como
'rural' tudo o que 'ndo seja urbano'. No
entanto, admitem que no meio rural actual
encontramos muitos elementos ‘'urbanos'
(conforto material, educacdo, etc.). Isso
mostra como estd ultrapassada a dualidade
urbana/rural como categoria de andlise e
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desafio o significado de ambos os conceitos,
o qual deve ser entendido mais como
processos do que entidades rigidas. Nos seus
discursos, as mulheres constroem, por um
lado, um sentido social negativo da cidade
(muito a par do stress) e, por outro, um
sentido social mais positivo da mulher
urbana, em particular devido a visao que t€ém
como realmente independentes. Seja como
for, a ideia de mudanca esta sempre latente
nas suas narrativas e as mulheres enfatizam
as enormes diferencas entre a sua geracao € a
geracdo das suas maes ou avos.

As mulheres, nao ha duvida, relacionam o
mundo rural com qualidade de vida. Para
elas, a vida rural estd associada a um
ambiente calmo, a relacdes sociais mais
chegadas e a um contacto directo com a
natureza, tudo isso sdo caracteristicas que
apreciam e muito. Este facto reflete, sem
davida, a sua posi¢ao de classe. Com efeito, a
nossa amostragem inclui apenas mulheres
profissionais que decidiram desenvolver o
seu projecto pessoal e profissional no
ambiente rural. Esta posicao de classe implica
a disponibilidade de recursos materiais ¢ nao
materiais, a fim de poder obter esta qualidade
de vida, e ajuda a minimizar os efeitos
negativos no ambiente rural, como o
desemprego, falta de incentivos ou exclusao
social. As suas narrativas mostram muitas
vezes a visdo tradicional construida do idilio
rural, embora trabalhem para viver e lutem
por uma carreira profissional.

As mulheres ndo se veem como 'rurais' no
sentido tradicional da mulher rural. Os
primeiros adjetivos que referem na sua
defini¢do de mulheres rurais (incluindo a si
mesmas) ¢ trabalhadoras e lutadoras, e
pensam que a mobilidade ¢ uma questdo
fundamental e uma condi¢do prévia que lhes
permite continuar e permanecer no campo €
levarem avante os seus projectos pessoais.
Curiosamente, reforcam a ideia das suas
competéncias pessoais no seu papel social.

Por isso, ndo definem mulheres rurais
(incluindo-se a si mesmas) como esposas e
maes, como seria de esperar na construcao
social do idilio rural tradicional. Mas, na sua
vida quotidiana, valorizam as fun¢des como
mulheres, maes e protetoras da familia
embora acreditem que isso ndo as impede de
ter vida propria e o seu proprio projecto de
vida. Nas narrativas, observamos que a
distribuicao do trabalho dentro do lar nao ¢
equilibrado pelo género e, de facto, as
mulheres apenas ligeiramente transgridem no
seu papel doméstico socialmente atribuido.
Muitos dos problemas da sua vida quotidiana
advém nao do facto de viverem em zonas
rurais, mas, da sua capacidade/incapacidade
de negociarem o seu papel social com os
homens. A ideia de 'submissdo’ e 'sacrificio',
embora ainda presente, tem-se transformado
eufemisticamente em  "capacidade de
trabalho", referindo-se ao dobro ou triplo do
fardo feminino. Assim, devemos salientar que
o idilio rural deve ser retirado da perspectiva
dos diferentes habitantes do mundo rural, e
que as diferentes 'ruralidades' terdo o seu
impacto no contrato do género, corroborando
o que Little e Austin apontam (1996) como
nao havendo um espago rural inico, mas sim
muitos espagos rurais sobrepostos dentro de
uma mesma area geografica.

As narrativas masculinas sdo ligeiramente
diferentes das narrativas das mulheres. As
principais diferencas sdo que os homens ndo
se referem a familia e as rela¢des sociais nas
suas definigdes do mundo rural e nao
associam o mundo rural a natureza. As
narrativas masculinas enfatizam também a
definicdo de  mulheres rurais como
trabalhadoras e empreendedoras (tal como
disseram as mulheres), mas em algumas
provincias (sobretudo na Galiza) veem as
mulheres ainda como demasiado dependentes
dos homens.
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1 Esta investigagdo faz parte de um projecto
maior sobre Mulheres, trabalho e ruralidade:
Estratégias inovadoras para o desenvolvimento de um
projecto profissional e de vida (Ref. 2011-0004-INV-
00024), financiado pelo Instituto de la Mujer,
Ministerio de Sanidad, Politica e Igualdad Social do
Governo Espanhol.
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