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RESUMO

O presente trabalho objetivou identificar alguns aspectos da relacdo saide e meio
ambiente na bacia hidrografica do Ribeirdo Sdo Vicente em ltuiutaba — MG/Brasil.
Para tanto, realizou-se uma revisdo da literatura que trata de temas inerentes a
pesquisa e realizou-se uma série de trabalhos de campo, durante os quais se
elaborou um rico acervo fotografico do vale do S&do Vicente, além de aplicacdo de
um questiondrio semi-aberto. Realizou-se, portanto, um estudo descritivo-analitico
que envolveu 63 propriedades rurais. Obteve-se como resultados, dados sdcio-
econdmicos e de saude das familias residentes. Constatou-se que ha necessidade
de um cuidadoso trabalho de educagdo ambiental na area estudada, pois algumas
praticas cotidianas podem por em risco, tanto a salude coletiva, quanto o proprio
equilibrio ecoldgico em escala local.
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ABSTRACT

This study aimed to identify some aspects of the health and environment relation in
the basin of the Ribeirdo Sdo Vicente in ltuiutaba-MG/Brazil. To this end, was
performed a review of the literature dealing with issues in research and held a series
of field work, during which they developed a rich photographic collection of the valley
of S&o Vicente, also the application of a semi-open questionnaire. Was realized,
therefore, adescriptive and analytical study involving 61 rural properties. Was
obtained as a result, socio-economic data and longing of households.Was concluded
that there is a need for careful environmental education in the study area, as some
daily practices can put in risk, both the public health, as well the ecological balance in
the local scale.
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INTRODUCAO

O municipio de ltuiutaba (Estado de Minas Gerais, Brasil) vem passando por profundas
mudancas nos ultimos 10 anos. Tanto na sede municipal, quanto no meio rural, é possivel
observar um novo dinamismo econémico, com o surgimento de novas tendéncias de producéo
agricola, como é o caso da cana-de-agUcar, que gradativamente, impde-se sobre os espagos
tradicionalmente ocupados pela bovinocultura, agricultura familiar e suinocultura. Tal
crescimento é capaz de reordenar o arranjo espacial intramunicipal e, ao mesmo tempo, capaz
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de afetar profundamente o meio ambiente e, consequentemente, a salude da populacédo
tijucana®.

No entanto, ainda existem muitas davidas sobre até que ponto os novos usos do espaco e as
formas de apropriacdo dos recursos naturais a eles associados estéo trazendo problemas de saude
para a populagdo, assim como riscos para o equilibrio ecolégico em escala local. Entretanto, sabe-
se que areas ecologicamente desequilibradas séo favoraveis ao surgimento de doencas, pois 0s
desmatamentos para a ampliagdo de areas cultivaveis e o agravamento da poluicdo acarretam a
diminuicdo das condi¢es adequadas para o desenvolvimento da vida, inclusive a humana.

ltuiutaba € um dos 66 municipios da Mesorregido Geografica do Triangulo Mineiro e Alto
Paranaiba (Minas Gerais, Brasil). Dista a 685 km da capital do estado de Minas Gerais, isto &,
Belo Horizonte. Ocupa area de 2.598 Km?, e possuia em 2010, segundo dados fornecidos pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), uma populacdo de 97.159 habitantes,
sendo que 93.122 habitantes (95,8%) viviam na zona urbana e 4.037 (4,2%) na zona rural®.

A Bacia Hidrogréfica do Ribeirdo S&o Vicente (BHRSV) localiza-se na area rural a sudoeste da
cidade de ltuiutaba, em média a 4 km da area urbana (mapa 1). Esta bacia foi eleita para esta
investigacdo académica por ser uma area relativamente pequena e que nos Ultimos tempos
tem sido alvo de “assédio” dos grandes produtores no estado de Minas Gerais, com finalidade
de desenvolver a producdo de cana-de-aclcar, pois apresenta condicdes geogréficas
favoraveis pra tal cultivo. E, portanto, um recorte do espago geogréfico tijucano que se
encontra em franco processo de transformacdo, com a substituicdo de praticas econémicas de
insercdo local e regional, para um modelo vinculado ao capital global do setor agroprodutivo.

Mapa 1 - Localizagao geografica do Municipio de ltuiutaba
e da Bacia Hidrografica do Ribeirdo Sao Vicente
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B Area urbana de ltuiutaba Fonte: Cartas Topograficas SE-22-Z-A (Quirinpolis), SE-22-Z-B (Uberlandia)
Cartas Topogréaficas SE-22-Z-C (lturama), SE-22-Z-D (Prata)

1:250000 Editadas pelo IBGE.

Adaptado de Rezende e Rosendo. 2009

—=| Cursos d'agua Org.: FREITAS, Bruno de e PORTUGUEZ, Anderson Pereira. 2011

[ Bacia Hidrografica do Ribeirdo Sdo Vicente

Fonte: Freitas e Portuguez (2011, p. 3).

2 Termo regional utilizado para designar a naturalidade da populacéo nascida em ltuiutaba (MG), ou ainda
para qualificar aspectos referentes a esta mesma cidade.
Disponivel em http://www.ibge.gov.br. Acessado em 24 de fevereiro de 2012.
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O Ribeirdo Sao Vicente é um dos afluentes do Rio da Prata, que por sua vez desagua no rio
Tijuco. Este ultimo é considerado o curso d’agua mais representativo do municipio e € um dos
afluentes do rio Paranaiba. Alias, o termo ltuiutaba, de origem indigena, significa “rio
lamacento”, em referéncia a tonalidade escura das aguas do Tijuco, que banham areas
proximas ao Distrito Sede. Por sua vez, o rio Paranaiba faz parte da Bacia do rio Parana, que é
uma das trés bacias que se juntam para a formagdo da grande bacia do rio da Prata,

considerada a segunda maior do mundo, vindo apés a bacia Amazénica.

Segundo Freitas e Portuguez (2011), a BHRSV possui aproximadamente 60 km de perimetro e
em seu interior, o Ribeirdo Sdo Vicente percorre cerca de 26 km entre suas nascentes na Serra
do Saltador e sua foz no Rio da Prata. Ainda segundo estes mesmos autores, a bacia é
delimitada por um conjunto de formacdes geomorfolégicas escarpadas, localmente chamadas
de Serras (mapa 2) que apresentam altitudes que variam de 550 a 750 metros de altitude.

Mapa 2 - Rede de drenagem da Bacia Hidrografica do Ribeirdo Sao Vicente
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Fonte: Agostinho e Portuguez (2012, p. 19).

Portanto, € de extrema importancia a andlise da crescente mudanca econémica que vem se
consolidando neste municipio, dimensionando-se seus efeitos sobre 0s aspectos ambientais e
de saude da populacéo residente. A educacdo ambiental torna-se, nesta ética, uma ferramenta
importante para que o bem-estar seja alcancado.

O presente trabalho teve o objetivo de diagnosticar as principais doencas que afetam a
populagdo residente na BHRSV, relacionando-as, quando fosse o caso, com os desequilibrios
ambientais incidentes em escala local. Em termos mais especificos, buscou-se analisar como a
populacdo da bacia tem interagido com a natureza em escala local, se esta mesma populacéo
tem conhecimento da importancia de conservar o0 meio como forma de protecao de sua propria
sallde e como suas atividades tém transformado aquela paisagem. Estudou-se ainda as
doencas mais incidentes na populacéo residente nas propriedades rurais e as relacfes destas
doengas com o0 espago que ocupam.

Traz para isto, uma revisdo da literatura que trata de temas inerentes a satde e meio ambiente,
mostrando quais relacdes elas guardam entre si. As observacdes em campo basearam-se em
varidveis de interesse que comumente prevalecem no estudo da saude coletiva, tais como:
idade, sexo, grau de instrucdo, antecedentes de dengue, acompanhamento em programa de
salide, saneamento basico, abastecimento de agua potavel, acesso a energia elétrica e
destinacao de residuos.
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A pratica de coleta de dados em campo é muito enriquecedora no sentido de produzir
informacdes onde as mesmas ainda ndo tenham sido produzidas. E o caso da BHRSV, onde o
volume de estudos ja realizados no local, ndo chega a constituir um banco de dados suficiente
para dar corpo a um trabalho baseado somente em dados secundarios. A coleta de dados foi
realizada na BHRSV com base nas recomendagfes metodologicas propostas por Venturi
(2009), no conjunto de sua coletinea. A pesquisa foi realizada diretamente pelos
pesquisadores por meio de abordagem direta, entre os dias 23 e 31 de janeiro de 2012. Em
campo, realizou-se ainda observacfes diretas, cobertura fotografica e coleta de informagbes
por meio de depoimentos livres.

Realizou-se um estudo descritivo-analitico de corte transversal (ou de prevaléncia). Como a
BHRSV é relativamente pequena, optou-se por estudar o universo de propriedades, que
totalizam 81 unidades produtivas por meio de um questionario semi-aberto que tratou de temas
relacionados a: perfil social, saide, meio ambiente e educacdo ambiental. No entanto, o
volume de questionarios aplicados foi menor que o nimero de propriedades, pois constatou-se
que alguns produtores eram proprietarios de mais de uma unidade produtiva e, em alguns
casos, as fazendas estavam em processo de integracao das areas para expansao dos plantios
de cana-de-agucar. Alguns proprietarios ndo foram localizados ou se recusaram a prestar 0s
esclarecimentos solicitados pelos pesquisadores. Ao todo, foram aplicados 61 questionérios, o
que corresponde a 75,3% do universo de propriedades da BHRSV.

Numerou-se as propriedades estudadas para um melhor controle do tratamento dos dados e
desenvolvimento da pesquisa. Esta numeragdo, embora sirva para identificar as propriedades,
serviu ainda para assegurar o anonimato dos depoentes, em respeito as exigéncias da
legislacéo brasileira (Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres
Humanos estabelecida pela Resolu¢do 196/96 do Conselho Nacional de Saude do Brasil).

O questionério, como instrumento de investigacdo, permitiu a coleta de informagfes baseadas
na inquisicdo dos sujeitos sociais daquele espaco. Segundo Lakatos e Marconi (1991), este
instrumento compde o0 conjunto de técnicas que os pesquisadores utilizam no transcurso de
uma investigagdo, seja académica, social, religiosa, politica e em todas as atividades na qual
se pretende obter e analisar informacdes quantificaveis. Uma vez coletados os dados, estes
foram tabulados e tratados estatisticamente para se compreender as variaveis de analise
adotadas para efetivar os objetivos propostos para a pesquisa.

Mapa 3 - Propriedades rurais e malha viaria da Bacia Hidrogréafica do
Ribeirdo S&o Vicente
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Foi seguindo-se a proposta de divisdo da bacia em alto curso, médio curso e baixo curso do
ribeirdo Sao Vicente feita por Freitas e Portuguez (2011), que se pode organizar a coleta de
dados em campo para esta pesquisa. Para estes autores, o alto curso corresponde as
nascentes mais elevadas da bacia, com cotas altimétricas acima de 650 metros de altitude em
relacdo ao nivel do mar. O médio curso corresponde as terras localizadas entre as cotas de
550 e 650 metros e, por fim, todo o terreno localizado entre a foz do rio e 550 metros de
altitude, corresponde ao baixo curso.

O PERFIL POPULACIONAL DA BHRSV

Como ja foi dito anteriormente, durante a pesquisa de campo empreendida para a realizagao
deste estudo, visitou-se as 81 fazendas que oficialmente constam no cadastro da Prefeitura
Municipal de ltuiutaba como pertencentes a BHRSV. Porém, apenas 61 unidades produtivas
rurais foram efetivamente estudadas. No alto curso, por exemplo, visitou-se as 17 fazendas ali
existentes, porém, apenas 12 foram inseridas no estudo, pois ndo ha acesso para veiculos
para as 4 localizadas nas partes mais elevadas das encostas situadas entre as serras da
Aldeia e do Saltador, junto ao curso do Cérrego S&o Vicente®. Ha ainda uma propriedade
aparentemente desabitada.

O alto curso possui, de acordo com o levantamento realizado, 40 moradores fixos, tendo sido
contados 24 individuos do sexo masculino e 16 do sexo feminino, gerando uma meédia de 3,3
habitantes por propriedade. E, portanto, uma area de baixa concentracdo populacional, a
exemplo de praticamente toda a extensdo rural de Ituiutaba, onde o contingente populacional é
bastante reduzido. No que diz respeito a faixa etaria, verificou-se um predominio de moradores
jovens, entre 15 e 30 anos e em menor nimero os individuos com idades entre 46 e 60 anos.
Estes residentes realizam cotidianamente, atividades diversas relacionadas a lida com a terra,
com pequenas criagdes e com a pecuaria bovina.

Das 12 propriedades, somente 7 pertencem de fato as familias que as ocupam. As demais
foram alugadas para agricultores ou estdo sob o cuidado de caseiros.

No que diz respeito a escolaridade, observou-se que dos 40 moradores do alto curso do
ribeirdo de S&o Vicente, 10 sdo criancas que ainda ndo atingiram idade escolar. 53,3% dos
entrevistados e suas familias possuem escolaridade igual ou superior a 8 anos de estudo, o
que representa uma média superior a média nacional apurada pelo IBGE em 2011, que
apontou para 7,5 anos°. Ha de se destacar, no entanto, que o percentual de analfabetos é de
10%, superando ligeiramente a taxa nacional para brasileiros com mais de 15 anos, que é de
9,7%. 36,6% da populacdo local possui alguma escolaridade, mas ndo chegaram a concluir o
ensino fundamental completo.

O médio curso é a area mais extensa da bacia e, consequentemente, é nela onde se encontra o
maior nimero de fazendas. Além da presenca da grande agricultura canavieira e da producgado
intensiva de suinos, observou-se que neste setor da area estudada ha pequenos cultivos de
milho, mandioca, batata, feijao, e outras hortalicas, além da criagdo de animas como: gado
bovino, porcos, galinhas, cabritos e cavalos. Tanto a producdo agricola, quanto a pecuéria,
servem a um duplo fim: consumo interno das propriedades e comercializacao do excedente.

O médio curso do ribeirdo é a parte mais populosa da BHRSV. Foram ao todo, 51 fazendas
visitadas, das quais 41 foram incorporadas ao estudo. Isto porque ha neste curso, algumas
propriedades que pertencem a um mesmo proprietério, além de alguns iméveis estarem,
aparentemente sem residentes fixos.

Apurou-se a existéncia de 147 moradores, 0 que gera uma meédia de 3,58 habitantes por
propriedade. Este contingente representa cerca de 70% dos moradores da BHRSV. O nimero
de individuos do sexo masculino supera significativamente o ndmero de individuos do sexo
feminino. S&o 87 homens (59,2% do total) e 55 mulheres (40,8%). Este fato se deve em grande
parte, ao papel da pecuaria neste trecho da bacia, pois como esta é uma atividade
majoritariamente masculina, € comum a contratacdo de caseiros e trabalhadores para
ocuparem-se com este tipo de lida.

4 Cérrego tributario do Ribeirdo Sdo Vicente, onde se encontra sua primeira nascente.
® Dados municipais de ltuiutaba. Disponivel em http://www.ibge.gov.br. Acessado em 10 de mar¢o de
2012.
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Com relacao a faixa etaria, observou-se que ha prevaléncia de individuos com idades entre 31 e 60
anos (52,4%), ou seja, a maior parte dos residentes é de adultos em plena idade produtiva.

Uma propriedade em especial chamou a atencdo dos pesquisadores. Nela, constatou-se
claramente trabalho degradante, préximo ao que se poderia considerar como analogo a
escraviddo nos termos da Lei 10.803, de 11 de dezembro de 2003, que modificou o artigo 149
do Codigo Penal Brasileiro. O caseiro mora com seu filho e ambos sdo proibidos de sair da
fazenda. O jovem de 14 anos ndo pode estudar e ambos (pai e filho) ndo podem plantar
absolutamente nenhum tipo de alimento para sua subsisténcia. Lidam com o gado e vivem do
que é dado pelo proprietario, ndo possuindo horario de trabalho regrado e remuneragéo
correspondente. Este foi o Unico caso grave de trabalho degradante encontrado na BHRSV,
porém, infelizmente esta é uma realidade ainda recorrente no Brasil Central, sobretudo devido
ao baixo grau de instrucao dos trabalhadores rurais, que vulneraveis, nao se percebem com
condicdes de sobreviver, sendo se submetendo aos desmandos de grandes ruralistas.

No médio curso, a baixa escolaridade revelou-se bastante acentuada, o que favorece quadros
sociais de exploracdo do trabalho, como o descrito anteriormente. 139 dos 147 moradores
possuem idades superiores a 5 anos de idade, o que demanda alguma escolarizacdo. Porém,
28% dos residentes jovens e adultos nunca frequentaram os bancos escolares e 61,15 % néo
chegaram a concluir o Ensino Fundamental.

O baixo curso do ribeirdo de S&o Vicente é atualmente a area menos habitada da bacia, pois
as plantacdes de cana-de-agUcar estdo aos poucos, integrando a posse, ou absorvendo a
propriedade de algumas fazendas, transformando-as em extensas areas destinadas ao grande
capital sucroalcooleiro. Isto tem gerado pressédo sobre os agricultores familiares para que eles
vendam ou arrendem suas unidades produtivas.

Fonseca e Santos (2009) explicam que a atividade canavieira, ao expandir-se rapidamente,
acabou por acentuar a transferéncia de populagéo rural para a cidade de Ituiutaba, que passou
ainda a atrair um grande contingente de migrantes para sua periferia, em busca de
oportunidades de trabalho nas usinas do entorno municipal. Este fenbmeno de tendéncia a
homogeneizacdo produtiva explica, em parte, a baixa concentracdo populacional neste trecho
da bacia. Soma-se a isto, o fato de, tradicionalmente, a pecuaria bovina extensiva também néo
absorver grande contingente de méo de obra.

No baixo curso, visitou-se 14 fazendas, porém em apenas 8 fez-se as entrevistas. Isto porque 5
delas estavam em fase de desativacao/agregacao para a composi¢do dos grandes canaviais. Uma
propriedade néo foi inserida na pesquisa pelo fato de ndo possuir morador fixo. Ao todo, contou-se
35 moradores, sendo 17 do sexo masculino e 18 do sexo feminino. Neste setor da bacia, apurou-se
a existéncia de, em média, 4,4 individuos por propriedade, o que superou a média do alto e do
médio curso. A concentragao fundiaria mais acentuada gera este tipo de fenémeno.

No que se refere a faixa etaria, diferentemente dos cursos alto e médio, chama a atencéo o
grande nimero de criangas e adolescentes na composicdo do mosaico etario (31,4%),
enquanto 34,3% possuem idades entre 31 e 45 anos.

Contou-se 33 moradores com mais de 5 anos, de forma que apenas 2 criangas estdo fora da idade
escolar. Dos 33 que possuem idade para apresentar alguma escolariza¢do. 39,4 dos moradores
sdo analfabetos, enquanto 48,5% possuem escolaridade inferior ao Ensino Fundamental completo.
Desta forma, o baixo curso é o setor pesquisado da BHRSV que apresentou os indices mais
precarios de escolarizag8do. Retomando a discusséo ja feita anteriormente, é este baixo indice de
escolarizagdo que contribui para que estas familias se percebam sem muitas perspectivas na vida,
aceitando muitas vezes propostas de trabalhos precarios.

SAUDE E MEIO AMBIENTE

A nocgdo classica de saude publica fortaleceu-se a partir do século XIX, em um momento de
grandes discussdes sobre higiene e saneamento nas cidades de diversos paises europeus,
norte-americanos e inclusive no Brasil. Os governos entenderam que uma parcela das acdes
de controle de doencas e promocédo da salde, era funcdo do Estado. Em parte, esta percepcdo
se consolidou no século XX apos constatacdes cientificas que comprovaram que 0s agentes
causadores de doencas eram, em grande medida, organismos microbiolégicos que se
reproduziam mediante condi¢gbes especificas, que poderiam ser coletivamente controladas.
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Tudo isso veio reforcar novos principios éticos, morais e operacionais no seio da medicina
social, fazendo com que os pesquisadores repensassem o0 meio ambiente e o entorno imediato
das familias, que passaram a ser entendidos como campos da salde publica. Assim, o
ambiente doméstico limpo, purificado e areado, era vital para a salde dos seus ocupantes
(FREITAS, 2003).

O conceito de saude tem sido modificado com o passar do tempo e readaptado em funcao das
novas necessidades sociais. Desta maneira, a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) a define
como “o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doenga
ou enfermidade” (OMS, apud SEGRE e FERRAZ, 1997). Esta concepcao fortaleceu-se apds a
Segunda Guerra Mundial, quando a OMS apresentou sua definicdo de sadde. Mais recentemente,
esta mesma idéia foi reforcada e complementada na Carta de Ottawa, segundo a qual:

Em uma concepc¢édo mais ampla a salde é mais do que auséncia de doenca,
€ um estado adequado de bem estar fisico, mental e social que permite aos
individuos identificarem e realizarem suas aspiracdes e satisfazerem suas
necessidades. A idéia de cura é entdo atribuida & promocdo de saude
(CARTA DE OTTAWA, 1986).

Derivado do conceito de saude, a Carta de Ottawa prop8e também uma concepcdo para a
idéia de promocédo da saude, que guarda desde entdo, uma estreita relacdo com o bem-estar
da populacdo. Compreende a todos os processos desenvolvidos por individuos de uma mesma
comunidade com o objetivo de fornecer aos mesmos, habilidades e meios pelos quais possam
de maneira planejada, controlar o0 méximo de fatores que possam vir a comprometer o bem-
estar individual e coletivo. Diminui-se, assim, a possibilidade de as pessoas adoecerem por
falta de controle do maio que as circundam.

Segundo o World Resources Institute, em discussdo sobre os conceitos propostos pela OMS, a
Saude Ambiental pode ser entendida como conjunto de fatores derivados de toda
consequéncias na saude, que resulte da interagdo homem-meio. Para esta mesma
Organizagdo, as ameagas a salde ambiental englobam varios elementos, quer sejam eles
patogénicos diretos provenientes de substancias quimicas, radiacdes e de compostos
biologicos, quer sejam eles elementos indiretos, como: fatores fisicos, socioculturais e
estéticos. Acrescentou ainda que a saude ambiental pode sofrer interferéncias de fatores
diversos, tais como: mobilidade, vias de deslocamento, padrdo construtivo das residéncias e
locais de trabalho, entre outros (WHO, 1996).

Em termos académicos, a salde ambiental é de certa forma, fruto de estudos que decorrem da
preocupacédo dos cientistas com os problemas que o homem vem provocando em escalas
diversas, em todo o mundo. Para o IBGE (2005), o meio ambiente é o conjunto de todos os
agentes fisicos, quimicos, biolégicos e sociais capazes de influenciar os seres vivos, incluindo
o0 homem. Esta influéncia pode ser direta ou indireta, de curto ou longo prazo. De acordo com o
Art. 3°, Inciso | da Lei 6.938, de 31 de agosto de 1981 da Republica Federativa do Brasil, o
meio ambiente € “0 conjunto de condigbes, leis, influéncias e interacdes de ordem fisica,
quimica e biolégica, que permite, abriga e rege a vida em todas as suas formas”.

A degradacdo ambiental resulta de acdes humanas que afetam negativamente o equilibrio
dindmico da natureza e do entorno social nas suas mais variadas escalas. Uma das formas de
degradacgdo que mais afeta a qualidade ambiental e a contaminacdo dos ambientes, que pode
ser entendida como toda acéo ou efeito de alterar qualquer elemento do meio, que resulte na
infeccdo do mesmo por microorganismos patogénicos (CARVALHO, 1981). A Lei 6.938/81
definiu em seu At. 3° Inciso Il que a polui¢éo:

[...] consiste na degradacdo da qualidade ambiental resultante de atividades
gue direta ou indiretamente: a) prejudiguem a saude, a seguranca e 0 bem-
estar da populacdo; b) criem condicSes adversas as atividades sociais e
econdmicas; c) afetem desfavoravelmente a biota; d) afetem as condi¢des
estéticas ou sanitarias do meio ambiente; e€) lancem matérias ou energia em
desacordo com os padrfes ambientais estabelecidos.

Para manter o meio ambiente em niveis toleraveis de poluicdo e contaminacédo, evitando-se a
degradacdo acentuada, sdo necesséarias diversas acdes sociais que vao desde obras de
engenharia, até um sério e amplo trabalho de educacdo ambiental. A existéncia de bons
projetos implantados de saneamento béasico associados a um amplo processo educativo, sao
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importantes caminhos para se assegurar um meio ambiente saudavel e mais acolhedor para
todos os seres vivos.

Segundo a Fundac&o Oswaldo Cruz®, o conceito de saneamento ambiental, que integra acdes
educativas com obras de engenharia, constitui-se em acdes socioecondmicas realizadas com a
finalidade de garantir a salubilidade do meio ambiente, de forma a oferecer melhores condi¢gdes
de salde as comunidades, levando as mesmas a um maior progresso e melhoria das
condicbes de vida. Este processo deve ser amplo, isonémico entre as classes sociais,
evitando-se o agravamento das desigualdades sociais que decorrem da seletividade territorial
dos investimentos publicos.

Partindo destes conceitos basicos, pode-se passar para a andlise das condi¢cdes de salde
ambiental na BHRSV, onde as a¢8es de campo foram empreendidas.

ASPECTOS DO NAO ACESSO AOS SERVIGOS BASICOS DE SANEAMENTO

Para a populacéo do alto curso do Ribeirdo Sdo Vicente, as condi¢cdes de saneamento ndo sao
as mais adequadas para proporcionar condicdes saudaveis de vida. Neste setor da area
estudada, 9 fazendas (75%) apresentam sistemas rudimentares de acomodac¢do do esgoto,
enquanto outras 3 (25%) descartam os efluentes diretamente nos rios. No médio curso, o
sistema de descarte do esgoto das fazendas é também bastante precério, sendo na sua
maioria em fossas rudimentares, totalizando 38 ocorréncias (92,7%), enquanto 3 fazendas
(7,3%) tém seus esgotos direcionados para os rios tributarios do S&o Vicente. No baixo curso,
as 8 fazendas (100%) estudadas fazem o descarte em fossas rudimentares.

Deve-se destacar que na BHRSV ndo ha rede coletora publica de esgotos. Tampouco se
identificou solugBes mais adequadas, como € o caso das fossas sépticas. As fossas rudimentares
nas quais o esgoto doméstico é descartado, na sua grande maioria, ndo apresentam sequer a
cobertura das mesmas, permitindo a entrada e saida de vetores que sado transportadores dos
mais variados microorganismos capazes de desencadear doengas, podendo infectar
principalmente as criancas que tém maior contato com areas sem saneamento.

Pode-se observar em campo, que também ha alguns casos em que o encanamento sequer
chega a alcancar estas fossas, de forma que o esgoto acaba por espalhar-se pelo chéo e corre a
céu aberto, deixando os quintais das casas com véarios charcos de agua putrida, que se
transformam em fonte de desenvolvimento de mosquitos como é o caso dos da familia Culicidae,
transmissores da dengue e os mosquitos do género Anopheles, transmissor da malaria.

Um adequado sistema de descarte de esgoto é de extrema importancia para manter saudavel
0 meio ambiente na BHRSV. Como h& casos de descarte de esgoto diretamente na dgua dos
tributarios do ribeirdo em 10% das propriedades da bacia, h4 a contaminac¢éo das aguas desde
o0 alto, até o baixo curso. O mesmo se pode dizer dos solos e do lencol freatico, que correm
sérios riscos de contaminagdo devido a presenca de fossas inadequadas como sistema coletor
preferido pelos moradores. Convém entdo, refletir sobre um termo pouco conhecido pela
sociedade em geral, que se refere aos disruptores enddécrinos, que sdo agentes e substancias
quimicas que promovem altera¢des no sistema enddcrino humano e nos hormonios. Em inglés,
0s autores vém usando o termo endocrinedisruptorse. No Brasil se usam varias terminologias,
como: desreguladores enddcrinos, disruptores endécrinos e interferentes enddcrinos
(WAISSMANN, 2002).

Os disruptores enddcrinos séo, na verdade, compostos organicos ou inorganicos que podem
ser persistentes no meio ambiente, acumulando-se no solo e nos sedimentos de rios. S&o
facilmente transportadas a longas distancias pelo vento e pela 4gua e aos poucos, acumulam-
se ao longo da cadeia tréfica, produzindo um sério risco a salde daqueles que se encontram
no topo da cadeia alimentar, incluindo os seres humanos (MEYER et al, 1999). Portanto, ao
descartarem inadequadamente o lixo e 0 esgoto sobre o solo e nos rios, os moradores da
BHRSV contribuem para agravar a acumulacdo de grande quantidade de disruptores
enddcrinos, aumentando ainda mais os riscos a saude da populagéo local.

Em toda a BHRSV nédo existe abastecimento de &gua por rede de distribuicdo geral, que
garante melhor tratamento e cuidado com a 4gua para 0 consumo nas mais variadas atividades
do homem. A totalidade da populacdo tem como fonte de abastecimento de agua, 0s po¢os ou

6Dispom’vel em http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/glossario/Glossario.htm. Acesso em:
20 fev. 2012.
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nascentes (50%), além de cisternas (50%). Estas cisternas, po¢os ou sistemas de captacao em
nascentes nas propriedades, foram criados pelos préprios moradores, sendo, portanto,
construcbes e mecanismos muito rudimentares e de baixa agregacéo tecnolégica.

Durante as acBes de campo, ndo se identificaram propriedades onde os moradores retiram
agua para o consumo diretamente dos rios. Considerando que ha descarte de esgoto nos

cérregos, pode-se dizer entdo que ha mais seguranca a saude no uso das técnicas
encontradas, embora ndo se conheca em detalhes o grau de contaminagéo das aguas.

O sistema de distribuicdo da agua nas propriedades € precéario em toda a bacia. No alto curso,
8 fazendas (66;6%) possuem agua canalizada, isto é, desde a fonte até as torneiras das casas,
0 que reduz o risco de contaminacdo dos suprimentos. Ja no médio curso, 38 propriedades
(92,7%) tém agua canalizada e, por fim, no baixo curso, todas as 8 fazendas (100%) possuem
agua canalizada desde a fonte até as residéncias.

A destinacdo adequada do lixo € um tema importante quando se estuda salde ambiental, pois
quando ndo ha medidas eficazes de coleta, armazenamento, reciclagem e disposicao final dos
residuos, estes podem se tornar focos de proliferacéo de variados vetores de doencas, além de
ser fonte de grave contaminacdo do meio.

Na BHRSV, praticamente ndo ha nenhuma acéo publica de recolhimento de residuos sélidos
(lixo). O que se verificou € que 4 propriedades do baixo curso (50%) contam com apoio
operacional das usinas sucroalcooleiras para darem adequada destinacdo aos seus residuos.
Por falta de conhecimento, muitos moradores dispdem inadequadamente o0s residuos
produzidos em suas propriedades, optando preferencialmente pela queima ou pelo
enterramento destes materiais.

Tanto em uma solugdo, quanto na outra, ha riscos de contaminagéo e intoxicacéo, pois o lixo
disposto inadequadamente no subsolo pode contaminar o lencol freatico e o solo, gerando
riscos para as familias residentes. A incineragdo, por sua vez, produz fumaga com elevado
indice de contaminantes, que ndo s6 poluem o ar, como também invadem as casas, podendo
causar ou agravar problemas respiratérios. Bom lembrar que ha um elevado contingente de
trabalhadores com escolaridade precaria, o que resulta no manejo inadequado de recipientes
de agroquimicos. Em campo, foi possivel observar que embalagens de produtos perigosos sédo
inadequadamente descartadas com o lixo comum, o que enseja acdes de educagdo ambiental
urgentes por parte da municipalidade.

A incineracdo ndo elimina os residuos, apenas os transforma e reduz seus volumes. Em
campo, observou-se o descarte de lixo ao ar livre, o que pode gerar condicdes ambientais
adequadas para a proliferacéo de roedores e insetos transmissores de doencas. Este sdo, via
de regra, materiais que ndo podem ser queimados e, por esta razdo, sdo descartado sem
nenhum manejo: garrafas e outros recipientes de vidro, pneus e recipientes metalicos.

No alto curso do ribeirdo Sao Vicente, em 8 fazendas (66,6%) as pessoas entrevistadas
recorrem a incineracao do lixo como medida para seu tratamento e destino final. Em 2 das
fazendas (16,7%), o lixo é enterrado em local destinado a este fim e em outras 2 (16,7), os
moradores optaram por ensacolar e levar os residuos em seus veiculos para destinacao final
na cidade. Esta situacéo verificada no alto curso, em parte se repete nos demais setores da
bacia. Tanto no médio curso, quanto no baixo, ocorre a queima e/ou o enterramento dos
residuos. No médio curso a incineracdo representa 68,3%, enquanto no baixo curso, esta
estratégia é praticada em 37,5% das propriedades. Ja o enterramento ocorre em 7,3% das
propriedades do médio curso e em 25% das do baixo curso.

A gueima do lixo é ainda, um dos mecanismos por meio do qual se da a formagdo de gases
toxicos. Apenas para exemplificar, pode-se citar o mondxido de carbono (CO), composto
guimico que faz parte dos principais poluentes do ar. Este gds € um composto inodoro, incolor
e insipido. Tal poluente é produzido tanto por processos naturais, quanto por processos
provocados pelo ser humano e, neste caso, a queima de residuos de base orgéanica é uma das
fontes mais notaveis.

De acordo com a WHO (1999), podem-se citar como exemplos de fontes de emissao naturais
de CO, as queimadas florestais esponténeas, as erup¢fes vulcanicas e a decomposicdo de
clorofila. Em relagdo as fontes de emiss@o de carater antropogénico, pode-se citar como
exemplos: a produgdo de energia de base féssil, as industrias quimicas, as de refino de
petréleo, os da producéo de carvéo vegetal, e principalmente, os veiculos automotores.
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Ainda de acordo com a WHO (op cit), no processo de fabricacdo de carvao vegetal, gera-se a
producdo de uma grande quantidade de mondxido de carbono. Ocorre que em duas
propriedades da bacia, uma no médio e a outra no baixo curso, encontrou-se producdo
comercial de carvdo vegetal. Nao foi possivel obter informacdes precisas com os depoentes
sobre a origem da madeira queimada, tampouco se esta € uma atividade totalmente legalizada.
Neste sentido, é extremamente importante refletir sobre esta questdo tanto do ponto de vista
da educacdo ambiental, quanto do ponto de vista da fiscalizacdo ambiental.

Mas a incineracdo de madeira e de lixo ndo foi a Unica fonte poluidora do ar, que pode ser
documentada em campo. Como consequéncia da expanséo da cana-de-acUcar do baixo para o
médio curso do ribeirdo Sado Vicente, tem-se a contaminacdo ambiental de areas ainda
relativamente preservadas devido ao uso de agroquimicos em larga escala. Ao sobrevoarem os
canaviais para pulverizacdo, as aeronaves contratadas para este servico lancam plumas de
agrotéxicos que sdo em parte, dispersadas pelos ventos. Como consequéncia, os produtos acabam
danificando pastagens, parte das plantacdes de menor porte e inclusive a vegetacao nativa.

Uma das moradoras entrevistadas afirmou: “sempre que o aviao bota veneno, meus filhos que
tém sinusite ndo conseguem respirar, agravam suas dificuldades respiratorias, e, além disso, o
veneno mata toda minha plantacdo. Ai aumenta o aparecimento de cobras, que mataram meus
dois cavalos e gado”.

Portuguez (2012) estudou alguns efeitos dos agroquimicos sobre a saude da populagéo rural
do municipio de Santa Maria de Jetib4, localizado na regido central do Estado do Espirito
Santo. Afirmou ele que algumas familias possuem membros com graves problemas de salde
como consequéncia do uso abusivo de agrotéxicos. Apurou em literatura especializada que
esta contaminacdo gera ou agrava crises depressivas, doenc¢as respiratorias, irritagfes nos
olhos e pele, entre outras consequéncias, além de gerar fetos com deformag8es congénitas em
mulheres expostas aos agroquimicos.

Como se vé esta é uma questdo muito séria e merece de fato uma atencdo muito especial para que
haja maior controle dos érgdos publicos sobre o uso destes agroquimicos. Em campo, detectou-se,
portanto, que de fato a contaminacdo do ambiente e de pessoas ja € uma triste realidade.

Outro tema de interesse desta pesquisa, refere-se ao acesso a energia elétrica. Isto porque
com energia, se tem acesso a maior conforto no ambiente doméstico, além de acesso aos
meios populares de informacdo. Reduz-se também, a dependéncia das familias em relagcédo a
fontes outras de energia e calor, sobretudo o carvao vegetal, as baterias quimicas e o éleo
diesel, entre outros. No alto curso, 8 propriedades (66,6%) possuem energia elétrica fornecida
pela empresa (concessionaria) responsavel pela distribuicdo deste servico em Minas Gerais.
Em outras 3 propriedades (25%) encontram-se em fase de implantacdo deste servico e em
apenas uma, ha dependéncia de gerador doméstico a base de 6leo diesel. Tanto no médio,
quanto no baixo curso, a totalidade das propriedades (100%) contam com energia elétrica
fornecida pela referida concessionaria.

Desenhado este panorama inicial, convém agora apresentar alguns aspectos das condi¢des
de salde dos residentes da BHRSV. Para isto, questdes como doen¢as mais incidentes, uso
de medicamentos, acesso a servi¢cos de salde e outras, foram abordadas na coleta de dados
em campo.

CARACTERISTICAS GERAIS DA SAUDE DOS RESIDENTES DA BHRSV

Para efeito deste estudo, as doencas foram agrupadas nos seguintes conjuntos de ocorréncias:
Hipertensao Arterial, Diabetes Mellitus, doencas respiratdrias, doencas cardiacas, doengas
osteomioarticulares (OMA) e outras enfermidades. Este agrupamento foi realizado com base
nos dados coletados em campo apenas para facilitar a explicitacdo dos resultados da pesquisa.

Uma especial atencdo foi dada a dengue, por ser esta uma doenca que em larga medida
decorre de comportamentos ambientalmente incorretos, como é o caso de destinagao
inadequada de recipientes que podem permitir a reproducdo do mosquito transmissor, na
presenca de agua parada. A dengue também € uma das enfermidades que mais preocupa a
municipalidade em ltuiutaba, a ponto de existir no municipio, inimeras ac¢des de combate e
controle dos focos dos mosquitos (PEDROSO e MOURA, 2010). Infelizmente, estas acfes
estdo muito concentradas na sede municipal.
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Todas as classes de doencas estudadas ocorreram no médio curso. No alto e no baixo Séo
Vicente ndo se registraram, no entanto, casos de doencas cardiacas. O grafico 1 mostra o
namero de ocorréncias por categoria de doenca, relatados pelos entrevistados.

Gréfico 1 - Principais doencas declaradas pelos residentes da Bacia
Hidrogréafica do Ribeirdo Sao Vicente
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Fonte: (Agostinho e Portuguez, 2012, p. 45).

As doencgas gastrointestinais, que sdo comuns em ambientes de agua contaminada’, foram
detectadas como ocasionais na BHRSV, pois casos isolados foram relatados. Isto pode indicar
gue ainda ha tempo para que a municipalidade inicie acdes de controle para que as praticas
ambientalmente incorretas possam ser corrigidas. Neste sentido, mais uma vez, convém valorizar
a educacéo ambiental como um caminho viavel e importante para se atingir esta finalidade.

O indicador que precisa ser considerado como o mais urgente, no entanto, sdo as doencas
respiratorias, pois estas tendem a se agravar quando ocorre a aplicagdo de agroquimicos,
conforme demonstrado anteriormente. Esta categoria de doenca se faz presente em toda a
BHRSV, principalmente no médio curso onde a populagdo é maior e onde ocorre atualmente a
expanséo do plantio canavieiro.

No médio curso notou-se a prevaléncia de doencas cronicas, sendo a hipertenséo arterial a
mais destacada com 12 casos, seguindo-se as cardiopatias, doengas respiratdrias e outras
doencas, como as gastrenterites. No baixo curso volta-se a notar uma ascenséo das doencas
cardiovasculares, como é o caso da hipertensao arterial e as doencas respiratorias.

No que se refere a dengue, registraram-se apenas 2 casos de moradores que tiveram esta
enfermidade nos ultimos 3 anos. Este nimero é animador, considerando o alto grau de
infeccdo da dengue no meio urbano de ltuiutaba, que esta a apenas 4 quildbmetros da BHRSV.
Porém, como se demonstrou nos dados anteriormente expostos, 0os servigos de Vigilancia
Sanitaria devem estar muito atentos a bacia, pois a forma inadequada como os residuos
sélidos sdo dispostos pode contribuir para graves surtos no futuro. Mais uma vez convém

reforcar a necessidade de agdes informativas e educativas.

Salienta-se também, que na categoria de outras enfermidades, pode-se encontrar no médio
curso alguns moradores que apresentaram problemas de saude relacionados com o contato
gue tiveram (ou tém) com agroquimiotdxicos. Estes depoentes queixaram-se de queimadura na
pele, dores de cabeca e agravamento da sinusite de uma crianca.

No alto curso, 7 dos moradores que apresentam doencgas crdnicas fazem uso controlado de
medicamentos, seguindo a prescricdo médica. Por outro lado, h4 ainda um grande nimero de
moradores que optam, na maioria das vezes, pela automedicacdo, seja com farmacos
convencionais, seja com remédios caseiros (chas, banhos de infusfes, emplastos e outros). No
médio curso, ao contrario, a grande maioria dos doentes faz uso de medicamentos né&o

" Em campo, a decomposicio de matéria organica e descarte inadequado de fezes de animais domésticos foram os
agentes contaminantes mais observados. A &gua, neste caso, torna-se ambiente de proliferacdo de microorganismos
causadores de doengas gastrointestinais.
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prescritos. Este dado € preocupante e uma hipdtese para explica-lo, refere-se ao baixo nivel de
escolarizacdo e de acesso a informacao verificada neste setor da bacia. Ocorrem ainda os
moradores que fazem uso de remédios caseiros.

A proximidade que o baixo curso tem com a cidade, torna a vida dos moradores mais facil, pois
guando alguém esta doente, pode-se deslocar mais facilmente o enfermo até os meios de
tratamento existentes em ltuiutaba. Por isso mesmo é que surpreende o nimero de moradores
gue optam pelo uso indiscriminado de medicamentos, o que pode agravar seus quadros clinicos.

Por fim, convém comentar alguns aspectos referentes ao acesso dos residentes aos servigos
publicos e privados de saude. No alto curso, nenhuma das familias se encontra dentro do
Programa Saude da Familia (PSF), desenvolvido pela Secretaria Municipal de Saude em
parceria com o Ministério da Saude. Porém todos tém acesso ao atendimento em servicos de
salde publica da rede Sistema Unico de Salude (SUS). 6 familias possuem plano de satde
privado, que séo muito caros, sobretudo para individuos com mais de 39 anos de idade.

Algumas familias do médio e do baixo curso sao atendidas pelo PSF, mas o acesso ao SUS, ainda
gque muito precario, se faz presente em praticamente todas as familias. Para suprir as deficiéncias
dos servicos publicos de atendimento, € que boa parte dos moradores da BHRSV investem em
servigos privados por meio dos planos de salde. Os servigos publicos incluem ainda o atendimento
odontolégico, para o qual a Prefeitura mantém consultérios na sede municipal.

E importante salientar que durante o trabalho de campo, constatou-se que n&o ha na BHRSV,
nenhum trabalho de educag&o ambiental sendo realizado por érgaos publicos, ONGs ou outras
instituicbes. Esta € uma situacdo preocupante, pois a julgar pelos dados apresentados, os
moradores da bacia necessitam urgentemente de maiores atengdes neste sentido.

CONCLUSOES

O estudo realizado apresentou diversos dados relacionados a BHRSV, tais como: sua
localizacao, caracterizacdo populacional, caracterizacao fisica e descricdo de condi¢8es locais de
salde e de relacionamento dos residentes com o meio ambiente. Cumpriu-se assim, 0s objetivos
do estudo e a metodologia apresentada foi adequada para se alcancar os resultados esperados.

Constatou-se que o alto curso é uma é&rea pouco ocupada, com hatureza mais preservada,
mas que possui muitas limitacées de acesso, o que pode ser um fator agravante, caso algum
morador local necessite de socorro emergencial. Esta € uma area de predominio da agricultura
familiar e/ou de baixa inser¢cdo comercial, que exige menor exploracdo dos recursos naturais.

O médio curso, no entanto, foi a area que apresentou o maior numero de habitantes, de
problemas ambientais e de tendéncias ao agravamento de suas condi¢cdes ecoldgicas. E nele
gue os plantios de cana-de-agUcar vém avangando, transformando em canaviais grandes areas
outrora ocupadas pela pecuaria bovina e por bosques de Cerrados. O médio curso é o trecho
gue apresentou 0 maior nimero de problemas relacionados a destinacgao de lixo, destinacéo de
esgoto e acesso aos meios publico de tratamento de enfermidades. E ainda o setor da bacia
gque mais necessita de a¢6es de educagdo ambiental.

Por sua vez, o baixo curso é dominado pelos plantios de cana-de-acUcar e pela pecuéria bovina
extensiva. E um setor pouco ocupado, mas com graves problemas ambientais relacionados a sua
simplificacao ecossistémica, que resultou do avanco do capital sucroalcooleiro.

As doengas detectadas por meio dos depoimentos sdo de gravidade relevante, algumas delas
podendo ocasionar Gbitos. A automedicacdo e 0 uso de medicamentos nao convencionais é
algo que preocupa, pois parece ser uma pratica comum entre os residentes entrevistados.
Conclui-se entdo, que agles educativas sdo de fato necessarias, na medida em que podem
minimizar os efeitos da degradacdo ambiental e promover a salde em escala local.

REFERENCIAS

AGOSTINHO, E. A,; PORTUGUEZ, A. P. Saude e meio ambiente: um estudo de caso na
bacia hidrografica do ribeirdo S&o Vicente (ltuiutaba/MG). 2012. 58f. Relatorio de Pesquisa
(Iniciacéo Cientifica) — Faculdade de Ciéncias Integradas do Pontal, Universidade Federal de
Uberlandia, ltuiutaba, 2012.

BRASIL. Lei n°. 10.803, de 31 de dezembro de 2003. Lex: Altera o art. 149 do Decreto-Lei n®
2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Cddigo Penal, para estabelecer penas ao crime nele

Hygeia 8(14): 143 - 156, Junh/2012 pagina 154



Saude e meio ambiente: um estudo de caso na
bacia hidrografica do Ribeirdo Sdo Vicente
(Ituiutaba — MG)

Elisio Abel Agostinho
Anderson Pereira Portuguez

tipificado e indicar as hipéteses em que se configura condicdo analoga a de escravo. Diario
Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia DF, 12/12/2013.

, Lei n° 6.938 de 31 de agosto de 1981. Lex: Dispde sobre a Politica Nacional do Meio
Ambiente, seus fins e mecanismos de formulacéo e aplicacéo, e da outras providéncias. Diario
Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF, 02/09/1981.

CARVALHO, B. de A. Glossario de saneamento e ecologia. Rio de Janeiro: Associacado
Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental, 1981.

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE. Resolugdo n°. 196 de 1996. Aprovar as diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos. Lex: Disponivel em
http://conselho.saude.gov.br/Web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/resolucoes. Acesso
em 10 de marco de 2012.

FREITAS, B. ; PORTUGUEZ, Anderson. O papel da organizacdo e da dindmica do meio
natural no planejamento dos usos ecoturisticos, educativos e recreativos da bacia hidrografica
do Ribeirdo S&o Vicente (Ituiutaba/MG). In: SIMPOSIO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA FiSICA
APLICADA, 14, 2011, Dourados. Anais.... Dourados: UFGD, 2011, p. 1-13.

FREITAS, C. M. de. Problemas ambientais, salde coletiva e ciéncias sociais. Ciéncia Saude
Coletiva, Rio de Janeiro, v.8, n.1, p. 137-150, 2003. Disponivel
em:http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S141381232003000100011. Acesso
em: 20 fev. 2012.

FONSECA, R. G. ; SANTOS, J. C. dos. . As recentes transforma¢des no campo e seus
impactos na cidade em ltuiutaba-MG. In: ENCONTRO INTERNO E XIlI SEMINARIO DE
INICIACAO CIENTIFICA - PIBIC-UFU, CNPQ & FAPEMIG. 9, 2009, Uberlandia. Anais...
Uberlandia: UFU, 2009. p. 1-10.

FUNDACAO OSWALDO CRUZ. Saneamento Ambiental. Disponivel em
http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/glossario/Glossario.htm. Acesso em: 20
fev. 2012.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Pesquisa de informagdes basicas
municipais dos municipios brasileiros: Meio ambiente, 2002. Rio de Janeiro: BGE, 2005.

, Censo demografico 2010: dados municipais de ltuiutaba (MG). Disponivel em:
http://www.ibge.gov.br/home/. Acesso em: 20 fev. 2012.

LAKATOS, Eva Maria.; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de metodologia
cientifica. S&o Paulo: Atlas, 1991. 270 p.

LISBOA, M.; BARROS, P. P.; CEREJO, S.D. Custos sociais e econdmicos da violéncia
exercida contra as mulheres em Portugal: dindmicas e processos socioculturais. In:
CONGRESSO PORTUGUES DE SOCIOLOGIA - MUNDOS SOCIAIS: SABERES E
PRATICAS, 2008, Lisboa. Anais... Lisboa: Universidade Nova de Lisboa, 2008. p.1-9.
Disponivel em: <http://www.aps.pt/vicongresso/pdfs/60.pdf>. Acesso em: 30 nov. 2009.

MEYER, Armando et al. Estardo alguns grupos populacionais brasileiros sujeitos a acao
de disruptores enddcrinos? Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro: 15 (4):845-850, out-
dez, 1999, p. 845-850.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Carta de Ottawa: Primeira Conferéncia Internacional
Sobre Promocéo da Saude. Disponivel em
http://www.opas.org.br/promocao/uploadArg/Ottawa.pdf. Acesso em 10 de margo de 2012.

PEDROSO, L. B. MOURA, G. G. Controle do Aedes aegypti e prevencdo da dengue na
periferia de ltuiutaba- MG. In: ENCONTRO NACIONAL DOS GEOGRAFOS, 16, 2010, Porto
Alegre. Anais... Porto Alegre: Associacdo dos Gedégrafos Brasileiros, 2010, p. 1-8.

PORTUGUEZ, A. P. Usos productivos y apropriacion de los recursos naturales en el espacio
rural del municipio de Santa Maria de Jetib4 (ES, Brasil). Rev. Anales de Geografia de La
UCM, no prelo, 2012.

SEGRE, M.; FERRAZ, F. C. O conceito de Saulde. Ver.de Saude Publica, Sdo Paulo, v. 31, n°.
5, 1997, p. 538-542.

Hygeia 8(14): 143 - 156, Junh/2012 pagina 155



Saude e meio ambiente: um estudo de caso na
bacia hidrografica do Ribeirdo Sdo Vicente
(Ituiutaba — MG)

Elisio Abel Agostinho
Anderson Pereira Portuguez

VENTURI, L. A. B. O papel da técnica no processo de producdo cientifica. In: VENTURI, L. A.
B. (Org.). Praticando geografia: Técnicas de campo e laboratorio. Sdo Paulo: Oficina de
Textos, 2009. p. 13-18.

WAISSMANN, William. Health surveillance and endocrine disruptors. Cad. Saude Publica, Rio
de Janeiro: v.18, n.2, mar./abr. 2002.

WORLD HEALTH ORGANIZATION Creating health cities in the 21st century. Geneva,1996.
(WHO/EOS/96.9).

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Principles for Evaluating Health Risks to Reproduction
Associated with Exposure to Chemicals. Geneva: 2001. Disponivel em:
http://www.inchem.com. Acesso em: 20 fev. 2012.

WORLD RESOURCES INSTITUTE.The urban environment: world resources; a guideto the
global environment. New York, Oxford University Press, 1996.

Hygeia 8(14): 143 - 156, Junh/2012 pagina 156



