ARTIGO

O Fator Climatico nos
Sistemas Territoriais
de Recreacdo

1 — INTRODUCAO

a medida em que se acelera
N o crescimento demografico

das metrépoles, a tensdo
na vida da cidade se intensifica
em conseqiiéncia da multiplici-
dade de seus problemas, conges-
tionamentos e poluicdo. Portanto,
no momento em que as condicdes
da vida cotidiana conduzem o in-
dividuo a conflitos e contradicoes
interiores, as férias anuais, os fe-
riados prolongados, o fim de sema-
na e mesmo o0 simples turismo
episodico, passam a traduzir para
os citadinos uma necessidade fi-
sica, psicolégica e social.

Assim, o rompimento dos pa-
drdes habituais do dia-a-dia passou
a significar para o homem a
perspectiva do reencontro com a
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natureza, no qual o efeito psico-
légico marcante se traduz pela
sensacdo de liberdade e seguranca.

Segundo Renato Requixa (1977),
“entre as diversas necessidades de
uma sociedade urbana inscreve-se
a necessidade de lazer, cuja satis-
facdo é um poderoso elemento de
enriquecimento pessoal, de desen-
volvimento social e da adaptacgéo
do homem ao seu meio ambiente”
(O Lazer na Grande Cidade e 0s
Espacos Urbanizados, p. 24).

Por outro lado, o turismo como
um componente de auto-realizacao
se revela através do contato do
homem com o0 seu meic ambiente
fisico e cultural, possibilitando, a
um s6 tempo, a intensificacdo da
vida social e comunitaria, o que
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Superior (CAPES), orientada pelo Prof. Carlos Augusto de Figueiredo Monteiro.
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faz do lazer ‘“uma das mais sérias
necessidades do ser humano” (Re-
quixa, 1977).

Portanto, a “implosdo demogra-
fica”, ao mesmo tempo em que
gera uma séria questao urbana de
gigantismo, desencadeia uma série
de fatores psicossociais, os quais,
aliados as questdoes ambientais,
poluicdo e “fatores” sanitarios, e
ainda ao aumento do tempo livre,
pela reducdo da jornada de traba-
lho semanal para cinco dias, é
mais uma motivacdo, tornando
cada vez mais volumosa a deman-
da em busca do lazer-recreacao.

Como qualquer ramo da Geo-
grafia, aquele especifico da “Re-
creacdo” visa ao jogo de influéncia
dessa motivacdo, concretizada em
fluxos demograficos, na “organi-
zacdo do espaco”.

Dai a recente emergéncia da
“Geografia da Recreagdo”, com
suas atencoes dirigidas para como
o ser humano pode e deve utilizar
o tempo livre em funcéo de suas
medidas de preferéncia recreacio-
nais, e do que lhe é oferecido pela
natureza, capaz de lhe proporcio-
nar a mais completa satisfacio
terapéutica, possibilitande mini-
mizar o stress citadino.

Assim, a preocupacic com a
constante necessidade de reconci-
liacdo do homem com o ambiente
natural foi um dos principios ba-
sicos que nortearam a elaboracio
desse trabalho, nao exclusivamente
sob uma otica psicossocial, mas,
primordialmente, como uma ten-
tativa de complementaridade.
Através da combinacdo dos ele-
mentos atmosféricos, suas possibi-
lidades de gerar condicdes excelen-
tes ou restritivas, e seus intervalos
de atuacgdo, procuraremos sugerir
os periodos mais aptos e suas fre-
qiiéncias, visando ao maior uso
efetivo (maximizacéo) do entrete-
nimento e satisfacdo, nio s6 nos
fins de semana e feriados prolon-
gados mas também no decorrer do
ano, por ocasido do periodo de
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férias regulares, ou ainda nos mo-
mentos em que for permitido.

Isto nos levou a colocacdo da
seguinte questao: como um geob-
grafo praticante da pesquisa do
“natural”, especialmente dirigida
a Climatologia, pode contribuir
para este importante setor inter-
disciplinar de estudos geograficos,
de natureza psicossocial e econo-
mica?

Preliminarmente, torna-se neces-
sario inteirar-se da abrangéncia
da Geografia da Recreacio. Quais
0s seus propositos e quais os seus
objetivos basicos? Como este re-
cente ramo se integra no objetivo
geral da Geografia? Qual o emba-
samento tedrico e as proposicoes
metodologicas? E, sobretudo, que
“posicdo” tomaria o “clima” nesse
contexto?

1.1 — A Geografia da Recreacao:
Fundamentos Teéricos e Metodo-
légicos

A) As contribuicdes dos paises
capitalistas

A Geografia da Recreacao, que
dia a dia vem ganhando novos
adeptos no panorama mundial,
permanece entre nés praticamente
em estado embrionario, uma vez
que nao se pode apontar quase
nenhuma contribuicdo de wvulto
que se enquadre dentro dos con-
ceitos estabelecidos para o ramo.

No entender de Francoise Cribier
(1971),

“a Geografia da Recreacdo es-
tuda a relacdo que se estabelece
entre os homens e o espago por
ocasidao de suas atividades de
lazer: o turismo, o veraneio, o
passeio, 0s jogos e o0s espe-
taculog.”

“Ela se interessa por todos os
espacos de recreacdo, por todos
0s comportamentos espaciais li-
gados as atividades de lazer:
migracoes, moradia, e ainda pela
escolha de locais de residéncia,



na medida em que ela se faz em
funcdo da vida de lazer e suas
possibilidades.”

“Ela s6 é geografia na medida
em que estuda os meios naturais
e 0os meios humanizados em fun-
cdo do uso que se faz e que se
fara deles, e os comportamentos
das pessoas, suas atitudes, suas
necessidades, em fung¢do do con-
junto dos lugares em que e¢las
habitam e que elas freqiientam”
(p. 643).

Portanto, a Geografia da Re-
creagcdo considera o conjunto das
condigées do meio geografico (re-
curso natural), as caracteristicas
da populacdo (meio social), as
condicoes de moradia, mobilidade
e acessibilidade dos lugares de
turismo-lazer.

O desenvolvimento da Geografia
da Recreacdo é bastante recente e
com conotacdes metodolégicas di-
ferentes tanto na Franca guanto
nos Estados Unidos e Canada.

Como ja observara Rodgers
(1973),

“a pesquisa em recreacdo é ori-
ginariamente recente, essencial-
mente de natureza interdiscipli-
nar e com grande aplicacao
pratica em termos de planeja-
mento” (p. 467).

Na Franca, €, sobretudo, uma
geografia regional voltada para o
estudo de regides turisticas e o pa-
pel deste na vida regional, rele-
gando a um plano secundario o
estudo da estrutura das correntes
turisticas, bem como a tipologia
dos espacos de recreacdo e ainda
o problema da demanda exercido
pelas areas de lazer.

Nos Estados Unidos, a Geografia
da Recreacado teve duas fases dis-
tintas: até a década de 1940 tinha
sua - atencdo dirigida quase que
exclusivamente para o uso da terra
e da geografia econdmica regional
e local; a partir do final dos anos

50, sob a dupla influéncia dos eco-
nomistas que passaram a se inte-
ressar pela recreacfo, encarando o
turismo-lazer como uma alterna-
tiva para complementaridade das
atividades econOmicas, ¢ da entdo
emergente ‘“Geografia Quantita-
tiva” que comecava a se impor, a
Geografia da Recreacdo ganha no-
vas dimensoes, transformando-se
numa Geografia Sistematica, tendo
como ponto de partida o trabalho
dos economistas M. Clawson e J.
Knetsch — Economics of Outdoor
Recreation (1966). A este se suce-
deram dezenas de publicacSes de
varios especialistas, inspiradas nos
conceitos econdémicos de Clawson
(“resource-based and user-oriented
recreation”), culminando com o
trabalno de Woolmann (1967),
onde se refere ao turismo-lazer
como uma ‘“‘nova economia de re-
cursos”, considerando o ambiente
natural, em suas varias dimensoes,
como uma nova perspectiva eco-
ndémica.

A esta linha de pensamentos
podem ser acrescentados, entre
outros, os trabalhos de Perloff
(1969), Hite, Macaulay, Stepp &
Yandler Jr. (1972) e Frisken
(1973).

Paralelamente, o aumento cres-
cente da demanda turistica, exi-
gindo espac¢os cada vez mais exten-
sos, em razdo da grande concen-
tracdo naqueles mais acessiveis,
gerava novos tipos de problemas,
tais como: congestionamentos, de-
gradacdc da paisagem e conse-
quiente ameaca ao meio ambiente,
o que, de imediato, chamou a aten-
¢do de especialistas ambientais
(dentre os quais podem ser citados
Lowenthal e Gilbert White), uma
vez que a recreacéo passou do es-
tado de fendmeno social ao de
problema social.

Assim, de geografia econdmica
das pequenas regides e estudos dos
recursos haturais, a Geografia da
Recreacao evoluiu para a analise
dos sistemas espaciais e suas rela-
¢bes, em funcdo da consciéncia
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que tém as pessoas dos fenémenos
naturais e sociais, através da per-
cepcdo e do comportamento.

No Canada, igualmente na mes-
ma época, a Geografia da Recrea-
cdo da énfase especial aos aspectos
econdmicos, baseando-se no estudo
de residéncias secundarias para
descrever a estrutura espacial das
relacoes entre a moradia principal
e a estival.

Segundo Cribier (1971), a evo-
lucdo da Geografia da Recreacéo
na América anglo-saxfnica pode
ser resumida em trés etapas dis-
tintas:

a) até 1940 os estudos, geral-
mente descritivos, eram dedicados
as conseqiiéncias locais e regionais
do desenvolvimento de algumas
regiGes turisticas, enfatizando-se
os efeitos econdémicos do turismo.

Neste periodo pode ser relacio-
nadoe como de maior vulto o tra-
balho de MacMurry (1930), que
promoveu uma enquete econémica
sobre o uso recreativo do espago
ao norte de Michigan,;

b) de 1940 a 1960 ja se nota
uma preocupacdo mais dirigida
para o estudo dos fluxos, dos inves-
timentos turisticos e dos equipa-
mentos € empregos.

Embora ainda permaneca nitido
o objetivo essencialmente econé-
mico, comeca-se a perceber uma
preocupacédo fundamental do de-
senvolvimento turistico como um
meio de ocupacdo do espaco.

Dentre os varios estudos desse
periodo sobressaem aqueles de
Harper (1950) sobre o estudo
de uma regiao de lazer ao norte de
Illinois, em que aborda os proble-
mas geograficos e s6cio-econdmicos
do local de turismo, e Wolfe
(1951), que descreveu a estrutura
espacial das relacoes existentes
entre as residéncias principais e
secundarias, em Ontario;

¢) apds 1960, duas grandes
tendéncias dominam o estudo da
Geografia da Recreacdo:

— uma procura encontrar, den-
tro da recreacdo, um dominio ple-
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no de interesse baseado no estudo
da influéncia sobre o comporta-
mento espacial, segundo o modo
pelo qual os individuos “percebem”
o meio geografico onde desenvol-
vem sua vida de lazer;

— a outra se propde a analisar
a estrutura espacial da vida de
lazer a partir dos conjuntos —
freqiiéncia turistica, relacGes de
distancias entre os locais de resi-
déncia e de lazer, e reparticdo e
dinamismo das regides turisticas
— procurando estabelecer, através
de métodos quantitativos, “mode-
los” desse sistema espacial capazes
de conduzir a previsdo.

A primeira tendéncia metodolé-
gica pode ser balizada a partir dos
trabalhos de Lowenthal (1960, 61
e 62), que se apegou as qualidades
estéticas da paisagem em funcéo
da sensibilidade, das preferéncias
e, sobretudo, da cultura dos gru-
pos. A relacdo entre paisagem e
cultura nacional foi evidenciada
em dois trabalhos subseqiientes
(1964-65), concluindo, em 1968,
que “a visdo da paisagem é um
fendmeno cultural”.

Em 1966 o ambientalista Gilbert
White propés um método de ana-
lise baseado em ‘“atitudes” e “me-
didas de preferéncia”, através de
andlise de conteudo, enquetes de
opinides, analise de decisdo, culmi-
nando com a aplicacdo de “mode-
los de simulacdo”.

Os trabalhos rapidamente se
multiplicaram nessa linha de pen-
samento: Deasy (1966); Harper
(1966) ; Lukas (1964-70); Lentnek

e Van Doren (1969); Shafer
(1969); Butler (1970); Adams
(1973); e Janisova (1973), entre
outros, ofereceram importantes

contribuicées a4 Geografia Recrea-
cional na linha da “percepgao”,
consagrados ao que se denominou
de “sentimento da natureza”.
Paralelamente, Hart (1963);
Anderson (1964); Ragatz (1969);
Borchert (1970) e Burby, Donnely
e Weiss (1972), voltavam suas



preocupacdes para o habitat da
recreacao.

Irving (1966) oferecia um estudo
sobre o tipo de agricultura ligado
a recreacdo e Baumann (1969)
estudou o uso recreativo dos reser-
vatorios de dgua doméstica.

Mais recentemente, trabalhos
sobre recreacdo no meio urbano
vém-se multiplicando nos Estados
Unidos, destacando-se aqueles de
Mitchell (1967); Giguere (1969);
Dee e Liebman (1970); Stansfield
e Rickert (1970), entre outros.

Na segunda tendéncia metodold-
gica sobressaem os trabalhos de
Ulman e Volk (1962), e Crevo
(1963), que procuraram, com au-
xilio de ‘“modelos de analogia”,
explorar as estruturas espaciais,
atuais e futuras e dos movimentos
turisticos, para implantacdo de
areas de lazer em func¢do do “poder
de atracdo” (no caso, duas praias
e um lago reservatorio), utilizando
uma regressio linear para analisar
as inteiracdes entre os lugares de
origem e de destino.

Wolfe (1964), cuja grande pre-
ocupacao voltava-se para o habitat
da recreacdo, procurou considerar
o conjunto de trafego turistico, le-
vando em conta a especificacéo
dos diferentes tipos de migracao,
propondo um “modelo de gravi-
dade” valido para todo Ontario.

O economista Crampon (1965)
estudou a freqiiéncia dos parques
nacionais pelos residentes dos di-
ferentes estados americanos, esta-
belecendo “indices de propensao”
para viagem, da capacidade de
atracdo e um ‘“parametro de dis-
tancia” valido para o conjunto dos
turistas das diversas procedéncias.

Ellis (1967-68), especialista em
“trafego turistico”, estabeleceu um
“modelo” baseado na analogia com
um sistema elétrico, levando em
consideracdo os locais de emissao,
a capacidade de atracdo e a rede
de circulacdo. Chubb, em 1968,
aperfeicoou tal “modelo”, nele
fazendo incluir uma medida de

capacidade de alojamentos e a
utilizacao de técnicas cartograficas
fragadas com a ajuda do compu-
tador, capaz de prever a demanda
futura do lazer em Michigan, po-
dendo ainda ser citados nessa ten-
déncia os trabalhos de Cracknell
(1967); Willlams e Zelinsky
(1970); Carter (1970) e Robinson
(1973), que analisaram o desenvol-
vimento do trafego turistico ligado
ao problema da distdncia das areas
de lazer, e a localizacdo das cida-
des e suas aptidodes.

Segue-se uma série de trabalhos
publicados em revistas especializa-
das sobre estimativas do trafego de
recreio nas grandes rodovias e da
classificagdo de parques em funcio
do uso que fazem os visitantes.

Finalmente, em consonéncia
com a Geografia da Recreacao e
o tema em desenvolvimento, des-
taque especial cabe ao trabalho de
Lavery (1971) — Problems in
Modern Geography: Recreational
Geography — que em onhze capi-
tulos faz uma analise completa
dos problemas recreacionais, desde
a demanda e percepcao da recrea-
¢80 ao ar livre, rede de transportes,
0 papel dos parques nacionais e
reservas florestais, afluéncia, admi-
nistracio e planejamento, culmi-
nando com a economia da recrea-
cao ao ar livre e classificacdo e
analise dos recursos recreacionais.

E, sobremodo, aquele de Burnet
(1970), que enfatiza o clima, em
termos de turismo, como “uma
riqueza natural de primeira gran-
deza”, ao mesmo nivel da paisa-
gem, se expressando mesmo com
um certo exagero, ao afirmar:

“As riquezas naturais estdo em
funcéo do clima e das paisagens.
Os turistas s8o, na verdade,
atraidos por lugares diferentes,
scbretudo por coisas que nao
tém o habito de ver, ¢ perma-
necem de bom grado onde o
clima é agradavel. No que diz
respeito 4 permanéncia, o clima
é quase sempre decisivo, quer
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dizer, é condicdo fundamental
independentemente de todas as
outras. Nao se pode sonhar em
passar momentos de descanso
numa Yregido onde as tempera-
turas sdo excessivas, onde a umi-
dade é constante ou os ventos
séo violentos.”

“Desta forma, existe uma espécie
de determinismo em turismo.
Umas regioes sdo favoraveis e
outras nao o sao, assim como na
agricultura ou na industria.

A certeza do bom tempo, € o s0],
sobretudo, s@o fatores de atra-
cdo muito fortes.” (Burnet, M. L.
— Pays en Voie de Developpe-
ment et Tourisme — 1970, p.
16-18).

Todavia, é de se ressaltar que a
preocupacao pela implantacio e
oferta de areas de turismo-lazer
voltadas para o bem-estar do ho-
mem nido estd restrita ao mundo
capitalista, estendendo-se também
ao mundo socialista.

A grande diferenciacdo é que
enquanto os paises chamados capi-
talistas consideram o turismo-lazer
como uma “industria”, uma “nova
forma de economia” capaz de pro-
porcionar riquezas, os paises socia-
listas encaram o turismo-lazer
como um “direito social” promo-
vido pelo Estado.

B) As contribuictes dos paises
socialistas

Apesar do reduzido material que
tivemos oportunidade de consultar,
crescente tem sido o desenvolvi-
mento da Geografia da Recreacdo
por parte dos paises socialistas,
com énfase especial para a Unido
Soviética 1.

Assim, foi-nos possivel avaliar as
contribuicbes dos paises socialistas

através do documento basico inti-
tulado: Current Problems of Re-
creational Geography, editado em
Moscou em 1976, por ocasido do
XXIII Congresso Internacional de
Geografia, realizado em Erevan
(Arménia) naquele ano.

Pelo balanco sintético deste
documento se pode ter uma idéia
de uma produgido muito variada
no campo da Geografia, ao mesmo
tempo em que reflete claramente,
e com bastante nitidez, o pensa-
mento dos gedgrafos socialistas e
a filosofia do partido e do governo
com respeito & Geografia da Re-
creacao.

“O recente desenvolvimento ati-
vo da pesquisa tedérica na Geo-
grafia da Recreacdo se deve aos
processos sécio-econdmicos reais
agora em curso na Uniao Sovié-
tica. O Partido Comunista e o
Governo Soviético déo grande
importancia aos problemas de
recreacao do povo. Segundo K.
Marx, numa sociedade comunis-
ta a riqueza ndo ser4 mais me-
dida pelo tempo de trabalho, e
sim pelo tempo livre” (p. 2).

O documento considera néo s6 a
parte das atividades dirigidas mas
também o local de residéncias per-
manentes, em fungdo do sistema
territorial e do tempo livre, ambos
de abrangéncia geografica.

A participacado verdadeiramente
ativa da Uniao Soviética na Geo-
grafia da Recreacdo teve inicio em
1968 quando o Instituto de Geo-
grafia, da Academia de Ciéncias
da URSS, deu inicio a um ciclo
especial de Teoria e Metodologia
da Pesquisa, em que levava em
consideracdo o problema das ati-
vidades nas horas vagas e o método
de sua organizacdo territorial
como um “fendémeno complexo”,
de muitas facies, e de efetiva rea-
lidade, cujos méritos completos
independem da analise tedrica

1 Torna-se da mais justa conveniéncia mencionar que o acesso a este material s6 foi

possivel através do meu orientador,

C. A. de Figueiredo Monteiro,

que generosamente me

colocou nas méos todo o acervo bibliografico de sua propriedade.
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fundamental, uma vez que abran-
ge o complexo natural e seus feno-
menos, através dos aspectos: so-
ciais, médicos, biolégicos, psicolo-
gicos e =cologicos.

Portanto, trata-se de um estudo
“interdisciplinar coletivo” do fend-
meno, baseado num sistema de
aproximacbes que se utiliza de
“modelos matematicos”.

Dentre os gedgrafos soviéticos
dedicados a Geografia da Recrea-
¢do, como um sistema de estudos
baseado na organizacio territorial,
destacam-se, sobremodo, os traba-
lhos de V. S. Preobrazhensky; Yu.
A. Vedenin; I. V. Zorin; e L. I.
Mikhina, dentre os inimeros espe-
cialistas que se dedicam a este
novo ramo da moderna geografia.

O importante documento Cur-
rent Problems of Recreational
Geography nos revela, através de
seis comunicactes, o pensamento
de equipes de pesquisadores, ao
mesmo tempo em que permite ava-
liar o atual estagio de desenvolvi-
mento da Geografia da Recreacao
na Unido Soviética, quer no que
se refere ao apoio teérico quer no
que diz respeito & metodologia
utilizada.

A primeira comunicacdo, defen-
dida pela equipe constituida pelos
especialistas V. S. Preobrazhensky,
V. L. Azar, Yu. A. Vedenin, V. M.
Krivoskeyee, I. V. Zorin, L. D.
Prilutsky, L. M. Slutsky, ¢ E. G.
Yudin, propoe o tratamento meto-
dolégico para o lazer-recreacao, a
nivel de um ‘sistema de aproxi-
macdo para as atividades recrea-
cionais”, uma vez que o conjunto
de situacoOes reflete um “problema
interdisciplinar”, sob o argumento
de que a totalidade complexa do
fendbmenc deve ser encarada como
um “sistema”, como alguma coisa
coerente, constituida de elementos
heterogéneos, porém interconexos.
Dai a necessidade de elaboracao
de um “modelo”, em face da mul-
tiplicidade do processo de investi-
gacdo, para que possa atuar como
um ‘“sistema”.

A seguir, lancam “as hipdéteses
de um sistema recreacional como
um objeto de estudo”, enfatizando
que as atividades recreacionais
podem ser investigadas por intime-
ros modelos, dentre os quais des-
tacam: o “modelo basico”, que
considera os sitemas recreacionais
como ‘‘sociais”, em termos de sua
“funcao” e do seu “produto”. Como
um sistema envolvente; um super-
sistema, que é regulado e parcial-
mente auto-regulado pelos siste-
mas interconexos que o consti-
tuem, os quais sfo olhados, ao
mesmo tempo, como “sujeito” e
como “objeto” da atividade recrea-
cional.

A figura 1 sintetiza, em linhas
gerais, o “esquema do sistema re-
creacional” proposto, ao mesmo
tempo que enfatiza, a despeito da
heterogeneidade de seus elementos,
que os sistemas recreacionais sao
“formagoes integradas”, conside-

Esquema de um sistema
recreacional

Figura 1.

1 — Turistas eventuais

Complexos naturais e histérico-culiurais

Sistemas técnicos

Grupo de pessoal de servigo

Orgdo de administragcdo

Ligacbes externas do sistema

Ligacdes entre os subsistemas

Comandos da administracdo

Informagdes sobre os subsistemas:

— Sobre o grau de satisfagdo dos turistas

eventuais.

II — Sobre o grau de correspondéncia dos
complexos naturais com 0SS requisifcs
recreqcionais.

I1II — Sobre o grau de preservacdo das proprie-
dades iteis (dos logradouros piblicos) e
as possibilidades dos sistemas técnicos.

1V — Sobre o pessoal de servigo.
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radas como um todo, e partilham
das relacoes com outros subsiste-
mas, € mesmo com outros sistemas
de igual grandeza: producdes com-

plexas e sistemas econbémicos
locais.
O outro modelo, denominado

“funcional limitado’”, tem um ca-
rater territorial e como tal deve
ser encarado como uma das maio-
res classes dentre os sistemas so-
ciais geograficos — s@o os ‘‘siste-
mas territoriais recreacionais”
(STR), os quais sdo objeto de es-
tudo da Geografia Recreacional.

Como todos os demais subsiste-
mas, o STR pode ser considerado
como auxiliar tanto de um modelo
monossistematico (seforial) quan-
to polissisteméatico (territorial), e
investigado como um poder subs-
tancial de mudanca ou um sistema
de informacoes.

O seguinte topico, abordado pela
equipe composta por Preobrazhens-
ky, Vedenin, Zorin e Mukhina
defende a teoria de um ‘sistema
territorial recreacional” como ob-
jeto de estudo indispenséivel as
ciéncias geograficas, uma vez que
numerosos sistemas geograficos
fazem parte integrante dos siste-
mas recreacionais, desde que en-
volvam os complexos territoriais,
naturais e culturais.

Assim, os sistemas recreacionais
interagem com os sistemas geogra-
ficos e, de modo especial, como o
“produto” dos complexos territo-
riais, o que os torna parte inte-
grante dos sistemas geograficos
pelas ligacdoes que estabelecem
entre as relacbes humanas, terri-
toriais e econdmicas.

Tais fatos predeterminam a ne-
cessidade de participacéo das cién-
cias geograficas no estudo dos
sistemas recreacionais, no mesmo
nivel dos planejadores, médicos e
bidlogos. Dai a necessidade do for-
talecimento da Geografia Recrea-
cional como um ramo especifico de
conhecimentos, uma vez que e€la
complementa a pratica social no
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que se refere aos aspectos regio-
nais do STR.

A terceira comunicacio, de auto-
ria de Vedenin e Zorin, intitulada
“A Formacéo dos Sistemas Terri-
toriais Recreacionais — fatores
condutivos para a formacdo do
STR e seus subsistemas” — dis-
cute a proposicao de critérios para
a determinacio desses fatores, em
funcdo de medidas de preferéncia
para a escolha dos locais de re-
creacdo, sob o aspecto de “seletivi-
dade”, ao mesmo tempo em que
procura diferencar os fatores que
influenciam no STR daqueles
que os formam.

Segundo os autores: “todo sis-
tema é formado, preliminarmente,
como uma resposta & demanda
social, como um meio de satisfacio
das necessidades, embora essas se-
jam heterogéneas, tanto funcional
quanto territorialmente”.

Desta maneira, sdo considera-
dos como fatores de formagdo do
STR aqueles que propiciam a reali-
zacdo das necessidades, cuja acio
é diferencada, espacialmente, em
termos distintos.

Ja os fatores que influenciam na
formag¢io do STR dizem respeito &
seletividade, tipologia, ciclos de
recreacao e distancia, em razio da
duracdo do ciclo de lazer.

“A liberdade de escolha é tam-
bém determinada pelo volume de
recursos recreacionais. A presenca
de uma praia, de um pequeno
numero de cantinas, restaurantes
e servicos culturais, aliada a uma
grande demanda, determina a limi-
tagdo da escolha” (p. 45) — é o
que poderiamos chamar de “turis-
mo seletivo”.

Esta idéia parece-nos basica,
uma vez que vem de enconfro a
uma de necssas proposigoes, que &
a implementagdo de praias (nao
urbanas) que possam atender a
demanda da populagcdo de baixa
renda (“farofeiros’).

A comunicacio que se segue,
feita pelo grupo de pesquisadores



formado por B. N. Likhanov, V. S.
Preobrazhensky, Yu. A. Vedenin,
1. V. Zorin, e L. I. Mukhina, relata
o “Zoneamentoc recreacional da
URSS e direcdo de seu movimen-
to”, enfatizando e sugerindo as
perspectivas futuras de desenvol-
vimento, de conformidade com os
planejamentos recreacionais, em
funcéo da potencialidade natural
das diferentes zonas recreacionais.

O quinto topico (‘‘Aproximacses
para a avaliagdo das condigbes das
atividades recreacionais”), defen-
dido pela equipe constituida por
Mukhina, Vedenin, Danilova e
Zorin, reveste-se de grande signifi-
cado pela énfase que dao as quali-
dades climéaticas, dentre as condi-
coes naturais formadoras do STR,
a0 mesmo nivel dos aspectos fun-
cional, tecnolégico e psicoldgico, o
que vem de encontro nfo s6é ao
Programa de Trabalho do Labora-
tério de Climatologia do Instituto
de Geografia da USP mas ainda a
conseqiiente metodologia por noés
utilizada na elaboragaoc da presente
pesquisa.

Segundo os autores:

“Na nossa opinido, a avaliacdo
dos fatores climaticos merece
especial atencdo no aspecto fi-
siologico. Estes fatores também
podem ser avaliados em outros
aspectos: tecnologico, e mesmo
psicolégico.”

“Tanto no planejamento quanto
na esquematizacdo dos sistemas
de duracéo da recreagio ha uma
necessidade constante de esco-
lher os locais onde o clima seja
mais favoravel aos diferentes ti-
pos de atividades recreacionais.”

..............................

“Ksta avaliacdo deve se basear
no conhecimento do mecanismo
de mudancas das condigdes do
homem sob o impacto do fator
meteorolégico” (p. 63).

Dentre os indicadores climaticos
considerados pela equipe, énfase

especial é dada ao aspecto dinami-
co dos estados atmosféricos:

“O uso de tipos de tempo é outro
indicador importante” (p. 64).

Para eles, os métodos tradicio-
nais utilizados sdo muito subjeti-
vos, e, portanto, incapazes de
fornscer uma resposta adequada
entre as ligacbes que se estabele-
cem entre os indicadores climéti-
c0s, 0 organismo humano e seus
efeitos, uma vez que existe uma
inequivoca interdependéncia entre
0 objeto de avaliacdo (no caso o
tipo de tempo) e o sujeito (as con-
dicdes do organismo humano),

Assim,

“fomos orientados pela tipifica-
cdo de tempo acima mencionada
para definirmos a favorabilidade
do tempo para a recreacio em
regibes da Unido Soviética”
(p. 64).

Sob este aspecto, propéem a di-
visdo dos tipos de tempo, para fins
de avaliacdo qualitativa, em 3 ca-
tegorias: confortavel, subconforta-
vel e desconfortavel, de conformi-
dade com as condicOes geradas
pela temperatura para o organis-
mo humano, e sua duracao. Para-
lelamente, consideram a freqiién-
cia dos fenomenos restritivos (des-
favoraveis), tais como: chuvas
prolongadas, presenca de neve,
ventos fortes, nevoeiro, umidade
relativa e grau de poluicdo do ar.

Tais condigOes possibilitam, de
acordo com g duracfo do periodo
favoravel a recreacao, através das
diversas estacbes do ano, classifi-
car as regides, bem como ‘“‘condu-
zir” o turismo.

Juntamente com o aspecto cli-
matico (condigio natural), sio
avaliados os aspectos psicoldgicos,
capazes de definir uma opcédo de
preferéncia, de acordo com a esté-
tica individual das propriedades
dos complexos naturais, sob o pon-
to de vista da acessibilidade de
transportes e distancia, bem como
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a infra-estrutura turistica existen-
te, ou seja, o grau de prestacdo de
servicos industriais.

Finalmente, a Ultima comunica-
cdo feita por Preobrazhensky,
Zorin, Vedenin ¢ Likhanov diz
respeito 4 “Escolha dos locais para
o STR”, tomando como exemplo
os parques naturais, para os quais
apresentam uma Série de esque-
mas de modelos matematicos e
matrizes, nos quais relacionam,
através de férmulas matemadticas,
o potencial de demanda, o tama-
nho da populacéo, o centro de
formacdo da demanda, os tipos de
parques nacionais, a distancia, e
um coeficiente de gravitacio, cul-
minando com a proposicdo de um
“esquema de zoneamento funcio-
nal” que revela as condicdes “fa-
voraveis”, “relativamente favora-
veis”, “desfavoraveis” e “areas de
limitacdes”.

O documento — “Currente
Problems of Recreational Geogra-
phy”’ — faz ainda referéncias a
uma série de trabalhos elaborados
por gebdgrafos soviéticos, aos quais
nio tivemos acesso. Porém cremos
ser de grande validade enumera-
los, cronologicamente, para melhor
mostrar a evolugdo da Geografia
da. Recreacdo na Unifo Soviética.

Em 1956 Baransky prop6s uma
diferenciacdo territorial em ter-
mos de areas industriais, agricolas
e de designacédo geral. Nesta ulti-
ma, tudo nos leva a acreditar esta-
rem incluidos a recreacgio e o lazer,
sobretudo pelo que afirma ‘“que
cada 4rea recreacional tem sua
propria integridade territorial”.

Paviev, L. 1. e Titov, Yu. S.
(1968), em sua pesquisa sobre
“seletividade potencial”, se pre-
ocuparam com a atitude e grau de
preferéncia da populacdo para os
complexos naturais e dreas geogra-
ficas, e medidas de preferéncia
para areas florestais, praias oceéa-
nicas e orlas lacustres (1969).

Em 1970, ao mesmo tempo em
que Mints e Preobrazhensky cha-
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mam a atencgéo para o fato de que
a “divisao social de funcoes é diri-
gida para ag diferenciacdes terri-
toriais e coduzem a formacao de
ireas especializadas”, Dubnov fala-
nos da diferenciacdo entre dois
grupos basicos de fatores, capazes
de influenciar o turismo: ‘“fatores
de envolvimento” (que incluem as
condicbes naturais, tipo de cultura
e condicOes histdéricas da area); e
“fatores de diferenciacdo” da de-
manda, de acordo com a astrutura
e volume de distribuicdo.

No mesmo ano (1970) Mangein
nos oferece um trabalho sobre a
escolha de territorios de lazer e
definicAo de suas potencialidades.

No ano seguinte (1971) Vedenin
e Miroshnichenko, em sua pesqui-
sa sobre “avaliacdo do meio am-
biente natural para propoésitos
recreacionais”, sugerem um méto-
do de gradeamento das areas (uma
madtriz de correlagéo), sob o ponto
de vista de organizacio de regioes
amplas como estancias de saude
e turismo. A abordagem da énfase
aos fatores naturais e, de modo
todo especial, a alguns elementos
do clima como capazes de deter-
minar as atividades de recreacio
e turismo no verdo ¢ inverno (du-
racéo do periodo com temperaturas
favorjveis, numero de horas de
insolacdo, umidade relativa do ar,
ventos e presenca de neve).

Em 1972 destacam-se as pesqui-
sas de Mironenko sobre “grupos de
fatores econbmicos-geograficos que
determinam as feicOes especificas
da formacéo e funcionamento das
areas recreacionais”, Azar estabe-
lece uma série de conceitos a res-
peito das variedades de combina-
¢Oes recreacionais, grupando-as.
Preobrazhensky e outros promove-
ram uma avaliagdo dos territorios
sob o ponto de vista de acessibili-
dade de transportes, enquanto
Danilova propunha uma avaliacéao
regional a nivel de ‘“periodos de
freqiiéncia de tempo confortavel,
subconfortavel e desconfortavel”.



Mukhina e Savelyeva, em 1973,
pesquisaram sobre a necessidade
de avaliacdo do objeto de recrea-
cao em categoria de valores.

Finalmente, em 1975, Vedenin e
Filippovich, em seu trabalho ‘“so-
bre as interdependéncias entre as
propriedades da paisagem e a per-
cepcdo estética do homem”, pro-
puseram uma escala de avaliacdo
para os indicadores individuais
que compoem o sistema territorial
recreacional.

Como pudemos observar nesta
rapida sinopse do mundo capita-
lista e socialista, a Geografia da
Recrsacidoc permite uma gama va-
riada de aproximacodes através do
uso efetivo de “‘relacdes pluridisci-
plinares”: analise de estruturas
espaciais, analise de comporta-
mento a nivel psicolégico e social,
medidas de preferéncias, etc.

Ao mesmo tempo, cremos ter
ficado evidenciado, claramente, o
carater marcante do mundo socia-
lista, onde o poder publico “dirige”
o processo de planejamento (ao
contrario da livre iniciativa dos
paises capitalistas), bem como a
emergéncia de uma proposta ‘“ted-
rica”, de natureza sistémica, apli-
cavel & Geografia da Recreacio.

Malgrado o problema das restri-
coes ideolégicas e das limitacgoes de
incorporacao pratica a implemen-
tacdo planejada pelas diferencas
de sistema politico, a ‘“proposta
metodologica” parece-nos positiva
pelos subsidios globais que oferece:
abordagem sistémica dos proble-
mas recreacionais e o uso de mo-
delos tedricos de estruturacdo no
estudo dos sistemas territoriais
recreacionais (STR).

C) A producdo brasileira no
campo da Geografia da Recreacio

Do acervo bibliografico consul-
tado (bibliotecas da Fundacio
IBGE, Embratur, Flumitur, Secre-
taria de Planejamento e Coordena-
cao Geral do Estado do Rio de

Janeiro, Secretaria da Economia e
Planejamento do Estado de Sao
Paulo, Secretaria da Agricultura
do Estado de Sao Paulo e Facul-
dade de Turismo Hélio Alonso),
nao identificamos nenhuma obra
dedicada especificamente a Geo-
grafia da Recreacido no Brasil.

Dentrz as varias obras consulta-
das, apenas trés delas aproxima-
vam-se, razoavelmente, da linha
americana da década de 50: aquela
de F. C. Benhamou (1971), reali-
zada para o Nucleo de Planeja-
mento Urbano e Regional da
UFRJ, sobre Turismo e Veraneio
nas Regides Periféricas da Metro-
pole Carioca; a de Borges de Assis
(1978, inédita), O Turismo Interno
no Brasil, ¢ a terceira, mais em
forma de relatério — um estudo
preliminar — reflete o pensamento
de uma equipe interdisciplinar da
SEPLAN—Sac Paulo sobre “As
Possibilidades Turisticas no Vale
do Ribeira e Litoral Sul” (1974).

Mencédo ainda deve ser feita ao
trabalho realizado por Salomon
Turnowski (1978) para a Funda-
c¢do Instituto de Desenvolvimento
Econdémico e Social do Rio de Ja-
neiro intitulado “Areas de Segun-
da Residéncia no Rio de Janeiro”.

Todavia, a bem da verdade, deve
ser destacado que, entre nds, a
preccupacdo pioneira em termos
de Geografia Recreacional deve ser
creditada a Monteiro (1959) que,
no capitulo III da Grande Regido
Sul, relacionou o fato climatico ao
lazer balneario de praia, € seu
aspecto sazonal, através de um
breve comentario sobre o clima e
area de lazer no sul do Pais, acom-
panhado de um mapa esquematico
bastante elucidativo, onde leva em
consideracdo a direcdo dos fluxos
turisticos originarios dos principais
centros urbancs sulinos, € sua
marcante opcdo de preferéncia
pelo litoral.

Na oportunidade, assim se ex-
pressava em relacdo a sazonalidade
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de freqliéncia nas praias do litoral
do Rio Grande do Sul:

“Ao aspecto destes balnearios no
verao, regorgitantes de gente
que das cidades acorre para
as praias se contrapde aquele
vazio e triste do inverno” (op.
cit. p. 162).

A maijoria dos trabalhos sdo ora
sob a forma de ‘““planos de manejo”
— Plano de Manejo para os Par-
ques Estaduais da Ilha do Cardoso
(1974), da Cantareira (1974) e de
Campos de Jordao (1975) — ora
em forma de ‘“estudos e projetos”
— Estudos para o Plano Nacional
de Turismo (1972), Projeto Turis
(1973 e 1975) — entre outros, e
ainda sob o aspecto de “inventarios
turisticos” ou “Estudos para Pla-
nejamento Municipal”, como aque-
les elaborados pela FLUMITUR e
pela FIDERJ, respectivamente,
para os municipios fluminenses.

Embora nao atenda ao cerne
mesmo da pesquisa, podem ser
mencionadas como contribuicéo as
obras de Medeiros, E. B. (1971) —
“O Lazer no Planejamento Urba-
no” — e as publicacdes da Editora
Brasiliense intituladas Cadernos
de Lazer, voltadas quase que exclu-
sivamente para o aspecto social do
lazer.

Mencao ainda precisa ser feita
aos diversos “planos dirstores”, a
nivel de governos estaduais e mu-
nicipais, que dedicam um capitulo
especial ao turismo. Como exem-
plos podem ser citados o “Plano
Diretor da Orla Maritima do Es-
tado da Bahia” (1976), e os Planos

Diretores Urbanos de Itaguai
(1976), de Itaborai (1977), de
Mangaratiba (1977), de Marica

(1979) ¢ de Paracambi (1979).

D) O caso especifico do Estado
do Rio de Janeiro

Do que nos foi possivel levantar,
apenas razoavel é o acervo biblio-
grafico relativo ao turismo-recrea-
cdo no Estado do Rio de Janeiro,
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predominando, de modo quase
absoluto, os ‘“relatérios”, “inven-
tarios turisticos” e os “planos di-
retores”.

A maijoria das informagdes con-
centram-se no ultimo decénio e
podem ser sumariadas como segue:

Em 1968, sob o patrocinio da
UNESCO, Stirum, F. L. publicou
um pequeno estudo sobre Parati,
em que analisa os aspectos histé-
ricos e sécio-econémicos do muni-
cipio, fazendo uma projecio para
o seu desenvolvimento turistico.

Em 1971, além do trabalho de
Benhamou, F. C., ja citado, em que
associa os fatores naturais e sécio-
econdmicos da metropole carioca
ao turismo, a FLUMITUR torna
publico um relatério sobre “Turis-
mo no Novo Estado do Rio de Ja-
neiro”, no qual define a politica e
o sistema estadual no turismo,
objetivos, planos e projetos.

No ano seguinte, a Empresa Bra-
sileira de Turismo — EMBRATUR
— publica uma série de dados so-
bre o litoral sul do Estado do Rio
de Janeiro e litoral norte de Sio
Paulo, os quais serviriam de base
para a elaboracao do “Projeto
Turis-1973”, em 3 volumes, intitu-
lado: “Litoral Rio—Santos”.

O primeiro volume aborda ‘O
Contexto Fisico da Area”, o segun-
do, “Praias de S&do Paulo”, e o
terceiro, ‘“Praias do Rio de Janei-
ro”, analisando as potencialidades
das estancias balnearias dos dois
estados, com farto material carto-
grafico, aoc mesmo tempo em que
sugere ‘“‘normas” para implanta-
¢ao de projetos.

Neste mesmo ano (1973), a
Companhia de Turismo do Estado
do Rio de Janeiro S/A — FLU-
MITUR — edita o Plano de Desen-
volvimento Turistico do Estado do
Rio de Janeiro ¢ a Legislacdo Bd-
sica do Turismo.

Em 1975 a EMBRATUR faz
publico o “Projeto Turis-75” sobre
o “Desenvolvimento Turistico do
Litoral Rio-Santos”, focalizando



as vocacodes locais, as tendéncias, o
potencial, as hipo6teses e as acoes,
em complementacio aos estudos
realizados em 1972/1973.

Paralelamente, a Secretaria de
Planejamento ¢ Coordenacio Ge-
ral, da Prefeitura do Rio de Ja-
neiro, publica o Primeiro Plano de
Desenvolvimento Econdémico e So-
cial do Estado do Rio de Janeiro,
ao mesmo tempo em que a
FLUMITUR nos fornece um breve
estudo sobre “Aproveitamento Tu-
ristico ¢ Preservacdo Ambiental”.

Em 1976 a Fundacdo para o
Desenvolvimento da Regido Me-
tropolitana do Rio de Janeiro
(FUNDREM) da inicio a publica-
cdo da série de Planos Diretores
Urbanos, com o lancamento do
Plano Diretor de Itaguai, seguindo-
se, em 1977, os Planos Diretores
de Itaborai e de Mangaratiba.

Concomitantemente, a Funda-
cao Instituto de Desenvolvimento
Econémico e Social do Rio de Ja-
neiro (FIDERJ) edita, em 1977/78,
a colecdo de Estudos para Plane-
jamento Municipal para 50 dos 64
municipios fluminenses, em forma
mais voltada para uma ‘“monogra-
fia” do municipio.

Em 1978, além do estudo de
Turnowsky, ja mencionado, em
que, utilizando o artificio de “infe-
réncias estatisticas”, e com base
nos dados do Censo Demografico
de 1970, procura quantificar o to-
tal de residéncias secundarias nos
64 municipios componentes do
Estado do Rio de Janeiro, a
FLUMITUR conclui o Inventdrio
Turistico do Estado do Rio de
Janeiro, em que sintetiza, para
cada municipio, desde informacdes
gerais, recursos haturais, manifes-
tacdes culturais, realiza¢bes técni-
cas e cientificas, eventos progra-
mados, equipamentos turisticos e
sociais, infra-estrutura turistica e
até mesmo o montante das arre-
cadacoes do imposto de circulacdo
sobre mercadorias (ICM).

No inicio de 1979 chegam ao
conhecimento publico dois impor-

tantes documentos relativos ao
turismo, recreacdo ¢ lazer: o Plano
de Ordenamento Turistico/Rio
(POT), e o trabalho “Recreacéo e
Lazer na Regido Metropolitana do
Rio de Janeiro”.

O primeiro, editado pela Prefei-
tura da Cidade do Rio de Janeiro,
através da Secretaria Municipal
de Turismo, analisa, em detalhes,
os diversos aspectos do turismo e
a cidade do Rio de Janeiro, desde
os aspectos gerais, caracterizacao
da demanda turistica, patriménio
turistico (onde chega ao requinte
de classificacdo das praias segundo
indices de poluicgo), infra-estru-
tura de turismo, promocao e divul-
gacdo, recursos humanos e siste-
mas de informacdes.

Faz referéncias ainda sobre as
principais realizacbes de interesse
para o turismo na cidade do Rio
de Janeiro e revela as diretrizes e
objetivos setoriais do plano.

O segundo documentc — “Re-
creacdo e Lazer na Regiao Metro-
politana do Rio de Janeiro”
elaborado pela FUNDREM, traduz
o resultado de estudos realizados
em conjunto com o Centro Brasi-
leiro de Pesquisas em Ciéncias
Sociais (CLAPCS) sobre o compor-
tamento de lazer da populagao
metropolitana, através de ‘“‘amos-
tragem”, em 14 municipios, basea-
da em dados de opinido publica,
habitos, preferéncias e aspiracoes
dos residentes quanto & recreacio
e o lazer, em confronto com a
oferta de areas e equipamentos
destinados & recreacio, objetivan-
do a obtencdo de um diagndstico
capaz de permitir a formulacao de
diretrizes para a agdo governamen-
tal, bem como fornecer subsidios
que atendam ao setor privado.

Leva ainda em consideracdo o
relacionamento entre o nivel de
renda da populacdo, a atividade
desenvolvida e o tempo destinado
ao lazer e recreacdo, bem como a
distribuicdo das areas e dos equi-
pamentos de lazer e recreacdo
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oferecidos, em confronto com a
expansao desordenada da malha
urbana.

Conclui com um levantamento
minucioso das areas de recreacao,
da caracterizacao do equipamento
existente e sua distribuicdo espa-
cial.

Cabe ainda assinalar, no pri-
meiro semestre de 1979, a publi-
cacao, pela FUNDREM, dos Planos
Diretores de Maricd, de Paracambi
e de Majé.

Este pequeno acervo, muito em-
bora ainda bastante deficiente e
sem muitas pretensoes, deixa
transparecer o inicio de real pre-
ocupacao por parte do Governo do
Estado do Rio de Janeiro, no sen-
tido de procurar orientar o enorme
fluxo turistico que aflui para as
diversas localidades fluminenses,
a0 mesmo tempo em que procura
abrir novas perspectivas para em-
preendimentos ligados & infra-
estrutura turistica, capazes de
produzir maiores divisas para o
estado.

1.2 — Analises climatolégicas apli-
cadas ao turismo-lazer e o surgi-
mento de uma “climatologia turis-
tica”

A preocupacao atual com o ine-
quivoco envolvimento da varidvel
climatica como uma das compo-
nentes que atua no mesmo nivel
dos demais recursos naturais como
parte integrante da infra-estru-
tura interdisciplinar, que compdem
o todo constituido pelos “sistemas
recreacionais”, vem-se fortalecen-
do dia a dia, justificando, cada vez
mais, a necessidade de desenvolvi-
mento de uma “climatologia turis-
tica”, bem como sua inclusao como
parte . integrante do complexo
constituido pela Geografia da Re-
creacao.

Assim, o desenvolvimento da
climatologia turistica é muito re-
cente, o que, de certa forma, expli-
ca o reduzido numero de trabalhos
dedicados a esse importante campo
da pesquisa climatolégica.
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Todavia, sua importancia no
mundo moderno, pela posicdo de
igualdade que ocupa nho conjunto
constitutivo dos “sistemas recrea-
cionais”, assume proporcdes con-
sideraveis em razdo da crescente
demanda dos fluxos turisticos em
busca da recreacdo e do lazer.

Por outro lado, cada vez mais se
faz necessario levar ao conheci-
mento dos usuarios do turismo
uma indicacdo mais préxima do
real, em termos de probabilidades
das condicoes atmosféricas a serem
encontradas no lugar de opcao,
quando é chegado o momento per-
missivel & pratica do lazer, tanto
de final de semana e feriados pro-
longados quanto por ocasido dos
periodos de férias anuais.

Imbuida por este tipo de pre-
ocupacédo e pela insuficiéncia de
pesquisas no campo da climatolo-
gia turistica, a Organizacdo Me-
teorologica Mundial escolheu, em
1974, o tema ‘“meteorologia e tu-
rismo” para celebrar o “Dia Meteo-
rolégico Mundial”, trazendo a pu-
blico trés publicacdes resumidas,
onde ressaltam a real importancia
das informacdes meteorologicas e
os beneficios advindos do conheci-
mento do clima nos empreen-
dimentos turisticos.

As referidas publicacées, ao
mesmo tempo em que enfatizam
0 recurso natural — clima —-
como um fator primordial para o
turismo-lazer, chamam a atencao
para o significado das informacaoes
meteorologicas, a nivel de tipos
de tempo, e as possibilidades de
suas utilizacbes nos empreendi-
mentos a curto prazo e mesmo nos
planejamentos a longec prazo, e
ainda pela capacidade que tém de
contribuir para o desenvolvimento
dos recursos turisticos de uma
determinada area, ensejando que
uma regiao aproveite o maximo de
geus dons naturais e, ao mesmo
tempo, para sstimar qual a proba-
bilidade que terad o turista de en-
contrar um tempo agradavel du-
rante o seu periodo de férias.



Dentre os trabalhos dedicados a
climatologia turistica, chegados ao
nosso conhecimento, destacam-se,
sobremodo, os estudos elaborados
pelo Servico Atmosférico do Meio
Ambiente, do Departamento do
Meio Ambiente do Ministério da
Industria e Turismo da Provincia
de Ontario — Canada — que, sem
menor sombra de duvida, quer pe-
los objetivos a que se propoem
quer pela metodologia empregada,
refletem o marco inicial nesse novo
campo da pesquisa climatologica,
e que certamente vird preencher a
lacuna relativa existente na Geo-
grafia da Recreacdo.

Os trabalhos pioneiros mnessa
linha de pensamento se devem a
R. B. Crowe, G. A. Mc Kay e W. M.
Baker (1973), The Tourist and
Outdoor Recreation Climate of
Ontdrio (4 volumes) e A. D. Gates
(1973), The Tourism and Outdoor
Recreation Climate of the Mari-
time Provinces.

Completando a série, J. M. Mas-
terton, R. B. Crowe e W. M. Baker
(1975) produziram The Tourist
and Outdoor Recreation Climate
of the Prairie Provinces.

O objetivo basico dos trés traba-
lhos é a avaliacdo do clima de
acordo com o ponto de vista do
turismo e da recreagdo, € sua €x-
pressdo em termos que possam
facilmente ser utilizados nos pro-
cessos de turismo e planejamento
recreacional.

Para tanto, lancaram méo de
métodos quantitativos na avalia-
cdo da qualidade ou grau de satis-
facdo plausiveis de serem experi-
mentados na procura de atividades
de turismo e recreagio.

Utilizaram ‘““indices simples” em
que levaram em consideracdo a
reacdo fisiologica (confortc), os
elementos do tempo (capazes de
tornar uma atividade fisicamente
desejavel ou possivelmente peri-
gosa) € a satisfacdo resultante do
estado termal (femperatura da
agua), em correlacdo com “Iindices
subjetivos da natureza”.

Em 1973 Adams publica um
artigo muito interessante em que
enfatiza “o tempo como um fator
de decisdo para se ir a praia por
ocasido da recreacao”.

O estudo é baseado em inquéri-
tos e entrevistas detalhadas feitas
com os usuarios das praias mais
populares da regido metropolitana
de Boston (Crane Beach e Ipswich
em Massachussets, € Hampton
Beach State Park e Hampton
Beach em New Hampshire), nos
quais procura sentir o ponto de
vista pelo qual o povo usa, percebe
e avalia as informagdes meteoro-
légicas ao tomar a decisdo de ir a
praia.

Seu objetivo basico era testar a
aplicacdo da teoria da dissonincia
cognitiva da tomada de decisdo de
ir & praia, de acordo com as infor-
macdes meteoroldgicas.

Porém, quer-nos parecer que a
grande lacuna de sua pesquisa foi
a de levar em conta apenas uma
Unica variavel meteorolégica — a
pluviosidade — como capaz de in-
fluenciar na tomada de decisdo das
pessoas para a pratica da recreacao
balnedaria.

Além dos trabalhos menciona-
dos, podem ser citados, com a de-
vida reserva, ndo s6 pelo conteudo
minimo mas, sobretudo, em funcéo
do tratamento metodolégico su-
perficial, em termos tradicionais
de valores “normais”, aqueles de
Palomares Casado (1965-67) “Cli-
matologia Turistica del Litoral
Espaiiol Peninsular y de Baleares
y Candrias” e “Climatologia Turis-
tica de Espanha”, respectivamente.

1.3 — O fator clima na definicéo
dos complexos territoriais e sua
posicdo na estrutura dos sitemas
territoriais recreacionais (STR)

Pelo que tivemos oportunidade
de observar, na conceituacdo, mé-
todos e objetivos da Geografia da
Recreacdo, o clima, juntamente
com os demais recursos naturais,
assume um relevante papel na
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definicdo dos complexos territo-
riais, pela sua propriedade de in-
fluir no poder de decis@o e nas
medidas de preferéncia que con-
duzem os fluxos turisticos nas di-
versas estacoes do ano.

Os geografos soviéticos enfati-
zam as qualidades climaticas,
dentre as condic¢des naturais, no
mesmo nivel dos aspectos funcio-
nais, tecnolégicos e psicoldgicos,
pela capacidade que tém os seus
elementos de “determinar” as ati-
vidades de recreacio e turismo, ao
mesmo tempo em que possibilitam,
de conformidade com a duracéo
em que se sucedem as condigoes
atmosféricas favoraveis, ‘‘classifi-
car” regioes e ‘“conduzir” o tu-
rismo.

A posicéo do clima como recurso
natural na estrutura do STR é
colocada como um dos fatores de
sua formacdo (o nivel II da fi-
gura 1 fala-nos do ‘“grau de cor-
respondéncia” dos complexos na-
turais, o que reafirma ser o clima,
parte integrante, um fator envol-
vente que participa na categoria
de subsistema formador dos STR,
no mesmo nivel dos demais subsis-
temas interconexos que contri-
buem para sua constituicéo.

Pelas ligacoes que se estabelecem
entre os elementos climaticos, o
organismo humano e seus efeitos:

“existe uma interdependéncia
definida (nao linear) enfre o
objeto de avaliacdo (o tipo de
tempo que determina a carga
termo-reguladora) e o sujeito
(as condicbes do organismo hu-
mano caracterizadas pela tem-
peratura média do corpo huma-
no e pela sua transpiracio)”
(Mukhina et alii, p. 64).

Portanto, na medida em que se
considera o clima como um recurso
natural, ndo vemos como dissocia-
lo dos demais componentes do
conjunto turismo-lazer.

Exerce, por si s0, extraordinario
poder de atracao.
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Todavia, torna-se da maior con-
veniéncia chamar a atencfo para
0s perigos de sua supervalorizacio
em detrimento dos demais fatores,
para nio se incorrer no determi-
nismo, uma vez que o clima, em-
bora seja parte integrante do meio
geografico, é apenas uma das va-
riaveis que constituem o “todo”
representado pelos recursos natu-
rais e, sobretudo, pela grande va-
riabilidade de sua manifestacao,
em funcédo do local de estudo 2 dos
periodos do ano.

Como ja observara Benhamou,
F.C. (1971),

“O relevo e o clima sdo os ele-
mentos de base do veraneio.” ...

“um minimo de condigbes favo-
raveis se faz importante” (p. 10).

Assim, as informacoes climaticas
significativas podem oferecer um
pronunciado efeito benéfico ao tu-
rismo, uma vez que sao capazes de
contribuir para o desenvolvimento
turistico de uma Aarea, pela reve-
lacAdo das probabilidades de que
um turista encontre um “tempo”
agradadvel no decorrer de suas
térias.

Tais fatos, estamos certos, néo
se repetem com tal rigor e inten-
sidade nas regioes intertropicais
em razdo de sua localizacdo lati-
tudinal, o que faz com que a quase
inexisténcia do inverno possibilite
o desenvolvimento do lazer litora-
neo praticamente de janeiro a de-
zembro, embora nio esteja total-
mente livte de alguns fatores
restritivos, como ventos fortes e
pluvicsidade excessiva, de acéo,
porém, limitada a epis6dios mini-
mos de tempo.

Também Monteiro (1968), ao se
referir ao veraneio no Brasil meri-
dional, reafirmava:

“Do litoral paulista para o norte,
a grosso modo, as praias podem
ser freqientadas no correr de
tocdo o ano, evitando-se apenas
os dias de ocorréncia de ventos
mais frescos do sul. Nos estados



mais meridionais, entretanto, a
maijor freqiiéncia das desconti-
nuidades do sul faz com que a
ida as praias seja restrita ao
pericdo mais quente” (p. 159-
160).

Assim, o conhecimento do modo
pelo qual se desenvolve o compor-
tamento dos clementos climaticos
no decorrer do ano e a sucessao
habitual de seus encadeamentos,
passa a ser um fator de grande
valia, capaz de levar a bom termo
um empreendimento turistico.

Desta forma, na mesma perspec-
tiva em que os recursos cénicos
naturais e as aptidoes inatas
(praia, montanha), as condigdes
atmosféricas habituais, sobretudo
aquelas a nivel de “tipos de tem-
po”’, exercem um papel relevante
€, a0 mesmo tempo, se tornam
praticamente fundamentais na
programacao do turismo-lazer.

Lamentavelmente, a maioria dos
especialistas: da Geografia da Re-
creagdo e do Turismo nao levam
em conta o valor desta variavel
com a devida importancia, limi-
tando-se 4 mera descricdo das con-
digdes climaticas das regides
(quando o fazem) pelo método
tradicional de valores médios (nor-
mais) de apenas alguns clementos
do clima, em funcédo de classifica-
coes estaticas, fornecendo wuma
visdo muito vaga e por vezes irreal,
que ira decepcionar o turista.

Mais importante do que a
“média” dos totais pluviométricos
mensais, do ntumero de dias de
chuva ou de nevoeiro, das tempe-
raturas “médias mensais”, da ve-
locidade “média do vento”, e assim
por diante, é a maneira como se
desenvolve o conjunto dos estados
atmosféricos, que condicoes pro-
piciam e a que intervalos.

Na realidade, as pessoas que se
deslocam em busca de uma ativi-
dade recreacional estdo sensivel-
mente preocupadas com as condi-
¢oes atmosféricas que irdo encon-
trar. Quais as probabilidades de

ocorréncia de “tempo bom”, e a
que intervalo poderd se repetir,
uma vez que tanto os recursos
paisagisticos quanto as aptidoes
turisticas locais ja sao do seu in-
teiro conhecimento pela gama de
informac¢des que lhes sdo transmi-
tidas pelos diversos meios de
comunicacao. Cumpre, portanto,
saber quais as possibilidades que
terdo de aproveita-las.

A informacdo sobre o “tipo de
tempo provavel” pode constituir
um elemento-chave para o bom
éxito de uma promocéo turistica.

Portanto, procurar identificar
os periodos que reinam maiores
possibilidades de serem encontra-
das aquelas condicdes mais ade-
quadas a pratica das atividades
recreacionais, ¢ os intervalos pos-
siveis de manutencdo daqueles
estados atmosféricos, € um dos
objetivos basicos do nosso trabalho.
Ao mesmo tempo, a nivel de turis-
mo de fins de semana, procurare-
mos identificar a coincidéncia de
“mau tempo” gerado pelas se-
giiéncias de passagens frontais,
nesses periodos e, se possivel, quais
os fatores genéticos que respondem
por tais estados no verao.

Acreditamos, ainda, num sentido
mais amplo, que informacodes cli-
maticas a longo prazo podem-se
constituir num fator capaz de con-
tribuir com alguma valia para im-
plantagdo de uma industria turis-
tica em uma regido, ao mesmo
tempo em que podem colaborar
para que a regiao aproveite o ma-
ximo os seus dons haturais.

Certamente que nao se pode
fazer muito em um lugar para mo-
dificar o seu clima, uma vez que
a sucessao do tempo escapa ao
controle do homem. Porém, na
medida em que se pode aproveita-
lo, quer no que se refere & criacéo
de instalagoes turisticas adequa-
das quer quanto & sua utilizacéo,
estaremos tirando o maximo pro-
veito deste recurso natural.
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1.4 — Especificidade e Limitacdes
das Andlises Climatologicas Apli-
caveis & Recreacao

Vista a “posicao” do clima nos
complexos constituintes da estru-
tura dos sistemas terriforiais re-
creacionais como uma das varia-
veis que atua de modo integrado
sobre as demais variaveis forma-
doras do “complexo”, cumpre saber
quais os requisitos especificos ba-
sicos de uma analise climatolégica
destinada ao estudo ou planeja-
mento dos STR, de conformidade
com o “sistema’ soviético repre-
sentado na figura 1.

Em nossa opihido, quer-nos pa-
recer que a grande preocupacido da
Geografia da Recreacgdo para com
a estrutura espacial, seus aspectos
econdmicos, sociais, infra-estrutura
turistica, distdncia dos pdlos emis-
sores e receptores, medidas de
preferéncia e percepc¢ao do indivi-
duo sobre o meio geografico, como
tivemos oportunidade de relatar
por ocasido da analise dos funda-
mentos teéricos e metodoldgicos da
Geografia da Recreagdo, ndo a
desvincula de um certo comprome-
timento com a climatologia.

Alis, este ponto de vista é cor-
roborado com alguns trabalhos
mencionados tanto no mundo ca-
pitalista quanto socialista, o que
reforga sobremodo o0 nosso ponto
de vista.

Assim, na mesma propor¢ao que
as diversas feicOes paisagisticas e
organizacionais, © clima, como
parte indissoltivel do sistema, é,
igualmente, um “recurso natural”,
um potencial da mais alta expres-
s@o que faz parte integrante do
conjunto infra-estrutural do turis-
mo-lazer.

E como foi visto no modelo pro-
posto pelos gedgrafos soviéticos
(figura 1), assume um “grau de
correspondéncia” dentro dos com-
plexos naturais que atende as
expectativas, sem incorrer no ‘“de-
terminismo”.
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Desta maneira, uma vez que a
Geografia da Recreacido considera
“o conjunto das condi¢oes do meio
natural”, nao pode negligenciar
esse recurso natural de primeira
grandeza constituido pelo clima.

As indagacdes tao freqiientes da
Geografia da Recreacdo (‘‘quem
val onde e por que?”) quer-nos
parecer que se vinculam, de modo
inequivoco, as condigbes atmosfé-
ricas (estimulo) do local de des-
tino (resposta).

Acreditamos que as pessoas que
se deslocam em funcao de uma
determinada atividade de turismo-
lazer, em ultima anilise, esperam
encontrar, basicamente, um “tem-
po adequado” propicio ao entrete-
nimento a que se propoéem.

Dai nada mais justo que tentar-
mos contribuir no sentido de ori-
entar ou sugerir os fluxos turisti-
cOs para as épocas em que maiores
e mais acentuadas s&o as probabi-
lidades de serem encontradas as
condicoes adequadas & recreacfo,
nos diferentes lugares, e com isso
acrescentarmos mais um capitulo
a Geografia da Recreacéo.

Os soviéticos nos oferecem duas
linhas bésicas para tratamento
metodolégico da climatologia apli-
cada ao turismo-recreacao: uma
voltada para a avaliacdo da “fisio-
logia”, em funcéo do grau de con-
forto propiciado pelo ambiente
natural para o organismo huma-
no, o0 que nao deixa de ser uma
avaliacao até certo ponto subje-
tiva; e outra, “qualitativa utilita-
ria”, a nivel de “tipos de tempo”,
na qual a avaliacdo é feita em
funcao da “real” influéncia dos
“fatores climaticos” sobre o ho-
mem, através do que propicia a
combinacdo do conjunto gerado
pelos estados atmosféricos em ter-
mos de ‘“‘conforto’”, ‘“subconforto”
e ‘“desconforto”,

Esta abordagem leva ainda em
consideracdo a ‘“freqiiéncia” dos
tipos de tempo “desfavoraveis” e
sua “duracado”, impedindo ou limi-
tando a recreagdo, ao mesmo tem-



po em que permite “classificar” as
regioes de acordo com a duracio
e periodicidade em que se repetem
as condigGes favoraveis e, com isso,
permitindo “conduzir” os fluxos
turisticos nas diversas épocas do
ano.

2 — PROPOSICAO DO
TEMA: TESE E
HIPOTESE DE
TRABALHO

2.1 — Proposicdo da tese

Analise “qualitativa utilitaria” a
nivel de “tipos de tempo”, preconi-
zada anteriormente pelo referen-
cial tedrico dos gedgrafos soviéti-
cos, além de ajustar-se em perfeita
sintonia com o conceito sorreano
para o estudo do clima, enfatiza,
de modo indubitavel, o paradigma
adotado de “andlise ritmica quali-
tativa” proposta por Monteiro em
1971.

Por ocasido da defesa da “Dis-
sertacdo de Mestrado” (1975) ti-
vemos a oportunidade de testar
com éxito a referida metodologia
em relacdo a uma abordagem eco-
némica (Ritmo Climéatico e Extra-
¢ao do Sal em Cabo Frio).

Agora é nosso propoésito aplica-
la a um problema social, dos malis
complexos, como ¢ do “turismo-
recreacao-lazer” que, por seu cara-
ter interdisciplinar, envolve uma
multiplicidade de variaveis.

Todavia, ainda neste campo bas-
tante complexo, e utilizando ape-
nas uma das variaveis — clima —
acreditamos que as expectativas
sdo amplamente animadoras.

Portanto, a “tese” proposta é a
seguinte:

— as analises ritmicas do clima,
enfatizando a qualidade e possibi-
litando a percepcéo das seqiiéncias
temporais, sdo passiveis de ofere-
cer subsidios validos ou aplicaveis
a definicdo e ao planejamento dos
sistemas territoriais recreacionais
(STR).

Isto, basicamente, é o que tenta-
remos comprovar no decorrer do
trabalho.

2.2 — O Estado do Rio de Janeiro
como ‘“Area-Teste”

A vocacgao natural do Estado do
Rio de Janeiro para as atividades
de turismo-lazer é sobremodo co-
nhecida quer no ambito nacional
quer internacionalmente,

Ai se conjuga uma série de fato-
res naturais, politicos, econémicos
e sociais, que coloca a zZona recep-
tora em estreita sintonia com os
fatores polarizantes e a proximi-
dade dos centros emissores.

Por outro lado, a prodigalidade
da natureza, dotando esse pequeno
trecho do Pais com atributos pai-
sagisticos verdadeiramente nota-
vels, os quais, somados a acéo
construtiva e urbanizadora do ho-
mem € ainda aocs eventos por ele
criados, sd0 os responsaveis pela
adjetivacdo incontestavel de ‘“pdlo
de atracdo turistico mnacional”,
com profundas repercussdes no
exterior.

Tais fatos, sem qualquer sombra
de duvida, podem ser expressos, de
maneira categoérica, pelo quadro 1
e pela figura 2 que se seguem,
extraidos do Anudrio Estatistico
da Embratur (1978) que, embora
globalize todo o Estado do Rio de
Janeiro, da& uma idéia nitida de
sua potencialidade como “poblo
receptor turistico” em relacdo aos
demais estados brasileiros.

Esta posicdo de maior pélo de
atracéo turistica do Pais se prende
a uma série de fatores que vio
desde sua localizagdo geografica
privilegiada, que lhe confere gran-
de beleza em termos paisagisticos,
proximidade dos grandes centros
emissores das regides Sudeste e
Sul, até mesmo em razao de sua
formacédo politica, histérica e cul-
tural.

Tais atributos, cujo raio de acédo
alcanca outros municipios do Es-
tado, dao origem a circuitos turis-
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QUADRO 1
Entrada de Turistas no Brasil, Sequndo Pontos de Cheqgada

1975 — 1977
1975 1976 1977 VARIAGAD %
PONTOS DE CHEGADA

N.° de | Partici- | N.» de | Partici- | N.° de | Partici-
Turistas | pacdo | Turistas | pacdo | Turistas | pagéo 78/75 71178
Rio Grande do Sul............. 99 918 19,3 108 700 19,6 133 464 21,0 +8,8 +22.8
Parand......................... 18 704 36 59 729 10,7 77 301 122 +2193 +29.4
Sdo Paulo................ 102 018 19,7 98 155 17,7 107 884 17,0 ~3.8 +99
Rio de Janeiro................. 270 551 52,2 265 428 47,7 286 308 451 —1.3 +7,9
Bahia....................t 1774 0.3 1 896 0.3 3192 0,5 +6,9 +68.4
Pernambuco. ................... 3 333 0,6 4 562 0.8 4170 0,7 +36,9 —8,6
Pard................ 6 405 1.3 5 276 1.0 7492 1.2 —176 +42,0
Amazonas...................... g 214 1.8 8 271 1.5 11 688 1.8 -102 +413
Distrito Federal................ 6 050 12 3 952 0.7 3 096 0,5 =347 =217
TOTAL.......ocoiiinn 917 967 100,0 555 967 100,06 634 595 100,0 +73 +141

ticos que se estendem ao litoral
fluminense e as regides serranas

by

contiguas a metropole.

ENTRADA DE TURISTAS NO BRASIL,
SEGUNDO PONTOS DE CHEGADA

1977
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B
Deste modo, a relacdo natureza-

homem x turismo-lazer, seja na
metropole seja no litoral ou na
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montanha, oferece areas de uso
efetivo as atividades recreacionais
e de turismo-lazer, bem como po-
tencialidade de ampliacéo.

Assim, a Aarea metropolitana
carioca, com seu efetivo popula-
cional urbano e os atrativos que
proporciona, estd em sintonia di-
reta com as areas adjacentes do
Estado, tanto no litoral, com as
multiplas estdncias balnearias,
quanto na montanha, com os re-
fagios salubres ja configurados
como estancias de uso tradicional,
sobre as quais exerce um notério
poder tentacular, transformando-
as, nos fins de semana e época de
férias, em verdadeiras sucursais da
metrépole, manifestas pelas influ-
éncias culturais e s6cio-econémicas
que para elas extravasam.

A cidade do Rio de Janeiro é um
importante pélo de recreacdo, ape-
sar de seus multiplos problemas,
tanto no que diz respeito as ques-
toes ambientais (poluicdo) quanto
aos fatores sanitarios (despejos de
esgotos ocednicos) e até mesmo ao
insoluivel problema do congestio-
namento do trafego de veiculos,
mas que nem por isso interferem
na enorme demanda dos contin-
gentes turisticos. Esses problemas
sdo contrabalancados pelo exube-



rante patrimoénio fisico, histérico e
cultural que propicia ao turista
variada série de op¢oes de preferén-
cia para a pratica de suas ativi-
dades de lazer.

Portanto, ha um conjunfo
complexo intimamente associado,
cuja organizacdo espacial-territo-
rial oferece, pelos seus atributos e
problemas, ampla margem a pes-
gquisa geografica.

Estes foram os principais moti-
vos que nos conduziram & escolha
do Estado do Rio de Janeiro como
“4rea-teste” do presente estudo,
visando, preliminarmente, a equa-
cionar o quadro das areas litora-
neas de turismo-lazer que se esten-
de de Cabo Frio a Parati, no qual
se insere a metrépole carioca com
sua comprovada realidade urbana
e suas relacoes com o conjunto na-
tural no qual se integram.

2.3 — A Circunscricao Seletiva do
Temario e a Especificacdo dos
Objetivos: Hipotese de Trabalho

Diante de um quadro tdo rico e
variado em termos paisagisticos e
culturais, que lhe confere, por seus
atributos reais, uma potenciali-
dade inata para a recreacdo, nio
nos seria possivel, num unico tra-
balho, abranger o “todo” em sua
complexidade.

Nossa opcdo, como ja foi men-
cionada, dirige-se a faixa litoranea
— praias — e sua funcfo balnearia
que, por suas nuances variadas de
paisagem e extensido, recebe adje-
tivacoes que definem muito bem
suas propriedades morfoldgicas:
“Costa do Sol” e “Costa Verde”.

Portanto, a preferéncia inicial
para o trecho que se estende de
Cabo Frio a Parati, no qual inclui-
se a metrépole carioca, situada
praticamente a meio caminho en-
tre os extremos, justifica-se por
inuimeras vantagens e razées, ao
mesmo tempo em que revela uma
série de contrastes morfoclimaticos
e paisagisticos, por se tratar de

“unidades regionais” distintas que
apresentam, dentre outros:

— litoral grandemente diversifi-
cado, apresentando em toda sua
extensdo praias de rara Dbeleza,
presenca de lagoas, dunas e trechos
rochosos de notavel efeito cénico,
propiciando uma paisagem imen-
samente variada, mais propria-
mente em virtude da configuracéo
marinha do que das caracteristicas
do relevo e da vegetacao;

— essa diversificacdo de carac-
teristicas da topografia e da pai-
sagem, de um extremo a outro do
litoral, atua de modo significativo
no comportamento da maioria dos
elementos climaticos, assegurando-
Ihes individualidades locais bem
definidas.

Como ja nos chamava a atencéo
Joao Dias da Silveira (1964), ao
descrever a “Costa Cristalina” do
litoral brasileiro:

“da baia da Guanabara até o
Parand, imediatamente apds a
linha costeira, as vezes pratica-
mente sem praia, o litoral é
bruscamente interrompido pelos
rebordos orientais dos planaltos
cristalinos dissimétricos, esculpi-
dos no escudo atlantico.” ......

“No litoral fluminense, na parte
norte paulista e no litoral para-
naense dessas escarpas, possivel-
mente linhas tectonicas (frente
recuada de falha), numerosos
esporbes avangam mar adentro.
Conseqiientemente, no detalhe,
a costa nio é retilinea, mas
maracterizada por pequenas en-
seadas, em geral pouco pene-
trantes e de forma semi-eliptica”
(p. 291-292).

“Amplas e caracteristicas “rias”
podem ser observadas nas areas
de Angra dos Reis e IlTha Gran-
de” (p. 293).

Continuando, o referido autor,
agora em relaco a faixa litoranea
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que se estende de Cabo Frio até a
Guanabara, assim se pronunciava:

“a partir da ilha rochosa de
Cabo Frio, a direcdo (da linha
de costa) muda e o litoral se
estende para oeste até a costa
paulista. A leste de Cabo Frio
abre-se uma nova planicie lito-
ranea — a planicie de Ararua-
ma. Em conseqiiéncia a costa é
baixa e formada por restingas,
que enfeixam um rosario de la-
gunas: Araruama, Saquarema,
Jaconé, Gurupira e Maricd. A
mais notavel delas, a lagoa de
Araruama, estd isolada do mar
por extensa restinga — praia
da Macambaba, que chega a al-
cancar mais de 5 km de largura.”

“Depois desse trecho lagunoso,
esporoes do planalto cristalino e
macicos isolados vém, novamen-
te, influenciar a paisagem cos-
teira. Abre-se, entfo, a esplén-
dida baia de Guanabara, no
interior da qual se situam as
cidades do Rio de Janeiro e Ni-
terdi.”

“Depois da baia de Guanabara,
a costa toma direcdo NE-SO,
que conserva até a baja de Para-
nagui. Em todo esse trecho a
cordilheira maritima  exerce
grande influéncia no desenho da
linha da costa. Os espordes da
Serra do Mar determinam a for-
macédo de promontoérios que ter-
minam em falésias: Itacuruca,
Mangaratiba, Angra dos Reis,
Parati.”

“Também numerosas ilhas se
dispbem ao longo da costa:
Grande, Gipéia, dos Porcos, ete.”
(Op. cit. p. 296).

Assim, se por um lado o traco
marcante na fisiografia da paisa-
gem da chamada ‘“Regido dos La-
gos” (Costa do Sol) é a presenca
de vasta planicie sedimentar, salpi-
cada de formacoes lacustres e pre-
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senca de dunas, por outro, a area
da metropole carioca se caracteriza
pela presenca da baia de Guana-
bara, contornada por extensas pla-
nicies, e ainda a presenca de la-
goas, cujo todo faz parte integrante
da chamada ‘“Regido da Baixada
Fluminense”, emoldurada por ar-
ranjos belos e sugestivos que assu-
me o relevo serrano.

Ja a area em direcdo a Angra
dos Reis e Parati revela condicGes
fisiograficas bastante distintas,
muito bem definidas por Ziéde
Coelho Moreira (1961), ao des-
crevé-la:

“Desde Itaguai, para oeste e
para o sul, que a cadeia do Mar
tem suas vertentes contiguas ao
litoral. As escarpas abruptas se-
guem paralelamente & linha de
contatoc com o oceano, dando
cabimento ao nome de “concor-
dante” que a costa recebe”

0. 2T)e e

“Cessa de existir a baixada,
substituida por minguado e si-
nuosissimo peitoril, nem sempre
horizontal e nao raras vezes in-
terrompido por penhascos alcan-
tilados. Parcas flexas de areia se
recostam na base de algumas
dessas protuberancias cristali-
nas. Inumeras embocaduras se
sucedem, originando pequenos
terracos fluviomaritimos” (Op.
cit. p. 28).

As diversidades paisagisticas
morfolégicas juntam-se outras que
compdem o complexo-turismo-lazer
no Estado do Rio de Janeiro.

Dai entendermos que a escolha
do referido trecho tem ainda como
justificativa:

— sua localizagdo privilegiada
em relacdo as maiores metropoles
nacionais, sobretudo Sio Paulo,
importante centro emissor turis-
tico que, pelo fato de ser uma me-
tropole de planalto — sem praia
— aliado ao volume de sua popu-
lacdo e ao poder aquisitivo das
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camadas mais altas, faz com que
a metropole carioca e o litoral do
Estado do Rio de Janeiro, com suas
potencialidades naturais, sejam
uma ‘“‘alternativa”, uma ‘“opcéo de
preferéncia” tanto para o lazer de
fins de semana quanto para o tu-
rismo prolongado (efetivo);

— presenca de cidades e monu-
mentos histéricos retratando fases
do periodo colonial; e

— pequena distancia do centro
metropolitano e demais pdlos de
analise, aos quais se interliga por
vias de acesso diversificadas e sa-
tisfatérias (figura 3), e razoavel
infra-estrutura de transportes.

Assim, embora se trate de trés
polos de caracteristicas fisiografi-
cas, climaticas e s6cio-econdmicas
bastante distintas, se complemen-
tam e se relacionam intimamente
por suas afinidades quer com o
turismo efetivo quer com os pen-
dulares de fins de semana, e até
mesmo com relacdo ao turismo
episddico.

A metrépole do Rio de Janeiro,
pela grande proximidade da regido
serrana, embora ofereca dupla op-
cdo ao lazer — praia e montanha

153 km e e
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— mals significativa é a primeira,
apesar dos problemas menciona-
dos anteriormente, pelo que se
observa, sobretudo nos fins de se-
mana, quando a massa da popu-
lagao suburbana, deslocando-se em
verdadeiras torrentes humanas,
mistura-se com a populac¢do urba-
na da zona sul da cidade e com
aquela proveniente de outros Esta-
dos, disputando, democraticamen-
te, uma parcela minima da praia
(fotos 1 a 6).

Para isto muito contribui o im-
plemento das conexodes internas
dos transportes coletivos, interli-
gando os suburbios ao litoral pro-
priamente dito e as condicdes das
rodovias que unem o Rio de Ja-
neiro aos estados limitrofes.

Ja a faixa de populacdo nao
afeita a recreacdo litoranea ¢é
atraida para as dareas turisticas
situadas nas regibes serranas.

Todos esses movimentos ‘“pen-
dulares” de final de semana refle-
tem, essencialmente, um “turismo
de massa”.

Os outres dois pélos — Cabo Frio
e Angra dos Reis—Parati — de ca-
racteristicas fisico-climaticas dis-
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VISTA PARCIAL DAS PRINCIPAIS PRAIAS URBANAS DA
ZONA SUL DA CIDADE NUM DOMINGO DE VERAO

Foto 1

Foto 2

Praia da Urca

Fotos Agéncia “O GLOBO”

168



Foto 3

Foto 4 Prajia de Copacabana

Fotos Agéncia “O GLOBO” Praia de Ipanema



Foto 5 Praia do Leblon

Foto 6

Fotos Agéncia “O GLOBO” Praia da Barra da Tijuca
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tintas, exercem uma atracdo mais
dirigida as classes de maior nivel
de renda, que ai se refugiam no
periodo de férias, feriados prolon-
gados, € mesmo em finais de se-
mana, favorecidas que sdo pela
qualidade da infra-estrutura rodo-
viaria, pela curta distancia da me-
tropole (fig. 3), e ainda pela exis-
téncia de residéncias secundarias e
razoavel quantidade e qualidade
dos meios de hospedagem. E um
turismo de “elite”’, de carater mais
efetivo, bastante regular nos finais
de semana e feriados prolongados,
muito embora se processe com
major nitidez em termos sazonais,
sobretudo durante o pericdo de fé-
rias escolares de verao.

Todavia, é conveniente ressaltar
que esses dois pélos sdo também
alvos de um tipo de turismo “epi-
sédico” em demanda da faixa lito-
ranea, ¢ que por falta de infra-
estrutura de uso urbano em maior
extensdo os dirige para aquelas
localidades, através de 6nibus fre-
tados, sobretudo nos domingos e
feriados. Ai, ao mesmo tempo que
enfrentam uma série de problemas
de ordem social, geram outros de
ordem urbana, em contraposicéo
ao ambiente liberal predominante
na metropole. E um tipo de turis-
mo ‘“episédico”, praticado pelos
chamados “farofeiros”, que se pro-
cessa, com maior regularidade na
“Regido dos Lagos Fluminenses”
(Araruama-Cabo Frio), e que le-
vanta grandes polémicas entre os
residentes, turistas e autoridades,
chegando a ponto de gerar restri-
¢Oes e mesmo uma legislacdo espe-
cifica pelos governantes locais.

Além da opgao seletiva pelo lito-
ral e sua funcdo balnearia, a diver-
sidade de modos de turismo-lazer-
recreacido requer, a bem de maior
objetividade na pesquisa, a formu-
lacdo de uma “Hipdtese de Tra-
balho” calcada em trés aspectos
fundamentais:

— Admitamos que o poder pu-
blico do Estado do Rio de Janeiro
almeje desenvolver um planeja-

mento recreacional-territorial que
possa atender as varias categorias
turisticas, em seus aspectos funda-
mentais, levando em consideracao,
dentre a multiplicidade de varia-
veis que envolvem a problematica
do turismo-lazer-recreacao, tam-
bém os “fatores climaticos”, capa-
zes de ‘“dirigir” e/ou proporcionar
maior uso efetivo do territério, com
acentuadas probabilidades para
que os usuarios encontrem condi-
coes “satisfatorias” ao entreteni-
mento a que se propdem “possiveis
com algumas restrigées”, ou “total-
mente restritivas”.

Deste modo, os planejadores te-
riam pela frente, além da complexi-
dade natural que envolve o con-
junto turismo-lazer-recreacéo, a re-
solucdo de trés problemas funda-
mentais e outros tantos objetivos,
para conduzir os propésitos da
anjlise climatolégica pretendida.

1.9) Os fluxos turisticos do exte-
rior e a elaboracdo de um calen-
dario turistico.

Tal “calendario” ja existe para
a cidade do Rio de Janeiro, porém
inexiste em termos de estado. Nele
as referéncias climaticas slo feitas
em termos subjetivos, tradicionais,
de “tipos de clima” (temperaturas
meédias e totais pluviométricos mé-
dios mensais).

2.9) Os fluxos turisticos internos
metropolitanos oriundos das maio-
res cidades (Rio—Sao Paulo), em
sua procura Sazonal, geralmente
por ocasifo das férias escolares,
concordantes com o periodo de
verao.

3.9) Os fluxos turisticos episodi-
cos praticados pelos denominados
“farofeiros”.

Tais problemas, estamos certos,
poderiam ser solucionados com a
elaboracao de um “calendario cli-
maéatico-turistico anual”, a nivel de
freqiiéncia e durabilidade de tipos
de tempo “favoraveis”, “parcial-
mente restritivos” e “totalmente
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restritivos”, que viria complemen-
tar os roteiros e/ou calendarios
turisticos, com informag¢oes mais
reais a respeito das verdadeiras
condicdes atmosféricas locais e sua
continuidade, nas diversas épocas
do ano.

No primeiro caso — fluxos turis-
ticos do exterior — tal calendario
permitiria uma opcéo, dentro do
segmento temporal, pelo més que
reunisse as maiores possibilidades
de ser encontradas as condicoes
mais adequadas, € os seus inter-
valos de continuidade.

No que se refere ao turismo in-
terno metropolitano essa op¢do néo
ficaria restrita aos meses de verao,
como é tradicional, uma vez que,
no Rio de Janeiro, a praia é pas-
sivel de ser freqiientada até mesmo
no més de julho.

Por outro lado, a faixa de popu-
lacdo que nao depende de ‘“férias
escolares” teria oportunidade, de
acordo com sua convehiéncia, de
optar por outros periodos que nao
o de verdo, € que reunisse con-
dicGes atmosféricas quase seme-
Ihantes.

Quanto ao turismo episédico,
acreditamos também que o refe-
rido “calendario climatico-turistico
anual” seria de grande validade
pela capacidade reveladora dos
meses que reunem as maiores pos-
sibilidades de serem encontradas
condicoes adequadas aos seus des-
locamentos eventuais.

E exatamente este — proposicéo
de um “calendario climatico-turis-
tico anual”, a nivel de “tipos de
tempo” e suas freqiiéncias — o
objetivo fundamental do nosso tra-
balho, no qual pretendemos su-
gerir, & guisa de contribuicdo a
futuros planejamentos turisticos
voltados para a faixa litoranea do
Estado do Rio de Janeiro que se
estende de Cabo Frio a Parati,
quais os periodos do ano em que
mais acentuadas sdo as probabili-
dades de serem encontradas condi-
¢oes atmosféricas mais adequadas
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e seus intervalos de continuidade,
capazes de permitir maior uso efe-
tivo desse trecho litoraneo.

Além desses objetivos especificos
¢ fundamental, pretendidos priori-
tariamente, a pesquisa tem ainda
por objeto:

— mostrar a importéncia do
tratamento climatico dirigido as
atividades turisticas numa escala
compativel;

— evidenciar a posicdo da varia-
vel climéatica, na qualidade de re-
curso natural, dentro do conjunto
infra-estrutural do turismo-lazer,
como um dos fatores de significa-
tiva expressao que atua no mesmo
nivel das demais varidveis compo-
nentes do ‘“sistema recreacional”;

— procurar ver, de modo efe-
tivo, quais os elementos do clima
que influenciam diretamente no
turismo e na recreacéo litoranea;

—- identificar os periodos que
reunem maiores probabilidades de
ser encontrado o conjunto de con-
dicbes atmosféricas adequado a
pratica das atividades turisticas
litoraneas, e os intervalos prova-
veis em que se mantém esses
estados;

— tentar avaliar o clima, a ni-
vel de “tipos de tempo”, sob o
ponto de vista turistico-recreacio-
nal e sua expressao no calendirio
de uso;

— procurar identificar a coin-
cidéncia de “mau tempo” no final
de semana, em determinados ve-
roes (periodo de maior uso efetivo
do litoral), gerado pela seqiiéncia
de passagens frontais, tornando
proibitiva a pratica do lazer bal-
neario;

— tentar contribuir para orien-
tar ou sugerir aos usuarios do tu-
rismo sobre os periodos mais con-
venientes aos seus deslocamentos,
em prol de melhor uso efetivo da
recreacao litordnea, no trecho que
se estende de Cabo Frio a Parati;

— fornecer subsidios normati-
vos as estratégias de desenvolvi-
mento turistico e para controle e



adequacéo dos eventos programa-
dos para a area litoranea este-sul
do Estado do Rio de Janeiro;

— e, finalmente, testar a meto-
dologia de ‘““Analise Ritmica Qua-
litativa” dos atributos climaticos,
aplicada a um problema sécio-eco-
noémico que, por sua complexidade
e carater interdisciplinar, envolve
uma multiplicidade de varigveis.

Assim, sem se estar preso a um
“determinismo’, mas antes enca-
rando o recurso natural — clima
— como variavel capaz de exercer
um significativo peso no que diz
respeito tanto a eleicdo da 4rea
quanto a do periodo do ano que
ofereca condicoes mais adequadas
e duradouras, procuramos desen-
volver uma ‘“andlise qualitativa”
dos atributos climaticos através do
seu ritmo habitual e os conse-
quentes tipos de tempo, em conso-
nancia com as atividades recrea-
cionais litoraneas e sua integracio
com os demais componentes do
complexo geoecolégico, com in-
tuito de estabelecer ‘“atributos de
qualidade”, bem com um indicador
climatico compativel com as con-
dicbes atmosféricas julgadas mais
satisfatorias a pratica do lazer, em
funcdo das aptidoes e individuali-
dades locais da area.

Tais atributos poderao, no fu-
turo, ser integrados aqueles do
campo sécio-econdmico por parte
de outros pesquisadores e, desta
forma, oferecer valioso subsidio ao
desenvolvimento do turismo local,
bem como um aprimoramento e
conseqliente evolucdo da geografia
do lazer e turismo no Estado do
Rio de Janeiro.

Por outro lado, embora fuja ao
escopo mesmo da pesquisa, acha-
mos ser da maior conveniéncia, por
se tratar de uma medida “justa’”, e
até certo ponto “humanitaria”, su-
gerir ao Governo do Estado, em
seus futuros planejamentos turisti-
cos e de lazer, através dos subsidios
revelados pzlo referido ‘“calenda-
rio”, a implantacdo ou implemen-
tacdo de praias disponiveis, afasta-

das dos balnedrios tradicionais
existentes. Estas seriam capazes
de atender a necessidade e ao “di-
reito” a recreacdo dos intensos e
frequientes fluxos turisticos episo-
dicos de feriados e fins de semana
(geralmente aos domingos), exer-
cidos pelas camadas sociais de mais
baixa renda. A criacio de um maior
numero de areas de ‘“‘camping”
destinadas a classe média baixa, e
praias especificas dotadas de uma
infra-estrutura recreacional e de
servicos satisfatérios, poderiam
atender, a um s6 tempo, a popu-
lagéo periférica e o justo anseio do
operariado (“farofeiros”), em bus-
ca do lazer-recreacdo episédico.

Todavia, tal assunto deve ser en-
carado com certa reserva e elevada
dose de compreensao, uma vez que
a implementacéo de sistemas re-
creacionais especificos no atual
Estado do Rio de Janeiro, a “nivel
de planejamento”, tem implicacoes
diretas com o problema da “fusao”.

A ‘“‘cidade-estado” (dos menores
e mais ricos da Federacio) foi in-
tegrada no espago mais amplo de
um estado, com uma infra-es-
trutura politica-administrativa até
certo ponto ‘“arcaica” e cheia de
problemas. Dai as enormes dificul-
dades financeiras de gerenciar ou
mesmo alocar recursos especificos
para o estado ampliado

O problema dos “farofeiros”, que
era exclusivo do Estado do Rio de
Janeiro, passou para a esfera do
“novo estado”, e tem que ser en-
frentado com os reduzidos recursos

da antiga Guanabara (cidade-

estado).

3 — A ANALISE
CLIMATOLOGICA

APLICAVEL

3.1 — O Roteiro Metodologico e
os Objetivos Pretendidos

A pesquisa teve sua abordagem
diretamente dirigida para a pro-
blematica turismo-lazer e as con-
dicoes de tempo mais propicias
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a0 desenvolvimento de praticas re-
creacionais litoraneas e sua conti-
nuidade, em funcao do seu melhor
uso efetivo no decorrer do ano.

Apodia-se, em suas diferentes eta-
pas, em trés niveis metodologicos
distintos: “tedrico” (conceitual),
“observacdo”  (operacional-andli-
se) e “sintese” (conclusio).

No nivel “tedrico”, como tivemos
oportunidade de explanar anterior-
mente, focalizamos o recurso natu-
ral — clima — através de seus
atributos, como uma das varidveis
integrantes do complexo turismo-
lazer, um “condicionante” da mais
alta expressa@o, pelas possibilidades
reveladoras das qualidades das
condicoes atmosféricas a serem en-
contradas no lugar de destino,
capaz de sugerir, juntamente com
os recursos cénicos e as aptidoes
locais, uma “opc¢ao de preferéncia”,
tanto no que se refere 4 eleicéo
da area quanto no que diz respeito
ao tipo de atividade a ser desen-
volvida.

Tal enfoque teve por embasa-
mento teérico o conceito “sor-
reano” de clima (1955), correlacio-
nado ao paradigma de ‘“anélise
ritmica” proposto por Monteiro
(1971), os quais, em consonincia
com os propdsitos e objetivos ba-
sicos, preconizados para a Geogra-
fia da Recreacao pelos geoégrafos
do mundo capitalista e socialista,
possibilitaram o estabelecimento
de uma “hipétese de trabalho” e
dos objetivos a serem atendidos.

No nivel de “obstrvacéo” (ope-
racional-analise), cujos resultados
se detalharao na seqiiéncia logica
do trabalho, preliminarmente, a
partir da bibliografia de apoio, sele-
cionamos os elementos climaticos
fundamentais, complementando-os
com os dados obtidos para a tem-
peratura da adgua (indicador com-
plementar).

O confronto bibliografico com os
trabalhos de campo (entrevistas
informais e medigdes locais dos ele-
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mentos meteorolégicos mais ex-
pressivos) permitiu-nos a identifi-
cacdo dos estados atmosféricos que
melhor atendiam as exigéncias
“O6timas” de conforto para a pra-
tica do turismo-lazer litoraneo, no
que se refere a freqiiéncia da praia.

Essas observacoes permitiram
uma tomada de decisdo, possibili-
tando a qualificacdo dos estados
tidos como ‘““6timos”, “bons”, “pos-
siveis com algumas restricGes” e
“totalmente restritivos” para se
freqiientar a praia, em funcio dos
parametros estabelecidos para as
variaveis envolvidas.

Simultaneamente, procuramos
realizar a anglise ritmica do ano
selecionado como béasico (1973),
revelado pelo segmento temporo-
espacial do ritmo de variacio dos
elementos atmosféricos no decorrer
do decénio de 1965-1974, procuran-
do identificar, dentro da seqiiéncia
anual, os dias que reuniam aque-
las condic¢oes qualitativas, em aten-
dimento aos paradmetros preestabe-
lecidos, a0 mesmo tempo em que
procurdvamos nos inteirar do tipo
e/ou tipos de circulacdo atmosfé-
rica que possibilitava a combina-
¢do, bem como seus intervalos de
continuidade.

A “eleicdo” ou, escolha do
ano basico foi feita tomando-se
por referéncia o decénio usado
(1965-1974) e, inclusive, com um
certo ‘“controle anual” projetado
para segmento maior, como fizéra-
mos anteriormente para Cabo Frio,
levando em consideracdo uma se-
qiiéncia de 40 anos (Barbiére,
1975).

E controlado, comparativamente,
com os dois anos imediatamente
préximos (1972-1974), em que o
comportamento ritmico dos ele-
mentos meteorolégicos se proces-
sava de modo bastante diverso do
ano selecionado (1973).

Assim, as analises estatisticas
das seqiiéncias temporais com-
plexas e aperiodicas sdo limi-
tadas aos propoésitos da ‘“analise
ritmica”.



Deste modo, a evolucdo do com-
portamento dos elementos atmos-
féricos do ‘“‘ano béasico” pretende
representar o mais préximo pos-
sivel o ‘habitual”’, funcionando
como um “modelo qualitativo” e
refletindo a tendéncia ritmica mais
freqiiente.

Esta andlise, portanto, foi objeto
de dupla preocupacéo: ‘“a circula-
cao regional” — responsavel pelos
mecanismos geradores dos estados
atmosféricos — e a ‘“‘resposta local”
nas areas consideradas.

Em relacdo ao primeiro aspecto
— circulagdo secundaria — conta-
mos com a documentacdo do Ins-
tituto Nacional de Meteorologia do
Ministério da Agricultura, através
da andlise das ‘“‘cartas do tempo”,
das 12 horas (CGT), feita na proé-
pria instituicdo. Encontra-se repre-
sentada linearmente (faixa hori-
zontal) na seqiiéncia de atuacgdo
dos sistemas atmosféricos e os
conseqiientes encadeamentos dos
“tipos de tempo” resultantes, no
documento bésico constituido pela
prancha 3.

Com respeito ao segundo aspecto
— “resposta local” — obtivemos
os dados dos postos meteorolégicos
de Cabo Frio, Rio de Janeiro
(Praca XV de Novembro), Manga-
ratiba (ilha Guaiba) e Angra
dos Reis, através do 6.° Distrito
Meteoroldégico do Instituto Nacio-
nal de Meteorologia do Ministério
da Agricultura. Com eles elabora-
mos os graficos representativos dos
“atributos habituais” do ritmo de
variacdo mensal dos elementos cli-
maticos, no decénio de 1965-1974
(prancha 1), da evolugcdo mensal
dos sistemas de ventos no ano de
1973 (prancha 2) e do ritmo de
variacao dijria dos elementos me-
teorolégicos associada a atuacdo
dos sistemas atmosféricos no ano
de 1973, selecionado em funcéio dos
resultados revelados pelo segmento
temporal dos “atributos habituais”
(prancha 3) para as quatro loca-
lidades consideradas.

Enquanto os primeiros graficos
evidenciam as individualidades cli-
maticas da area de estudo, a ulti-
ma representacao, além de confir-
ma-las, de modo inequivoco, pos-
sibilitou a obtencdo de uma tipo-
logia de estados atmosféricos, a
nivel de sistemas meteorolégicos e
tipos de tempo, reveladora dos es-
tados tidos como “favoraveis”,
‘“possiveis” e aqueles “totalmente
restritivos” (desaconselhiveis) ao
turismo-lazer litoraneo, em razdo
dos parametros qualitativos especi-
ficos, permitindo-nos chegar &
caracteristica anual e ao diagnos-
tico do ano-base de anilise.

Quanto ao “indicador comple-
mentar” — temperatura da agua
— diante da inexisténcia de dados
diarios para a totalidade das loca-
lidades consideradas, construimos
graficos de “relacionamento entre
as temperaturas do ar e da agua”,
no ano basico de andlise (1973), a
partir das informacdes fornecidas
pelo 6.0 Distrito Meteorolégico do
INM do Ministério da Agricultura
e pela Diretoria de Hidrografia e
Navegacdo do Ministério da Mari-
nha (fig. 4), que forneceu o ritmo
evolutivo das duas temperaturas
no decorrer do ano.

A preocupacio com a coincidén-
cia ou ndo de ocorréncia de ‘“mau
tempo” nos fins de semana, gerada
por passagens frontais habituais
no verdo, exatamente o periodo de
majior uso efetivo do litoral, levou-
nos a uma representacéo, em seg-
mento linear, a nivel de circulacédo
secunddria, dos sistemas meteoro-
l6gicos atuantes em trés das qua-
tro localidades que possuiam dados
completos no periodo de 1965 a
1974: ‘“variaclo seqiiencial dos sis-
temas atmosféricos, associados as
chuvas de fins de semana, no qua-
drimestre de maior uso efetivo do
litoral este-sul do Estado do Rio de
Janeiro” (prancha 4).

Tais informacodes foram extrai-
das das “cartas de tempo”, das 12
horas (CGT), do Instituto Nacio-
nal de Meteorologia do Ministério
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PRANCHA IV

VARIACAO SEQUENCIAL

DOS SISTEMAS ATMOSFERICOS

ASSOCIADOS AS CHUVAS DE
FINS DE SEMANA NO QUADRIMESTRE
DE MAIOR USO EFETIVO DO LITORAL

RIO DE JANEIRO
PERIODO DEZEMBRO DE 1964
A MARCO DE 1974

f7] SISTEMA TROPICAL ATLANTICO

LEGENDA: SISTEMA TROPICAL ATLANTICO CoM REPERCUSSAO FRONTAL LINHA DE INSTABILIDADE

- R SISTEMA POLAR ATLANTICO EM EI
i MA POLAR ATLANTIC A CHUVA
FRENTE POLAR ATLANTICA SISTEMA POLAR ATLANTIEO 5] pRocesso OE TROPICALIZAGRO
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-R_E S U M 0-

FINS DE SEMANA NUMERO OE GENESE
COM _CHUVAS PASSAGENS DAS CHUVAS

SABADD ] DOMINGO FRONTAIS CONVECEAQ] FRONTAL
3 3 16 - 6
1 4 11 L 1
5 5 18 s 5
8 2 18 ' 7
3 3 20 - 5
1 2 12 - 3
2 z 11 1 3
2 s 12 1 &
4 3 13 - 7
2 3 12 1 4
7 A 18 - 11
5 3 12 ¢ 5
5 5 28 3 8
7 5 17 1 1"
s 5 21 - 10
3 A 13 - 7
3 2 15 1 4
3 7 14 2 8
6 2 V5 2 5
4 A 13 1 7
6 7 18 1 12
4 5 12 2 7
9 9 20 3 12
3 s 17 3 9
7 7 21 2 12
8 5 13 3 10
3 3 14 8 7
5 8 14 3 10
4 4 15 1 7
3 4 14 z 5

FONTE: INST. NAC, DE METEOROLOGIA | E.B8arbicra



Niveis - s -
Metodolg | INTEGRAGCAO CLIMA-TURISMO-LAZER CLIMATOLOGICO CORRELACAOQ
PICOS
" 2 . . ot .
. Recurso natural bdsico na procura SORRE - Ambiente a'mosferlf:q consm.uldo pela serie Hip o: TESES
83 4 dics A . de estados atmosfericos, acima de um lugar,
z2 e con 1905‘5 satisfatorias ao con em sug sucessdo habitual. E
o s forto fisiologico. PAR. - ali itmi —_
w :‘: 9 ADIGMA —~ Anadlise Ritmica MONTEIRO OBJETIVOS
K3 CIRCULACAO REGIONAL RESPOSTA LOCAL

TRABALHO
EBLIOGRAFIAJ DE CAMPOJ

Temperatura do ar

Nebulosidade
Umidade Relativa
Pluviosidade

Nogrop—

ELEMENTOS CLIMATICOS BASICOS
E INDICADOR COMPLEMENTAR

Niémero de horas de insolagdo

Ventos: - direglo 6 velocidade
Temperaturq da dgua (complementar)

( DECENIO — 1965- 1974

DEFINICAO DOS PARAMETROS
PARA AS VARIAVEIS ENVOLVIDAS

o ANO BASICO DE ANALISE ANO DE 1973
a2 ("HABITUAL")
o
pe [
; -
b CONDICOES IDEAIS GRAFICO ANALISE DA CIRCY _
©g €/0U ok, LAGAO SECUNDARIA EVOLUGAO DO SISTEMA DE VENTO
w$ SATISFATORIAS ANALISE RITMICA (SINGTICA )
m e
o8 l RELACIONAMENTO ENTRE
TIPOLOGIA DOS ES- PARAMETROS a8 ;
TADOS ATMOSFERICOS QUALITATIVOS TEMPERATURAS DO AR EDA AGUA
“FAVORAVEIS" . ESPECIFICOS
P —— AO TURISMO-LAZER ‘CONFORTO AMBIENTAL' A CHUVA COMO UM FATOR RES-
PR O etia TRITIVO AO LAZER BALNEARIO
DE FINS-DE-SEMANA
CARACTERISTICA ANUAL .
( DIAGNOSTICO DO ANO BASE J
P
W CORRELAGRO COM OS
0’3 ~ ANOS OE 1972-1974
w'g CALENDARIO IDENTIFICAGAO
. CLIMATICO- TURISTICO DE
-2 ANUAL TENDENCIAS

o

REFERZNCIAL TEGRICO

da Agricultura, microfilmadas em
35mm e analisadas no préprio le-
dor daquele 6rgdo, € dos mapas
didrios de chuvas.

Na referida representacdo, sim-
bolizamos com um “R” a ocorrén-
cia de chuvas consideradas signifi-
cativas, ocorridas duranie o dia,
capazes de oferecer restricoes as
atividades de lazer litoraneo. So6
que, em atencio ao nosso objetivo,
os simbolos foram assinalados ape-
nas quando coincidiam com os sa-
bados e domingos.

Finalmente, no nivel de “sin-
tese” (conclusdo), com o0s resulta-
dos obtidos, dentro dos limites de
nossa analise, elaboramos um ‘‘ca-
lendario climatico-turistico anual
“para as localidades consideradas
(fig. 6). Isto foi possivel através da
correlacdo com os anos contrastan-
tes de 1972 e 1974, nos quais o com-
portamento ritmico das varidveis
que maiores restricoes impoem ao

200

turismo-lazer litordneo (pluviosi-
dade, temperatura, insolacdo e ve-
locidade do vento) se processava
de modo bastante diferente da-
quele de 1973 e, sobretudo, levando
em conta a circulacio atmosférica
e suas manifestacoes distintas.

Cremos que, pelo que foi revela-
do, este “calendario climatico-tu-
ristico anual”, muito embora se
trate, antes de mais nada, de uma
primeira aproximacao (um simples
referencial teérico), possa vir a ser
utilizado, numa certa medida, a
nivel de “previsdo a longo prazo”,
para fins de planejamento turisti-
cos-recreacionais, com aprecijveis
probabilidades de ocorréncia.

O fluxograma que se segue
(fig. 5) sintetiza, em suas diversas
articulacdes, todo o desenvolvi-
mento da pesquisa em suas dife-
rentes etapas, ao mesmo tempo em
que expressa uma visdo global dos



procedimentos metodologicos ado-
tados.

3.2 — Caracterizacdo Geral: Pri-
meira Aproximacio

a) Caracterizagdo Climatica do
Litoral do Estado do Rio de
Janeiro.

A simples observacédo dos valores
constantes do quadro n.° 2 (aj),
associados ao documento consti-
tuido pela prancha n.° I, revela,
de imediato, a flagrante individua-
lidade climitica existente ao longo
do litoral este-sul do Rio de Ja-
neiro, tanto em termos de “valores
médios habituais”, calculados para
o decénio considerado (1965-1974),
quanto em seu desdobramento em
realidades mensais, artificio do
qual lancamos mé&o, na procura de
uma visdo mais aproximada da ca-
déncia em que se desenvolve o rit-
mo das variaveis consideradas, ao
longo do periodo tomado por re-
feréncia.

Objetivando uma melhor compa-
racio do fato estatico — ¢valores
médios habituais” — com o dina-
mico — “desdobramento em reali-
dades mensais” — representamos
o segmento temporo-espacial, la-
deando os “atributos habituais”,
num mtsmo documento — pran-
cha n°1

Embora possa parecer, huma pri-
meira visdo, que existe uma certa
similaridade comportamental, a ni-
vel de localidades, entre os elemen-
tos que se relacionam com maior
afinidade — a umidade relativa, a
insolagcdo, a nebulosidade e as
temperaturas médias — quando
visto sob a otica de valores numé-
ricos, o comportamento se modifica
de uma a outra localidade, e com
ele a “resposta local”.

O documento representado pela
prancha n.° I, denfre as inumeras
informacoes reveladas com respeito
a caracterizacdo climatica do lito-
ral do Estado do Rio de Janeiro,
chama a atencédo, de modo todo
especial, para trés fatos de real in-
teresse, e que certamente irfo de-

sempenhar um papel dos mais
significativos na seqiiéncia do tra-
balho, em razdo das restricoes
impostas, ou possibilidades de pro-
longamento das atividades de tu-
rismo-lazer litoraneo. Sao eles:

— a grande diversidade na
altura e na distribuicéo da pluvio-
sidade, no tempo € no espago ana-
lisado;

— reducdo dos totais pluviomé-
tricos no més intermediario do ve-
rao (fevereiro); e

— brusca diminuicdo no nu-
mero de horas de insolacdo de se-
tembro a novembro.

Estes fatos séo nitidos na escala
de “atributos habituais”, e predo-
minantes na de ‘“desdobramentos
mensais”, qualquer que seja o
lugar.

Os quadros que se seguem (n.° 2
a-j), a0 mesmo tempo em que
complementam, numericamente, a
visdo fornecida pela prancha n.° 1,
ilustram de modo sintético o com-
portamento dos diversos elementos
climaticos, no decorrer das esta-
¢bes, nos indicadores abordados.

Esta rapida analise, essencial-
mente dirigida para o impacto vi-
sual fornecido pela prancha n.° 1,
em que representamos os atributos
habituais ladeados por realidades
mensais, teve por mérito, além
de apontar individualidades locais
bem definidas, paralelamente a re-
velacao de fatos comuns as diversas
areas, permitir selecionar, ao longo
do segmento temporal, o ano de
1973 como basico de andlise, pela
maijor identidade de comporta-
mento dos elementos climaticos
com aqueles revelados pelos ‘“‘va-
lores normais”.

b) Evolucéo do sistema de ven-
tos no litoral este-sul do Estado do
Rio de Janeiro.

Igualmente, no que se refere a
evolucdo do sistema de ventos, nao
ha como negar a nitidez de uma
individualidade bem definida, até
mesmo em se tratando da repre-

201



a) TEMPERATURA MEDIA DAS MAXIMAS

QUADRO 2

Distribuicdo e Relacionamento Sazonal dos “Atributos Habituais” dos
Elementos Meteorolégicos em Cabo Frio, Rio de Janeiro e
Angra dos Reis
Periodo — 1965 a 1974

b) TEMPERATURA MEDIA DAS MINIMAS

c) TEMPERATURA MAXIMA ABSOLUTA

ESTACBES LOCALIDADES ESTACOES LOCALIDADES ESTACOES LOCALIDADES
DO ANO D0 ANO D0 ANO
C. Fio | R. Jano | A. Reis ¢. Frio ] R dane | A Reis C. Fiio [ R. Jans | A. Reis
Verdo 28.°8 30.01 30.03 Verdo 22.°6 23.95 22.8 Verdo 36.05 37,04 39.03
Qutono 26.00 26.°5 26.09 Outono 19.09 20.°5 19.01 Outeno 33.03 34,8 36.°3
Inverno 24.02 25.02 25.°1 Inverno 18.03 19.00 17.°5 Inverng 33.°6 35.02 36.04
Primavera 26.02 27.02 27.°0 Primavera  20.°3 21,02 20.03 Primavera  34.°5 37.°8 38.01
d) TEMPERATURA MINIMA ABSOLUTA e) MEDIA COMPENSADA (TEMPERATURA) f} INSOLAGAD {horas)
ESTACTES LOCALIDADES ESTACOES LOCALIDADES ESTACDES LOCALIDADES
B0 AND - DO ANO D0 ANO
CFrio | B Jano | A. Reis C. Frio ( R Jans | A, Rels C. Fio | R Jano | A, Rei
Verdo 17.04 17.07 16.02 Verdo 25.24 26.°5 25.08 Verdo 707.9 643.7 561,3
QOutono 12,04 15.02 12.08 QOutono 22.°8 23.02 22.96 Outone 653,5 5844 5104
Inverno 13.00 14,01 11.09 Inverno 21.01 21.07 20.7 Inverno 604,4 549,9 458,2
Primavera 14,04 14.05 13.°6 Primavera  23.°2 23.09 2304 Primavera  570,6 520,1 3849

g) NEBULOSIDADE (décimos) h) UMIDADE RELATIVA (%) i} PLUVIGSIDADE {mm}) i) DIAS DE CHUVA {(n.o)
’ | LOCALIDADES R LDCALIDADES ) LOCALIDADES . LOCALIDADES
ESTAGOES ESTACOES ESTACOES ESTACOES
D0 ANO Cabo |Rio de| Ang. 00 ANO Cabo [Rio de| Ang. DO AND Cabo |Rio de| Ang. Lo ANO Cabo (Rio de| Ang.
Frio | Jan.e | Reis Frio | Jan.> | Reis Frio | Jan.° | Reis Frio | Jan.° | Reis
Verfio 45 63 648 Verdo 83 76 81 Verdo 210,7 530,6 8075 Verdo 25 ¥ 47
Outono 41 54 58 COutoro 81 75 82 Outone  208,6 203,6 3740 Outono 28 17 35
Inverno 45 55 B2 Inverno 81 75 83 Inverno  129,7 153,4 270,98 lnverno 24 22 33
Primavera 6,1 7.0 8.0 Primavera 82 77 83 Primavera 261, 350,9 608,8 Primavera 35 41 53

FONTE: Instituto Nacional de Meteorologia,

sentacdo de um Unico ano (1973),
0 que é fielmente retratado pela
prancha 2.

A razio da escolha de apenas
um ano — 1973 — se prende ao
fato néo s6 de o mesmo ter sido
selecionado como basico de ana-
lise mas, principalmente, pela ine-
xisténcia de série de dados ante-
riores a 1972 de Mangaratiba (o
posto meteorologico ai existente
comecou a operar em dezembro de
1971).

Como esta localidade funciona
como “meio termo” entre as res-
postas locais dadas pelo Rio de
Janeiro e Angra dos Reis, a partir
deste momento Mangaratiba passa
a figurar como ponto de apoio e,
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conseqiientemente, parte integran-
te do trabalho, pela possibili-
dade de utilizagdo de seus dados
climatolégicos nas escalas subse-
qiientes.

Com respeito a ventilacéo, obser-
va-se de imediato, pela prancha
n.% 2, uma predominancia quase
exclusiva do vento de nordeste em
Cabo Frio, excecao feita ao més de
marco, quando esta é dividida com
os ventos de sul e de sudoeste, e
ao més de maio, quando a freqiién-
cia praticamente se iguala aquela
dos fluxos originarios de norte e
de sudoeste.

Na mesma proporcdo, bastante
uniforme se revela a velocidade,
qualquer que seja a direcdo, néo



ultrapassando a 5m,/seg. no verao-
outono, acelerando-se ligeiramente
para valores de 5 a 7 m/seg. no
inverno-primavera.

Contrariamente, no Rio de Ja-
neiro, a prevaléncia nio surge tdo
acentuada, dividindo-se a lideranca
da freqliéncia entre os ventos de
sudeste € o ndmero de “calmaria”,
a0 mesmo tempo em que se
observa uma diminuicao da veloci-
dade média, a qual s6 eventual-
mente ultrapassa a 4m/seg.

O fato mais notoério, que chama
a atencdo para distribuicdo men-
sal dos ventos em Mangaratiba, é
a presenca, em todos os meses do
ano, de fluxos de todos os setores,
o numero excessivo de “barbelas”
indicadoras de suas velocidades
(chegando a atingir, no inverno, a
20m/seg.), e a preponderancia de
um acentuado namero de “cal-
maria”, nunca inferior a 1/3 da
freqiiéncia mensal.

Ainda mais diferente, e até mes-
mo inexpressiva, é a representacdo
grafica dos ventos em Angra
dos Reis.

Tal falta de expressividade esta
na razdo direta do predominio
absoluto dos registros de “calma-
ria”, superiores mesmo a 2/3 das
freqiiéncias mensais dos ventos, o
que acreditamos nao seja, devido a
localizacdo do posto meteorologico
no centro da cidade, mas sim a
uma caracteristica tipica desse
trecho litoraneo, a exemplo do que
ocorre com g prevaléncia dos ven-
tos de nordeste em Cabo Frio, dos
de sudeste no Rio de Janeiro e do
grande numero de “calmaria”,
observado em Mangaratiba.

Cremos que tais atributos, ao
mesmo tempo em que evidenciam
uma relacao direta com o desenvol-
vimento da circulagdo secundaria,
sdo também um fator a mais na
individualizacéo climética ao longo
do litoral este-sul do Estado do Rio
de Janeiro.

3.3 — A Anilise Especial

a) DefinicBo das Atividades de
Turismo-Lazer Litoraneo e os Pa-
rametros Qualitativos Especificos
Adotados.

Num estudo voltado essencial-
mente para um trecho litoraneo,
logicamente as atividades de tu-
rismo-lazer estariam dirigidas, pri-
mordialmente, para aquilo de mais
importante que a faixa litordnea
pudesse oferecer em termos de re-
creacao, ligado, de modo direto, ao
bindmio sol-praia.

Deste modo, dentre as diversas
atividades litoraneas, a “freqiién-
cia & praia” &, sem qualquer som-
bra de duvida, o mais importante
elemento catalisador que propul-
siona todo o0 esquema que gira em
torno de uma infra-estrutura sécio-
econdmica, em atendimento as
duas molas mestras: férias e de-
manda do lazer.

Como
(1963) :

j& observara Monteiro

“o veraneio de praia €, real-
mente, 0 mais relevante...”

(p. 161).

Assim, consideramos como ativi-
dade recreacional todo o tipc de
lazer que possa ser desenvolvido
no espaco compreendido entre a
“areia da praia” e as “aguas do
oceano”, com destaque todo espe-
cial para a “freqiiéncia a praia”,
incluindo-se neste tipo de atividade
exposicAo ao Sol e natacdo (ocbje-
tivos primarios), caca submarina,
surf, iatismo e outros esportes
aquaticos.

Torna-se conveniente relembrar
que a “freqiiéncia a praia” repre-
senta, antes de tudo, nc que se
refere aos seus objetivos primarios,
uma atividade de alta sensibi-
lidade, na qual a temperatura do
ar, o numero de horas de insolacéo,
a auséncia de chuvas, a velocidade
do vento e a temperatura da agua
funcionam como fatores chaves,
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aos quals achamos por bem asso-
ciar, por suas afinidades e conse-
giiente sensacio de bem-estar que
representam a umidade relativa e
a nebulosidade,

Assim, em consonancia com a
bibliografia de apoio, conjugada as
observacgdes de campo, estabelece-

mos os seguintes pardmetros e con-
di¢des de qualidade para o turismo-
lazer litorAneo, que tornaram pos-
sivel a andlise na escala de varia-
¢oes didrias dos elementos atmos-
féricos, associada a atuacido dos
sistemas atmosféricos, a nivel de
tipos de tempo:

CONMICOES DE OUALIDAOE

ELEMENTOS

B ]' Me % D
Temperatura 80 Ar.oois v e, = 2800 25-28.°C 22-25.0C — 22,5
ISOIACAD. . .. s e e — §h ~0h 3--6h — 3h
Nebulosidade. . ....ocoo i ~ 4110 4-6/10 5-8/18 — 8/10
Umidade Belativa. ... e 5% 75-80% 80--85% — B85%
Plidosidade. ... ..o e - 1.0mm 1.1-2,8 2,5-18,0 — 10,1mm
Velocidade do Vemo... ... i - 3m/say 3-5m/seg 5.m/seg — 7m/seg

Significando as condi¢des:
A — 6tima;

B = bosa;
C = possivel com algumas res-
tricoes;

D = totalmente restritivas.

Cumpre ainda esclarecer que, em
tal analise, levamos em considera-
¢do néo s6 o “tempo presente”,
correspondente & 9h (CGT) como
o “tempo passado” (21h CGT do
dia anterior) e o ‘“‘tempo futuro”
15h CGT.

b) A Temperatura da Agua e
seu Relacionamento com a Tempe-
ratura do Ar.

Embora a temperatura da agua
represente uma variavel da mais
alta expressio no que se refere a
pratica do turismo-lazer litoraneo,
nido nos foi possivel a obtencio de
“dados didrios” desse elemento
para as localidades consideradas,
os quais pretendiamos representar,
concomitantemente, com os ele-
mentos atmosféricos que figuram
no grafico de “ritmo de variacdo
dos elementos climaticos associa-
do & atuacéo dos sistemas atmos-
féricos” (prancha 3) no ano to-
mado como bésico de andlise —
1973.
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Esta impossibilidade se prendeu
& quase auséncia de dados de tem-
peratura da agua, uma vez que as
observacOes, em sua maioria, sio
feitas por alguns navios que nave-
gam proximo & costa. Excecdo feita
a0 trecho da baia da Guanabara,
na ilha Fiscal, onde estd instalada
a Direforia de Hidrografia e Nave-
gacho do Ministério da Marinha e,
em Cabo Frio, na Companhia Na-
cional de Alcalis, locais onde as
medicoes s@o feitas com grande
regularidade. Esta a principal ra-
z&o pela qual consideramos a tem-
peratura da 4gua como “indicador
complementar”.

Diante de tais fatos, ndo nos
restava outra alternativa sendo
aquela mais simples de relacionar
os dados mensais regulares de tem-
peratura da agua, medidos na ilha
PFiscal e na Alcalis, e aqueles obser-
vados, com maior freqiiéncia, pela
passagem de navios nos pontos
mais préximos possiveis de Man-
garatiba e Angra dos Reis, e cor-
relaciona-los com a temperatura do
ar registrada nos indicadores to-
mados por referéncia, para que ti-
véssemos uma visdo, no primeiro
caso (Rio de Janeiro e Cabo Frio),
real, ¢ no segundo (Mangaratiba e
Angra dos Reis) mais proxima



possivel da relacdo temporo-espa-
cial do comportamento térmico da
agua € do ar.

Muito embora saibamos que a
temperatura da superficie do mar
depende de numerosos fatores fi-
sicos, que tanto podem ser atribui-
dos a processos intrinsecos do mar
quanto a influéncias externas re-
sultantes da interac&o entre o mar
e o ar, ou ainda aquelas internas
que se estabelecem entre a superfi-
cie e o fundo do oceano, tal relacio-
namento nos parece inteiramente
valido.

Como ja observara Occhipinti
(1963) em seu trabalho sobre cli-
matologia dindmica no litoral sul
brasileiro,

“a variacdo anual da tempe-
ratura da agua revela comporta-
mento semelhante ao da tempe-
ratura do ar. A variacdo ciclica
ahual apresenta-se bem regular
com um minimo no inverno e um
maximo no verao” (p. 42)
“As curvas sdo quase paralelas,
revelando a mesma tendéncia de
variacdo e aproximadamente a
mesma amplitude. Portanto, os
dois elementos revelam uma va-
riacdo sazonal semelhante” (Op.
cit. p. 47). .

Assim, enquanto que para o Rio
de Janeiro e¢ Cabo F'rio utilizamos
os dados médios mensais registra-
dos na ilha Fiscal e na Alcalis, para
Mangaratiba tivemos que nos con-
tentar com os valores observados
na ilha Rasa, em Guaratiba, rela-
tivamente distante daquele local.
Para o trecho de Angra dos Reis—
Parati, maior ainda foi a dificul-
dade. A Unica opgao existente foi a
adocao das medicoes efetuadas na
ilha da Moela, j& no litoral san-
tista, cerca de 200 km de distancia
da baia da ilha Grande, o que, de
certa forma, em confronto com os
estudos de Occhipinti (1963), nos
pareceu valido pela proximidade
dos valores da temperatura da
agua e do ar.

Os graficos da figura 5 ilustramm
0 relacionamento existente entre
as duas temperaturas no decorrer
do ano, ao mesmo tempo em que
revelam as variacoes ritmicas es-
paciais.

Em Cabo Frio, 0 fato que chama
a atencédo de imediato é a sensivel
diferenca entre a temperatura da
adgua e do ar, de outubro a abril,
mais acentuada nos meses de ve-
rdo, quando a amplitude de varia-
cao chega a alcancar a 79,5C em
fevereiro, més em que a tempera-
tura da agua atinge o seu menor
valor (199,2C), oscilando a ampli-
tude, na primavera, de 19,7 a 4°5C.,

De maio a setembro as curvas
praticamente se superpbem ora
com a agua ligeiramente mais
quente ora com o ar mais aquecido,
mas nunca ultrapassando uma
amplitude de variacdo superior a
00,8C.

Tal diversidade expressiva de
comportamento entre a tempera-
tura da agua e do ar, nos meses
mais quentes, e a identidade tér-
mica, naqueles menos quentes, tém
implicacoes diretas com o fenéd-
meno da “ressurgéncia” que ocorre
neste trecho litordneo, ja apon-
tado por Emilson (1956) —

“A ressurgéncia atinge um mi-
nimo no inverno e um maximo
no verao’ —

e amplamente confirmada por
Mesquita (1974) em seus estudos
sobre

“Variacoes Sazonais das Aguas
Costeiras no Brasil”.

O mesmo fato, nas devidas pro-
porcoes e causalidades, ndo ocorre
na area do Rio de Janeiro. Embora
aqui também seja o verdo o pe-
riodo em que se registram as maio-
res diferencas entre as tempera-
turas do ar e da agua, estas sur-
gem sempre superiores a 240C,
porém nao ultrapassam a ampli-
tude de 39,8C no més de fevereiro,
quando mais baixos sdo os regis-
tros da estacfo (média de 2491C).
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De abril a dezembro as linhas
das temperaturas seguem pratica-
mente uma mesma cadéncia rit-
mica, com uma variacio maxima
de 19,5C em abril e inferior a 19,1C
nos meses restantes.

O relacionamento entre a tem-
peratura da adgua e do ar na &rea
de Mangaratiba, tomando por re-
feréncia os registros de tempera-
tura da agua observados na ilha
Rasa, embora nao apresente ampli-
tudes significativas, apresenta um
ritmo diferente daqueles observa-
dos anteriormente, nao s6 em razio
da distancia — cerca de 50 km —
e pela posicao espacial em que se
encontram as duas localidades,
mas, sobretudo, pela presenca da
restinga da Marambaia, formando
uma “laguna” que se estende até
a latitude de Mangaratiba.

Mesmo assim, pode-se observar
que os menores registros de tempe-
ratura da agua ocorrem de agosto
a novembro, e os mais elevados, de
janeiro a maio, sendo que em feve-
reiro e marco a temperatura atinge
seus picos maximos (26°C e 269,2C,
respectivamente).

A amplitude de variacdo mensal
entre as duas temperaturas chega
a ser inexpressiva, alcancando va-
lores maximos de 29,2 e 20,5C em
dezembro-janeiro, € minimos em
setembro, maio, junho e julho
(0°1, 0°2, 0°4 e 0°,3C, respecti-
vamente).

Essa tonica de amplitudes tér-
micas relativamente elevadas no
verao e minimas no inverno é uma
caracteristica que se estende até
o litoral sul, j& observada por
Occhipinti (1963):

“as maiores amplitudes térmicas
OoCOrrem NoO verao e as menores
no inverno, confirmando a asser-
cao de ser a intensidade da ra-
diacéo solar o principal fator que
intervém nas oscilaces periodi-
cas da temperatura da dgua”
(p. 43).

Finalmente, quanto & area de
Angra dos Reis—Parati, relaciona-
das por for¢a de circunstancias 3
ilha da Moela, a comparacao se vé
grandemente prejudicada nio s6
pela grande distancia entre as
duas localidades (cerca de 200km)

QUADRO 3

Valores Médios Mensais da Temperatura do Ar e da Aqua no Litoral
do Estado do Rio de Janeiro — ano de 1973

Cabo Frio-Alcalis

Rio de Janeiro Iiha-Fiscal

Mangaratiba-llha Rasa Angra des Reis-llha da Moela

TEMPE- TEMPE- TEMPE- TEMPE-

RATURA | AT RATURA | Am- RATURA | AM- RATURA | Am-
Meses pli- pli- pli- pli-

Ar | Agua tude Ar | Agua de Ar | Agua tude Ar | Agua tude
Jangiro  26.3 2095 5.8 2795 253 2.2 2752 2407 2.9 76 — —
Fevereiro 26.°7 192 7.°5 2709 2451 3.8 2157 2600 1.7 80 — —
Margo 257 2301 2.°8 2558 2596 0.2 263 262 0.9 %5 —  —
Abril 2559 20°3 5.6 2654 2459 1.9 2558 2407 1.1 2601 —  —
Maio 2209 2301 0.2 2259 2298 0.1 2253 2395 0.2 2203 229 0.°6
duho 2298 22,07 0.1 2353 2351 0.2 2257 231 0.4 221 2352 1.1
Juho 2295 2296 0.1 2209 2258 0.1 2253 2296 0.03 2196 2291 0.°5
Agosto 2104 2207 0.8 2155 2158 0.3 2095 2107 1.2 2003 199 D.o4
Setembro 21.07 211 0.°6 2158 2159 0.1 2009 2150 0.°1 2007 1951 1.9
Oubro 2109 193 2.6 2204 2197 0.7 2250 207 1.3 218 2007 1.0
Novemhro 2295 208 1.7 2209 2391 0.2 2255 2109 0.9 2207 2297 0.90
Dezembro 25.°2 2057 4.5 2599 2458 1.1 2504 2352 2.2 2504 2454 1.50

FONTE: Instituto Nacional de Meteorologia — Diretoria de Hidrografia e Navegacdo.
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como pela auséncia de dados de
temperatura da Agua nos meses de
janeiro a abril, exatamente o perio-
do de maior significacdo para o
turismo-lazer litoraneo.

Todavia, diante das observacdes
de Occhipinti para o litoral sul,
citadas anteriormente, sobretudo
pelo ritmo de evolucéo dos demais
meses que possuem dados de am-
bos os elementos e, ainda, pelas
amplitudes reveladas (inferiores a
10,6C), tudo parece indicar uma
seqiiéncia de comportamento rit-
mico bastante semelhante aquele
observado na relacido Mangaratiba-
ilha Rasa.

O quadro n.9 3 nos fornece, em
numeros precisos, 0s valores da
temperatura do ar e da agua € a
respectiva amplitude térmica das
localidades consideradas.

¢) A Chuva como Fator de
Maior Restricdo ao Turismo-Lazer
Litoraneo.

E fato notério que a pluviosi-
dade é, dentre outros fatores,
aquele que maiores restrices
impoe ao turismo-lazer. Todavia,
as informacGes sobre o numero de
dias de chuva fornecidas pela me-
teorologia devem ser analisadas
com cautela, uma vez que ela nio
faz distincdo entre alturas de
0,lmm, 100mm diarios, ou mais,
considerando amlbos 08 valores
como “um dia de chuva”.

Portanto, nesse tipo de aborda-
gem em que procuramos relacionar
condicGes atmosféricas favoraveis
a praticas recreacionais litoraneas,
faz-se necessario considerar, ao
mesmo tempo, ndo 6 os totais efe-
tivos da pluviosidade, capazes de
impor restrigcbes parciais e/ou to-
tais ao lazer, bem como deixar de
lado a pluviosidade noturna, quan-
do a recreacdo balnearia é impra-
ticavel.

Assim, para este capitulo, mais
voltado para uma projegio orienta-
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dora, de conformidade com a rea-
lidade do cotidiano, utilizando o
artificio da “tabulacio”, elabo-
ramos um “quadro-resumo men-
sal”, para cada localidade tomada
por referéncia, da pluvicsidade re-
gistrada “durante o dia”, no decé-
nio de 1965-1974 (exceto para a
adrea de Mangaratiba, em que, por
inexisténcia de dados anteriores,
levamos em conta apenas o triénio
de 1972-1974), para que pudésse-
mos estimar, a nivel de “médias”,
como se desenvolve o ritmo quan-
titativo das chuvas, restritivas ou
ndo ao lazer balneario, no decorrer
do ano (quadro 4).

De acordo com os parametros
qualitativos adotados em relacéo
as diversas condicdes estabelecidas
para a recreacdo litordnea, dividi-
mos a pluviosidade em 4 classes de
valores: < 10mm e de 1,1 a
2,bmm, que -consideramos como
“fase seca”, capaz de atender as
condicoes “A” e “B”, respectiva-
mente; e 2,6 a 10,0mm, e >
10,lmm, que corresponderiam &
“fase chuvosa” em que se enqua-
drariam as condicées “C” e “D”.

Para uma melhor visdo, em tal
quadro fizemos incluir, além da
“média mensal” de dias de chuva,
o “total médio” dos dias realmente
restritivos, bem como o decénio
mensal que reunia a maior proba-
bilidade de registros de nao ocor-
réncia de chuvas.

Tal elaboracdo tinha ainda por
objetivos: ‘

a) checar as primeiras conclu-
soes reveladas pelos atributos “ha-
bituais” e “mensais”; e, primor-
dialmente, ‘

b) procurar sentir, de modo
mais intimo, o fato indicado por
tais atributos — até que ponto a
revelacdo da maior concentragio
da pluviosidade no verdo, justa-
mente a estacio mais propicia e de
maior demanda turistica, atuaria



Area de Cabo Frio

QUADRO 4
Distribuicdo Média da Pluviosidade por Classes de Valores
Periodo — 1965 a 1974
Area do Rio de Janeiro

PLUVIOSIDADE

PLUVIOSIDADE

Classe N.e de dias Classes {rF N de di
MESES asses (m) Dectndia  MESES o) © 9% | gecendio
S| L 28| S gy | Rei- | =z |11 28 | = Resui- | Tenos
7o 75 100 | 19,1 Tetal tivas chuvoso 10 75 100 | 101 Total tives thuvoso
Janeirg 2,1 2,2 2,2 1.5 8.0 3.7 30 Janeirg 24 1.8 3,0 3,2 104 6,2 3.0
Feverein 1.0 1.1 1,6 0.8 45 2.4 1.0 Fevereiro 1,9 1.3 2,0 1.8 7.0 38 1°0,2.09,3
Marco 1.7 1.8 2,3 1.9 1.7 4.2 1.0 Margo 2,9 1.0 2.4 2.9 9.2 5.3 3.
TOTAL TOTAL
VERAD 48 5.1 6.1 42 202 103 VERAD 7.2 41 7.4 7.9 26,6 153
Abril 2.8 1.7 3.8 24 105 6.2 3o Abril 2,2 1.8 3,6 2,5 9.9 8,1 2.0
Maio 3.0 1.5 2.3 1.1 79 34 1.0 Maio 24 1.4 2.4 1.4 7.8 3.8 1.0
Junho 1.8 0.8 2,5 1.2 6.3 37 2.0 Junhe 1.8 0.9 1.8 1.0 55 28 1°0—20
TOTAL TOTAL
QUTOND 74 40 8,6 47 247 133 OUTOND 6.4 39 7.8 4.3 230 127
Julho 2,6 1.3 2.2 1.1 7.2 3.3 2° Jutho 1.6 08 1.9 1,3 5,4 3.2 3.0
Agosto 1.6 1.4 2.1 1,3 6.4 34 1°—-20 Aqgosto 1.2 08 2,6 1.8 6.4 44 1.0
Setembro 3,6 1.1 1.9 0.9 75 2.8 190 Setembro 1,6 1.3 2,6 1.2 6.7 38 1°0—20
TOTAL TOTAL
INVERNG 7.8 3.8 8.2 3.3 211 95 INVERNO 44 2,7 71 43 185 114
Outubro 3.4 2,2 3.0 1.8 104 4,8 1°0203¢ Outubro 3,3 11 3.7 2,4 10,5 6.1 3.0
Novembro 3,4 2.2 3.3 1.3 102 46 30 Novembre 3,4 1.8 4,0 1,7 12,0 5.7 3.0
Dezembrs 2,9 24 3.5 1.5 10,3 50 20 Dezembro 33,3 1,6 3.6 2,7 11,2 6,3 2.0
TOTAL " TOTAL
PRIMAY. 9.7 6.8 9.8 46 309 144 PRIMAV. 111 45 11,3 6.8 337 181
TOTAL TOTAL
ANUAL 297 19,7 307 168 968 475 ANUAL 281 1562 336 239 1018 575
Area de Mangaratiba Area de Angra dos Reis
PLUVIOSIDAGE PLUYIOSIDADE
Clas N.e de dig Classes { N.o de di
MESES asses (mm) % Dectndn  MESES asses {mm) E 9 | pecncio
z | 11|28 = Resri- | MON0S s |11 ] 28] = Regyri- | renos
10 | 255 1 160 ’ 191 | Torb | Gjyps | cheoso To | 25 {100 |y | Tol | s | chuveso
Jangiro 37 1.3 57 1.7 12,4 74 10,2530 Jangire 37 15 49 4,3 135 83 10—20
Fevereiro 1,3 0.7 2,7 2,0 6.7 47 20 Fevereiro 2,6 1.8 2,3 35 10,2 58 1.0
Margo 2,7 2,0 4,0 2.0 10,7 6.0 10 Marco 34 1.7 35 41 12,7 7.8 1.0
TOTAL TOTAL
VERAG 7.7 40 124 57 298 189 virAg &7 50 98 119 364 217
Abril 2.3 2,0 5,0 23 116 7.3 3.0 Abril 2,6 24 4.0 39 128 79 2.0
Maio 2.7 17 1.7 2,7 8.8 44 3.0 Maio 2.6 1.0 2.9 21 8,6 50 1°—30°
Junho 23 1.3 13 1.3 6,2 2.8 1.0 Junho 2,6 1.8 2,0 1.7 7.9 37 1.0
TOTAL TOTAL
QUTOND 73 5.0 8,0 6.3 266 143 OUTOND 7.8 50 8,9 .7 204 168
Julho 1,0 0,7 1.3 2,3 53 3.6 1.0 Julho 2.2 11 2.3 1.6 7.2 3.9 3.
Agosto 2.3 1.0 2,3 2,7 8,3 50 1°0—20 Agosto 2.3 1.1 3.3 2.6 9.3 59 2.0
Setembro 2.7 2,0 2,0 4.3 1.0 63 20 Setembro 4,0 1.8 2,5 36 119 6.1 1.0
TOTAL TOTAL
mveang 60 37 5,6 93 246 149 INVERNG 85 40 8.1 78 284 159
Ouwbro 3,3 2,0 3,7 3.3 12,3 7,0 10 Qutubro 45 2,4 4,3 3.6 14,8 7.9 1.0
Navembro 6.7 2,0 4.0 37 16,4 7,7 15,2930 Novembro 5,3 2.8 4,7 33 16.1 8,0 3.0
Dezembro 5,3 23 6,0 3.0 16,6 9.0 3.0 Dezembro 3,6 2.3 5,0 49 15,8 9.9 2.0
TOTAL TOTAL
PRIMAV. 15,3 63 137 100 453 237 PRIMAV, 134 75 140 18 467 258
TOTAL TOTAL
ANUAL 363 190 387 31,3 1263 710 ANUAL 394 25 408 332 1409 8040
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como fator altamente restritivo a
pratica da atividade recreacional?

A analise dos ‘‘quadros-resumo”
de distribuic@o das chuvas durante
o dia, se, por um lado, confirmou
algumas conclusoes reveladas an-
teriormente, por outro, ndo confir-
mou ser o verdo, no periodo hora-
rio das 9 as 21 horas, a estacédo
mais sujeita a restri¢des impostas
pela pluvicsidade em qualquer das
localidades tomadas por referéncia.

Os quadros mostram, de modo
suficientemente claro, que tanto o
“total médio de dias de chuva”
quanto o dos ‘“dias restritivos” no
verao aumentam com a latitude,
variando a meédia de 20,2 dias em
Cabo Frio a 46,7 dias em Angra
dos Reis, no primeiro caso. En-
quanto a “média dos dias restriti-
vos” é de apenas 10,3 dias em Cabo
Frio, elevando-se, progressivamen-
te, para 15,3 dias no Rio de Ja-
neiro, 23,7 dias em Mangaratiba e
25,8 dias em Angras dos Reis.

Dentre os meses de verdo sobres-
sai o de fevereiro como aquele que
reine as menores “médias” de
ocorréncia de “dias de chuva” (4,5
a 10,2 dias) e “restritivos” (24 a
5,8 dias), confirmando amplamen-
te as observacdes preliminares com
respeito ao decréscimo do ritmo
pluviométrico no més intermedia-
rio do verao.

No outono, ao mesmo tempo em
que se nota ligeira elevacéo nos va-
lores médios do ‘‘total de dias de
chuva” e “restritivos” em Cabo
Frio (24,4 e 13,3 dias, respectiva-
menhte), nas demais localidades a
ténica é ao contrario, uma vez que
experimentam pequeno decréscimo
em seus totais médios em relacéo
ao verao.

Esses totais médios séo de 23,0 e
12,7 dias, respactivamente, no Rio
de Janeiro, 266 e 14,3 dias em
Mangaratiba e 29,4 e 16,6 dias em
Angra dos Reis. Porém, qualquer
que seja a localidade, é o més de
junho que apresenta as menores
“médias”,
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No inverno, a expectativa de
uma reducao significativa na mé-
dia do “total de dias de chuva” e
“restritivos”, durante o dia, em
relacdo ao verdo, ndo ocorre nas
devidas proporcoes.

A reducdo no ‘“total de dias de
chuva” é mais sensivel no Rio de
Janeiro e Angra dos Reis, como
demonstram os valores de 18,5 e
28,4 dias, respectivamente.

E pouco perceptivel em Manga-
ratiba (24,6 dias) e inexistente em
Cabo Frio, onde esse total chega a
ser ligeiramente superior aquele
registrado no verdo, com pequeno
destaque para o més de agosto,
como aquele de menor total.

Ja nas demais localidades o
més de julho aparece claramente
como o de menores médias de
chuvas diarias.

No que se refere aos “dias res-
tritivos”, a variacdo espacial res-
ponde de modo quase idéntico, até
mesmo a excecdo em relacdo a
Cabo Frio, que registra média de
9,5 dias restritivos, inferior mesmo
aquele de verdo (10,3 dias), sendo
que o més de menores indices é
setembro e ndo julho como nos de-
mais indicadores.

A primavera se caracteriza por
ser a estacdo que apresenta as
maiores médias tanto do “ntimero
de dias de chuva” quanto aqueles
“restritivos”, distribuindo-se com
valores bastante aproximados ao
longo dos meses.

Esses totais “médios” chegam a
alcancar 30,9 e 14,4 dias, respecti-
vamente, em Cabo Frio, aumentan-
do ligeiramente para 33,7 e 18,1
dias no Rio de Janeiro, substancial-
mente para 453 e 23,7 dias em
Mangaratiba, e atingindo seus pi-
cos maximos em Angra dos Reis,
onde o total médio de dias de
chuva é de 46,7 e de “dias restri-
tivos” 25,8.



4 — ANALISE ESPACIAL-
TEMPORAL DOS
SISTEMAS
ATMOSFERICOS E
A TIPOLOGIA DOS
ESTADOS
ATMOSFERICOS
“FAVORAVEIS” AO
TURISMO-LAZER
LITORANEO EM
CORRELACAO COM
OS PARAMETROS
QUALITATIVOS
ESPECIFICOS

4.1 — Area de Cabo Frio

Como tivemos oportunidade de
visualizar através da representacio
dos atributos “habituais” e pelo
“desdobramento mensal” do decé-
nio de 1965-74, (pranchal), os
grandes tracos caracteristicos que
marcam a individualidade clima-
tica de Cabo Frio s&o:

— temperaturas ‘‘médias men-
sais” superiores a 20°C: média das
maximas elevadas oscilando entre
280 e 290C, nédo descendo a menos
de 23°C no inverno, enquanto que
as maximas absolutas se distri-
buem, com grande regularidade,
entre 260 e 34°C. J& a média das
minimas situa-se, na maior parte
do ano, entre 20 e 22°C, baixando
no inverno para 17°C—18°C, osci-
lando as minimas absolutas entre
13 e 17°C;

— apreciavel numero de horas
de insolacdo — 200 a 225 horas
mensais, com picos de até 300 ho-
ras no verdo, em funcio de uma
nebulosidade quase sempre infe-
rior a 4,5 décimos, declinando para
150-175 horas na primavera, quan-
do maior é a cobertura do céu
(superior a 6 décimos);

— umidade relativa bastante
uniforme, em torno de 80-85%;

— pluvicsidade reduzida, loca-
lizando-se o periodo de maijor con-

centracdo de chuvas, com certa re-
gularidade, de outubro a janeiro,
porém seus totais s6 ocasional-
mente ultrapassando a 150mm
mensais;

— predominio absoluto dos ven-
tos de nordeste no decorrer do ano,
com velocidades extremamente va-
riadas que se intensificam no pe-
riodo de inverno-primavera, quan-
do sdo comuns velocidades de 6 a
12 metros por segundo.

A par desses predicados, quase
totalmente favoraveis, exceto a ve-
locidade dos fluxos de nordeste e,
em parte, as chuvas de primavera-
verao, fatores estes que grandes
restrigdes impoem a recreagdo bal-
nearia, é de se esperar a ocorréncia,
na area de Cabo Frio, de grande
numero de dias que retnam con-
dicoes satisfatorias ao turismo-
lazer litordneo a intervalos signi-
ficativos.

A observacao, dia a dia, do ano
tomado como basico de anilise
(1973) nos revelou os seguintes
resultados:

a) Verdo

Identificamos no verado, em Cabo
Frio, um total de 66 dias que aten-
diam aos parametros preestabele-
cidos para as condicoes satisfaté-
rias (6tima e/ou boa) e 10 dias
que se enquadravam como ‘“possi-
veis com algumas restricées”, o que
equivale a dizer que a estacdo, em
seus 84,4%, mostrou-se propicia a
pratica do turismo-lazer litorineo.

Dentre os meses de verao, feve-
reiro foi aquele que reuniu o maior
numero de dias favoraveis, como
bem revelam os 12 dias em que a
combinacio dos elementos possibi-
litava estados “6timos”, 14 dias que
reuniam a totalidade das condicGes
“boas” e um dia que era enqua-
drado como ‘“possivel com restri-
¢cbes”, Portanto, apenas um tunico
dia 28 surgia como totalmente res-
tritivo ao lazer balneario.

Segue-se 0 més de janeiro com 9,
13 e 6 dias, atendendo as condicdes
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mencionadas, enquanto que, em
marco, estas se repetiam por 5,
13 e 3 dias, respectivamente (qua-
dro 5).

O fator “totalmente restritivo”
de maior expressao no verdo € a
pluviosidade que se fez presente
em 10 dias, enquanto o vento so-
bressaia dentre os ‘parcialmente
restritivos” em 7 dias (quadro 5).

Os estados atmosféricos que pro-
duziam aquelas condicfes satisfa-
térias eram determinados, ampla-
mente, pelos tipos de tempo gera-
dos pelo sistema tropical maritimo,
sobretudo nos dois primeiros me-
ses, e que se articulavam, com
certa regularidade, ao final da
estacdo (marco), com o tempo
“polar atlantico em processo de
tropicalizacdo” (prancha 3).

Assim é que a responsabilidade
quase absoluta tanto das con-
dicoes totalmente favoraveis (“6ti-
mas”) quanto das satisfatdrias
(“boas”), esteve a cargo do tempo
“de nordeste com céu claro” (Bar-
biére, 1975). A diferenciacdo entre
as duas categorias, dentro do con-
junto gerado pelo sistema, era
feita, basicamente, em funcédo de
maior aceleracdo do fluxo de nor-
deste, gerando um pequeno des-
conforto.

Ja o tempo “polar atlantico de
SE —SW — NE”, se, por um lado,
assumia a responsabilidade quase
integral das condicOes restritivas,
por outro, quando em final de do-
minio, gerava a maioria dos esta-
dos ainda possiveis ao lazer, porém
com restricoes (quadro 5).

Os estados atmosféricos oriundos
do sistema tropical maritimo se
mantinham pouco alterados, o que
favorecia o encadeamento dos tipos
de tempo deles emanados, em su-
cessoes habituais, a intervalos
acentuados — que Dperduravam
por 7 a 8 dias consecutivos em
janeiro, estendendo-se por 21 dias
ininterruptos em fevereiro e redu-
zindo-se bruscamente para perio-
dos de 4 a 8 dias seguidos em
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margo (prancha 3) — mas que,
nem por isso, impadia o desenvol-
vimento continuo das atividades
recreacionais litordneas por um
longo espac¢o de tempo.

b) Outono

O total do ntimero de dias pos-
siveis ao lazer litordneo, observados
no outono, embora tenha sido bas-
tante semelhante, em termos nu-
méricos, aquele identificado no
verdo (76 e 73 dias, respectiva-
mente), difere, consideravelmente,
quanto & distribuicdo dessa esta-
cdo, tanto no que diz respeito &
condicdo “Otima” quanto aquela
tida como ‘“‘possivel com algumas
restricoes”.

Enquanto, no primeiro caso, ape-
nas 3 dias de abril atendiam &
totalidade do requisito “6timo” ao
lazer balneario, quase triplicava o
numero de dias que se enquadra-
vam como ‘‘possiveis com algumas
restricdes”, que se repartiam por
5, 9 e 12 dias, respectivamente,
prevalecendo, ao longo de todo o
outono, a condicdo “boa”, como
bem refletem os 20, 12 e 12 dias
identificados em abril, maio e
junho, respectivamente (quadro 6).

Tal fato é decorréncia da grada-
tiva diminuicdo da temperatura a
medida que se desenvolve a esta-
céo, conjugado & maior aceleracio
do vento, sobretudo aqueles de nor-
deste e sudoeste, que passam a
atuar de modo mais expressivo na
circulacdo local, com velocidades
superiores a 7 metros por segundo.
Estes limitam, sobremodo, a fre-
qliéncia a praia quer pelo efeito
de resfriamento produzido apds o
banho de mar quer, sobretudo,
pelo “bombardeamento de areia” a
que se sujeitam as pessoas expostas
ao sol, provocando uma restricéo,
até certo ponto parcial, ac maior
uso efetivo do litoral este nesta
época. do ano.

Os tipos de tempo cujas combi-
nacoes tornavam permissiveis o
lazer balneario, bem como sua con-
tinuidade, estavam mais uma vez



QUADRO 5
Numero de Dias Favordveis d Prdtica do Lazer Litordneo ma

a) Verao Area de Cabo Frio
CONDIGf]ES FATOR PARCIAL (FPy E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluy. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total
ol omo| e \ m | e ) w®| |
Jangirg 9 13 6 28 —_ 2 3 1 - - 3
Fevereiro 12 14 1 27 - 1 — - - — 1 —
Margo 5 13 3 21 - 7 — 2 - - 3 —
TOTAL 26 40 10 76 —_ 10 3 3 - - 7 1
OBSERVAGAD :

1. — A soma de FP ¢ igual ao total da condigcio “'C"’

2. — A soma de TR corresponde ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condigoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer
ESTADOS ATMOSFERICOS CONDICOES
(TIPOS DE TEMPQ)

A \ B ] c l Total

1. Tropical atlantico de NE com céu claro.......................... 17 20 — — 37
2. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... - 1 1 — 2
3. Idem, idem com céu coberto. .....ovorii i — — — — —
4. ldem, de NW—SE—SW com céu claro.. e 2 — — 2
5. ldem, idem, com céu parcial a totalmente coherto ............... 1 4 1 — B
6. Idem, de NE—SE—SW com repercusséo frontal................... 1 3 1 1 [
7. Frental de atuagho diretd. . vevvve oo 1 1 — 1 3
8. Polar atléntico de SE—=SW—NE........ P PP 1 7 7 12 27
9. Polar atlantico em processo de tropicalizagdo..................... 3 4 - — 7
10. Instabilidade de N—=SE......covrier i - — — — —
TO AL, o 26 40 10 14 90

sob a responsabilidade do sistema
tropical maritimo, com destaque
especial para o tempo “de NE com
céu claro” que, em suas articula-
cOes sucessivas com os tempos “de
NW—SE—SW com céu claro” e
com o “polar atlantico em processo
de tropicaliza¢ao”, respondia pela
quase totalidade das condicGes
favoraveis cujas combinacdes se
mantinham a intervalos razoavel-
mente acentuados, chegando a per-
durar até 9 dias consecutivos no
primeiro més, porém nio ultrapas-
sando a 4 dias seguidos, nos meses
subseqiientes (prancha 3).

Ao tempo polar atlantico de
SE—SW—NE cabia a primazia
absoluta da condicdo totalmente
restritiva e relativa dos estados
“parcialmente restritivos”, ou seja,
possiveis com algumas restricOes
(quadro 6).

¢) Inverno

No inverno, como era de se espe-
rar, reduz-se consideravelmente a
probabilidade de se encontrar con-
dicoes adequadas ao lazer balnea-
rio em Cabo Frio, muito embora a
maioria das condicdes atmosféricas
nao se apresentem totalmente des-
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QUADRO 6

Niumero de Dias Favordveis da Prdtica do Lazer Litordneo na
Area de Cabo Frio

b) Outono
CONDICOES FATOR PARCIAL (FP) E/0U TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. Ins/Neb Temp. ‘ Vento
A B C Total
PP I R | P ' m || m ‘ | R
Abril 3 20 528 2 1 2 -~ = 1
Maio —- 12 s 2 — 5 1 2 5 33 -
Junho - 12 12U = 1 1 2 9 2 2 1
TOTAL 3 44 8 73 2 7 4 4 1 5 § 2
OBSERVAGAD :

1. — A soma de FP § igual ao total da condicdo “'C*’
2. — A soma de TR coresponde @o complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos

Associada as Condigées Favordveis

e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDIGOES
(TIPOS  DE TEMPOQ)

A B C D Total

1. Tropical atlantico de NE com céu claro................coeennis 3 23 4 _ 30
2. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — — 1 1 2
3. ldem, idem, com céu COBBITO. . .vueeeerernin e —_ 1 — - 1
4. ldem, de NW—SE—SW com céu claro..............coevieinnn.. — 8 6 - 14
5. ldem, idem, com céu parcial a totalmente coberto............... — — — — —
6. ldem, de NE—SE—SW com repercussdo frontal................... — 4 — — 4
7. Frontal de atuacdo diretd...........cooooiiiiiiiiiiii - 1 - 1 2
8. Polar atlantico de SE~SW—NE....... ... - 2 8 15 25
9. Polar atlantico em processo de tropicalizagdo.................... — 5 7 —_ 12
10. Instabilizagdo de N—SE.......ooviii i — — — 1 1
TOTA L. . e 3 44 26 18 91

favoraveis, principalmente a tem-
peratura, que atua, na maioria das
vezes, como fator apenas parcial-
mente restritivo.

A maioria das restri¢Ges inver-
nais em Cabo Frio estdo ligadas a
deficiéncia de insolacéao (inferior a
3 horas por dia), sobretudo nos
meses de agosto-setembro, podendo
ainda ser mencionada, nas devidas
proporcoes, a presenca incémoda
de alguns fluxos de norte, nordeste
e sudoeste, com velocidade eleva-
das, de até 10 metros por segundo,
gerando sensivel desconforto aos
usuérios da praia.
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Mesmo assim, pareceu-nos razoé-
vel a observacdo de 26 dias que
atendiam & totalidade da condigéo
“pboa” (11 em julho-setembro e 4
dias em agosto), além dos 32 dias
(11, 14 e 7 dias, respectivamente)
em que a recreagio litordnea era
possivel com algumas restrigoes,
principalmente no que se refere a
reducao da temperatura do ar,
cujos valores, embora nao ultrapas-
sassem a 25°C, ndo eram inferiores
a 220C (quadro 7).

A totalidade dos estados atmos-
féricos, ainda capaz de gerar a con-
dicdo “boa” nesta época do ano,



ocorria sob o dominio do sistema
tropical maritimo, através do
tipo de tempo ‘“de nordeste com
céu claro” que, com freqiiéncia,
se articulava com o tfempo de
“NE-SE-SW com repercussao fron-
tal”. Juntos mantinham-se atuan-
do por intervalos de 4 a 5 dias se-
guidos em julho, reduzindo-se a um
maximo de 3 dias em agosto, en-
quanto em setembro o encadea-
mento se alongava pelo periodo
de até 8 dias consecutivos (pran-
cha 3).

Contrariamente & condigéo “pos-
sivel com algumas restriges”, li-

gava-se mais intimamente ao tem-
po “polar atlantico de SE-SW-NE”
— sobretudo quando em final de
dominio — do que aqueles estados
gerados pelo sistema tropical ma-
ritimo. O mesmo ocorria com a
condicdo “totalmente restritiva”,
86 que essa era mais freqiiente por
ocasido da instalacdo do antici-
ciclone polar e seus primeiros dias
de atuacédo (quadro 7).

d) Primavera

A primavera revelou-se como a
estacBo menos propicia ao lazer

QUADRO 17

Niumero de Dias Favordveis d

Prdtica do Lazer Litordneo na

Area de Cabo Frio

c¢) Inverno
CONDIGOES ‘ FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluy. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total :
FP l ™ | P } wmo| | m, |
Julho - 11 " 22 - 1 — 3 10 3 1 2
Agosto — 4 14 18 - 1 - 9 10 1 4 2
Setembro - 1 7 18 — 4 — 5 5 1 2 2
TOTAL - 26 32 58 — 6 - 17 25 5 7 6
OBSERVAGAQ :
1. — A soma de FP é igual ao total da condicdo ''C""
2. — A soma de TR coresponde ao complemento dos dias do més.
Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada as Condicoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer
ESTADOS ATMOSFERICOS CONDICOES
{TIPOS DE TEMPO)
A \ B 1 c 0 | Totl
1. Tropical atldntico de NE com céu claro.......................... — 14 4 1 19
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto..................... .. — 1 2 — 3
3. ldem, idem, com céu coberto..................oo i — 2 1 — 3
4. |dem, de NW—SE—SW com céu claro....................ooevtn. — 1 — —_ 1
5. Idem, idem, com céu parcial a totalmente coberto............... — — 1 1 2
6. Idem, de NE—SE—~SW com repercussdo frontal................... — 7 1 3 11
7. Frontal de atuagdo direta...........cooiiiiiiiii — 1 4 5 10
8. Polar atldntico de SE=SW—NE............................... ... — — 14 20 34
9. Polar atlantico em processo de tropicalizagdo..................... — — 5 4 9
10. Instabilidade de N—SE......... ... ... i — — — — —
TOT AL . — 26 32 34 92
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balneario nessa porcgdo do =stado
do Rio de Janeiro.

Identificamos, ao longo de toda
a estacdo, apenas 50 dias (54,3%)
em que a recreagcdo era permitida,
dos quais 31 dias atendiam aos re-
quisitos estabelecidos para a con-
dicdo “boa” (7, 8 e 16 dias, respec-
tivamente), enquanto 10 dias em
outubro, 4 em novembro e 5 dias
em dezembro eram classificados
como apresentando condi¢do ‘‘pos-
sivel com algumas restricges”. Nao
se registrava, a exemplo do inver-
no, nenhum dia que se enqua-
drasse dentro dos parametros esta-
belecidos para o estado “6timo”
(quadro 8).

Os fatores que maiores restricoes
impunham a pratica das atividades
litordneas na primavera, em Cabo
Frio, tanto sob o ponto de vista
parcial quanto total, eram, num
primeiro plano, a deficiéncia de in-
solacdo e a pluviosidade, seguidos
de perto pela presenca dos ventos
de norte e sudoeste, com veloci-
dades quase sempre superiores a 7
metros por segundo, tornando alta-
mente desconfortante o lazer bal-
neario (quadro 8).

Tais fatos, cremos, podem ser
explicados pelo que se segue:

— até a estacdo precedente (in-
verno), foi apontado que a quase
totalidade das condicoes possiveis
ao lager litorAneo (“6tima” e/ou
“boa’) eram determinadas, ampla-
mente, pelos tipos de tempo produ-
zidos pelo sistema tropical mari-
timo — “de bom tempo” — com
énfase especial naquele “de NE
com céu claro”;

— na primavera, sobretudo nos
dois primeiros meses, nota-se ser
minima a participagdo dos estados
atmosféricos gerados por aquele
sistema, predominando, de modo
quase total, os tipos de tempo ori-
ginarios do sistema polar atlantico,
a intervalos bastante reduzidos
(prancha 3).

Tudo nos leva a crer que isto se
deve ao rapido afastamento do cen-
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tro de acdo do anticiclone semifixo
do atlantico sul para o oceano,
nessa estacdo, enfraquecendo a pe-
riferia do sistema tropical mariti-
mo, o que permite maior dinamis-
mo do anticiclone migratério polar,
a intervalos curtos e repetidos.

A referida situacéo ja fora obser-
vada anteriormente pelo autor,
para o triénio 1963-1965, que, na
oportunidade, asim se expressava
(Barbiére, 1975):

“é¢ na primavera que o sistema
anticiclénico tropical maritimo
apresenta os mais baixos percen-
tuais de participacéo, igualan-
do-se, por vezes, a freqiiéncia
do sistema anticicldénico polar
atlantico” ...................

“observa-se ainda na primavera
sensivel diminuicdo na ocorrén-
cia do “tempo de nordeste com
céu claro” (7, 8 e 15 dias, res-
pectivamente), bem como uma
reducdo no periodo de atuacio
que 86 ocasionalmente se alonga
por mais de 48 horas” ........
“em oposicéo, o “tempo nordeste
com céu parcialmente coberto” e
o “de sudeste-sudoeste com céu
parcial e totalmente coberto” e
ainda o “de nordeste com céu
coberto”, tém suas freqiiéncias
aumentadasuu (p. 90).

Isto, acreditamos, pode explicar,
de modo suficientemente claro, a
reducao do numero de dias favora-
veis & pratica das atividades re-
creacionais litordneas, na prima-
vera, na area de Cabo Frio, bem
como a predominancia dos tipos de
tempo gerados pelo sistema polar
atlantico, como capazes de propi-
ciar a maioria das condi¢ées pos-
siveis e/ou satisfatérias com restri-
¢oes ao uso dessa porcao litoranea,
secundados, num plano bastante
inferior, pelo tempo “tropical
atlantico de NE-SE-SW com reper-
cussdao frontal” (quadro 8).

Também os intervalos de manu-
tencdo das condicoes geradas pelo



QUADRO 8

Nimero de

Dias Favordveis d Prdtica do Lazer Litordneo na

d) Primavera Area de Cako Frio
CONDIGOES FATOR PARCIAL (FP} E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MEs Plav. Ins/Neb Temp. l Vento
A B C Total —_
Pl T | e | m | P ] TR 1 FP ~ TR
Outubro — 7 10 17 1 4 1 8 B - 2 2
iovembro —_ 8 4 12 - 7 — 5 3 — 1 6
Dezembro - 16 5 21 1 2 14 3 - — — 5
TOTAL - 3N 19 50 2 13 5 16 g — 3 13
0BSERVAGAD :
1. — A soma de FP & igual ao total da condicdo ''C""
2. — A soma de TR corresponde ao cemplemento dos dias do més.
Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condicbes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer
ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDICOES
(TIPOS  DE TEMPQ) ,
Al s \ c ’ D | Totl
1. Tropical atlantico de NE com céu claro.......................... - 2 — 1 3
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 1 — 1 2
3. ldem, idem, com céu COBBITO. .. virrer i - 1 — 4 5
4. ldem, de NW—SE—SW com céu claro........................... — — —_ - —
5. Idem, idem, com céu parcial a totalmente coberto..... .. ....... — —_ — - —
6. idem, de NE—SE—SW com repercussdo frontal................... —_ 8 3 [ 17
7. Frontal de atuaco diretad. ..e.evrnioei i - — 1 2 3
8. Polar atlantico de SE—~SW—NE....... ... — 11 11 29 44
9. Polar atldntico em processo de tropicalizacdo..................... - 8 4 8 18
10, Instabilidade de N—SE...... ..o i — — —_ —_ —
T0TAL. e - 31 19 42 92

encadeamento daqueles tipos de
tempo revelaram-se, mais uma vez,
bastante variiveis, nio ultrapas-
sando a 4 dias consecutivos em ou-
tubro, reduzindo-se para apenas 2
dias em novembro e alongando-se
em dezembro, quando chegavam
a alcancar 7 dias ininterruptos
(prancha 3).

4.2 — Area do Rio de Janeiro

Trés elementos contribuem, de
modo decisivo, para a individuali-
zacdo climatica do Rio de Janeiro,
em relacdo ao trecho litoraneo an-
terior (Cabo Frio):

— a reducdo do nimero de ho-
ras de insolacdo mensal,;

— 0 aumento dos totais pluvio-
métricos; e '

— a predominancia do vento de
sudeste, no decorrer de todo o0 ano,
intercalado pelo fluxo de noroeste
e consideravel numero de ‘“cal-
marias”,

Tais fatos, cremos, sd0 uma de-
corréncia 16gica do aumento da 1a-
titude, conjugado a maior movi-
mentacdo fisiografica da 4area do
Rio de Janeiro, e aliada, ainda, ao
fenémeno da urbanizacdo macica
da metrdpole carioca.

Em linhas gerais, citamos, a se-
guir, os atributos climaticos basi-
cos do Rio de Janeiro, tomando-se
por referéncia os dados meteorols-
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gicos registrados mno posto da
Praca XV de Novembro e que
atualmente se localiza no Parque
do Flamengo.

As temperaturas meédias mensais
elevadas variam entre 20 e 270C, As
médias das méaximas oscilam de
290 a 320C no verao e 249 a 260C
no inverno, surgindo os valores
absolutos sempre superiores a
300C, porém nio ultrapassando a
380C no més mais quente (feve-
reiro).

A média das minimas se distri-
bui entre 220 e 24°C no verdo, redu-
zindo-se para 18° e 20°C no inver-
no, ndo descendo os valores absolu-

tos a menos de 14°C no més mais
frio, nem ultrapassando a 19°C no
mais quente.

A insolacdo se distribui com
grande regularidade entre 150-200
horas mensais, com maximos de
até 225 horas nos meses de verdo,
e minimos de 125 horas durante
o inverno, em funcio de uma ne-
bulosidade que oscila entre 5 e 7
décimos na maior parte do ano.

Pluviosidade concentrada no ve-
rdo, com alturas variaveis de 150
até mesmo 600mm mensais, sendo
que, de outubro a abril, a altura
das chuvas quase sempre supera
a marca de 100mm. O periodo seco,

QUADRO 9

Numero de Dias Favordveis @ Prdtica do Lazer Litordneo na
Area do Rio de Janeiro

a) Verdo
CONDIGOES FATOR PARCIAL (FP) E/0U TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MEs Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B ¢ Total
FP | TR Pl OTR FP TR FP TR
Janeiro 6 1 11 28 4 3 7 - - — —- -
Fevereiro 14 1 1 26 1 2 —_ - — — —_ —
Marco 3 13 4 20 2 5 2 6 - - - -
TOTAL 23 35 16 74 7 10 8 6 - - - -
DBSERVACAD :

1. — A soma de FP § igual ao total da condicdo *'C'"

2, — A soma de TR conesponde ac complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada as Condicdes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADDS  ATMOSFERICOS CONDIGOES
(TIPOS DE TEMPO)

Al | ¢ | o) | Toul
1. Tropical atlantico C—S/SE com céu claro........................ 7 1 1 - 9
2. idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 7 - — 7
3. Idem, idem, com céu coberto.................oii el — — 2 1 3
4. idem, de N—NE—NW/SE com céu claro......................... 1 3 - - 14
5. 1dem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 7 — - 7
6. Idem, idem, com céu cOBEITO. ... ovvvvi it — — 4 - 4
7. ldem, de SE—N—NE—NW com repercussdo frontal,.............. — 2 1 - 3
8. Frontal de @tacdo iretd. ...vvneeoeerivniie i een s - 1 3 — 4
9. Polar atlantico de S—SE—NW.. ... 1 9 4 15 29
10. Polar atlantico em processo de tropicelizagdo.................... 4 4 — — 8
11. Instabilidade de NW—SE..........o — 1 1 — 2
TO AL, 23 35 16 16 90
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que se estende de maio a setembro,
interrompe-se com muita freqiién-
cia em agosto.

A umidade relativa do ar situa-
se, de modo geral, entre 75 a 80%,
com percentuais mais baixos no
verao e mais elevados no inverno.

Os ventos prevalecentes o ano
todo sdo aqueles de sudeste, com
velocidades quase uniformes de 3
a 5 metros por segundo, do ve-
rao a primavera, respectivamente.
Esses fluxos sdo secundados, com
grande regularidade, ora por aque-
les originarios de noroeste ora pela
“calmaria’.

Tal diversificacao de comporta-
mento dos elementos climéticos no
Rio de Janeiro em relacdo a Cabo
Frio, principalmente daquelas va-
riaveis capazes de oferecer sérias
restricoes ao turismo-lazer litora-
neo — insolacdo, pluviosidade e
ventos — nos leva, num primeiro
momento, a idéia de uma reducao
do numero de dias capaz de reunir
condicdes favoraveis & recreacéo
litoranea.

Na verdade, isto nfao ocorre nas
devidas proporcdes, principalmente
em razdo da pequena intensidade
dos fluxos de sudeste, quase sem-
pre inferiores a 3 metros por se-
gundo, o que ficou evidenciado
pela andlise do ano tomado por
referéncia (1973) € o seu confronto
com os anos de 1972 e 1974.

a) Verido

Apesar da maior concentracéo
da pluviosidade no periodo de
verdo e a conseqiiente reducéo do
ntmero de horas de insolagéo,
ainda assim foi possivel identificar,
no ano tomado como basico de
analise, 58 dias que reuniam con-
dicGes favoraveis ao turismo-lazer
litoraneo. Destes, 23 dias se enqua-
dravam dentro da condicdo “dti-
ma” (6 em janeiro, 14 em fevereiro
e 3 dias em marco), 35 dias aten-
diam ao requisito “bom” (11, 11
e 13 dias, respectivamente), en-
quanto em 16 dias o lazer era
“possivel”, porém com algumas

restricoes (11 dias no primeiro
meés, um em fevereiro e 4 dias em
marco), apesar da presenca de
alguma chuva e deficiéncia de in-
solacéo, perfazendo um total de 74
dias (82,2% da estagdo) permis-
siveis & recreacdo (quadro 9).

Também no Rio de Janeiro o
més de fevereiro desponta no con-
junto por reunir o maior total de
dias amplamente favoraveis ao la-
zer balneario (25 dias), enquanto
em janeiro estes néo ultrapassam
a 17 dias, muito embora a recrea-
cao seja ainda possivel em mais
11 dias, porém com algumas restri-
¢oes (quadro 9).

Os fatores, tanto parcial quanto

totalmente restritivos, eram deter-
minados, de modo exclusivo, pela
pluviosidade e insuficiéncia ou au-
séncia de insolacdo (quadro 9).
~ Os estados atmosféricos, capazes
de proporcionar o conjunto das
condicoes adequadas, eram aqueles
gerados pelo sistema tropical mari-
timo, a exemplo da &4rea anterior,
dela diferindo, fundamentalmente,
em funcdo do fluxo dominante e,
secundariamente, por ndo apresen-
tarem seus encadeamentos suces-
sivos intervalos de atuacéo tdo du-
radouros (prancha 3).

Assim, aos tipos de tempo “‘de
N-NE-NW/SE” e “C-S/SE com céu
clarro” cabia a quase totalidade
das condicGes totalmente favora-
veis ao lazer litoraneo, ficando a
cargo dos tempos de N-NE-NW/SE
com céu parcialmente coberto”,
“C-S/SE com céu parcialmente co-
berto” e, ainda, o “polar atlantico
de S-SE-NW” a responsabilidade
pela ocorréncia do estado “bom?”,
predominando este ultimo tempo
no final da estacdo (margo) (qua-
dro 9).

O encadeamento em seqiiéncia
desses tipos de tempo se mantinha
por intervalos de 6 e 7 dias em
janeiro, ampliava-se para 9 e 11
dias consecutivos em fevereiro e re-
duzia-se para periodos de 3 a 4 dias
seguidos em marco (prancha 3).
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Ja a condicdo ‘“possivel com al-
gumas restricées” surgia sob os
mais diversos tipos de tempo, com
destaque especial para aqueles “de
N-NE-NW/SE com céu coberto”
e mesmo “polar atlantico de
S-SE-NW quando em final de do-
minio, sendo que a este Ultimo ca-
bia ainda a primazia absoluta
do estado “totalmente restritivo”
(quadro 9).

Chama ainda a atencéo, no Rio
de Janeiro, no verao, o fato de que
a maioria dos dias se inicia com
“calmaria’ ou fluxos débeis de no-
roeste, os quais se mantém até o

inicio da tarde, quando comeca a
soprar a “brisa de sudeste”, a qual,
progressivamente, intensifica sua
velocidade até o anoitecer, oportu-
nidade em que retorna o noroeste
e/ou a “calmaria”’,

b) Outono

A exemplo de Cabo Frio, minima
é a diferenca no total de ntimero
de dias possiveis ao turismo-lazer
litoraneo no outono, no Rio de
Janeiro, em relacdo ao verao (72
e '74 dias, respectivamente). S6 que
a distribuicio destes se processa de
modo totalmente diferente.

QUADRO 10

Niumero de Dias Favordveis a4 Prdtica do Lazer Litordneo na
Area do Rio de Janeiro

b) Outono
CONDICOES FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES ‘ Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total -
FP ( TR | FP | TR | FP TR | FP R
Abril 8 14 2 24 - 2 2 4 —_ - —
Maio 1 9 12 22 - 8 2 1 10 - = -
Junho - 7 19 26 — — 1 4 18 — - —_
TOTAL g 30 33 72 - 10 5 9 28 - - —
0BSERVAGAD :

1. — A soma de FP & igual ao total da condicdo *‘C'*

2. — A soma de T8 corresponde ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condigbes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

—

ESTADOS ATMOSFERICOS CONDICOES
(TIPOS DE TEMPO)

A \ B | C 1 D 1 Total

1. Tropical atlantico C—S/SE com céu clare........................ — 4 4 — 8
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 3 5 — 8
3. Idem, idem, com céu coberto.......cooeviiiiiii - — — — —_
4. ldem, de N—NE—-NW/SE com céu claro......................... 6 9 7 - 22
5. ldem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 2 3 _ 5
6. Idem, idem, com céu coberto...........o. i — — — 1 1
7. idem, de SE—N—NE—NW com repercussdo frontal............... 1 2 1 1 5
8. Frontal de atuago direta..........coovoviiniiiii i — 1 3 — 4
9. Polar atfantico de S—SE—NW....... ...l 1 4 7 15 27
0. Polar atlantico em processc de tropicalizac8o.................... 1 5 3 2 1"
1. Instabilidade de NW—SE....cooiiirr i — — — — -
T AL, oo 8 30 33 19 91
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A condicdo “6tima” sofre uma
reducdo brusca para apenas 9 dias
(8 em abril e um dia em maio),
reduzindo-se também o estado
“bom”, identificado 30 vezes (14,
9 ¢ 7 dias), enquanto aquele ‘“pos-
sivel com algumas restrigdes” tem
sua freqiiéncia excessivamente au-
mentada para 33 dias (2, 12 e 19
dias), em funcio, principalmente,
da ocorréncia de temperaturas
mais baixas a partir de maio e,
secundariamente, pela deficiéncia
de insolacdo (quadro 10).

Os estados atmostéricos, cujas
comkinacGes de valores permitiam
a pratica da recreacio balneiria
no outono, ligavam-se, mais direta-
mente, as condi¢cbes emanadas do
sistema tropical maritimo, embora
niao estivessem ausentes aquelas
geradas pelo sistema polar atlan-
tico, sobretudo quando em final de
dominio.

Assim é que, sob o tempo “de
N-NE-NW/SE com céu claro”, fo-
ram identificadas a maioria das
condicdes “oOtima’ e “boa”, sendo
ainda comum a ocorréncia desta
dltima quando dominavam os tem-
pos “C-S/SE com céu claro”, ‘“‘polar
atlantico de S-SE-NW” e ‘“polar
atlantico em precesso de tropica-
lizacao” (quadro 10).

O encadeamento sucessivo dos
diversos tipos de tempo, capazes de
proporcionar condicoes satisfato-
rias ao lazer litordneo, no outono,
se fazia a intervalos acentuados no
primeiro més, chegando a perdurar
10 dias consecutivos, porém nio
ultrapassava 3 dias ininterruptos
em maio e junho (prancha 3).

Por outro lado, a condigdo ‘“pos-
sivel com algumas restri¢des” ocor-
ria sob os mais diversos estados
atmosféricos, com destaque espe-
cial para aqueles “de N-NE-NW/SE
com céu claro”, “polar atlantico de
S-SE-NW” e “C-S/SE com céu co-
berto” (quadro 10).

c) Inverno

As freqiientes incursdes do anti-
ciclone polar atlantico no inverno,

no Rio de Janeiro — localizado a
menor latitude — gerando baixas
temperaturas, conjugadas ao inicio
da estacdo chuvosa em setembro,
contribuem, de modo marcante,
para acentuada reducio no nu-
mero de dias permissiveis ao lazer
litoraneo.,

Assim € que, em nossas observa-
coes digrias dos elementos bésicos,
identificamos apenas 31 dias que
atendiam aos parametros qualita-
tivos estabelecidos para a condigéo
“boa” (13 em julho, 7 em agosto
e 11 em setembro) que, somados
a0s 25 dias em que a recreacdo era
“possivel com algumas restricbes”
(8, 9 e 8 dias, respectivamente),
totalizam 56 dias permissiveis ao
turismo-lazer litoraneo nesta época
do ano, aparentemente pouco
propicia.

O fator parcialmente restritivo
de maior expressdo no inverno,
obviamente, é a temperatura, en-
quanto a pluviosidade e a inexis-
téncia de insolacio respondem pela
quase integralidade da condi-
cao “totalmente restritiva” (qua-
dro 11).

Os estados atmosféricos capazes
ainda de gerar condicbes satisfa-
torias (“boas’), tornando possivel
o lazer balneario no Rio de Janeiro,
eram aqueles produzidos pelo sis-
tema tropical maritimo, dentre os
quais sobressaiam os tipos de tem-
po “de N-NE-NW/SE com céu
claro”, “de SE-N-NE-NW com re-
percusséo frontal” e “C-S/SE com
céu claro”, que, em suas articula-
¢oes inerentes e com os outros tipos
de tempo de menor participacao,
atuavam por intervalos surpreen-
dentes em julho, quando se manti-
nham inalterados por 11 dias con-
secutivos, porém nao perdurando
por periodos superiores a 2 e
3 dias nos meses subseqiientes
(prancha 3).

A condicao “possivel com algu-
mas restricoes” surgia, mais fre-
qgiientemente, em fase final de do-
minio do tempo “polar atlantico
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QUADRO 11

Niumero de Dias Favordveis ¢ Prdtica do Lazer Litordneo na
Area do Rio de Janeiro

¢) Inverno

CONDICOES FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total
FP TR FP TR FP 1R FP TR
Julho — 13 8 21 —_ 5 1 3 7 2 — -
Agosto - 7 9 16 - 5 — 9 9 1 — -
Setembro - 11 8 19 - 8 1 3 7 - - —
TOTAL — 31 25 56 — 18 2 15 23 3 — —
OBSERVACAO :
1. — A soma de FP é igual ao total da condicdo 'C*”

2. — A soma de TR comesponde ac complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condicdes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDIGOES
(TIPOS DE TEMPO)

A | B ‘ c | D \ Total
1. Tropical atlantico C—S/SE com céu claro........................ — 4 2 —_ 6
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 2 — - 2
3. Idem, idem, com céu CODEITO...vvvvveeiv it — — — 1 1
4. Idem, de N—NE—NW/SE com céu claro......................... - 8 1 - g
5. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 3 5 —_ 8
6. ldem, idem, com céu coberto..............ciiiiiiii - — — 2 2
7. ldem de SE—N—NE—NW com repercussdo frontal............... — 8 1 2 1"
8. Frontal de atuagdo direta........ P — — 2 1 3
9. Polar atlantico de S—SE—NW................co i — 3 10 30 43
10. Polar atidntico em processo de tropicalizag8o..................... — 3 4 - 7
11. Instabilidade de NW—SE. ... ...t — — — - —
TOTAL. — 3 25 36 92

de S-SE-NW”, ou quando se insta-
lava o tempo ‘“‘de N-NE-NW/SE
com céu parcialmente coberto”, e
ainda por ocasido da atuacdo do
tempo “polar atlantico em processo
de tropicalizacdo”.

Ja a quase totalidade da condi-
cao “restritiva”, mais uma vez, era
determinada pelo tempo ‘polar
atlantico de S-SE-NW” (qua-
dro 11).

d) Primavera

Como ja apontaramos anterior-
mente para o litoral este (area de
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Cabo Frio), também no Rio de Ja-
neiro a primavera revelou-se como
o perfiodo do ano menos adequado
ao turismo-lazer litoraneo.

Ao que tudo indica, essa inade-
quacao parece-nos ser resultante
do enfraquecimento isobarico e a
conseqiiente indefinicdo do siste-
ma tropical maritimo, responsavel
pela quase totalidade das condicoes
favoraveis a recreacfo, permitindo
um dinamismo mais acentuado do
sistema oponente — polar atlan-
tico — que se manifesta precedido
de uma sucessdo de passagens



QUADRO 12

Numero de Dias Favordveis d Prdtica do Lazer Litordneo na
Area do Rio de Janeiro

d) Primavera

CUNDICGES FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)

MES Pluy. Ins/Neb Temp. ‘ Vento

A B C Total I
| PR P[RR ‘ FP ! R
Outubro — 7 13 20 — 4 7 5 § 2 — —
Novembro — 12 5 17 — 6 1 7 4 — — —
Dezembro 2 10 6 18 1 4 5 9 — — — _
TOTAL 2 29 24 55 1 14 13 21 10 2 — —
OBSERVAGAD :

1. — A soma de FP & igual ao total da condigdo "C"”

2. — A soma de TR corresponde ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada as Condicoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDICOES
{TIPOS DE TEMPO)

Al s ‘ c i D | Toal

1. Tropical atlantico C—S/SE com céu claro........................ — — —_ — —_
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 3 1 _ 4
3. {dem, idem, cOM CEU COBBITD. - vu v mveee e ae e — — — — —
4. Idem, de N—NE—NW/SE com céu claro......................... 2 — — — 2
5. Idem, idem, com céu parcialmente coberto.................... .. — 1 2 — 3
6. Idem, idem, com céu coberto. ... - — — 1 1
7. Idem, de SE—N—NE—NW com repercusséo frontal............... — 3 3 5 1
8. Frontal de atuaco diretd.............ooovveiiii i — 1 — 2 3
9. Polar atldntico de S—SE—NW... ...l — 14 1 22 47
10. Polar atléntico em processo de tropicalizacdo..................... — 7 7 4 18
11. Instabilidade de NW—SE....... ... — - — 3 3
TO AL e 2 28 24 37 92

frontais a intervalos relativamente
curtos. Este sistema, conjugado &
grande diversidade fisiografica do
Rio de Janeiro, provoca, além do
resfriamento natural, uma nebulo-
sidade acentuada, seguida de chu-
vas continuas e por vezes tor-
renciais.

Como ja observara Monteiro
(1969),

“a génese frontal das chuvas é
uma decorréncia 16gica: traduz
o resultado do choque entre sis-
temas contrastantes, os quais,
isoladamente, estariam fadados

.............................

“os diferentes tipos de invasOes
polares e seus desenvolvimentos
frontais produzem chuvas de di-
ferentes intensidades” (p. 57).

Tais fatos, somados aqueles men-
cionados para o litoral este, cre-
mos possam explicar, convenien-
temente, a identificacdo de apenas
55 dias (59,8% da estacfo) como
capazes de reunir condigcbes ade-
quadas a pratica do lazer balnes-
rio. Destes, unicamente 2 dias, em
dezembro, reuniam a totalidade
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dos requisitos qualitativos “6ti-
mo”; 29 dias atendiam ao estado
tido como “bom’ (7, 12 e 10 dias,
respectivamente) e em 24 dias a
recreacido era “possivel com algu-
mas restricées” (13 dias em outu-
bro, 5 em novembro e 6 dias em
dezembro).

Os fatores parcialmente restri-
tivos de maior expressio na prima-
vera eram as reduzidas temperatu-
ras e a deficiéncia de insolacéo, en-
quanto a maioria das condicoes
totalmente restritivas estavam li-
gadas ora a auséncia de insolacgéo
ora a pluviosidade (quadro 12).

Ao contririo das demais esta-
coes, o0 que em Dparte fortalece
nossas suposicdes, é que a grande
majioria dos estados atmosféricos,
cuja combinagdo dos elementos
atendiam aos atributos qualitati-
vos preestabelecidos para o lazer
litoraneo, tornando-o possivel, liga-
vam-se, de modo quase absoluto,
aos tipos de tempo gerados pelo
sistema polar atlantico, tanto em
fase de dominio quanto em pro-
cesso de tropicalizacéo. Estes tipos
de tempo, em suas articulacoes
com aqueles gerados pelo sistema
tropical maritimo, atuavam, pouco
inalterados, por intervalos maxi-
mos de 4 dias em outubro, 5 dias
em novembro, alongando-se para 8
dias consecutivos em dezembro
(prancha 3).

Do mesmo modo, a grande maio-
ria das condicges totalmente restri-
tivas ocorriam sob o dominio do
tempo “polar atlantico de S-SE-
-NW?”, 0 que, mais uma vez, con-
firma o predominio do sistema
polar atlantico, na primavera, na
circulacéo local do Rio de Janeiro
(quadro 12).

4.3 — Area de Mangaratiba

Infelizmente, a auséncia de da-
dos anteriores a 1972 nos impediu
uma caracterizacéo, sendo precisa,
pelo menos mais proéxima, da rea-
lidade em que se processa o ritmo
de verificacao mensal dos elemen-
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tos meteorolégicos, capaz de forne-
cer uma definicdo clara dos atri-
butos basicos da area de Mangara-
tiba, em funcio do indicador cli-
matico localizado na ilha Guaiba.

Embora nos sujeitando a uma
série de incorrecoes, nos atrevemos
a uma projecéo baseada nos dados
do triénio 1972-1974, para que pu-
déssemos sentir, pelo menos par-
cialmente, quais os fatores marcan-
tes da individualidade -climatica
deste trecho litoradneo de caracte-
risticas fisiograficas bastante mo-
vimentadas € ainda pela importan-
cia turistica e de lazer de que se
reveste a area de Mangaratiba, pela
posicdo espacial que ocupa, conti-
tigua ao Rio de Janeiro e a meio
caminho de Angra dos Reis.

Pelo que nos foi possivel obser-
var, ao que tudo indica, Mangara-
tiba reflete um ‘‘meio termo” en-
tre as respostas climéticas locais
do Rio de Janeiro e de Angra dos
Reis. Tal afirmacéo fundamenta-se
na pulsacio ritmica dos elementos
climaticos. As temperaturas mé-
dias compensadas elevadas sdo su-
periores a 21°C, com seus picos
maximos nos meses de verao (279,
280 e 26°C, respectivamente). A
média das maximas oscila entre
290 e 33°C no periodo mais quen-
te, reduzindo-se para valores de
240 g 27°C no periodo menos quen-
te, enquanto os valores absolutos
surgem sempre superiores a 30C,
porém nio ultrapassam a 380-390C,
na primavera, quando mais acen-
tuada é a cobertura do céu (7 a 8
décimos).

A média das minimas apresenta
uma amplitude de variacdo reduzi-
da, tanfo no wverao (220-249C)
quanto no inverno (18°-21°C), o
mesmo ocorrendo com as minimas
absolutas que se distribuem entre
120 e 179C no periodo mais frio e
18 e 21°C naquele mais quente.

A insolagdo situa-se, mais fre-
qiientemente, na faixa de 150-200
horas mensais, alcancando valores
préoximos de 250 horas de maio a



julho, quando menor é a cobertu-
ra do céu (5 a 6 décimos), e infe-
riores a 150 horas na primavera,
quando mais acentuada é a nebu-
losidade (7 a 8 décimos).

A umidade relativa se dispoe en-
tre 75 e 87%, surgindo mais ele-
vada nos meses de primavera-verio
e menos acentuada no inverno.

Quanto a pluviosidade, embora
se cbserve certa irregularidade na
sua distribuicdo quantitativa, em
dez meses do ano, de agosto a maio,
seus totais ultrapassam o limite de
60mm, elevando-se mesmo a 300 e
400mm mensais em janeiro e feve-
reiro. Porém a tbénica dominante
é um regime de chuvas mais acen-
tuado na primavera-verdao e um
curto periodo seco, restrito aos me-
ses de junho-julho.

Finalmente, no que se refere a
ventilacdo local, nota-se um pre-
dominio, de relativo a quase abso-
luto (dependendo da época do
ano), da ‘“calmaria’ que se alter-
na, com maior regularidade, com
os fluxos originarios do quadrante
sul,

Digno de nota é a exagerada ve-
locidade dos ventos do quadrante
norte que, quando sopram nas pri-
meiras horas da manha, geralmen-
te alcancam intensidades de 15 a
20 metros por segundo, restringin-
do toda e qualquer atividade re-
creacional litoranea.

Este dominio, pelo que pudemos
observar em trabalho de campo e
informacdes locais, é passageiro, ra-
ramente se estendendo além das
10 horas, quando bruscamente re-
duz sua intensidade, surgindo, ao
final da manhi, a ‘“‘calmaria” que
perdura até a noite.

Assim, pelo que nos foi possivel
analisar os elementos que mai sig-
nificativamente costribuem para
a individualidade climatica de
Mangaratiba em relacéo ao Rio de
Janeiro e a Cabo Frio s2o: redu-
cao no total mensal do numero de
horas de insolacao, em funcéo de
uma nebulosidade mais acentua-

da; aumento dos totais pluviomé-
tricos, com um periodo de chuvas
mais extenso; e, principalmente,
diversificacdo da ventilacdo e da
velocidade do vento.

A par de tais predicados men-
sais, vejamos o que nos revelou a
realidade da escala didria, no que
se refere ao comportamento dos
elementos atmosféricos, em funcéo
dos parametros qualitativos espe-
cificos propostos para o desempe-
nho do turismo-lazer litoraneo.

a) — Verdo

No verado, os fatores restritivos
dominantes que limitam conside-
ravelmente a pratica do turismo-1a-
zer litordneo na drea de Mangara-
tiba, quer de modo parcial quer de
modo total, sdo, fundamentalmen-
te, a pluviosidade e a deficiéncia
e/ou auséncia de insolacéo.

Mesmo assim foi possivel a iden-
tificacdo de 18 dias que reuniam
a totalidade dos requisitos estabe-
lecidos para a condicédo “6tima” (6
dias em janeiro, 9 em fevereiro e
3 dias em marc¢o). Trinta dias en-
quadravam-se como ‘“bons” (10, 13
e 7 dias, respectivamente), e du-
rante 21 dias a recreacgéo era “pos-
sivel com algumas restricoes” (7,
4 e 10 dias, sucessivamente), em
termos de deficiéncia de insolacdo
ou de uma instabilidade passagei-
ra, totalizando 69 dias (76, 7% do
verao) permissiveis ao turismo-la-
zer litoraneo.

Também em Mangaratiba, feve-
reiro desponta como o més mais
adequado do verdo, como bem re-
velam os 26 dias classificados co-
mo possiveis ao lazer balneirio
(quadro 13).

A responsabilidade pela combi-
nacdo dos estados atmosféricos ca-
pazes de produzir “tempo propicio”
a pratica da recreacdo encontra-
va-ge, mais uma vez, a cargo dos
tipos de tempo origindrios do sis-
tema tropical maritimo que se, por
um lado, apresentavam arranjos
bastante semelhantes aqueles atu-
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antes no Rio de Janeiro, por outro
lado, apresentavam uma sucessao
habitual dos encadeamentos dife-
rentes e a intervalos mais reduzi-
dos (prancha 3).

Assim é que a quase totalidade
da condicédo “6tima’ ligava-se, pre-
dominantemente, aos tempos “C-S-
SE-SW com céu claro” e “N-NE-
NW com céu claro”, enquanto
aquela tida como “boa”, embora
liderada pelo tempo “C-S-SE-SW
com céu parcialmente cobertfo”,
ocorria ainda sob o0s mais diversos
estados atmosféricos, com énfase

no “polar atlantico de S-SE-N-NE”
e ‘“polar atlantico em processo de
tropicalizagdo” (quadro 13).

O encadeamento em sucessao ha-
bitual dos estados atmosféricos ca-
pazes de permitir a continuidade
do lazer sob condigoes satisfatorias
durava de 4 a 5 dias consecutivos
em janeiro, alongava-se para 8 € 9
dias ininterruptos em fevereiro, po-
rém nao ultrapassava 48 horas se-
guidas em marco (prancha 3).

Quanto & condicao ‘“possivel com
algumas restricdes”, ocorria, mais

QUADRO 13

Numero de Dias Favordveis ¢ Prdtica do Lazer Litordneo na
Area de Mangaratiba

a) Veréo
CUNDlCOES FATOR PARCIAL (FP} E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. ) Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total '
FP ‘ TR | ol TR | TR P | TR
Jangirg 6 10 7 23 3 6 4 2 —_ — — -
Fevereiro g 13 4 28 2 2 2 — — — —_ —
Margo 3 7 10 20 2 7 8 4 - - - —
TOTAL 18 30 21 69 7 15 14 6 —_ -_ — —
OBSERVAGAD:

1. — A soma de FP ¢ igual ao total da condicdo “‘C"’

2. — A soma de TR coresponde ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada as Condigoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS ATMOSFERICOS
(TIPOS DE TEMPO)

CONDIGOES

A B}C’D’Total

OO N DO LN -

-—

. Tropical atlantico C—S—SE—SW com céu clare........
. Idem, idem, com céu parcialmente coberto.............
Idem, idem, com céu coberto...............oooiiin
. Idem, de N—NE—NW com céu claro..................
Idem, idem, com céu parcialmente coberto.............
Idem, idem, com céu coberto..........................
Idem, de N—SE—S—SE com repercusséo frontal........
. Frontal de atuagie direta.......oocovvvveiiiniiininns
. Polar atlantico de S—SE—~N—NE................... ...
. Paolar atlantico em processo de tropicalizagdo...........
. Instabilidade de SE—E—S.............co
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freqiientemente, quando domina-
vam os tempos “C-S-SE-SW com
céu aberto” e “polar atlintico de
S-SE-N-NE”, que se intercalavam
entre os estados anteriores por um
periodo nunca superior a 2 dias se-
guidos, mas, mesmo assim, contri-
buiam para alongar os intervalos
de continuidade permissiveis ao
lazer.

Ao tempo “polar atlantico de
S-SE-N-NE” cabia ainda a prepon-
deréncia absoluta de gerar a con-
dicdo “totalmente restritiva” (qua-
dro 13).

b) — Outono

A exemplo das localidades ante-
riores, a situacdo no outono, em
Mangaratiba, sob certo aspecto, é
semelhante aquela de verdo no que
se refere & identidade nhumérica
dos dias convenientes ao lazer bal-
neario (48 e 47 dias), 0 mesmo
ocorrendo com a condicdo “possi-
vel com algumas restricdes” que
registra ntimeros ligeiramente su-
periores & estacdo precedente (26
e 21 dias, respectivamente).

A discrepancia surge em relacéo
a distribuic8o qualitativa, reduzin-
do-se os dias que reunem a totali-
dade das condigdes amplamente
favoraveis para apenas 7 (5 dias
em abril € 2 em maio), a0 mesmo
tempo em que aumenta para 40 o
numero de dias que atendem ao
requisito “bom” (12 em abril-maio
e 16 em junho), enquanto aqueles
“possiveis com restrigées” revelam
um superaqvit de 5 dias em relacido
a0 verao.

Os fatores parcialmente restriti-
vos de malior expressdo no outono
sao a deficiéncia de insolacdo (in-
ferior a 6 horas) e a reducédo da
temperatura nos dois ultimos me-
ses da estacdo, surgindo a pluvio-
sidade e a auséncia de insolacéo
como os fatores totalmente restri-
tivos ao lazer litorAneo (quadro
14).

Os estados atmosféricos, que
através da combinacéo dos elemen-

tos propiciavam a existéncia dos
poucos dias “Otimos”, eram deter-
minados pelos tipos de tempo “C-S-
SE-SW com céu claro”, “N-NE-
NW com céu claro”, e “polar atlan-
tico em processo de tropicalizacdo”.

Ja a condicao satisfatoria
(“boa’”) era identificada, com
maior freqiiéncia, sob o dominio
do tempo “C-S-SE-SW com céu cla-
ro”, e “parcialmente coberto” e, até
mesmo, quando se instalava o tem-
po “polar atlantico de S-SE-N-NE”
(quadro 14).

A multiplicidade de arranjos des-
ses estados atmosféricos com ou-
tros de menor freqiiéncia produ-
ziam seqiiéncias a intervalos rela-
tivamente prolongados para a esta-
cao, e bastante semelhantes ao lon-
go dos meses, uma Vvez que se man-
tinham por 3 a 6 dias no primeiro
més, 4 a 6 dias no segundo ¢ 4 a
5 dias consecutivos em junho
(prancha 3).

Por outro lado, a condicdo “pos-
sivel com algumas restricGes” in-
tercalava-se as anteriores, aumen-
tando o periodo permissivel ao 1a-
zer, ocorrendc mais freqiientemen-
te sob os tempos “C-S-SE-SW com
céu coberto” e “polar atlantico de
S-SE-N-NE”, sendo que a este ulti-
mo, quando em inicio de atuacio,
cabia a primazia de gerar os esta-
dos “totalmente restritivos” (gqua-
dro 14).

¢) — Inverno

Como ndo poderia deixar de
acontecer, em funcao de sua posi-
cdo mais meridional, portanto mais
sujeita as incursdoes polares e ao
conseqiiente dominio mais dura-
douro do anticiclone migratério,
reduz-se, sensivelmente, em Man-
garatiba, no inverno, o nimerc de
dias capazes de oferecer condicbes
regulares ao turismo-lazer litoréa-
neo.

Assim é que durante toda a es-
tacdo nos foi possivel classificar
somente 24 dias que atendiam acs
parametros estabelecidos para a
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QUADRO 14

Niumero de Dias Favordveis a Prdtica do Lazer Litordneo na
Area de Mangaratiba

b) Outono
CONDIGOES FATOR PARCIAL (FP} E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total
Fp TR FP TR FP TR FP TR
Abril 5 12 8 25 1 3 7 2 —_ — — -
Maio 2 12 8 22 - B 4 1 4 1 — 1
Junho - 16 10 26 —_ 1 7 3 3 - — —
TOTAL 1 40 26 73 1 10 18 6 7 1 - 1
DBSERVACAD :

1. ~ A soma de FP 4 igual ao total da condicdo “'C*"

2. — A soma de TR comesponde ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada as Condigoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDIGOES
(TIPOS DE TEMPO)
A B C i Total
1. Tropical atlantico C—S—SE—~SW com céu claro.................. 2 13 — - 15
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 12 — - 12
3. Idem, idem, com céu coberto............. i - — 6 1 7
4. ldem, de N—NE—NW com céu claro.............cooooivvnn. ... 3 1 — — 4
5. ldem, idem, com céu parcialmente ceberto....................... — 2 3 1 8
6. Idem, idem, com céu coberto..............oiiiiiii i — - - —_ -
7. idem, de N—NE—S—SE com repercusséo frontal................. - 2 2 1 5
8. Frontal de atuagdo direta............ooovvviiiii i - 1 3 - 4
9. Polar atléntico de S—SE—N—NE....................... — 6 8 13 27
10. Polar atlantico em processe de tropicalizagdo.................... 2 3 4 2 n
11. Instabilidade de SE—E—S.........coo i — — — — -
TOTAL. o 1 40 26 18 91
categoria  apenas  satisfatoria apenas parcial, mas sim a pluviosi-

(“boa”), que se distribuiam por 10
dias em julho, 6 em agosto e 8 dias
em setembro, os quais, somados aos
22 dias em que a recreacdo ainda
era “possivel com algumas restri-
coes” (8, 5 e 9 dias, respectivamen-
te), totalizam 46 dias (50% da es-
tacdo) possiveis ao lazer litoraneo
(quadro 15).

Como seria de se esperar, o fator
totalmente restritivo dominante
de maior significagcéo, no inverno,
em Mangaratiba, nio é a tempe-
ratura, a qual provoca restricéo
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dade que se acentua no final da
estacdo, conjugada & auséncia qua-
se total de insolagdo, mais sensivel
em agosto (quadro 15).

Dentre a variedade de estados
atmosféricos geradores de condi-
¢Oes que tornavam possivel a efe-
tivaclo da recreagéo neste periodo
mais rigoroso do ano, destacam-se
ligeiramente os tipos de tempo “de
N-NE-NW com céu claro”, “C-S-
SE-SW com céu claro” e “parcial-
mente ccberto”, e ainda o ‘“‘de N-
NE-S-SE com repercussao frontal”,



que, em articulacdo com os outros
tipos, atuavam por intervalos de 5
dias em julho, reduzindo-se para
um maximo de 3 e 2 dias consecuti-
vos em agosto e setembro (pran-
cha 3).

A condicdo ‘“‘possivel com algu-
mas restrigées” ocorria, com maior
regularidade, sob os tempos “polar
atlantico de S-SE-N-NE” em final
de dominio, “fropical atlantico C-
S-SE-SW com céu parcialmente co-
berto” e “polar atlantico em pro-
cesso de tropicalizacao”.

Mais uma vez a quase totalidade
dos estados restritivos eram gera-
dos pelo tempo “polar atlantico de
S-SE-N-NE” (quadro 15).

d) — Primavera

Semelhante ao inverno foi o nu-
mero total de dias identificados na
primavera, em Mangaratiba, como
possiveis & pratica do turismo-la-
zer litoraneo (46 dias). A diferen-
ciacdo ocorreu em relacdo a distri-
buicao destes, em funcéo dos paré-
metros qualitativos.

QUADRO 15

Niumero de Dias Favordveis d¢ Prdtica do Lazer Litordneo na
drea de Mangaratiba

¢) Inverno
CONDIGOES ‘ FATOR PARCIAL (FP} E/OU TOTALMENTE RESTRITNG (TR)
MES Pluy. Ins/Neb Temp. Vento
A B ¢ Total
Fp ‘ m e | Wm|® | mI ]|
Jutho - 10 8 18 1 5 1 4 3 2 3 2
Agosto - 6 5 11 — 5 — 13 5 1 - 1
Setembro - 8 9 17 — 10 3 2 2 - 4 1
TOTAL - 24 22 46 1 20 4 19 10 3 7 4
DBSERVAGAQ :

1. — A soma de FP & igual a0 total da condiche *C""
2. — A soma de TR corresponde ao” complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada as Condicles
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS
(TIPOS DE TEMPO)

CONDICOES

A B C ] Total

Idem,
. Idem,
. Idem,
. Idem,
Idem,
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. Tropical atléntico C—S—SE—SW com céu claro.........
idem, com céy parcialmente coberto..............
idem, com céu coberto.............. .
de N—NE-NW com céu claro...................
idem, com céu parcialmente coberto..............
idem, com céu coberto............... ...
Idem, de N—NE—S—SE com repercussdo frontal.................
. Frontal de atuagdo direta.............ocoiill
. Polar atlantico de S—SE—N—NE........................
. Polar atlantico em processo de tropicalizagdo............
. Instabilidade de SE—E—S...............................
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Dos 46 dias catalogados, 2 dias
em dezembro reuniam a totalida-
de dos atributos exigidos pela con-
dicao “Otima”, 25 dias atendiam
aquela satisfatéria ‘“boa” (7 em ou-
tubro, 13 em novembro e 5 em de-
zembro), enquanto os restantes 19
dias (8, 3 e 8 dias, respectivamen-
te) eram enquadrados na condigio
“possivel com algumas restricoes”
(quadro 16).

Os fatores que parcialmente
exerciam restricoes ao lazer bal-
neario eram a insuficiéncia de in-
solacéo, pluviosidade e temperatu-

ra. Quanto as restrigdes totais, es-
tas eram impostas, predominante-
mente, pela inexisténcia de insola-
céo é pluviosidade (quadro 16).

O fato da reduzida possibilidade
de uso efetivo mais prolongado do
litoral de Mangaratiba, na prima-
vera, reforca ainda mais as obser-
vacOes feitas para Cabo Frio e Rio
de Janeiro com respeito & indefi-
nicdo e enfraquecimento isobarico
do sistema tropical maritimo nesta
época do ano, em detrimento do
maior dinamismo do sistema opo-
nente — polar atlantico.

QUADRO 16

Nimero de Dias Favordveis a Prdtica do Lazer Litordneo na
Area de Mangaratiba

d) Primavera
CONDIGBES FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total
ol TR R ‘ m | ‘ | P | TR
Qutubro - 7 8 15 1 6 3 ] 4 — — 1
Novembro — 13 3 16 - 8 2 6 — — 1 —
Dezembro 2 5 8 15 5 5 2 1 - — 1 —
TOTAL 2 25 19 46 6 19 7 28 4 — 2 1
OBSERVAGAQ :
1. — A soma de FP ¢ igual ao total da condicde *'C"”
2. — A soma de TR conesponde ao complemento dos dias do més.
Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada as Condigoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer
ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDICOES
(TIPOS DE TEMPO)
A } B ‘ ¢ D! Toul
1. Tropical atlantico C—S—SE—SW com céu claro.................. — — — - —
2. idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 1 2 - 3
3. Idem, idem, com céu coberto.. ... — —_ — 1 1
4. ldem, de N—NE—NW com céu claro...................ooeet. — — — - —
5. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 2 3 - 5
6. Idem, idem, com céu coberto............oi — —_ —_ 2 2
7. ldem, de N—NE—S—SE com repercussdo frontal................. - 1 5 5 11
8. Frontal de atuacdo direta...............ovvvrvniiiiiiiieaiin — 1 —_ 2 3
9. Polar atlantico de S—SE—N—NE........... ... 2 12 5 28 47
10. Polar atlantico em processo de tropicalizacdo.................... — 8 4 6 18
11. Instabilidade de SE—E—S..... ... ... i — —_ — 2 2
TO AL 2 25 19 46 92
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Também os tipos de tempo, sob
0s quais ocorriam aquelas condi-
¢Oes favoraveis ao lazer litoridneo,
constituem um elemento a mais na
confirmacdo das observagdes ante-
riores.

Assim é que até mesmo os 2 Uni-
cos dias identificados como “6ti-
mos” surgiam sob a égide do tem-
po polar atlantico de S-SE-N-NE”,
enguanto que 80% dos dias, que
reuniam os atributos qualitativos
estabelecidos para a condigdo
“boa’”, ocorriam ora quando domi-
nava aquele tipo de tempo (12 ve-
Zes) ora sob o tempo ‘“polar atlan-
tico em processo de tropicalizacdo”
(8 vezes). Em seus encadeamentos
normais e sucessivos esses tipos de
de tempo permaneciam gerando
aqueles estados a intervalos maxi-
mos de 5 dias ininterruptos em ou-
tubro, 4 dias em novembro, e nao
perdurando por mais de 2 dias se-
guidos em dezembro (quadro 16 e
prancha 3).

Até mesmo a maioria da condi-
cdo “possivel com algumas restri-
cOes” ligava-se mais diretamente
aqueles tipos de tempo, embora
ainda surgissem sob os tempos “de
N-NE-S-SE com repercussio fron-
tal” e “N-NE-NW com céu parcial-
mente coberto”. Mas tal amplitude
de encadeamento nao possibilitava
major intervalo de atuacfo, uma
vez que ndo se mantinham por
mais de 5 dias sucessivos no pri-
meiro més, um dia no segundo e no
maximo 3 dias consecutivos em de-
zembro (prancha 3).

4.4 — Area de Angra dos Reis

Os grandes tracos que marcam
a individualidade climatica de An-
gra dos Reis em relacdo &s outras
areas tomadas por referéncia séo:

— predominio absoluto de ‘“cal-
maria”, sobretudo nos meses de ou-
tono-inverno, secundada por uma
participacdo minima de fluxos de
sudeste e sul, inferior a 1/3, mais
nitida na primavera-verido, com in-
tensidades varidveis de 4 a 7 me-
tros por segundo;

— regime pluviométrico mais ri-
goroso, com chuvas praticamente
o ano todo, podendo-se observar,
por vezes, um més mais seco (em
funcado do parametro adotado —
60mm), que se desloca de maio a
julho;

— as chuvas que se intensificam
a partir de setembro atingem suas
alturas maximas em dezembro-ja-
neiro, quando chegam a alcangar
picos de 300 e até mesmo 800mm,
prolongando-se o periodo chuvoso
até abril-maio;

— sensivel reducio do numero
mensal de horas de insolacdo, o
qual se distribui com maior regu-
laridade na faixa de 125-175 horas,
sendo muito freqiientes os picos in-
feriores a 125 horas mensais e ex-
cepcionais agueles superiores a 225
horas.

Esta reducdo do numero de ho-
ras de insolacdo estd em sintonia
direta nao s6 com o rigor pluvio-
métrico mas também com a exage-
rada cobertura do céu que oscila
de 5 a 10 décimos.

Quanto ao regime térmico, este
se apresenta bastante semelhante
as demais localidades, com médias
mensais elevadas, 20° a 26°C, si-
tuando-se a média das méaximas
entre 290 e 320C, alcancando os va-
lores absolutos 30° a 39°C.

A média das minimas varia de
16° a 24°C, alternando-se as mini-
mas absolutas entre 120 e 17°C.

A umidade relativa apresenta
percentual mais elevado € menor
amplitude de variacdo, distribuin-
do-se, com muita freqiiéncia, entre
81 e 84%.

Cabe chamar a atencéo para o
primeiro aspecto — “predominio
da calmaria” — que, de imediato,
despertou nossa curiosidade.

Num primeiro momento, fomos
levados a imaginar que esta “apa-
rente anomalia” estaria ligada a
localizacdo do posto meteorolégi-
co proximo ao centro da cidade.
Porém os trabalhos de campo afas-
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taram esta suposicdo, ao mesmo
tempo em que confirmavam ser a
calmaria uma caracteristica tipica
da ventilacao local.

Melhor ainda do que qualquer
argumento é a aparente semelhan-
¢a na distribuicao mensal dos ven-
tos entre Angra dos Reis e Manga-
ratiba (prancha 2), sobretudo se
atentarmos para o fato de que o
posto meteorolégico, tomado por
referéncia para esta ultima locali-
dade, se encontra a desabrigo da
cidade, localizando-se na ilha
Guaiba, na baia de Sepetiba, onde
também foi constatado um predo-
minio relativo da “calmaria” na
ventilacio local.

Portanto, ao que tudo indica, a
“calmaria” é uma caracteristica
tipica do litoral sul do Estado do
Rio de Janeiro, a exemplo da pre-
valéncia dos fluxos de nordeste em
Cabo Frio e noroeste-sudeste no
Rio de Janeiro.

Diante de tais predicados, é de
se esperar que Angra dos Reis apre-
sente sensivel reducéo no numero
de dias possiveis ao lazer litoraneo
quando comparado a Cabo Frio,
Rio de Janeirc e Mangaratiba.

Mas, como veremos, tal fato nao
ocorre nas proporcoes devidas, uma
vez que a maior intensidade das
chuvas, conjugada & deficiéncia de
insolacdo (fatores altamente res-
tritivos), é, em parte, compensada
pela inexisténcia de ventos fortes,
totalmente desconfortantes, subs-
tituidos pelo predominio da “cal-
maria”.

A anilise dia a dia do ano fo-
mado como bésico nos revelou pro-
babilidades sazonais para Angra
dos Reis.

Antes, porém, faz-se nhecessario
uma observacdo da mais alta im-
portancia para néo confundir o
leitor.

No indicador dos elementos me-
teoroldgicos didrios de Angra dos
Reis (mapa 1010-A do Instituto Na-
cional de Meteorologia), observa-
mos que os valores anotados para
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a nebulosidade, num grande ntime-
ro de dias, encontravam-se em
completa discordancia com os re-
gistros da insolagdo.

Diante da impossibilidade de sua
correcdo, pelo fato de a nebulosi-
dade ser medida por “estimativa a
olho nu”, achamos por bem, em
tais casos, reestimar o valor desse
elemento (nebulosidade), por oca-
sido da anilise, em funcgéo do regis-
tro do nuimero de horas efetivas de
insolacdo, embora conservassemos
no grafico da prancha 3 os dados
originais fornecidos pelo Instituto
Nacional de Meteorologia do Minis-
téric da Agricultura.

a) — Verao

Apesar da concentracdo dos
maiores totais pluviométricos no
verdo, conjugada & deficiéncia de
insolacdo e a fatores parcial e to-
talmente restritivos dominantes na
estacdo, identificamos, mesmo as-
sim, em Angra dos Reis, no verio,
um total apreciavel de 69 dias
(76,7% da estacdo) em nque era
possivel a pratica do turismo-lazer
litoraneo.

Desse total, 25 dias (6 em janei-
ro, 12 em fevereiro e 7 dias em mar-
¢o) reuniam condicdes totalmente
favoraveis (“6timas”), 26 dias
atendiam & integralidade dos re-
quisitos estabelecidos para o esta-
do “bom” (11, 10 e 5 dias, respec-
tivamente), e nos restantes 18 dias
a recreacgdo era “possivel com al-
gumas restricges” (7, 3 e 8 dias),
surgindo, mais uma vez, 0 més de
fevereiro como aquele que retine o
maior sumero de dias permissiveis
ao lazer balneario (quadro 17).

Os estados atmosféricos, cuja
combinacéo dos elementos tornava
possivel a ocorréncia de condicoes
favoraveis ao lazer, ndo eram gera-
dos, em toda estacdo, pelos mes-
mos sistemas meteorologicos.

Em janeiro e fevereiro a lideran-
¢a absoluta estava a cargo dos ti-
pos de tempo oriundos do sistema
tropical maritimo, destacando-se o



tempo “C-S-SE com céu claro” co-
mo responsavel pela quase totali-
dade da condicdo “6tima”, enquan-
to ¢ tempo “C-S-SE com céu par-
cialmente coberto’ propiciava a
maior parte daquelas tidas como
“boas”, um e outro seguidos num
plano bastante secundério pelo
tempo “polar atlantico de S-SE-
SW” (quadro 17).

O encadeamento de tais tipos de
tempo se fazia a intervalos de 3 a
5 dias no 1.2 més, alongando-se
para 7 e 11 dias consecutivos em
fevereiro (prancha 3).

Em marg¢o a preponderancia ca-
bia aos estados atmosféricos produ-
zidos pelo sistema polar atlantico
(tempo “polar atlantico de S-SE-
SW” e “polar atlantico em proces-
so de tropicalizacdo”) que, em ar-
ticulacdo ndo muito freqiiente com
o tempo “C-S-SE com céu claro”,
respondiam integralmente pelas
condicdes favordveis — “6tima’ e
“pboa” (quadro 17). Porém, qual-
guer que fosse o encadeamento,
este ndo perdurava por espaco de
tempo superior a 4 dias consecuti-

QUADRO 17

Niumero de Dias Favordveis a Prdtica do Lazer Litordneo na
drea de Angra dos Reis

a) Verao

CONDIGOES FATOR PARCIAL (FP} E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total -
FP TR FP TR P TR FP TR
Janetro 6 11 7 24 4 4 3 3 — - — —
Fevereirg 12 10 3 25 1 2 3 1 - — — —
Margo 7 5 8 20 3 5 5 6 — — - —
TOTAL 25 26 18 69 8 1 11 10 — — — —
OBSERVAGAD :

1. — A soma de FP & igual 2o total de condicdo ''C'*

2. — A soma de TR coresponde ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condicoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDICOES
(TIPOS DE TEMPO)

A B c \ D ! Total

1. Tropical atlantico C—S—SE com céu claro..................... .. 18 — - — 18
2. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 13 3 — 16
3. Idem, idem, com céu CObBEItO.c.ooi it — - 3 5 8
4. Idem, C—N—NW com céu claro.......................ooal. — - — — —
5. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... - - — — -
6. Idem, idem, com céu coberto................oii — - — — —
7. Idem, E—NW—S—SE com repercussdo frontal.................. .. — 2 1 1 4
8. Frontal de atuag8o direta......c....oovveeiieeiiiii — 2 1 1 4
9. Polar atlantico de S—SE—SW.............o i 3 7 5 14 29
10. Polar atlantico em processe de tropicalizacdo.............. 4 1 3 — 8
11. Instabilidade de S—SE—C..... ..o - 1 2 — 3
TOTAL. e 25 26 18 21 90
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vos, sendo mais comuns os interva-
los de 2 dias sucessivos.

Por outro lado, a condico tida
como “possivel com algumas restri-
cdes”, que se intercalava as ante-
riores, a intervalos maximos de 48
horas, filiava-se aos mais diverses
tipos de tempo, com ligeiro desta-
que para o “polar atlantico de S-
SE-SW”, o0 qual, a0 mesmo tempo,
assumia a responsabilidade quase
integral pela condicio totalmente
restritiva (quadro 17).

b) — Outono

A situacgdo no outono, em Angra
dos Reis, nao difere das demais lo-
calidades, nio s6 em relagdo a
grande semelhanca com o Verao no
numero de dias possiveis ao lazer
litoraneo, mas também no que diz
respeito aos fatores parciais ou to-
talmente restritivos dominantes.

Até mesmo o efeito da latitude
e as constantes incursoes polares a
que estd sujeita nfdo contribuem
para um decréscimo acentuado dos
dias permissiveis & recreacéo, neste
periodo do ano, quando comparado
as areas anteriores.

Na verdade, o que se observa no
outono em relacdo ao verdo é uma
sensivel reducéo dos dias que aten-
dem a condigdo “6tima”, em detri-
mento da elevagdo razoavel de dias
tidos como “bons” e “possiveis com
algumas restricdes”.

Assim é que, dos 66 dias identifi-
cados como admissiveis ao lazer
balneario, 6 dias em abril e 2 dias
em maio ainda reuniam a totali-
dade dos requisitos admitidos como
“6timos”. Enquadravam-se 34 dias
perfeitamente dentro dos atributos
qualitativos “bons” (12, 10 e 12
dias), enquanto os restantes 24
dias eram classificados como “pos-
siveis com algumas restricoes” (5,
9 e 10 dias, respectivamente), es-
pecialmente no que se refere a di-
minuicdo da temperatura e insufi-
ciéncia de insolacdo. J4 a “restricédo
total” era determinada amplamen-
te pela auséncia de insolacdo e
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maior presenca de chuva, sobretu-
do em maio (quadro 18).

O tipo de tempo que possibili-
tava a combinacdo dos elementos
de modo a tornar a condicéo total-
mente satisfatéria (“6tima”), ob-
servada no inicio da estagao, era o
“C-S-SE com céu claro” que, em
suas articula¢des com o tempo “C-
S-SE com céu parcialmente cober-
to” e “polar atlantico em processo
de tropicalizacdo”, gerava a gran-
de maioria das condigOes admitidas
como “boas” (quadro 18).

O encadeamento sucessivo entre
estes estados atmosféricos e outros
de menor freqiiéncia, porém ca-
pazes de determinar condi¢oes sa-
tisfatorias, mantinha-se pouco al-
terado a intervalos acentuados
para a estacdo, uma vez que per-
durava por 8 dias consecutivos em
abril, reduzia-se para um maximo
de 4 dias em maio, elevando-se
para 10 dias ininterruptos em ju-
nho (prancha 3).

Contrariamente, a condigao “pos-
sivel com algumas restricoes’ sur-
gia, predominantemente, sob o
tempo “polar atlantico de S-SE-
SW”, dias apés a instalacdo do an-
ticiclone polar sobre a regido e, se-
cundariamente, sob a responsabili-
dade dos tempos “C-S-SE” tanto
com “céu claro” quanto ‘“parcial-
mente coberto”, cabendo ainda ao
primeiro tipo a lideranca absoluta
dos estados “totalmente restriti-
vos” (quadro 18).

¢) — Inverno

Idéntico ao que ocorre na &rea
de Mangaratiba, bastante sensivel
se revela o inverno em Angra dos
Reis, limitando sobremodo a pra-
tica do turismo-lazer litordneo nes-
ta época do ano, tornando-o possi-
vel em condicoes apenas satisfato-
rias (boas), e assim mesmo em so-
mente 25% da estacao.

Dos 23 dias que reuniam o con-
junto dos pré-requisitos “bons”, 12
foram identificados em julho, 3 em
agosto e 8 dias em setembro.



QUADRO 18

Numero de Dias Favordveis a Prdtica do Lazer Litordneo na
Area de Angra dos Reis

b) Outono
CONDIGOES FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. Ins/Neb Temp. ’ Vento
A B C Total
| | TR FPITR P ‘TH]FP‘TR
Abril 6 12 5 23 2 3 3 4 — — - —
Maio 2 10 9 21 - 7 2 3 7 — — —
Junho — 12 10 22 - —_ 4 6 2 —_ —_
TOTAL 8 34 24 66 2 10 ] 13 13 2 _ —
0OBSERVAGAQ :
1. — A soma de FP é igual ao total da condicdo “'C”

2. — A soma de TR corresponde ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condigbes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDICOES
(TIPOS DE TEMPO) -

A | B ’ c D | Total

1. Tropical atléntico C—S—SE com céu elaro....................... 8 9 5 — 22
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto.................... .. — 1" 5 — 16
3. Idem, idem, com céu coberto................L — —_ — 5 5
4. {dem, C—N—NW com céu claro............oooiiii — — — — —
5. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 1 — — 1
6. ldem, idem, com céu coberto.............o.ooii L — — — — —
7. ldem, C—NW—S—SE com repercussdo frontal.................... — 3 1 1 5
8. Frontal de atwaglo direta............oociiiiiii — 2 - 2 4
9. Polar atlantico de S—SE—SW.........oooi — 3 10 14 27
10. Polar atlantico em processo de tropicalizagéo..................... —_ 5 3 3 11
11. Instabilidade de S—SE—C..... ... — — — — —
TO AL, e e 8 34 24 25 N

Menor ainda foi o numero de de condigdes favoraveis prevale-

dias classificados como atendendo
a0 pardmetro “possivel com algu-
mas restricoes”, observados 22 ve-
zes (5, 9 e 8 dias). Como fator par-
cialmente restritivo dominante
atuou a temperatura, como seria
de se esperar, enquanto que as res-
trigoes totais ligavam-se, de modo
quase absoluto, & auséncia de in-
solacdo e & pluviosidade continua
(quadro 19).

Dentre os tipos de tempo que
respondiam pelo numero reduzido

ciam aqueles “C-S-SE com céu cla-
ro” e/ou “parcialmente cioberto”
que, em suas articulacdes normais
entre si e com outros de menor par-
ticipacdo, se repetiam por interva-
los bastante irregulares e, por ve-
zes, acentuados para a estacio,
uma vez que se mantinham, extra-
ordinariamente, por 11 dias con-
secutivos em julho, reduziam-se
bruscamente para apenas 48 horas
em agosto e permaneciam atuando
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QUADRO 19

Numero de Dias Favordveis a Prdtica do Lazer Litordneo na
Area de Angra dos Reis

¢) Inverno

CONDICOES FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES ‘ ; Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total
el RO TR O| Pl TR| R . TR
— i
Julho - 12 5 17 — 6 - i 5 2 — -
Agosto - 3 9 12 — 7 2 12 7 — — -
Setembro - 8 8 16 — 9 4 5 1 - -
TOTAL — 23 22 45 — 22 5 22 17 3 — —
OBSERVAGAD :

1. — A soma de FP ¢ igual ao total da condigdo 'C"’

2. — A soma de TR corresponde_ao complemento dos dias do més.

Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condigoes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer

ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDIGUES
{TIPOS DE TEMPO)
A | B } ¢ \ 0| Toul
1. Tropical atlantico C—S—SE com céu claro....................... — g 2 — 1
2. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... — 8 3 — "
3. Idem, idem, com céu coberto............ooooi — — - 6 6
4. Idem, C—N—NW com céu claro......ccoooeveiiiiiianieis — — — - —
5. ldem, idem, com céu parcialmente coberto....................... - — - — —
6. Idem, idem, com céu CODEITO. ... ever i — —_ — -
7. ldem, C—NW—S—SE com repercussdo frontal.................... — 3 4 4
8, Frontal de atuaglo direta..........cooovvineeniniiiiaiiainn.n. - 1 — 2 3
9. Polar atlantico de S—SE—SW......coiiiiiiiii — — 8 35 43
10. Polar atléntice em processo de tropicalizagdo..................... — 2 5 — 7
11. Instabilidade de S—SE~C..... ..o - — - - -
TO AL - 23 22 47 92
por 5 dias seguidos em setembre rajosos a pratica do lazer bal-

(prancha 3).

Ja a condicdo “possivel com al-
gumas restricdes” ocorria, com
maior regularidade, sob dominio
dos tipos de tempo gerados pelo
sistema polar atlantico, tanto de
atuacdo direta (polar atlantico de
S-SE-SW) quanto ‘“‘em processo de
tropicalizacdo”, que, em suas arti-
culacdes com outros estados atmos-
féricos eventuais, atuavam por pe-
riodos maximos de 2 a 3 dias con-
secutivos, permitindo aos mais co-
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nedrio,

Era ainda o tempo “polar atlan-
tico de S-SE-SW” o responsavel di-
reto pela maioria das condigdes “‘to-
talmente restritivas (quadro 19).

d) — Primavera

A exemplo do outono, o periodo
de primavera em Angra dos Reis
ndo difere das demais localidades
em que os totais de dias permissi-
veis surgem ligeiramente inferio-
res aqueles revelados no inverno



(excecdo a Mangaratiba, onde se
igualam), tornando-a a estaclo que
maiores restrigoes impde ao turis-
mo-lazer litoraneo.

Em relacdo a estacio preceden-
te (inverno), por um lado nota-se
uma elevacio sugestiva (7 dias) do
numero de dias reunindo cendicdes
favoraveis a recreagdo — 30 dias
— e uma reducdo mais expressiva
dos ‘“dias possiveis com algumas
restricoes” — de 22 para apenas 12
dias (quadro 20).

Dos 42 dias (44,4% da primave-
ra) identificados como possiveis a
pratica do lazer, um dia em novem-
bro e 3 em dezembro reuniam a to-
talidade dos requisitos ‘“o6timo”,
enquanto 26 dias (9, 12 ¢ 5 dias,
respectivamente) atendiam aos li-
mites estabelecidos para a condicao
“boa”. Nos restantes 12 dias (6, 1
e 5 dias) a freqiiéncia a praia era
“possivel com algumas restricoes”
(quadro 20).

Como ja foi amplamente mencio-
nado para as localidades anterio-
res, e que se revela ainda com maior
nitidez neste trecho mais meridio-
nal do litoral do Estado do Rio de
Janeiro, a impropriedade de empre-
endimentos turisticos e de lazer na
primavera estd diretamente rela-
cionada & indefini¢céo e enfraqueci-
mento do anticiclone semifixo do
Atlantico sul, fonte de origem do
sistema tropical maritimo, gerador
da grande maioria dos estados at-
mosféricos responsaveis pelo “bom
tempo”. Isso, em parte, explica 2
limitacdo do numero de dias capa-
zes de reunir os requisitos adequa-
dos & pratica do lazer balneario na
primavera.

Tal fato se confirma, de modo
categérico, pela predominincia de
participacio dos tipos de tempo de-
correntes do sistema polar atlan-
tico, tanto de acdo direta quanto
em processo de tropicalizacdo, os
quais assumiam a responsabilida-
de quase integral pela ocorréncia
das condicoes satisfatérias, e que
80 eventualmente se articulavam

com o tempo “C-S-SE com céu par-
cialmente coberto” (quadro 20).

Seus encadeamentos sucessivos
se manifestavam a intervalos re-
duzidos, ndo perdurando por mais
de 5 dias consecutivos em outubro-
novembro, e um maximo de 4 dias
em dezembro (prancha 3).

Os mesmos tipos de tempo deter-
minavam ainda, com exclusivida-
de, a condicdo “possivel com algu-
mas restricées”, a qual s6 nos dois
ultimos meses se intercalava entre
aqueles favoraveis, contribuindo
para a dilatagido do intervalo de
continuidade permissivel ao lazer
litoréneo.

Mais uma vez o predominio ab-
soluto do sistema polar atlantico
na circulacdo atmosférica deste
trecho litordneo na primavera fi-
cava evidenciado pela participacéio
dos tempos “polar atlantico de S-
SE-SW” e “em processo de tropica-
lizacdo”, que assumiam a quase in-
tegral responsabilidade pela condi-
cdo restritiva, secundados, num
plano bastante inferior, pelos
tempos “C-NW-S-SE com reper-
cussdo frontal” e “C-S-SE com céu
parcialmente coberto” (quadro
20).

e) — O Diagnéstico do Ano Ana-
lisado

O diagnéstico do ano tomado co-
mo base de analise (1973) ratifica,
em grande parte, as premissas le-
vantadas anteriormente por oca-
sido da analise dos atributos climé-
ticos nas escalas ‘‘anual” e “men-
sal”, e que se revelaram, com maior
nitidez, a nivel de variacdo diaria
dos elementos atmosféricos, quande
tivemos a oportunidade de acom-
panhar sua evolucdo ritmica, dia
a dia, concomitantemente com a
circulacio atmosférica local e em
confronto direto com os parfme-
tros qualitativos especificos, estabe-
lecidos para o lazer balneario.

Tal procedimento, além de nos
permitir a identificacdo dos dife-
rentes estados atmosféricos e os
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QUADRO 20

Numero de Dias Favordveis d Prdtica do Lazer Litordneo na
Area de Angra dos Reis

d) Primavera

CONDIGOES FATOR PARCIAL (FP) E/OU TOTALMENTE RESTRITIVO (TR)
MES Pluv. Ins/Neb Temp. Vento
A B C Total
|| o i | l W] ] T
Outubro — g 6 15 - 8 2 8 4 - - —
Novembro 1 12 1 14 - 8 1 8 _— —_ - -
Dezembro 3 5 5 13 - 10 5 8 — - - —_
TOTAL 4 26 12 42 - 26 8 24 4 - - -
OBSERVACAD:
1. — A soma de FP & igual ao total da condige *'C""
2. — A soma de TR corresponde ao complemento dos dias do més.
Tipologia dos Estados Atmosféricos Associada ds Condigbes
Favordveis e/ou Restritivas ao Lazer
ESTADOS  ATMOSFERICOS CONDICOES
{TIPOS DE TEMPO
A 8 | c ‘ D ! Total
1. Tropical atlantico C—S—SE com céu claro....................... - — — — —
2. ldem, idem, com céu parcialmente coberto...................... . - 4 2 1 7
3. Idem, idem, com cu cobarto............oo i - - 2 2
4. ldem, C—N—NW com céu claro...............oooiiiiiei - — - —_ —
5. Idem, idem, com céu parcialmente coberto....................... - —_ - -
6. ldem, idem, com céu coberto..............oii it - - — 1 1
7. ldem, C—NW—S—SE com repercussdo frontal.................... - — 2 8 10
8. Frontal de atuagdo direta..........oooviiiiiiiiiiiii i - — 3 4
9. Polar atlantico de S—SE—SW... ..o 3 11 ] 26 46
10. Polar atlantico em processe de tropicalizagfo..................... 1 ] 2 6 18
11. Instabilidade de S—SE~C...........ccoii i - 1 — 3 4
TOTAL e 4 28 12 50 92

seus conseqiiestes encadeamentos
habituais, capazes de reunir as
condigbes minimas requeridas para
a pratica da recreacio, veio com-
provar, ao mesmo tempo, mais uma
vez, de modo categorico, a tese for-
mulada por Monteiro (1969), con-
firmada por Tarifa (1973) e pelo
proprio autor (1975), da validade
e da maior conveniéncia da aborda-
gem metodologica dirigida a nivel
de encadeamento natural dos esta-
dos atmosféricos. Tal abordagem é
a Unica capaz de oferecer resulta-
dos amplamente satisfatérios, até
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mesmo em se tratando de um tema
altamente complexo em que se pro-
curou relacionar o recurso natural
“clima” a uma atividade de turis-
mo-lazer litoraneo.

Em linhas gerais, em funcao da
freqiiéncia dos estados atmosféri-
cos propicios e suas articulacoes
naturais, o diagnéstico global do
ano analisado pode ser resumido,
sazonalmente, como segue:

2) — Verdo

No periodo de verdo, o més de
fevereiro, em que os encadeamen-



tos dos estados atmosféricos propi-
cios ao lazer balneario se processa-
vam com maior regularidade fre-
qiiencial a grandes intervalos, reve-
lou-se como o mais apto ac desen-
volvimento do turismo-lazer litoré-
neo em toda a extenséo este-sul do
litoral do Estado do Rio de Ja-
neiro.

Todavia, deve-se ressaltar que,
embora o8 numeros surgissem bas-
tante semelhantes em seus totais,
com uma variagdo minima de uma
para outra localidade, nio respon-
diam na mesma, proporcéo em rela-
cao aos intervalos de continuidade,
em razao direta da diversidade dos
encadeamentos dos estados atmos-
féricos favoraveis que se processa-
vam de modo diverso nas diferen-
tes localidades.

Assim, enquanto em Cabo Frio a
seqiiéncia se mantinha por um pe-
ricdo extraordinario de 21 dias con-
secutivos, no Rio de Janeiro e An-
gra dos Reis atuava por 11 dias
ininterruptos, reduzindo-se para
apenas 9 dias seguidos em Manga-
ratiba (prancha 3).

Os totais revelados em janeiro,
por um lado, se assemelhavam
aqueles do més de fevereiro e, por
outro, apresentavam uma distribui-
¢lo qualitativa que divergia consi-
deravelmente daquele, pela presen-
¢a de maior numero de dias per-
missiveis ao lazer, com algumas
restrigoes, em detrimento de uma
diminuicdo das condicdes favora-
veis, bem como menores eram oS
intervalos de continuidade em que
as condicoes se mantinham, os
quais oscilavam de 5 dias em Man-
garatiba e Angra dos Reis a um
maximo de 11 dias seguidos em Ca-
bo Frio (prancha 3).

Em marco a grande diversifica-
cdo de articulagdo entre os varios
estades atmosféricos provocava
uma reducéo bastante sensivel no
nimerc de dias que atendiam a
condicdo favoravel, bem como seus
intervalos de atuacfo, os quais s6
ultrapassavam a periodos de 4 dias
continuos em Cabo Frio.

Paralelamente ocorria um au-
mento de freqliéncia dos dias “pos-
siveis com algumas restricoes”,
principalmente nas localidades
mais meridionais.

O fator parcialmente restritivo
dominante no verdo, em Cabo Frio,
era a excessiva velocidade dos veir-
tos de nordeste, surginde, nas de-
vidas proporcdes, a pluviosidade
como aquele de maior expressio,
no que se refere a restricao total
a0 lazer balneario.

Contrariamente, nas demais
4reas, tanto as restricdes parciais
quanto as totais eram determina-
das com exclusividade pela defici-
éncia e/ou auséncia de insolacdo, e
presenca de chuvas ocasionais e/ou
continuas.

b) — Outono .

No outono a maior perturbacio
na circulac¢io atmosférica regional
faz com que o encadeamento dos
estados atmosféricos satisfatorios,
embora ainda bastante freqiientes,
se processe de modo algo diferente
da estacdo precedente. Esses esta-
dos, a0 mesmo tempo, experimen-
tam uma reduc¢éo dos seus interva-
los de atuagdo. O curiosc, no outo-
no, é que esses intervalos se reve-
laram mais duradourcs nas areas
situadas mais ao Sul, de modo todo
especial em Angra dos Reis, onde,
em junho, chegavam a se prolon-
gar por 14 dias consecutivos (pran-
cha 3).

Nas demais localidades néo per-
duravam por mais de 6 dias con-
secutivos, excecdo feita ao Rio de
Janeiro e Cabo Frio, em abril,
quando alcancaram, respectiva-
mente, 10 ¢ 8 dias ininterruptos.

A menor freqiiéncia dos encadea-
mentos, conjugada a reducic de
seus intervalos de atuacfo, logica-
mente provocava uma sensivel re-
ducdo no total de dias que reuniam
as condicoes “favoraveis” ao lazer
balneario (principalmente aquelas
tidas como “6timas”). Esta redu-
cao era compensada por um acrés-
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cimo considerdvel da condicéo
“possivel com algumas restricoes”,
imposta, predominantemente, pela
diminuicdo da temperatura, defi-
ciéncia de insolagdo e/ou, no caso
especifico de Cabo Frio, pela pre-
senca de ventos fortes de nordeste.

Ja os fatores que propiciavam a
maioria das restricoes totais ao uso
efetivo do litoral este-sul do Estado
do Rio de Janeiro, no outono, eram
a auséncia de insolacéo e a pluvio-
sidade continua.

¢) — Inverno

No inverno, em razdo da maior
presenca dos tipos de tempo origi-
narios do sistema polar atlantico,
os encadeamentos dos estados at-
mosféricos, capazes de ainda reunir
condigdes favoraveis ao turismo-la-
zer litordneo, se processavam algo
diferente das estacdes anteriores.
Bastante irregulares se revelavam
os intervalos de continuidade, ca-
pazes de possibilitar a pratica da
recreacdo, cujas seqiiéncias oscila-
vam no primeiro més de 3 a 5 dias,
em Mangaratiba e Cabo Frio, e se
alongavam  extraordinariamente
para 11 e 12 dias consecutivos, em
Angra dos Reis e Rio de Janeiro,
respectivamente (prancha 3).

Em agosto, o més mais critico do
inverno, em razio das maiores limi-
tacOes impostas & recreagdo balneé-
ria, menos freqiientes ainda eram
os encadeamentos dos estados at-
mosféricos favoraveis, cuja conti-
nuidade, s6 excepcionalmente, per-
durava por 5 dias ininterruptos em
Mangaratiba, enquanto que nas
demais localidades nao se alongava
por periodos superiores a 2 e 3 dias
consecutivos (prancha 3).

Ao final da estacéo, o panorama
se altera parcialmente nas areas de
Angra dos Reis e Cabo Frio, com os
intervalos de continuidade chegan-
do a alcancar, respectivamente, 5
e 8 dias ininterruptos. O mesmo
nfo ocorria em relacdo a Mangara-
tiba e ao Rio de Janeiro, onde as
seqiiéncias méaximas perduravam

240

por 2 e 3 dias, respectivamente
(prancha 3).

Tais fatos, aliados ao maior rigor
térmico do inverno, néo possibili-
tavam a ocorréncia da condicéo
“otima” para a pratica do lazer
balneario, a0 mesmo tempo em que
aquela tida como “boa” experimen-
tava uma reducdo em seus totais
de cerca de 40% em relacido ao ou-
tono, exceto no Rio de Janeiro, cujo
total identificado superava em um
dia aquele da estacio precedente.

O mesmo nao se repetia com a
condicdo “possivel com algumas
restrigbes”, cujos nltimeros se apro-
ximavam bastante daqueles revela-
dos no outono, com uma variacio
minima de apenas 2 dias em Angra
dos Reis e maxima de 7 dias no
Rio de Janeiro.

Os fatores parcialmente restriti-
vos de maior expressao no inverno
eram a temperatura e a velocidade
do vento em Cabo Frio e Mangara-
tiba, e a diminuicdo da tempera-
tura e deficiéncia de insolacdo no
Rio de Janeiro e Angra dos Reis.

As restricoes totais nao se liga-
vam exclusivamente as baixas tem-
peraturas, como seria de se esperar.
Eram impostas, mais freqliente-
mente, pela auséncia de insolacio
€ pela pluviosidade que se acentua-
va no final da estacéo.

d) — Primavera

Como ja tivemos oportunidade
de apontar, por diversas vezes, tam-
bém o diagnéstico do ano basico
de analise ratificou, de modo indu-
bitavel, a primavera como o perio-
do do ano que reune as menores
possibilidades de serem encontra-
das condicoes favoraveis para a
pratica do turismo-lazer litoraneo.

Esta impropriedade é motivada
pelas constantes perturbacodes so-
fridas pelo sistema tropical mari-
timo, responsavel pela ocorréncia
da quase totalidade dos tipos de
tempo propicios & pratica da re-
creacdo balnedria, aliadas a pre-
ponderancia do sistema polar



atlantico na circulacéo atmosféri-
ca da faixa litoranea este-sul do
Estado do Rio de Janeiro.

Deste modo, os encadeamentos
dos estados atmosféricos, capazes
de atender aos requisitos minimos
exigidos para freqiiéncia a praia,
se revelaram totalmente diferentes
das estacOes anteriores. Até certo
ponto, nas devidas proporcoes,
mais curtos eram os seus interva-
los de continuidade, que oscilavam,
ao longo do espaco analisado, de
2 g 5 dias nos dois primeiros me-
ses da primavera, prolongando-se
ligeiramente para 3 a 8 dias con-
secutivos em dezembro (prancha
3).

Bsta diversidade de encadeamen-
to dos estados atmosféricos expli-
ca, em parte, a grande semelhanca
com o inverno, em termos de totais
numéricos de dias permissiveis a
pratica do turismo-lazer litoraneo,
muito embora as condicoes favora-
veis (“6tima” e “boa”) se revelas-
sem ligeiramente superiores a es-
tagdo anterior.

As restricOes parciais na prima-
vera estavam a cargo, de modo
mais direto, da deficiéncia de inso-
lacdo e das temperaturas ndo mui-
to elevadas, enquanto que as res-
trices totais que impediam a pra-
tica da recreacdo eram impostas
pela auséncia da insolacao, pluvio-
sidade continua e velocidade exces-
siva do vento (Cabo Frio).

f) — A Chuva como Fator Total-
mente Restritivo ao Lazer Balnea-
rio de Fins de Semana, no Quadri-
mestre de Maior Uso Efetivo do Li-
toral Este-Sul do Estado do Rio de
Janeiro

Para este capitulo, em que pro-
curamos uma explicagio para a co-
incidéncia, em determinados anos,
da freqiiente ocorréncia de chuvas
nos fins da semana, no quadrimes-
tre de maior uso efetivo do litoral
(dezembro a marco), tornando
proibitivo o lazer balnedrio, utili-
zamos um grafico de ‘“variacao se-

qiiencial dos sistemas atmostéri-
cos”, no periodo de dezembro de
1964 a marcgo de 1975, para as lo-
calidades constantes do universo
de anglise que dispusessem de da-
dos abrangendo todo o decénio. Dai

~a exclusdo de Mangaratiba, que

possuia dados somente a partir de
1972,

No referido grafico fizemos re-
presentar com um “R” os sabados
e domingos que registravam chu-
vas, durante o dia, superiores a 2,6
milimetros (prancha 4).

Todavia, em funcéo de nosso ob-
jetivo, ha de se distinguir dois ti-
pos de chuvas: aquelas de origem
convectiva, tipicas de veréo, e aque-
las ligadas ao mecanismo frontal.

Neste ultimo tipo levamos em
consideracdo naoc somente as chu-
vas ligadas as perturbacdes pré-
frontais, ocorridas dentro dos sis-
temas ‘“tropical atlantico com re-
percussao frontal” e “linhas de ins-
tabilidade”, como aquelas ocorri-
das sob a ac&o direta da frente po-
lar atlantica, € ainda a pluviosida-
de pés-frontal, ligada aos sistemas
“polar atlantico” propriamente di-
to e “em processo de tropicaliza-
¢do”, Isso porque nossa preocupa-
cdo direta era verificar quais as
implicacgdes da coincidéncia de pas-
sagens frontais nos fins de sema-
na e a ocorréncia de chuvas capa-
zes de impedir a pratica do lazer
balnedrio no quadrimestre de
maior uso efetivo do litoral,

Por isto, fizemos incluir, & direi-
ta do grafico, o total de sibados e
domingos do quadrimestre em que
a pluviosidade tornava proibitiva a
pratica da recreacdo, o nimero de
passagens frontias e ainda um re-
sumo globalizado da génese das
chuvas naqueles meses de maior
demanda ao litoral.

Concomitantemente, procedemos
a contagem, més a més, do nimero
de passagens frontais pelas trés lo-
calidades consideradas no quadri-
mestre inserido no decénio de
1965-1974, em confronto com o nu-
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mero de sabados € domingos de
ocorréncia de chuvas durante o dia
(quadros 21 a 23).

A visualizacfo do grafico de “va-
riacdo seqiiencial dos sistemas at-
mosféricos associados as chuvas de
fins de semana”, dentre cs multi-
plos resultados revelados, possibili-
ta a percepcéo detalhada do enca-
deamento natural dos diversos sis-
temas no quadrimestre de maior
freqiiéncia do litoral, num longo
priodo de tempo (10 anos), no mes-
mo momento em que fornece a ge-
nese da pluviosidade. Revela ainda,
em termos gerais, qual a semana
mais critica do més em que meno-
res sdo as probabilidades de serem
encontradas condicoes totalmente
adequadas (em termos de ocorrén-
cia de chuvas) a um empreendi-
mento recreacional.

A andlise, em linhas gerais, con-
firma certo comprometimento co-
incidente com o nuimero de passa-
gens frontais e a ocorréncia de chu-
vas nos fins de semana, de modo
mais nitido em Angra dos Reis ¢
Rio de Janeiro € menos percepti-
vel em Cabo Frio.

Se bem que a resposta, numeri-
camente, ndo seja a mesma em to-
da a extensdo litoranea (pelo fato
de muitas vezes a frente se dissipar
na altura de Angra dos Reis ou
do Rio de Janeiro, ndo alcancando
a latitude de Cabo Frio), e para a
totalidade dos anos analisados, po-
de-se observar claramente que nhos
quadrimestres de 1964-65, 1966-67,
1967-68, e 1968-69, em que maior
foi o numero de passagens frontais,
antecedendo os sabados e domin-
gos, em todas as localidades cote-
jadas, expressiva foi a responsabi-
lidade dessas no total de fins de
semana com chuvas, nunca inferio-
res a 50%, alcancando, por vezes,
90% e mesmo 100%, dependendo
do lugar.

O mesmo fato, mas devidas pro-
porcdes, néo ocorre com os quadri-
mestres em que menos freqlientes
foram as passagens frontais.

Alias, tal fato ja havia sido ob-
servado por Monteiro (1969) para
a fachada sul oriental do Brasil,
ao analisar as chuvas de inverno.
Ao que tudo indica, embora no ve-
rao, o mesmo fato se repete nesse
trecho do litoral fluminense.

QUADRO 21

Numero de Passagens Frontais e Génese das Chuvas de Fins-de-Semana
no Quadrimestre de Maior uso Efetivo do Litoral do Estado do
Rio de Janeiro

Area de Cabo Frio
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Vinculacdo Genética dos Sistemas Meteoroldgicos

FREQUENCIA
SISTEMAS

Dezembro l Janeiro \ Fevereirg l Margo i Total 1 (%)

— ]
Trapical AUANTICO. ... .. e 2 7 3 1 13 2.3
Idem, com Repercussdo Frontal . 2 2 — 2 [ 9.8
Linha de [nstabilidade.......... - - — — — 0.0
Frontal de Atuacéo Direta.... 1 3 1 1 ] 9.8
Polar AHNtCO. ... oov i 10 4 5 11 31 50,8
Idem, em Processo de Tropicalizacdo..............oooooil 2 — —_ 3 5 8.2
TOTAIS ettt e et e a s e 17 16 10 18 61 100.0

QUADRO 22

Nimero de Passagens Frontais e Génese das Chuvas de Fins-de-Semana
no Quadrimestre de Maior Uso Efetivo do Litoral do Estado do
Rio de Janeiro

Area do Rio de Janeiro

e - s Y
Periodo — de Dezembro de 1964 a Marco de 1975
MES DEZEMBRO JANEIRD FEVEREIRD MAR(0 TOTAL
Chuvas Chuvas Chuvas Chuvas Chuvas
Passag. Passag. assag. assag. Passag.
AND Frontais sab. | Dom. Frontais Séb. | Dom. Frontais séb. | Dom. Frontais sab. | Dem, Frontais| san | pom.
196471965 4 4 1 5 2 1 4 — 1 5 1 1 18 7 4
1965/1966 4 1 — 4 3 1 2 1 1 2 1 1 12 6 3
1966/1967 4 1 — 5 1 1 5 3 2 [ 1 2 20 6 5
1867/1968 5 3 3 2 1 — 4 1 1 6 2 1 17 7 5
196871969 i — 1 7 3 3 4 — — 4 2 1 2 5 5
1969/1970 3 1 2 4 - 2 3 1 — 3 1 - 13 3 4
1870/1971 4 1 — 4 1 1 2 1 1 5 — — 15 3 2
1871/1972 4 1 2 3 1 2 5 - 2 2 1 1 14 3 7
1972/1973 5 1 1 4 2 — 2 1 — 4 2 1 15 6 2
1973/1974 5 2 1 4 1 2 3 — 1 1 1 — 13 4 4
TOTAIS 44 15 1 2 15 13 34 8 g 38 12 8 158 50 4
Vinculacdo Genética dos Sistemas Meteoroldgicos
FREQUENCIA
SISTEMAS
Dezembro | Janeiro \ Fevereiro l Marco l Total ] (%)
Tropical Atldntico..... ... 4 7 2 1 14 15.4
idem, com Repercussdo Frontal............ ... 1 — 2 2 5 5.4
Lirha de Instabilidade.................... 5 3 1 1 10 11,0
Frontal de Atvacdo Direta................ .. ? 7 4 2 15 16.5
Polar Atléntico..................oei s 10 9 8 11 38 41,8
Idem, em Pracesso de Tropicalizagdo 4 2 — 3 g 10,0
TOTAIS. .. 25 28 17 20 91 100,0
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Na ocasiao, Monteiro assim se
expressava:

“é& verdadeiro o fato de que os
periodos de grande atividade polar
implicam maiores resultados plu-
viais € que o enfraquecimento da-
quele sistema de circulacdo coinci-
de com reducao das chuvas. Mas &
imprescindivel que esta atividade
polar seja compreendida no seu
confronto com os sistemas inter-
tropicais, com os quais se alternam
e conflitam; o choque frcntal é o
mecanismo regulador do ritmo e
de sua atuacio advém a pluviosi-
dade” (p. 52).

Desta maneira, ndo ha como ne-
gar, numa observacéo mais atenta,
o sugestivo comprometimento da
pluviosidade de fins de semana em
toda extensdo litoranea este-sul do

Rio de Janeiro, com a instalacéo
do sistema pés-frontal (polar
atlantico).

Esta visdo traduz-se em nume-
ros ainda mais reais pela observa-
cdo dos quadros 21 a 23, os quais
revelam que, no total do decénio,
78,7% das chuvas de fins de sema-
na em Cabo Frio, 84,6% no Rio
de Janeiro e 74,6% em Angra dos
Reis estiveram associadas ao siste-
ma polar atlantico e as perturba-
cOes por ele geradas, cabendo 2as
chuvas de conveccao local os per-
centuais de 21,3%, 15,4%, € 25,4%,
respectivamente.

Finalmente, a analise do quadri-
mestre de maior uso efetivo do li-
toral, no periodo de dezembro de
1964 a marco de 1974, revelou que
os periodos de maiores probabili-

QUADRO 23
Nimero de Passagens Frontais e Génese das Chuvas de Fins-de-Semana

no Quadrimestre de Maior Uso

Efetivo do Litoral do Estado do

Rio de Janeiro
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dades de incidéncia de chuvas, ca-
pazes de impedir o lazer balneario
de fins de semana, sdo coinciden-
tes em todas as localidades: 4.2 se-
mana de dezembro, 2.2 semana de
janeiro, 4.2 semana de fevereiro, e
3.2 semana de marco (prancha 4).

5 — CONCLUSOES

5.1 — Os resultados e sua apli-
cacao

Os resultados revelados pela
andlise aplicivel, em funcio da
hip6tese de trabalho e dos trés
objetivos especificos que tinha-
mos em mente, com o fim de
atender aos diferentes fluxos turis-
ticos, na procura de condicbes at-
mosféricas mais propicias & recrea-
cdo litoranea, e os intervalos em
que esses estados se reproduzem,
levou-nos a elaboracdo de um “ca-
lendario climatico-turistico anual”
para a area analisada. Este calen-
déario, associado as informacoes ma-
nifestadas pelo grafico de “varia-
cdo seqiiencial dos sistemas atmos-
féricos associados as chuvas de fins
de semana, no quadrimestre de
maior uso efetivo do litoral” (pran-
cha 4), e ainda o quadro 4 — “dis-
tribuicdo média da pluviosidade
por classes de valores, no periodo
de 1965 a 1974” — que chega ao
requinte de apontar o decénio me-
nos propenso as chuvas (elemento
verdadeiramente restritivo & pra-
tica do lazer balneario) no decor-
rer do ano, parece-nos o meio mais
eficaz de atender, com maior am-
plitude e possibilidades reais, & con-
cretizagdo daqueles objetivos.

Enquanto o calendéario climatico-
turistico anual tem a propriedade
de apontar, dentro do segmento
temporal, o més em que maiores e
mais acentuadas sdo as probabili-
dades de serem encontradas condi-
¢oes atmosféricas adequadas, a
longos intervalos, permite, ao mes-
mo tempo, sugerir uma ‘“opcéo de
preferéncia”, dirigida aos fluxos

turisticos do exterior, e revelar a
viabilidade de se freqiientar a
praia, até mesmo nos meses de in-
verno, capaz de motivar os deslo-
camentos sazonais oriundos das
grandes metrépoles (turismo inter-
no), atendendo, de modo especial,
aqueles usuarios que independem
dos periodos de ‘“férias escolares”
tradicionais de verao.

Em relacio ao “turismo episodi-
co”, o referido calendario reveste-se
também de grande validade, sobre-
tudo quando confrontado com a
prancha 4 € com o quadro 4 da
“distribuicdo média da pluviosida-
de por classes de valores”, pela par-
ticularidade de “apotar” e/ou ‘“‘su-
gerir” os periodos do ano € os fins
de semana em que a combinacéo
dos elementos atmosféricos, capa-
zes de influenciar diretamente o la-
zer litoraneo, se processa de modo
mais favoravel no periodo de maior
uso efetivo do litoral, especialmen-
te no que se refere 4 variavel que
majores restricées impde a tal tipo
de fluxo — a chuva. Isso permite
uma programacio prévia dos des-
locamentos turisticos eventuais de
fins de semana, com acentuadas
chances de serem encontradas
aquelas condicoes desejaveis, ao
mesmo tempo em que vem de en-
contro ao 3.0 objetivo decorrente
da “hip6tese de trabalho”.

Para elaboracio do “calendario
climéatico-turistico anual” da area
analisada, nos baseamos nas infor-
macoes meteoroldogicas didrias do
ano tomado como basico de analise
(1973), correlacionando-as com oS
anocs de 1972 e 1974, através de um
confronto direto do modo como
evoluia o comportamento ritmico
dos elementos atmosféricos e suas
sucessoes habituais, determinado
pelos sistemas meteorolégicos atu-
antes, em funcio dos parametros
qualitativos especificos estabeleci-
dos para a recreacao litoranea.

Esta andlise, dia a dia, nos per-
mitiu catalogar, ac longo dos me-
ses, o numero de dias que atendiam
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as condigcoes minimas requeridas
para o lazer balneario, bem como
a identificaco dos estados atmos-
féricos aptos a produzir aquelas
condicoes, através dos seus enca-
deamentos naturais, € os intervalos
de continuidade em que esses se
mantinham, tornando possivel a
recreacdo por maior ou menor es-
paco de tempo. Permitiu ainda a
revelacdo dos fatores que maiores
restricoes impunham ao lazer lito-
raneo, quer de modo parcial quer
de modo total, ao longo das esta-
cOes. A proposicdo de um “calenda-
rio climatico-turistico anual”, ba-
seado num curto espaco de tempo
(3 anos), nao invalida, de modo al-
gum, tal assercao. Muito pelo con-
trario, sua validade torna-se evi-
dente quando levamos em conside-
racdo a “eleicdo” dos anos que ser-
viram de base a sua €laboracdo, em
razdo da diferenca do ritmo de
comportamento revelado pelas va-
ridveis mais capazes de exercer res-
tricées parciais e/ou totais ao tu-
rismo-lazer litordneo, ou seja, plu-
vicsidade, temperatura, nimero de
horas de insolacdo, nebulosidade e
velocidade do vento.

Assim € que, quando comparado
o ano basico de analise (1973) — o
que mais se aproximava do “ritmo
habitual” — com aqueles de 1972
e 1974, embora esses ultimos te-
nham-se caracterizado por apre-
sentarem reducdes nos totais plu-
viométricos anuais, ao longo de to-
do o universo de andlise, essa dimi-
nuicdo, em parte, tornava-se inex-
pressiva pela grande concentracio
da pluviosidade nos meses de feve-
reiro € marco, no caso de 1972 (ex-
ceto em Cabo Frio) e outubro-de-
zembro, em se tratando de 1974
(sem excecao).

Fato idéntico, nas devidas pro-
porcdes, se repete em relagdo & in-
solacdo, onde o aumento no total
de numero de horas, naqueles dois
anos (a excecdo aqui cabe ao Rio
de Janeiro, em 1974, quando menor
foi o total anual), é contrabalanca-
do por uma deficiéncia numérica

246

de horas, em diversos meses, po-
rém mais sensivel no més de feve-
reiro (quando maior é o uso efe-
tivo do litoral), qualquer que seja
a localidade (prancha 1).

Esses dois fatos, aliados & exces-
siva velocidade do vento, tanto em
1972 quanto em 1974 (excegdo a
Angra dos Reis por razoes ja apon-
tadas), fizeram desses anos os mais
rigorosos, em termos de temperatu-
ra, quando relacionados a 1973.

Tal irregularidade de comporta-
mento das varidveis, que maiores
restrigées impbem ao turismo-lazer
litoraneo, contribuiu, de conformi-
dade com os meses em gue se fize-
ram mais presentes, ora para uma
pequena reducéo ora para um li-
geiro aumento do numero de dias
permissiveis & recreacfo, quando
comparados &0 ano basico de ana-
lise, praticamente se autocompen-
sando. Isso nos parece validar ain-
da mais a “proposicao” do calenda-
rio climatico-turistico anual”, ba-
termos do triénio de 1972-1974, o
qual pode ser visualizado pelos qua-
dros 24 a 27 e pela figura 6, e sin-
tetizado, segundo as estacdes do
ano, como segue:

a) — Verdo

No veréo o predominimo do siste-
ma tropical atlantico na circulagéo
atmosférica atuante ao longo de
todo o litoral fluminense permite
uma sucessdo bastante freaiiente
da série de encadeamentos dos es-
tados atmosféricos, capazes de reu-
nir a totalidade das condicoes fa-
voraveis ao turismo-lazer litoraneo,
a longos intervalos.

Isto, como néo poderia deixar de
acontecer, faz do verdo o periodo
do ano mais adequado a recreacio
balnearia em toda extensdo litora-
nea este-sul do Estado do Rio de
Janeiro, apesar da sujeicdo de al-
gumas restricbes parciais, € mesmo
totais, impostas pela pluviosidade,
deficiéncia ou auséncia de insola-
cao e presenca de ventos fortes, ca-
pazes de impedir ou tornar a re-
creacdo desconfortante.



Todavia, o total do numero de
dias permissiveis ao lazer, bem co-
mo sua distribuicao qualitativa, ¢
até mesmo os intervalcs de manu-
tencdo das condicoes atmosféricas
propicias, ndo respondem de modo
idéntico em toda a faixa litoranea.

Se, por um lado, as areas de Ca-
bo Frio e do Rio de Janeiro apre-
sentam identidade numérica quase
absoluta, com uma varia¢do mini-
ma de um dia em seus totais, entre
as diversas condicOes e intervalcs
médios de manutencéo dos esta-
dos atmosféricos, o mesmo néo
ocorre com as areas de Mangara-
tiba e Angra dos Reis que diferem,
significativamente, nio s6 entre si
como das localidades anteriores
(quadros 24 a 27).

Em Mangaratiba observa-se uma
reducéo significativa de 14 dias no
total das condicoes favoraveis em
relacdo a Cabo Frio e Rio de Ja-
neiro, o que ndo chega a ser com-
pensado pelos 6 € 5 dias a mais em
que a recreacdo ainda & possivel
com algumas restricoes.

Também os intervalos de conti-
nuidade dos estados atmosféricos
geradores de “bom tempo” e oS
seus prolongamentos possiveis re-
duzem-se praticamente a metade
nos dois primeiros meses do verao,
enauanto em marco a diferenca é
insignificante, apenas 1 e 2 dias.

J4 Angra dos Reis apresenta nu-
meros superiores aos revelados em
Mangaratiba, apesar de sua posicdo
mais meridional, o que torna me-
nos sensivel a reducdo das condi-
coes favoraveis em relacdo a Cabo
Frio e ao Rio de Janeiro — apenas
4 e 5 dias — igualando-se o total
de dias “possiveis com algumas res-
tricoes”.

Também idénticos, em janeiro e
marco, sdo os intervalos de manu-
tengao dos estados atmosféricos
que propiciam as condicoes, 0s
quais experimentam um decrésci-
mo de 3 dias em fevereiro, o que,
em parte, é compensado pela maior
possibilidade de prolongamento da

condicdo ainda “possivel” em mar-
¢o (quadros 24 a 27).

Todavia, é de se ressaltar, qual-
quer que seja a localidade, que fe-
vereiro, proporcionalmente, reve-
lou-se como 0 més em que a com-
binacdo mais regular dos estados
atmosféricos propicia maiores pro-
babilidades de serem encontradas

 condicGes adequadas & pratica do

turismo-lazer litordneo, a interva-
los acentuados.

Do mesmo modo, os fatores par-
cialmente restritivos dominantes
no verdo, capazes de tornar a re-
creacdo balnearia apenas satistato-
ria, diferem de uma 4area para ou-
tra.

Em Cabo Frio as restri¢cbes par-
ciais s@o ocasionadas, predominan-
temente, pela excessiva velocidads
do vento e deficiéncia de insolacao.

No Rio de Janeiro, Mangaratiba
e Angra dos Reis, os fatores par-
cialmente restritivos de maior ex-
pressdo sfo a pluviosidade e a in-
solacdo, aos quais se junta, no caso
de Mangaratiba, a presenga oca-
sional de ventos violentos do qua-
drante norte.

b) — Outono

No outono, em razdo da menor
participacdo do sistema tropical
atlantico, ggrador por exceléncia
de “bom tempo”, aliada as constan-
tes perturbacoes a que se sujeita a
circulacdo regional, os encadea-
mentos dos estados atmosfériceos
aptos a atender a totalidade dos
pré-requisitos qualitativos mini-
mos exigidos para o lazer balnea-
rio se processam, até certo ponto,
diferentemente daqueles observa-
dos no verdo e a intervalos bas-
tante reduzidos.

Como decorréncia légica de tais
fatos, verifica-se uma reducéo qua-
se total da condicdo “6tima” em
toda a exfensdo do universo de
analise, em detrimento da elevagao
do numero de dias que atendem
aos parametros estabelecidos para
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a condicdo “boa” (8 e 9 dias a
mais), exceto em Cabo Frio, em
que os numeros sdo inferiores em
dois dias aqueles observados no
verdo.

Paralelamente, o numero total
de dias que atendem & condicéo
“possivel com algumas restricoes”
praticamente dobram em relacédo
ao verdo, excecdo feita a Mangara-
tiba, onde este aumento é de so-
mente 9 dias (quadros 24 e 27).

Porém, o fato marcante do outo-
no é que, em termos numéricos, as
ipossibilidades de se encontrarem
condicdes adequadas ao turismo-la-
zer litoraneo sdo quase as mesmas
no decurso da faixa analisada, tan-
to no que diz respeito ao numero
de dias tidos como ‘“bons” quanto
aqueles em que a recreacdo é “pos-
sivel com algumas restricoes”. Até
mesmo semelhantes sdo os interva-
los médios de permanéncia das
condictes e seus possiveis prolon-
gamentos, variando de 1 a 2 dias
de uma localidade para outra, de
conformidade com O més.

A ligeira discrepdncia quanto ao
numero total de dias permissiveis
a0 lazer ocorre no Rio de Janeiro
— 5 a 6 dias a menos que as outras
localidades. Por outro lado, no que
diz respeito aos intervalos de ma-
nutencido das condi¢Ges atmosféri-
cas, esses se revelaram mais pro-
longados em Angra dos Reis (qua-
dros 24 a 27).

Os fatores parcialmente restriti-
vos de malior expressio no outono
sfo a insuficiéncia de insolacio,
baixas temperaturas e ventos for-
tes, no caso de Cabo Frio e de Man-
garatiba.

A grande identidade numérica
entre os ftotais mensais nfo nos
permite destacar, no outono, um
més em que maiores ou menores
s80 as probabilidades de serem en-
confradas as condicdes desejadas,
qualquer que seja a localidade.

¢) — Inverno

O predominio do sistema polar
atlantico, no inverno, na circula-
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cdo regional do litoral do Estado
do Rio de Janeiro, sobretudo a par-
tir do meado da estacéo, conjugado
as freqiientes passagens frontais,
reduz, sensivelmente, as possibili-
dades de serem encontradas condi-
¢coes atmosféricas amplamente fa-
voraveis a pratica do lazer balnea-
rio, muito embora estas possam
ocorrer, nesta época do ano, até
mesmo sob dominio dos tipos de
tempo originarios daquele sistema,
principalmente quando em final
de dominio e ao iniciar-se o pro-
cesso de tropicalizacéo do ar. Quan-
do em encadeamento natural comn
o sistema tropical atlantico, de
“bom tempo’’, chegam a perdurar
por intervalos consideriveis para a
estacdo — 6 dias consecutivos.

Quando se analisa a distribuicio
espacial do total de numeros de
dias permissiveis & recreagdo no in-
verno (quadros 24 a 27), verifica-se
que o Rio de Janeiro e Angra dos
Reis sdo os locais que reinem as
maiores probabilidades de serem
encontradas condicges, sendo to-
tais, pelo menos razoavelmente fa-
voraveis ao lazer balneirio (28 e
24 dias, respectivamente), a inter-
valos aue oscilam de 3 a 6 dias cos-
secutivos ao longo da estacdo.

J4 em Cabo Frio e Mangaratiba
nota-se uma reducao no niumero de
dias tidos como “bons”, para 18 e
19 dias, e nos intervalos de conti-
nuidade, que variam de 2 a um mé-
ximo de 4 dias ininterruptos.

O mesmo n#o acontece com a
condicdo ‘“possivel com algumas
restricées”, cujos totais surgem
bastante semelhantes, com uma di-
ferenca para mais de 4 a 6 dias, em
Cabo Frio, em relacdo as demalis
localidades. Por outro lado, este
superavit é anulado em prol do Rio
de Janeiro, em termos de prolon-
gamentos possiveis, superiores a
uma semana, qualquer que seja o
meés da estacio.

Essas restrigdes parciais, no in-
verno, como é obvio, sao determi-
nadas, preponderantemente, pelas
baixas temperaturas, tipicas da es-



tacdo, as quais se junta a grande
velocidade do vento em Cabo Frio
e Mangaratiba e ainda a deficién-
cia de insolacdo em Mangaratiba e
Angra dos Reis.

d) — Primavera

A indefinicdo e enfraquecimento
do centro de acao do atlantico sul
na primavera, gerador do sistema
tropical atlantico, de “bom tem-
po”, permite uma incursdo mais
freqiiente, a curtos intervalos, do
sistema migratorio polar, o qual
predomina de modo relativo na cir-
culacdo atmosférica do litoral es-
te-sul do Estado do Rio de Janeiro.

Tal fato ja foi apontado ante-
riormente para a area de Cabo Frio
(Barbiére — 1975) :

“é na primavera que o sistema
anticiclonico tropical maritimo
apresenta os mais baixos percen-
tuais de participacéo, igualando-se,
por vezes, a freqiiéncia do sistema
anticiclonico polar atlantico” (p.
90).

.............................

“observa-se, ainda, na primavera
sensivel diminuicdo na ocorréncia
do “tempo de nordeste com céu
claro”, bem como uma reducao no
periodo de atuacao que s6 ocasio-
nalmente se alonga por mais de
48 horas” (Op. cit. p. 90).

Esta anormalidade, como é 6b-
vio, vai influenciar, decisivamente,
a seqliéncia dos encadeamentos
aptos a propiciar as condicdes mi-
nimas requeridas para o turismeo-
lazer litordneo, bem como sua du-
racéo, muito embora os estados at-
mosféricos, gerados pelo sistema
polar atlantico, sejam capazes, em
sua fase final de dominio, de pro-
duzir condicfes, senfo totalmente
adequadas, pelo menos favoraveis
a pratica da recreacéo.

Isto faz da primavera uma esta-
¢do pouco recomendavel para a
pratica do lazer balnedrio, quase
nas mesmas proporc¢oes do inverno,

embora de modo néo tao rigoroso
quanto neste.

Assim, quando comparamos oOs
dois periodos, observa-se grande
identidade no numero total de dias
permissiveis & recreacdo, em toda
a extensdo do espacgp analisado,
com uma diferenca para maior de
apenas 2 dias em Cabo Frio, e para
menor de 2 a 5 dias em Mangara-
tiba e Angra dos Reis, esquantc
que no Rio de Janeiro os numeros
sdo idénticos — 57 dias — (qua-
dros 24 a 27).

Todavia, duando levamos em
consideracio a distribuicdo quali-
tativa, essa similaridade em parte
desaparece, a0 mesmo tempo em
que nio obedece as proporcoes de-
vidas na extensdo espacial anali-
sada.

Nota-se na primavera, relativa-
mente ao inverno, que as condi-
coes favoraveis (“Otima” e “boa”)
sd0 numericamente superiores em
até 11 dias em Cabo Frio, reduzin-
do-se para 4, 5 e 3 dias no Rio de
Janeiro, Mangaratiba e Angra dos
Reis, respectivamente.

Contrariamente, a condicdo
“possivel com algumas restricoes”,
decresce em 9, 4, 7 e 8 dias, respec-
tivamente.

O mesmo ndo acontece com os
intervalos médios de manutencéo
das condicdes atmosféricas que, de
modo global, no Rio de Janeiro e
Angra dos Reis, chegam a ser infe-
riores aqueles ocorridos no inverno.

Fssa continuidade, embora se
tenha revelado sempre superior a
3 dias consecutivos, no decorrer de
toda a estacio, somente em dezem-
bro se prolonga por 6 dias inin-
terruptos em Cabo Frio ¢ no Rio
de Janeiro.

Quanto aos prolongamentos ca-
pazes de possibilitar maior conti-
nuidade do lazer, embora sujeito a
algumas restricoes, unicamente em
Cabo Frio, em termocs médios, sdo
maijores do que no inverno, va-
riando os intervalos entre 6 e 9
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N4 PROLONGAMENTS POSSIVEL SUJE!ITO A RESTRIGOES

dias seguidos, enquanto que nas
demais areas oscilam de um mini-
mo de 5 e 7 dias a um maximo de
8 dias consecutivos, de conformi-
dade com o local e 0 més.
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Os fatores parcialmente restriti-
vos, de maior significado na prima-
vera, variam de acordo com o de-
senrolar da estacdo. Em outubre
sdo a deficiéncia de insolagao, a



temperatura e o vento, especifica-
mente em Cabo Frio. Em novem-
bro prevalecem os mesmos elemen-
tos para as duas primeiras locali-
dades (Cabo Frio e Rio de Janei-
ro), enquanto em Mangaratiba ¢
Angra dos Reis malor responsabi-
lidade cabe a insolacio e a pluviosi-
dade, o que se repete para a tota-
lidade espacial no meés de dezem-
bro (quadros 24 a 27).

Relativamente, o més que reune
as maiores probabilidades de se-
rem encontradas condicoes favora-
veis & pratica do lazer balneario na
primavera sdo dezembro, no caso
de Cabo Frio ¢ Rio de Janeiro, €
novembro, em se tratando de Man-
garatiba e Angra dos Reis.

A figura 6, ao mesmo tempo em
que permite uma comparacéo entre
as localidades consideradas na ana-
lise, fornece uma visdo geral do
numero de dias gue relinem as con-
digdes “favoraveis” e ‘‘possiveis
com algumas restricoes” a pratica
do turismo-lazer litordneo, bem
como o intervalo de manutencao
dessas condicGes, € os prolonga-
mentos possiveis, porém sujeitos
a restricoes, no decorrer do ano, ao
longo do litoral este-sul do Estado
do Rio de Janeiro.

Finalmente, de conformidade
com o referencial tedrico, e especi-
almente com o quadro sistémco
dos soviéticos (fig. 1), no qual o
fator “clima” esta contido no nivel
II, em termos de ‘‘grau de corres-
pondéncia dos complexos naturais
aos requisitos recreacionais”, pa-
rece-nos inteiramente valido suge-
rir a correlacio dos “atributos
climéaticos”, em funcéo do calenda-
rio climatico-turistico anual, com
os “atributos naturais” (morfols-
gicos) das praias, e aqueles de
“acesso” em funcédo da distancia,
condicoes de estradas, meios de
transporte e tempo de viagem.
Além disso, “sugerir” aos planeja-
dores uma implementacdo de bal-
nedrios que possam atender aos
diferentes fluxos turisticos, sobre-

tudo aquele “‘coletivo”, praticado
pela populacao de menores recur-
sos (‘“farofeiros”).

Nossa sugestdo, em direcdo a
Cako Frio, seria o implemento de
uma infrarestrutura turistica no
trecho que se estende de Ponta
Negra ao Arraial do Cabo, abran-
gendo, de modo especial, as praias
de Jaconé e Macambaba, além de
intmeras outras que contornam a
lagoa de Araruama, podendo mes-
mo se prolongar até Rio das Os-
tras. Entre Mangaratiba e Muriqui,
lembrariamos as praias Grande e
de Muriqui. Em direcdo ao litoral
sul, apesar das dificuldades natu-
rais impostas pela serra do Mar,
tornando as praias bastante es-
treitas, nossa sugestio estaria con-
substanciada no trecho que vai de
Cunhambebe a Tarituba, com des-
taque especial para as dreas de
Itaorna e Mambucaba, onde a faixa
litoranea surge mais pronunciada.,

Tais resultados apontados pelas
analises climatolégicas aplicaveis,
comparados ao referencial tedrico e
correlacionados as sugestdes ofere-
cidas, estamos certos que contri-
buirdo, decisivamente, no sentido
de oferecer ao “planejador” uma
tomada de decisao, permitindo a
resolucdo dos trés problemas fun-
damentais que abrangem tanto o
turismo exterior quanto aos fluxos
internos originarios das grandes
metropoles, e, até mesmo, os deslo-
camentos eventuais (“turismo epi-
s6dico”) praticados pelos chama-
dos “farofeiros”.

5.9 — Avaliacdo Critica

Na medida em que desenvol-
viamos a andlise, apresentavamos
seus resultados, tanto no que se
refere as individualidades clima-
ticas constatadas quanto no que diz
respeito aos periodos do ano mais
propicios ao turismo-lazer litora-
neo (efetivo, periédico e episo-
dico), ao longo do espaco anali-
sado. Ao mesmo tempo, defini-
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QUADRO 24

Balango da Tendéncia Média de Ocorréncia de Dias Favordveis @
Prdtica do Turismo-Lazer Litordneo. Intervalos de Continuidade
e Prolongamentos Possiveis das Condigcoes Propicias d Recreacdo

CABO FRID
CONDICOES
Ocorréncia média Intervalos médios
‘ | Fator
ialmente
Prolon- parcia’m
I Sub- restritive
MESES A B wotal C ’ Total A+B gatrgzn- dominante
Jangiro.. ... 7 14 2 6 27 8 15 Vento — insol.
Fevereiro.................. 7 12 19 4 23 12 15 Vento — insol.
Marco.................... 5 12 17 4 21 7 8 Vento — insol.
Total do verdo........ 19 38 . 57 14 I — -
Temperatura
Abril.... 1 15 16 B 22 5 1 Vento — insol.
Maio........oooi - 12 12 1 23 i 10 Temp. — vento
Junhe. ... — 9 8 12 21 4 12 Temp. — vento
Total do outono. 1 36 37 29 66 — —
Julho..o.oooo — 7 7 15 22 3 9 Temp, — vento
Agosto.................... — 4 4 12 16 2 4 Temp. — vento
Setembro.................. — 7 7 ] 13 4 5 Temp. — vento
Total do inverno....... — 18 18 33 51 — -
Outubro................... — 6 6 12 18 3 7 Temp. — vento
Novembro................. -— 8 8 8 16 3 6 Temp. — vento
Dezembro................. 1 14 15 4 19 6 9 Insol. — pluv.
Total da primavera... .. 1 28 28 24 53 - -

amos € estabeleciamos parametros
qualitativos para as varidveis cli-
maticas capazes de influenciar
decisivamente a préatica da re-
creacdo considerada (freqiiéncia a
praia). Resta-nos, portanto, pro-
ceder a uma ‘‘avaliacdo cri-
tica” desses resultados em funcéo
dos demais objetivos que nos pro-
pusemos a alcancar, o que, de con-
formidade com o quadro-resumo
da proposicdo metodoldgica (fig.
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4), corresponde ao nivel de “sin-
tese”.

O embasamento teérico funda-
mentado na ‘anilise qualitativa”,
a nivel de tipos de tempo, propos-
ta pelos gebgrafos soviéticos, asso-
ciado ao conceito ‘“sorreano” de
ciima e no paradigma de ‘‘ana-
lise ritmica”, preconizado com
muita propriedade por Monteiro
(1971), mostrou, mais uma vez,
ser este o Unico caminho capaz de



conduzir a bom termo uma ana-
lise climatolégica aplicavel tam-
bém a um tema soOcio-econdmico
altamente complexo, como turis-
mo-lazer, que, por seu carater in-
terdisciplinar, envolve uma mul-
tiplicidade de variaveis, dentre as
quais o “clima” assume um papel
significativo.

Sob este aspecto, pelo que foi
revelado, ndo ha como negar a
existéncia de uma estreita subor-
dinacdo, um comprometimento di-

reto entre as atividades de turis-
mo-lazer litordneo e a evolucao do
ritmo climatico, resultante dos di-
versos encadeamentos dos estados
atmosféricos, pela capacidade que
tém de gerar condicoes minimas
requeridas para a pratica da re-
creacao.

O éxito do referido tratamento
metodolégico ficou patente ndo sé
em funcéo dos resultados obtidos,
permitindo o estabelecimento de
uma tipologia dos estados atmos-

QUADRO 25

Balanco da Tendéncia Média de Ocorréncia de Dias Favordveis a
Prdatica do Turismo-Lazer Litordneo. Intervalos de Continuidade
e Prolongamentos Possiveis das Condigoes Propicias @ Recreacdo

RIO DE JANEIRD
CONDICOES
QOcorréncia média Intervalos médios
Fator
Prolon- parmalmenle
Sub- l restritivo
MESES A B total C 1 Total A+B gatrgzn- dominante
l
Jangire.................... 6 13 19 6 25 8 15 insol. — pluv.
Fevereiro.................. 11 9 20 4 24 1 15 Insol. — pluv.
Margo. ..o 3 15 18 h 23 8 9 insol. — oluv.f
Total do verdo........ 20 37 57 15 72 - -
Abril...oo 10 13 ] 18 8 10 Insol. — temp.
Maio.................c..L —_ 10 10 13 23 4 8 Temp. — Insol.
Jumho..................... — 8 8 12 20 5 12 Temp. ~— Insol.
Tota} do outono 3 28 31 3 62 - -
Julhoooooooo i — 8 8 12 20 6 10 Temperatura
Agosto.................... 1 9 10 9 19 3 8 Temperatura
Setembro.................. 1 9 10 8 18 8 g Temperatura
Total do inverno....... 2 26 28 29 57 — -
Qutubro............coonnt — 7 7 12 18 4 8 Insol. — temp.
Novembro................. 1 10 1 9 20 4 7 Insol. — temp.
Dezembro................. 1 13 14 4 18 6 8 Insol. — pluv.
Total da primavera..... 2 30 32 25 57 — -
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QUADRO 26

Balanco da Tendéncia Média de Ocorréncia de Dias Favordveis d
Prdtica do Turismo-Lazer Litordneo. Intervalos de Continuidade
e Prolongamentos Possiveis das Condicdes Propicias a Recreacao

A MANGARATIBA
CONDICOES
Ocorréncia média Intervalos médios
fator
Prolon- parcla!njente
Sub- restritivo
MESES A B wotal C Total A+B | gamen- dominante
tos
Janeiro.................... 8 7 13 8 N 5 10 vento — insol.
Fevereiro.................. 7 9 16 6 22 ] 12 Insol. — pluv.
Margo.................... 5 ] 14 6 20 5 11 Pluv. — vento
Total do verdo........ 18 25 43 20 63 — —
Abrib.......... 3 9 12 10 22 4 1 Insol. — pluv.
Maio...................... 1 " 12 1" 23 5 9 Vento ~— temp.
Junho. ... 1 13 14 8 22 6 14 Temp. — insol.
Total do outono........ 5 33 38 29 67 — —_
Julhoo ..o — 7 7 13 20 3 9 Temp. — vento
Agosto................. .. —_ 6 4 7 13 3 5 Temp. — insol.
Setembro.................. - 6 6 8 15 2 g Vento — insol.
Total do inverno....... - 19 19 29 48 — —
Outubro..........oooei — 6 6 7 13 4 6 Insol. — temp.
Novembro................. 1 9 10 7 17 3 5 Insol. — pluv.
Dezembro.................. 3 5 8 8 16 3 7 Insal. — pluv.
Total da primavera... .. 4 20 24 22 46 — —

féricos, a nivel de tipos de tempo
— “6timo”, “bom”, “possivel com
algumas restricoes” e “totalmente
restritivos” & pratica da recreacéo
balnearia — bem como por permi-
tir a proposicdo de um “calendario
climatico-turistico anual” para a
porcao analisada do Estado do Rio
de Janeiro, o qual, acreditamos,
atende, em quase sua plenitude,
aos objetivos especificos que pre-
tendfamos alcancar em relacdo aos

254

trés tipos de fluxos turisticos do-
minantes.

Por outro lado, tal metodologia
confirmou plenamente a necessi-
dade de uso de uma escala clima-
tica compativel, dirigida ao estudo
das atividades complexas do tu-
rismo-lazer, ao mesmo tempo em
que evidenciou a real posicdo da
variavel climatica e sua expressao,
na qualidade de recurso natural,
dentro do conjunto infra-estrutu-



ral que compde os ‘‘sistemas terri-
toriais recreacionais”.

No futuro, quando o acervo de
dados horérios e diarios (base da
andlise ritmica) puder ser imple-
mentado com facilidade nos pro-
cedimentos de computacio eletrd-
nica €, sobretudo, beneficiado por
“analises estatisticas” adequadas
(ainda insatisfatérias no presen-
te), o que aqui se apresenta, pio-
neiramente, como um “modelo

tendencial”, podera ser legali-
zado e generalizado com maior se-
guranca.

Todavia, apesar das dificiéncias
técnicas, os elementos meteorolo-
gicos que atuam de modo decisivo
no complexo turismo-lazer litora-
neo foram apontados, possibi-
litando, de conformidade com o0s
seus comportamentos seqilienciais,
a identificacdo dos periodos que
reuniam as maiores probabilidades

QUADRO 27

Balango da Tendéncia Média de Ocorréncia de Dias Favordveis @
Prdtica do Turismo-Lazer Litordneo. Intervalos de Continuidade
e Prolongamentos Possiveis das Condigbes Propicies d Recreacdo

ANGRA DOS REIS
CONDICOES
Ocorréncia média Intervalos médios
Ifatur
Prolon- parmalmgnte
Sub- restritivo
MESES A B w0t] C Total A+B gatn‘l’zn- dominante
\
Janeiro..........oo 10 7 17 6 23 8 13 Pluv. — insol.
Fevereito.................. 11 8 19 3 22 9 n Insol. — pluv.
Margo...........ooeel 7 9 16 ) 22 ) 13 Insol. — pluv.
Total do verdo........ 28 24 52 15 67 — -~
Abril......o 3 10 13 8 21 8 9 Insol. — pluv.
Maio......o..oo 1 13 14 10 24 7 insol. — temp.
Junho. ..o - 10 10 " 21 7 " Insol. — temp.
Total do outono. . 4 33 37 29 66 — —
Juthoo oo — 8 8 12 20 B " Temperatura
Agosto.................... — 7 7 8 16 3 5 Temperatura
Setembro................ . 1 8 9 6 15 5 ] Temp. — insol.
Total do inverno....... 1 23 24 27 51 — —
Outubro. v — i 6 9 15 4 6 Temp. — insol.
Novembro................. 3 9 12 4 16 4 5 Insol. — pluv.
Dezembro.................. 3 6 9 6 15 3 5 Insol. — pluv.
Total da primavera... .. b 21 27 19 46 - -
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de condicdes adequadas e sua con-
tinuidade nas diversas épocas do
ano, e sua expressdo no calenda-
rio de uso, o que SO se tornou pos-
sivel através da avaliacdo da va-
ridvel climatica a nivel de “tipos
de tempo”.

Do mesmo modo, a coincidén-
cia de “mau tempo” nos finais de
semana de determinados verodes,
gerado pela freqiiéncia de passa-
gens frontais, tornando proibitivo
o lazer balneario, foi revelada
através da representacdo da ‘“va-
riacdo seqliencial dos sistemas
atmosféricos, associada as chuvas
de fins de semana, no quadrimes-
tre de maior uso efetivo no litoral
do Estado do Rio de Janeiro”, o
que nos permitiu indicar, dentro
do segmento temporal de dezem-
bro a margo (no qual inclui-se o
verdo), os finais de semana em que
maiores sdo as possibilidades da
néo ocorréncia de chuvas, capazes
de impedir a pratica do lazer.

Tais aspectos mencionados, li-
gados ao preconizado pelo referen-
cial tedrico e aos objetivos gerais
da pesquisa, estamos certos, virdo
contribuir, de modo efetivo, no
sentido de “orientar” e/ou ‘“‘suge-
rir” aos usuarios do turismo sobre
os pericdos mais convenientes
aos reus deslocamentos sazonais,
periédicos e eventuais (“episo-
dicos”), em detrimento do melhor
uso efetivo da recreacdo litorénea.
Ao mesmo tempo, sem qualquer
sombra de duvida, funcionara
como um subsidio normativo néo
s6 a estratégia do planejamento
e desenvolvimento turistico mas
também no que se refere ao con-
trole e adequacdo dos eventos go-
vernamentais, programados para
o trecho litordneo que se estende
de Cabo Frio a Parati.

5.3 — Novas Perspectivas

Ao se considerar a posicdo do
“clima” recurso natural —
como uma das variaveis que atua

256

no mesmo hivel das demais varia-
veis dos sistemas territoriais re-
creacionais, enfatizado pelo refe-
rencial tedrico e validado com
muita propriedade pelo “modelo”
proposto pelos geGgrafos soviéticos
(tig. 1), que o situam no nivel II,
dentro do “grau de correspondén-
cia dos complexos naturais aos re-
quisitos recreacionais”, na mesma
ordem de grandeza dos demais
componentes naturais, sociais e
econémicos, permitindo atender as
expectativas sem o perigo de se in-
correr no “determinismo”, esta-
mos admitindo, implicitamente,
uma nova perspectiva no que diz
respeito ao aprimoramento da ana-
lise climatolGgica para fins de ava-
liacdo do turismo-lazer, numa es-
cala compativel que leva em con-
sideracdo, a um s6 tempo, o as-
pecto “qualitativo” dos atributos
climaticos e seus reais efeitos nos
diversos processos recreacionais,
e sua correlacdo inerente aos
demais fatos de origem natural e
socio-econdmicos que partilham
da constituicdo dos sistemas ter-
ritoriais recreacionais.

Por outro lado, ndo se pode
fazer muito em um lugar para se
assumir o ‘“controle do tempo”
(meteorolégico), pela impossibili-
dade de interferéncia humana nos
mecanismos da circulagdo geral e
mesmo regional da atmosfera, pois
a sucessdo dos estados atmosfé-
ricos escapa ao controle do
homem. Na medida em que nos
é permitido utilizar esse recurso
natural (clima), com maior pro-
veito, “indicando” ou “sugerindo”
qual o periodo do ano que reune
as maiores possibilidades de ser
encontrado o conjunto das condi-
¢Oes atmosféricas desejaveis ao
tipo de lazer a que nos propomos,
estaremos subtraindo, racional-
mente, o maximo proveito desse
importante recurso natural que
atua, de modo direto, nos processos
recreacionais.



Sobre este aspecto, uma infor-
macéo sobre o “tipo de tempo pro-
vavel” poderd constituir-se num
elemento-chave para o éxito total
de um empreendimento turistico.

Assim, apés uma andlise clima-
tologica suposta “aplicavel”, que
deu origem a um ‘“modelo tenden-
cial” passivel de “legalizacéo” fu-
tura, o primeiro passo concreto
seria a utilizacdo dos parametros
climaticos, relacionando-os aos de-
mais aspectos geograficos, tanto
de carater natural quanto social e
econdmico.

Do ponto de vista mais amplo
da Geografia da Recreacio, acre-
ditamos que o referencial tedrico
apresentado pelos geografos so-
viéticos, reforcando sobremaneira
o programa de trabalho desenvol-
vido pelo Laboratério de Climato-
logia do Instituto de Geografia da
Universidade de S&o Paulo, e que
possibilitou chegarmos ao men-
cionado “modelo tendencial”, da
margem a que Se espere uma con-
tribuicdo futura mais efetiva dos
geografos que trabalham no “pla-

nejamento territorial”, no sentido
de uma definicdo espacial e plane-
jamento integrado dos “sistemas
territoriais recreacionais”.

Esta contribuicdo estaria ainda
consubstanciada para incentivar
a implementacdo e equipamento
de novas areas turisticas, de facil
acesso, reprogramacdo dos “even-
tos moveis”, bem como a “orien-
tacao” e/ou “sugestao”, aos diver-
sos fluxos turisticos, sobre os pe-
riodos do ano em que mais acen-
tuadas s8o as possibilidades de
serem encontradas as condicdes
mais propicias e duradouras, ca-
pazes de motivar os deslocamen-
tos, nos momentos tao anciosamen-
te aguardados para o reencontro
com a natureza, em que ha uma
desvinculacdo em relacdo aos pro-
blemas gerados pela cidade e dos
padroes habituais do dia-a-dia, em
troca da desconcentracio psicolo-
gica, pela pratica do lazer-entrete-
nimento, que melhor se traduz
pela “sensacdo de liberdade e se-
guranca” que proporciona aos in-
dividuos.
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SUMMARY

According to Francgoise Cribier (1971), the
Geography of Recreation, practically at a still
embryonic stage in Brazil, is the branch of
Geography “which studies the relation between
men and space during leisure time activities:
tourism, summer resort use, rides, games and
shows.” Its nature is essentially interdiscipli-
nary, considering the geographical environment
conditions (natural resources), the characte-
ristics of the population (social environment),
housing conditions, mobility and accessibility
of tourism-leisure sites.

One of the basic principles that have guided
the elaboration of this work is the concern
for the constant need of reconciling man with
the natural environment, not only from a
psycho-social view, but primarily as an attempt
of complementariness. In this attempt, we have
the purpose of suggesting the most suitable
periods and their frequency, by means of the
combination of atmospheric elements, their
possibilities of creating excellent or restrictive
conditions and their intervals of action. The
aim is a larger effective use (maximization)
of entertainment and pleasure, not only in
weekends and prolonged holidays, but also
throughout the year, during the regular
vacation period, or else when it is allowed.

RESUME

La Géographie de la Récréation, pratiquement
en état embryonnaire parmi nous, est, selon
Francoise Cribier (1971), la branche de Ila
Géographie ‘‘qui analyse la relation étaplie
entre les hommes et leur espace & l’occasion
de ses activités de loisir: le tourisme, la
promenade, les jeux et les spectacles’. Elle
est, essantiellement, de nature interdiscipli-
naire, si l’on considére 1'ensemble des con-
ditions du milieu géographique (les ressources
naturelles), les caractéristiques de la population
(milieu social), les conditions de logement,
mobilité et moyens d’accés aux lieux de
tourisme-loisir.

Le but le plus important de cette étude a
été la nécessité, toujours présente, d'une
réconciliation entre l'homme et son milieu
naturel, non seulement sous l'optique psico-~
sociale, mais surtout comme une tentative de
complementarité, dans laguelle, & travers la
combinaison des éléments atmosphériques, ses
possibilités de créer des conditions excellentes
ou restrictives et ses intervalles d’action, on
essaie de suggérer les périodes plus indiquées
et ses fréquences, en cherchant la plus grande
utilisation effective (maximisation) de l'amu-
sement et de la satisfaction, non seulement
aux week-ends et Jjours fériés, mais aussi
pendant l'année, a l'occasion des vacances
réguliéres ou encore quand ce sera permis de
s’amuser,
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