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RESUMO

A urbanizacédo provoca alteracdes nos processos naturais, porém, se o crescimento,
tanto em area quanto em volume for rapido demais e sem considerar o planejamento
da paisagem, as consequéncias negativas para a qualidade ambiental sdo: a
poluicdo, os congestionamentos, os ruidos, a falta de espacos livres publicos e de
areas verdes. Por isso a verificacdo da qualidade ambiental nas cidades é cada vez
mais importante. Considerando o ambiente urbano como o conjunto de fatores do
meio fisico, pode-se avaliar a qualidade deste ambiente por meio das
consequéncias, para 0 ambiente e para os seres humanos, inferidas com base no
uso e na ocupacao do solo. Podem ser inferidas as consequéncias para a qualidade
do ar, da agua e do solo, com base na poluicdo que possivelmente 0s usos
potencialmente poluidores, tais como postos de gasolina, serralherias, mecéanicas,
vias com trafego intenso etc., estejam gerando. As areas com riscos de inundacdes
também podem ser mapeadas e inseridas como situacao que diminui a qualidade
ambiental. Areas sem vegetacéo, sem espacos livres publicos, com alta densidade
demografica e muito verticalizadas podem ser, também, consideradas como areas
com menor qualidade ambiental. Tendo estas consideracdes, 0 presente artigo tem
como objetivo listar e discutir alguns critérios para serem utilizados em trabalhos de
avaliacao da qualidade ambiental urbana.
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ENVIRONMENTAL QUALITY IN THE URBANIZED LANDSCAPES

ABSTRACT

Urbanization causes changes in the natural processes, however, if the growth of both
area and volume is too fast and does not consider the landscape planning, the
negative consequences for environmental quality are: pollution, traffic jams, noise,
the lack of public open spaces and green areas. Therefore the verification of
environmental quality in cities is becoming increasingly important. Considering the
urban environment as a set of physical factors which are part of the city, one can
evaluate the quality of this environment analyzing the consequences for the physical
environment and for the humans, inferred based on the use and the occupation of
the land. The consequences for air quality, water and soil, can be inferred based on
the pollution that possibly the potentially polluting uses such as gas stations,
sawmills, garages, roads with heavy traffic etc., are generating. The areas at risk of
flooding can also be mapped and considered as a situation that reduces the
environmental quality. Areas with no vegetation, no public open spaces,
overpopulated and with a large amount of buildings may also be considered as areas
with lower environmental quality. Taking all this into consideration, this article aims to
list and discuss some criteria to be used in studies of the urban environmental
quality.

Keywords: urban environmental quality, landscape planning.

1 INTRODUCAO

Nas cidades um ambiente saudavel e o crescimento concorrem diretamente
entre si, pois, em sua maioria, ndo sdo projetadas levando em consideracdo a
preocupacao com a qualidade do ambiente. Para Buccheri-Filho (2006), os cidad&os
usufruem as inovacfes tecnolégicas e seus confortos, porém, sofrem com a
deterioragcdo do ambiente devido a poluicdo, congestionamentos, ruidos e com a
falta de vegetacéo e de espacos livres publicos para o lazer.

A importancia da verificagcdo da qualidade ambiental nas cidades é cada vez
mais evidente, pois chegamos ao século XXl com a maior parte da populacdo do
planeta vivendo nas cidades e segundo Lombardo (1985), “(...) € no espago urbano
que os problemas ambientais atingem maior amplitude, notando-se maior
concentracdo de poluentes do ar e da agua e degradagdo do solo e subsolo, em
consequéncia do uso intenso do territério pelas atividades urbanas”. Com estes

pontos citados, mostra-se a preocupacdo com O crescimento desordenado das
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cidades sobre o ambiente natural, “(...), pois agrega cimento no lugar da vegetacao e
pessoas em substituicdo aos animais” (GARCIA, 1997), agravando o problema da
qualidade ambiental que prioriza, dentre outras coisas “o contato do homem urbano
com a natureza, tornando a vida nos grandes centros menos desagradavel’
(FREIRIA, 2001).

Tanto na Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) quanto na Politica Nacional de
Meio Ambiente (BRASIL, 1981), na Politica Nacional de Residuos Solidos (BRASIL,
2010) e no Estatuto da Cidade (BRASIL, 2001) consta que todos tém direito ao
ambiente com qualidade, para ter a boa qualidade de vida. Essas consideragbes
também constam no nivel municipal, estando geralmente presentes no plano diretor
e na lei organica dos municipios. No entanto, em nenhuma destas instancias
apresenta-se uma definicdo de qualidade ambiental e poucos sdo os parametros
citados e 0s meios para atingi-la. Apesar disso, essas normativas e as informagdes
cientificas indicam que locais onde a qualidade do ambiente urbano ndo é adequada
ndo devem sofrer processo de adensamento e se ocorrer, as condicdes
inadequadas devem ser eliminadas para que o ambiente esteja dentro de
parametros adequados para os habitantes viverem.

Apesar do conceito de qualidade ambiental urbana ser muito citado na
literatura cientifica e na legislacao, continua pouco considerado na pratica. Buccheri-
Filho (2006) comenta que os fatores culturais e sociais sdo fundamentais para o
bem-estar da sociedade humana, contudo os fatores do meio fisico também
possuem extrema importancia, mas infelizmente, sédo esquecidos ou negligenciados
no planejamento dos centros urbanos.

Esses fatores sdo os aspectos fisicos, quimicos e bioldgicos das areas
urbanizadas que influenciam a qualidade do ambiente. Se a qualidade é baixa, tais
fatores podem limitar o adensamento populacional e o crescimento das edificacdes
porque ndo atendem as necessidades humanas minimas (NUCCI, 2008; TRICART,
1977). No entanto, o conceito de qualidade ambiental pode ser facilmente
confundido com o de qualidade de vida e influenciar na escolha dos critérios e,
consequentemente, gerar resultados confusos.

Nesse sentido, a revisao de conceitos realizada por Kamp et al. (2003) facilita

a distincdo entre os conceitos de qualidade ambiental e qualidade de vida, ao
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colocar o primeiro conceito como um componente do segundo, que além da questao
ambiental, envolve o0s aspectos sociais, econémicos e de saude, entre outros.

Define-se, portanto, para este trabalho, que ambiente urbano se refere ao
conjunto de fatores do meio fisico urbano, que o conceito de qualidade ambiental
urbana € parte de um conceito mais abrangente que é o conceito de qualidade de
vida e que qualidade ambiental urbana € a amplitude de condi¢des favoraveis do
ambiente urbano, que suprem as necessidades fisiologicas e psicologicas do ser
humano.

Desta forma, os estudos da qualidade ambiental urbana tentam manter essas
condi¢cdes dentro de paradmetros aceitdveis para as necessidades humanas nas
areas urbanizadas. Assim, busca-se 0 que o ambiente oferece e ndo o que o ser
humano quer ou faz no ambiente.

O estudo de muitos dos fatores que constituem o ambiente urbano pode ser
feito por meio de coleta de dados e medicbes com utilizagdo de instrumentos e
posterior realizacdo de analises laboratoriais e computacionais para verificar se 0s
valores identificados encontram-se dentro dos limites previamente determinados, por
exemplo, pela legislacdo. Outro tipo de andlise pode ser feito por meio de
inferéncias, ou seja, principalmente por meio de um mapeamento detalhado dos
usos do solo, pode-se inferir, de forma qualitativa, a potencialidade da qualidade

ambiental urbana, sendo essa ultima o modelo adotado neste trabalho.

Uma forma qualitativa de avaliacdo da qualidade ambiental urbana é
encontrada no método desenvolvido por Nucci (1996, 1998, 2001 e 2008).
Resumidamente, o meétodo consiste na espacializacdo e sobreposicdo das
condicdes desfavoraveis ou dos parametros negativos dos critérios ambientais, que
caracterizam menor qualidade ambiental. Da auséncia das condi¢bes desfavoraveis
até a sobreposicdo do maior niumero de parametros negativos, tem-se uma perda

potencial da qualidade ambiental.

Esse método segue a linha da ecologia e do planejamento da paisagem, que
evolui como ramo de estudo da ciéncia da paisagem, na geografia. A ecologia e
planejamento da paisagem, de forma sintética, € uma teoria do planejamento que
incorpora 0s principios ecologicos na avaliacdo das potencialidades (limites e

aptidées) da natureza e da paisagem para acolher os usos humanos (NUCCI, 1996,
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2001, 2008, 2009 e 2010).

De acordo com as consideracbes expostas acima, este artigo, tem como
objetivo listar e discutir critérios para serem utilizados em trabalhos de avaliacdo da
qualidade ambiental urbana, dentro da linha da ecologia e planejamento da

paisagem.

2 METODO

Devido ao caréater teérico do presente artigo, os procedimentos para sua
elaboracdo consistiram primeiramente na analise de trabalhos referentes ao tema,
para elencar os conceitos mais relevantes para serem utilizados como critérios em
possiveis avaliagdes da qualidade ambiental, de acordo com a proposta de Nucci
(2008). Posteriormente, para cada conceito, quando possivel, com base na
bibliografia consultada, foram selecionados os parametros para balizar o aspecto
positivo ou negativo do critério em trabalhos empiricos. Estes parametros sao

apresentados ao logo da discussédo de cada conceito.

Neste momento, cabe destacar que dentro deste tema existem iniUmeros
critérios que poderiam ser utilizados na avaliagdo da qualidade ambiental urbana.
Esta breve revisdo nao pretende esgotar o assunto nem ser a Unica nem a Ultima
versao a respeito da evolucdo dos conceitos e dos parametros a eles relacionados.
Considerando o contexto e especificidade de cada cidade, outros critérios do

ambiente podem ser mais relevantes do que os listados a seguir.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 CLIMA E POLUICAO ATMOSFERICA

O crescimento da populacdo e da industrializacdo, associado a mudanca de
costumes (valores), tem aumentado expressivamente as mudancas climéticas,
principalmente em uma escala local, como por exemplo, nas areas urbanas.

As diferentes atividades humanas dentro dos espacos internos de uma area

urbanizada (parques, industrias, prédios, etc.) somados a configuracao e distribuigdo
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destes espacos, podem contribuir, consideravelmente, para variagdes climaticas,
configurando diversos tipos de microclimas.

A questdo sobre as variacdes climaticas dentro de uma pequena area urbana,
devido as diferencas das atividades ou construcdes € levantada por Spirn (1995),
afirmando que “(...) cada cidade é composta por um mosaico de microclimas
radicalmente diferentes, os quais sdo criados pelos mesmos processos que operam
na escala geral da cidade (...)", acrescentando ainda que “(...) 0S mesmos
fenbmenos que caracterizam o mesoclima urbano existem em miniatura por toda a
cidade — pequenas ilhas de calor, microinversbes, bolsées de grave poluicao
atmosférica e diferengas locais no comportamento dos ventos (...)". Esta idéia é
contemplada por Lombardo (1985) a qual afirma que “as condigbes climaticas de
uma area urbana extensa e de constru¢do densa sao totalmente distintas daquelas
dos espacos abertos circundantes, podendo haver diferencas de temperatura, de
velocidade do vento, de umidade, de pureza do ar, etc.”.

Ayoade (1983) corrobora essas informacfes ao afirmar que o maior impacto
sobre o clima acontece nas areas urbanas, onde os componentes naturais s&o
substituidos por superficies pavimentadas, ruas e telhados, que alteram a
composi¢do quimica da atmosfera, as propriedades térmicas e hidrolégicos da
superficie terrestre.

Lombardo (1985) afirma que “(...) a urbanizacao, considerada em termos de
espaco fisico construido, altera significativamente o clima urbano, considerando-se o
aumento das superficies de absorcdo térmica, impermeabilizacdo dos solos,
alteracdes na cobertura vegetal, concentracéo de edificios que interferem nos efeitos
dos ventos, contaminacg&o da atmosfera através da emanacéo dos gases”.

Segundo Mota (1999), os principais fatores climaticos relacionados com a
urbanizacdo sao: radiacdo solar, temperatura, velocidade e direcdo dos ventos,
precipitacdo, umidade e camadas atmosféricas. A incidéncia dos raios solares
dentro das areas urbanas depende da distribuicdo e dos tipos de construcdo
encontrados dentro das cidades. A temperatura esta diretamente relacionada com a
urbanizacdo, como areas e/ou ruas pavimentadas, as quais absorvem calor durante
o dia e dissipam a noite, aumentando expressivamente a temperatura. Algumas

diferencas qualitativas com o entorno rural sdo listadas no quadro 1.
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ALTERACAO
ELEMENTOS MAIOR MENOR
global 2 a20%
~ ultravioleta no inverno 30%

RADIAGAO ultravioleta no verao 5%

duracdo da exposicdo a luz 5a 15%

- S

TEMPERATURA média anual . 05a2°C

média das minimas no inverno laz2°C

média anual o
VELOCIDADE DO VENTO dias sem vento 5 2 20% 10 a 30%

= total 5 a 30%

PRECIPITAGAO dias com menos de 5 mm 10%

cobertura 5a10 %
NEBULOSIDADE nevoeiro no inverno 100%

nevoeiro no verao 30%

i 0,

UMIDADE RELATIVA DO AR | N0 Invemo 2%

no verao 8al1l0%
CONTAMINANTES nupleos de condensacéo 10 vezes

misturas gasosas 5 a 25 vezes

QUADRO 1 — CONDICOES CLIMATICAS PROVOCADAS PELA URBANIZACAO
QUANDO COMPARADAS COM O ENTORNO RURAL
FONTE: adaptado de MOTA (1999, p. 35) e SUKOPP e WERNER (1991, p. 23)

Existe também o problema da pavimentacdo e consequente escoamento mais
rapido da agua, 0 que, por conseguinte, cria uma diminuicdo da agua no solo que
estaria disponivel para ser evaporada e, assim, favorecer um maior resfriamento da
superficie terrestre.

Outra questao relacionada ao clima em areas urbanizadas e verificada por
varios autores, tais como Ayoade (1983), Lombardo (1985), Danni-Oliveira (2003),
entre outros, € a formacao de ilhas de Calor ou llhas Térmicas. Este fendmeno esta
diretamente relacionado a condicionantes decorrentes das a¢cdes do homem no meio
urbano, em termos de uso do solo e os condicionantes do meio fisico e seus
atributos geoecolégicos. Com a urbanizacdo, tem-se um expressivo aumento da
impermeabilizacdo do solo pelas construgcdes e pavimentagbes. A verticalizagéo,
devido ao aumento da superficie de concreto, aumenta a capacidade térmica do
local.

‘Uma das consequéncias da ilha de calor na cidade é a formagdo de uma
circulacdo do ar caracteristica, onde o ar da regido central se aquece e sobe, e o0 ar
da periferia converge para o centro da cidade, onde se encontra o pico da ilha de
calor, formando-se, assim, um domo de poluigdo sobre a cidade” (NUCCI, 2008).

Isso pode ocorrer devido ao ar que vem da periferia, originalmente limpo e umido,

28



Revista Geografar www.ser.ufpr.br/geografar
Curitiba, v.6, n.1, p.23-54, jun./2011 ISSN: 1981-089X

penetra na cidade adquirindo poluentes e diminuindo a sua umidade relativa, devido
a auséncia de areas verdes e a concentracdo de trafego. Este ar vai migrando para
0 centro da cidade, carregando altos indices de poluentes, podendo se agravar se
houver “aprisionamento de poluentes” na cidade devido a uma inversdo térmica
decorrente da absorcdo de luz solar pelas particulas, as quais podem reagir,
intensificando essa inversao, criando um domo de poluigdo. Provavelmente se o0s
prédios e construcdes em geral tivessem mais espacos livres com o predominio de
areas verdes ao seu redor, melhoraria, dentre outras coisas, a qualidade climatica
do local, pois, “estaria favorecendo a incidéncia de radiacéo solar, as trocas dos
fluxos de calor e de umidade, bem como a dispersdo de poluentes, na medida em
gue estaria criando uma permeabilidade entre os prédios” (DANNI-OLIVEIRA, 2003).
Com isso, Vé se gque cada edificio é responséavel por alteracdes microclimaticas, que
se somando, criam um clima caracteristico, diferentemente de uma area nao
verticalizada (NUCCI, 2008).

Outro aspecto que deve ser levado em consideracdo para avaliar o clima e a
poluicdo nas éareas urbanizadas sdo os automodveis e outros veiculos que, em
guantidades excessivas dentro das cidades, aumentam as temperaturas e
contribuem para a emissdo de poluentes no ar. Segundo Branco (1995),
indiferentemente do combustivel que utilizem, os veiculos geram poluentes sempre
pelas mesmas fontes: escapamento, sistema de alimentacdo de combustivel, carter,
desgaste de pneus e freios, sendo que, congestionamentos e/ou veiculos parados
em marcha lenta, emitem altas concentracbes de monoxido de carbono,
hidrocarbonetos e aldeidos. Isso tende a aumentar devido ao crescimento acelerado
das cidades que, por conseguinte, aumenta o trafego de veiculos. Nucci (2008)
afirma que “com o aumento de carros em circulagcdo, além de piorar o transito, a
qguantidade de poluentes na atmosfera também aumenta, além do aumento do
estresse, aumento de atropelamentos, etc.”.

Drew (1989) coloca que “o escapamento dos veiculos motorizados forma um
grupo de poluentes atmosféricos que inclui o monéxido de carbono e o biéxido de
nitrogénio”. Em certas areas, onde a insolagdo tem forte incidéncia, essas
substancias podem ter sua composicdo quimica alterada, formando novos
compostos, muitas vezes nocivos para o homem. Margulis (1996), comenta que a

maioria dos poluentes do ar origina-se “da combustado incompleta de combustiveis
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fosseis, para fins de transporte (...) e entre estas fontes de transporte contam-se
automéveis, Onibus, caminhdes (...)°. A autora ainda afirma que “quando a
concentracdo de poluentes do ar aumenta, sem que este seja adequadamente
disperso pela acdo da meteorologia, da topografia e de outros fatores, seérios
problemas de saude acabam ocorrendo”.

Esta preocupacdo com a emissdo de gases e particulas provenientes das
industrias e dos veiculos motorizados € um dos topicos da Politica Nacional do Meio
ambiente (BRASIL, 1981).

Quanto a poluicdo atmosférica Spirn (1995) comenta que “respirar o
mondxido de carbono, encontrado freqiientemente nos maiores cruzamentos, dentro
dos automodveis no trafego pesado (...) pode causar dores de cabeca, cansaco e
tontura. A autora ainda afirma que certos acidentes de transito sdo decorrentes da
perda de coordenacdo motora causada pela inalacdo de monéxido de carbono.

Jackson (2003) afirma que nos centros urbanos os problemas respiratorios,
como asma, estdo relacionados com o aumento dos niveis de poluentes emitidos
pelos automoéveis, principalmente em locais onde ha muitos carros e o0 movimento é
lento. Esta autora cita pesquisas realizadas em centros urbanos onde uma reducao
no numero de automoéveis resultou em uma reducdo no namero de internacdes
hospitalares por problemas respiratérios, sem que houvesse reducdo do nimero de
internacBes ocasionadas por outras doencas.

Segundo Branco (1995), todos os poluentes atmosféricos que exercem direta
ou indiretamente efeitos nocivos ao homem, geralmente, sdo nocivos aos animais e
plantas. Estas, apesar de certa suscetibilidade, podem atuar como filtro, reduzindo o
nivel de poluentes (NUCCI, 2008) ou como isolante térmico, proporcionando
inclusive reducdo nos gastos com energia (HOUGH, 1998). Este autor ainda
comenta que as copas das arvores de uma rua podem absorver grandes
quantidades de energia e reduzir a temperatura em até 6°C em relagdo a ruas nao
sombreadas.

Um ponto importante para a verificagcdo da poluicdo atmosférica seria o
emprego de algumas plantas como indicadores. Existem espécies de liquens que
nao se desenvolvem em locais onde a poluicdo esta presente, com isso, poderia se
verificar a presenca ou ndo, da poluicdo atmosférica na localidade onde estas
fossem inseridas. Ainda quanto as plantas como indicadores de poluigéo,
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“aboboreiras e plantas de cevada sdo também bons indicadores, sendo colocadas
pelos pesquisadores em diferentes locais da cidade para constatacdo de efeitos
inibidores sobre o seu desenvolvimento” (BRANCO, 1995).

Nesse contexto, a partir do estudo do uso do solo, pode-se inferir uma
classificacdo positiva ou negativa para a qualidade ambiental, para o critério clima
urbano e poluicdo atmosférica por meio das potenciais consequéncias que a
distribuicdo e altura inadequadas dos edificios podem gerar para o meio fisico e para
os seres humanos. O mesmo pode ser feito para a qualidade do ar, da agua e do
solo, com base na poluicdo que possivelmente os usos potencialmente poluidores,
tais como postos de gasolina, serralherias, mecanicas, vias com trafego intenso etc.,
estejam gerando (NUCCI, 1996, 1998, 2001 e 2008).

3.2 COBERTURA VEGETAL

A cobertura vegetal que reveste as areas urbanizadas tem um papel
importante na constituicdo da qualidade ambiental. Segundo Luchiari (2001) “(...)
dentre os elementos que diferenciam as areas residenciais uma das outras é a
porcdo destinada a cobertura vegetal. Essa vegetacdo pode estar em areas publicas
ou privadas e constitui um dos indicadores da qualidade ambiental”.

Quanto a importancia da vegetacdo, Monteiro (1976) comenta que “(...) a
necessidade que o homem tem de vegetacdo extrapola um valor meramente
sentimental ou estético”. Sitte (1992) ressalta que “(...) nem sequer um arbusto
poderia ser sacrificado em nome de inevitaveis constru¢cdes na cidade — ao
contrario, toda a vegetacdo existente deveria ser ampliada através de novas
arborizagdes”.

Mascar6 (1996), Nucci e Cavalheiro (1999), Puppi (sem data) citam varias
funcdes relacionadas a vegetacdo nas cidades, tais como: controle da radiacéo
solar, da temperatura, da umidade do ar, da acéo dos ventos, da chuva, da poluicéo
sonora, do ar, da 4gua e do solo, entre outros beneficios.

Os pontos acima citados deixam clara a importancia da vegetacdo nas
cidades, melhorando além da qualidade ambiental, as condicbes para a vida dos

cidadaos.
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O conceito de cobertura vegetal pode ser definido, segundo Cavalheiro et al.
(1999), como “(...) a projecdo do verde em cartas planimétricas e pode ser
identificada por meio de fotografias aéreas, sem auxilio de estereoscopia”,
acrescentando ainda que “a escala da foto deve acompanhar os indices de
cobertura vegetal, deve ser considerada a localizacdo e a configuracdo das
manchas (em mapas)”, considerando ainda “a cobertura vegetal existentes nos
sistemas de espacos construidos, espacos livres e as encontradas nas Unidades de
Conservacao (que na maioria restringem 0 acesso ao publico), inclusive na zona
rural”.

A quantificacdo da cobertura vegetal nas cidades é um ponto importante,
porém, de dificil solucdo, pois “problemas de definicao de termos associados com a
guantificacdo dessa vegetacdo, dificulta a proposicdo de critérios mais exatos que
ajudariam na elaboragcdo de leis de defesa da qualidade de vida da populacdo
urbana” (NUCCI e CAVALHEIRO, 1999).

Oke (1973 apud LOMBARDO, 1985) “(...) estima que um indice de cobertura
vegetal na faixa de 30% seja recomendavel para proporcionar um adequado balancgo
térmico em areas urbanas, sendo que, areas com indice de arborizacdo inferior a
5% sao consideradas desertos floristicos”. Sukopp e Werner (1991) sugerem que
33% da superficie de centros urbanos sejam ocupados por vegetacdo, por espacos
livres de edificacdo ou por superficies ndo pavimentadas.

Sobre a classificacdo da cobertura vegetal, Jim (1989) apresenta um estudo
realizado em Hong Kong, no qual cria uma classificagao para os diferentes tipos de
mancha de cobertura vegetal arbérea conforme sua forma e distribuicdo espacial.
Nucci e Cavalheiro (1999) traduziram estas categorias com o propésito de auxiliar na
verificagdo de areas com déficit de cobertura vegetal e no melhor planejamento da
distribuicAo da vegetacdo nas areas urbanizadas. No entanto, apesar da sua
importancia, o estudo de Jim (op. cit.) poderia considerar o porte da vegetacao, pois
“a quantidade e a distribuicdo de suas categorias, ou seja, herbacea, arbustiva ou
arbérea, estdo relacionadas com conforto térmico, com a qualidade do ar,
escoamento superficial, uso pela populacéo, etc.” (MOURA e NUCCI, 2005).

Hough (1998) comenta que do ponto de vista climatico em uma cidade, uma
distribuicdo mais uniforme de pequenos espacgos arborizados € mais efetiva que a
concentracédo de poucos lugares grandes, estes necessitando ser complementados
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com um grande numero de pequenos parques através da area construida para
facilitar o deslocamento horizontal das massas de ar de diferentes temperaturas.

As possiveis perdas na qualidade ambiental das areas urbanas decorrentes
da auséncia ou da reduzida ocorréncia da cobertura vegetal podem ser avaliadas a
partir da espacializagdo das manchas com vegetagéo visualizadas em fotos aéreas
ou imagens de satélite em uma escala definida (NUCCI, 1996, 1998, 2001 e 2008).

3.3 ESPACOS LIVRES E AREAS VERDES

Cavalheiro et al. (1999) definem espacos livres como “(...) espagos urbanos
ao ar livre, destinados a todo tipo de utilizacdo que se relacione com caminhadas,
descanso, passeios, praticas de esporte e, em geral, a recreacdo e entretenimento
em horas de 6cio. Os locais de passeios a pé devem oferecer seguranca e
comodidade (...)". Llardent (1982) comenta que os espacgos livres devem ser
destinados aos pedestres em oposi¢cdo ao uso motorizado. Cavalheiro et al. (1999)
acrescentam que “(...) os caminhos devem ser agradaveis, variados e pitorescos; os
locais onde as pessoas se locomovem por meios motorizados ndo devem ser
considerados como espacos livres”. Os autores ainda indicam que os espacos livres
podem ser publicos (pracas, parques, etc.), potencialmente coletivos (por exemplo:
escolas que abram suas portas para o lazer e recreacdo da comunidade nos fins de
semana), ou privados (clubes esportivos, clubes de campo, etc.).

Um tipo especial de espaco livre seria a area verde onde o elemento
fundamental de composicéo € a vegetacdo (CAVALHEIRO et al., 1999).

A preocupagdo com a vegetacdo nas cidades ndo é uma questdo recente,
Sitte (1992), no século XIX, j& expressava o sentimento e a necessidade do contato
do homem urbano com o verde, ressaltando que “(...) nés, a cada ano, precisamos
refugiar-nos junto a natureza, ao menos durante algumas semanas, para
continuarmos suportando a cidade por mais um ano inteiro’. Isto mostra a
importancia do verde como uma necessidade dentro das cidades.

Howard (1996) ao citar a importancia da funcéo ecoldgica e de lazer do verde
urbano na cidade de Paris, comenta que “(...) a reestruturagdo de Paris no século
XIX visou proporcionar, dentre outras coisas, espacos abertos e verdes para
melhorar a salubridade da cidade e o lazer de sua populagao”.
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Para Cavalheiro et al. (1999) uma area verde deve cumprir trés funcdes
principais: ecologica, estética e recreativa, acrescentando que: “(...) considera-se
funcdo ecoldgica desempenhada pelas areas verdes na cidade, a estabilizacao de
determinadas superficies, obstaculo contra o vento, protecdo da qualidade da agua,
filtracdo do ar, equilibrio do indice de umidade, reducdo dos ruidos, suporte para a
fauna, etc. A funcdo estética relaciona-se com a diversidade de emocbes e
sentimentos que a area verde suscita”.

Puppi (Sem data) afirma que entre as funcdes dos espacos livres com
predominio de vegetacdo (areas verdes), prevalecem os que concernem a higiene,
ao saneamento e a estética, porém, aspectos sociais e econdmicos devem ser
igualmente levados em conta. Ainda sobre as funcdes das areas verdes, Mascaro
(1996) comenta que a arborizacdo em pracas ndo apenas reduz a ventilacédo local
de maneira decisiva, mas também impede a acumulacdo de calor no solo e nas
fachadas, estabelecendo um microclima homogéneo e definido, com menor
temperatura e maior umidade. Isso leva a crer que pracas com predominio de
vegetacdo em localidades muito quentes podem demonstrar uma expressiva
reducdo de temperatura, mas ainda se comportar como um local quente, porém,
agradavel face a alta temperatura em seu entorno, o qual nem com ventilacdo mais
intensa poderia amenizar (MASCARO, 1996).

Jackson (2003) salienta que a exposicdo dos habitantes a luz natural e
ventilacdo, as oportunidades de observacgéo, contato e a proximidade de espacos
verdes colaboram na restauragéo da saude fisica e mental. Afirma, também, que nos
edificios os moradores dos apartamentos situados nos andares mais elevados estao
associados com baixa atividade fisica, problemas de comportamento, dificuldades
respiratérias e isolamento social, 0 que pode agravar os problemas de coragéo,
cancer e depressao. As pesquisas também demonstram que a falta de contato social
€ tdo prejudicial quanto o tabagismo, obesidade, pressao sangiinea elevada e que
0s espacos verdes podem informalmente aumentar o contato social entre as
pessoas.

Portanto, devido a grande importancia dos espacos livres e areas verdes para
a qualidade ambiental e para a saude dos seres humanos, além da preocupacéao

com a conceituacdo e classificacdo dos espacos livres e areas verdes, é também
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necessario planejar a distribuicdo espacial, 0 nUmero e tamanho desses espacos na
area urbanizada para que possam atender toda populacao.

Buccheri-Filho (2010) comenta que todos esses espacos sdo de uso publico e
por isso d& outra conotacdo ao termo. Esse autor (opus cit.) simplifica a confusédo de
termos, ao propor a utilizacdo de “espacos de uso publico, livres de edificagdo com e
sem vegetacao” e sugere a sigla EUPLEV para a primeira.

As propostas dos planejadores publicos geralmente ndo se preocupam com a
distribuicdo dessas areas na cidade, sua localizacdo em relacdo a poluicdo, seu
tamanho minimo, a faixa etaria de demanda entre outras caracteristicas que devem
ser consideradas (NUCCI, 2008). No entanto, muitos estudos recentes (BELEM e
NUCCI, 2008; BUCCHERI-FILHO, 2006 e 2010; MOURA, 2010; NUCCI, 2008;
SCHMIDT, 2009, entre outros) destacam a importancia dos espacos livres.

Puppi (sem data), comenta que de modo geral bastaria a fracdo de 15% a
20% da superficie urbana para a utilizacdo de espacos livres publicos, porém, o
autor afirma que essa recomendacgao seria de carater geral, pois, “deve-se ponderar
gue a area relativa demandada pelos espacos livres cresce com a densidade
demografica e com a populagdo”, sendo que, os grandes centros e as zonas mais
adensadas sdo os que necessitam mais dos beneficios proporcionados pelos
logradouros publicos recobertos pela vegetacao (areas verdes).

Jambor e Szilagyi (1984 apud NUCCI, 2008) sugerem regulamentacdes para
0s espacos livres dentro das cidades. “Em cidades com mais de 10.000 habitantes
um total de 21 a 30 metros quadrados de espacos livres publicos por habitante deve
ser assegurado, e dividido da seguinte forma:

- de 7 a 10 metros quadrados por habitante devem estar junto as habitacbes
formando jardins residenciais isolados dos disturbios do trafego, industriais, etc.

- de 7 a 10 metros quadrados por habitante devem formar parques de vizinhanga
publicos, situados no maximo a 400 metros das residéncias. Devem facilitar,
diariamente e nos fins de semana, as atividades esportivas e recreagéo ao ar livre.

- de 7 a 10 metros quadrados por habitante devem formar parques urbanos ou
distritais de 20 a 80 ha, com um raio de agao de 2 a 3 km (...)"(op. cit.).

Nucci et al. (2005) comenta que nas propostas de adensamento elaboradas
pelas Prefeituras, a disponibilidade de infra-estrutura e de espaco fisico sdo as
principais questdes consideradas, ndo se importando com a quantidade, qualidade e
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distribuicdo de espacos livres que possam permitir o saudavel contato do cidadéo
com a natureza, fornecendo também possibilidades de socializacdo e expressao
cultural.

Apesar do estimulo ao crescimento das cidades em detrimento da qualidade
ambiental, pode-se ainda constatar que ha localidades urbanas que apresentam
uma boa qualidade ambiental, principalmente por disponibilizarem espagos livres
publicos, com vegetacdo e infra-estrutura de recreagcdo, como 0S espagos
designados como Jardim Ambiental | e Il estudados por Buccheri-Filho (2006) no
bairro Alto da XV (Curitiba), que exerciam as func¢des ecoldgica, estética e de lazer
para a populacao residente ao redor.

Areas sem espacos de uso publico e livres de edificacbes com ou sem
vegetacdo podem ser consideradas como areas com menor qualidade ambiental. E
possivel delimitar esses espacos por meio da capacidade de habitantes que eles
sao capazes de atender (NUCCI, 1996, 1998, 2001 e 2008) ou utilizar a distancia do
espaco livre em relacdo a habitacdo (TONETTI, 2010).

3.4 POLUICAO SONORA

A poluicdo acustica/sonora (excesso de ruido) pode ser considerada “como
uma das principais formas de poluicdo ambiental, sendo responsavel por impactos
negativos com prejuizos ao meio ambiente e a qualidade de vida da populagao”
(PAZ, 2004).

O aumento da poluicdo sonora esta atrelado diretamente ao alto indice de
crescimento demogréfico, consequéncia do processo de urbanizacdo, o qual gera
mais fontes deste tipo de poluicdo, como o0 aumento das atividades de construgao
civil, aumento da demanda de veiculos, ruas com trafego mais intenso,
congestionamentos, etc. afetando diretamente a qualidade ambiental.

A Prefeitura do Municipio de Curitiba (CURITIBA, 2005) considera polui¢do
sonora, na Lei n.10.625/02, “emissao de som ou ruido que seja, direta ou
indiretamente, ofensiva ou nociva a saude, a seguranca e ao bem estar da
coletividade (...)".

Cada individuo apresenta reacdes diferentes ao ruido, dependendo, entre
outros fatores, “de seu estado emocional e de sua personalidade” (CALIXTO, 2002).
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Sendo assim, ruido pode ser definido “como som indesejavel (...)", € normalmente “é
o resultado das atividades humanas do dia-a-dia” (DINIZ, 2003).

Calixto (2002) caracteriza o ruido “pela existéncia de muitas amplitudes e
frequéncias ocorrendo ao mesmo tempo de maneira ndao harmdnica”, acrescentando
que o ruido “é associado a uma sensagao nao prazerosa’.

Para Regazzi e Araujo (2002) o ruido “¢ o som capaz de causar uma
sensacao indesejavel e desagradavel”’. O autor ressalta que o que é desagradavel
para uma pessoa pode ndo ser para outra, dependendo de varios fatores, dentre
eles o estado de espirito em que o individuo se encontra, da subjetividade de cada
um, etc. Porém, os critérios para estabelecer a caracterizacdo de ruido terdo sua
variavel contida com base na compreensdo do que se quer avaliar como poluicédo
sonora, do que venha a ser fonte, a sua intensidade e a sua duracao.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (WHO, 2005) “(...) o agente
caracterizador da poluigcdo sonora urbana € denominado de ruido urbano ou ruido
ambiental, considerado um ruido complexo, pois, € composto de varias parcelas
diversas de ruidos secundarios, provenientes de fontes de atividades diversas”.

Zorzal et al. (2003) comenta que o ruido urbano “esta estritamente ligado aos
movimentos intensos de massas, ao congestionamento, acidentes e seus entraves,
notadamente maiores nos horarios de pico de transito; € o famoso horario de rush”.
Santos (2001) afirma que, avenidas de trafego intenso (transito intenso) e corredores
de trafego podem se tornar problemas de saude publica quando ofendem, além dos
moradores localizados as margens destas, pessoas que passam proximos a elas.

Nucci (2008) afirma que as principais fontes de ruidos no meio urbano sao:
meios de transportes terrestres (carros, 6nibus, caminhdes, etc.), aeroportos, obras
de construcgdo civil em geral, aparelhos eletrodomésticos e o proprio comportamento
do ser humano, sendo que, todas estas fontes em excesso, sdo prejudiciais ao
organismo humano. Zorzal et al. (2004) ainda sobre as principais fontes de ruido
coloca que “(...) a instalagdo de comércio e industria em areas antes estritamente
residenciais agrava ainda mais o problema” acrescentando ainda que “(...) na
poluicdo ambiental urbana, o ruido ambiental € uma consequéncia direta nao
desejada das préprias atividades que ocorrem nas grandes cidades”.

Trabalhadores expostos freqiientemente a altos niveis de ruidos e moradores,

nas mesmas condi¢fes, que vivem préximos das vias de trafego intenso podem ser
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os individuos mais afetados pela poluicdo sonora. De acordo com Mota (1999) os
principais efeitos do ruido urbano excessivo sdo a perda gradativa da audicéo, a
irritabilidade, o incbmodo, a exaustéo fisica, os distlrbios psiquicos, as perturbacdes
do sistema nervoso central, as perturbacdes cardiacas e circulatérias.

Murgel (1999) aponta que “a poluicdo sonora € em realidade uma questéo
importante de saude publica e é considerada responsavel, nos centros urbanos, por
gerar ou agravar condicdes de estresse, podendo ser agente contribuinte em
enfermidades graves decorrentes deste quadro, como os problemas cardiacos”.

Apesar de cada individuo apresentar reacfes diferentes ao ruido, existem
patamares para certos tipos de poluicdo sonora, e, de acordo com especialistas
entrevistados pelo jornal Folha de S&o Paulo (02/05/2002 apud ZORZAL et al.,
2003) os ruidos entre 50 a 60 decibéis podem causar leve incobmodo em pessoas
mais sensiveis; 61 a 70 decibéis podem causar desconforto, irritabilidade, mudanca
no humor e dificuldade de concentracdo; 71 a 80 decibéis aumento da presséo
arterial e do batimento cardiaco, fadiga e disfuncBes gastrointestinais; 81 a 90
decibéis perda auditiva e dor de cabeca; e, acima de 100 decibéis pode causar dor e
perda auditiva. Para a Organizacao Mundial de Saude (1980) o nivel de ruido de 55
decibéis pode causar distlrbios no sono; 70 decibéis seria o limite do considerado
seguro, podendo comprometer a aprendizagem; 75 decibéis, irritacdo e desconforto;
80 decibéis, aumento dos batimentos cardiacos, descarga de adrenalina no
organismo e hipertensdo; 90 decibéis, danos ao sistema auditivo; 110 decibéis,
danos permanentes a audicao; e, 140 decibéis limite maximo da audicao.

Em um estudo de caso sobre poluicdo sonora realizado nos bairros centrais
da cidade de Curitiba Zorzal et al. (2003), verificaram que todos os bairros
apontaram para niveis de ruidos além do tolerado pela saude humana, ou seja,
entre 61dB(A) e 86 dB(A), o que fez os autores concluirem que ha fortes indicios de
aumento do estresse humano nessas localidades. Porém, os autores comentam que
apesar dos niveis encontrados em Curitiba serem elevados, outras capitais
brasileiras apresentam cerca de 10dB(A) a mais de nivel de ruido do que os valores
encontrados na capital paranaense, o que aponta uma necessidade de verificacéo e
cumprimento das leis (municipais e nacionais) que regem ou abranjam a polui¢ao
sonora, principalmente onde o processo de urbanizacdo se mostra elevado e/ou

crescente.
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Santos (2001) comenta que a poluicdo sonora faz parte integrante das leis de
poluicdo por suas consequéncias, e deve ser combatida, tanto pelo poder publico
quanto pela sociedade, individualmente ou coletivamente, colocando ainda que
existem leis (Constituicdo Federal, art. 225) que diz ser direito dos cidaddos o meio
ambiente equilibrado, “(...) o que ndo se pode considerar como tal em havendo
poluicdo sonora, quer domeéstica, urbana, industrial ou no trabalho” .

Com base no estudo do uso do solo e com o devido suporte bibliografico é
possivel identificar, delimitar e espacializar as fontes geradoras de poluicdo sonora e
suas respectivas areas de influéncia. Assim, essas areas podem ser consideradas
com menor qualidade ambiental (NUCCI, 1996, 1998, 2001 e 2008).

3.5 INUNDACOES FREQUENTES

Outro problema decorrente do uso inadequado do solo em areas urbanas séo
as inundacdes frequentes.

Segundo Nucci (2008), as inundacbes “estdo relacionadas com a
impermeabilizacdo, que causa uma diminui¢cdo da infiltragdo no solo e um aumento
do escoamento superficial (runoff)”. A impermeabilizacdo das superficies associada
a canalizacao dos corregos favorece o aumento no volume de vazao da agua pelos
canais de escoamento, que ndo suportando esse aumento de vazdo, permite o
transbordamento da agua.

Ainda quanto as causas das inundacdes, Jedicke (1995) afirma que as
chuvas torrenciais sao fatores secundarios das enchentes, “mais importante sdo as
intervencdes humanas nas varzeas que sdo as condi¢des prévias para que 0s niveis
de inundacdo tornem-se tao agudos”. O autor ainda enfatiza que “uma politica de
aceleracdo do escoamento das aguas nos ultimos decénios favoreceu a nao
atuacao do solo como armazenador e tampao para agua” .

O que acontece normalmente nas cidades € a utilizacdo de sistemas de
drenagem para escoar as aguas de chuva para rios e lagos, porém, “sistemas de
drenagem transportam a agua de um ponto para outro; eles ndo reduzem nem
eliminam agua, apenas mudam sua localizagao” (SPIRN, 1995). Ainda segundo a

autora, com esses sistemas de drenagem, ruas, subterraneos e estacionamentos
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proximos a esses sistemas estdo protegidos contra as enchentes, enquanto
localidades mais abaixo sofrem um dano maior com as inundagoes.

Entre as causas que podem acarretar estes eventos nas cidades esta o
fenbmeno da llha de Calor que, segundo Lombardo (1985), “associada a
concentracdo de elementos poluentes, favorece a formacdo de condensacao, fato
que condiciona frequentes episddios de enchentes no centro da cidade”,
acrescentando ainda que “essas enchentes sao intensificadas principalmente devido
ao aumento das areas impermeabilizadas pela pavimentacdo das ruas e avenidas e
pela concentragao de construcdes”.

Lombardo (1985) aponta que no verdo, devido a ilha de calor ha uma
“distorcdo no campo de precipitacdo da cidade”, apontando que “os maiores
problemas de enchente ocorrem justamente nas areas com alto grau de
impermeabilidade do terreno. O que coincide com os maiores picos da ilha de calor
e de intensidade de chuvas”. Segundo a autora isso se da, provavelmente, pela
influéncia da Metropole (no caso de seu estudo a Metropole Paulistana), associada a
ilha de calor e a “situagao sindtica favoravel”, possibilitando e ocasionando o
“desenvolvimento e intensificagdo de convecgao na regiao”.

Outro problema relacionado as inundacdes € a quantidade e variedade de
impurezas contidas nessas aguas, acarretando diversos males, pois, “este liquido,
atingindo colecdes superficiais ou infiltrando-se no terreno até alcancar a agua
subterranea, pode resultar em: efeitos negativos sobre a saude humana; diminuicéo
do oxigénio da agua, excessiva turbidez, etc.” (MOTA, 1999). O autor ainda salienta
gue a concentracao de impurezas, depende, dentre varios fatores, principalmente do
uso do solo (residencial, comercial, industrial ou outros); das atividades
desenvolvidas na area (como construcdes, trafego de veiculos, etc.); de fatores
relacionados com a duracado, quantidade e frequéncia da precipitacédo pluvial; e, das
caracteristicas do ambiente local (area pavimentada, tipo de pavimentacao, estrutura
e composicao do solo, etc.).

Nas areas onde a densidade populacional é alta e o solo se encontra
impermeabilizado, Mota (1999) explica que “a presenga de residuos sélidos, de
detritos de animais e de outras impurezas € comum na superficie dessas areas,

contribuindo para uma péssima qualidade das aguas do escoamento”. O autor
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ressalta que os momentos iniciais da precipitacdo sao os de maior preocupacgao
guanto a essas impurezas.

Segundo Brandao et al. (2001), uma questdo a ser levada em conta € a idéia
de que alguns dos mais importantes aspectos ligados ao crescimento urbano,
incluindo a auséncia de normas rigidas para a regulacdo do crescimento horizontal e
vertical, certamente tém contribuido para o aumento da frequéncia dos temporais, e
que isso nao deve ser tratado como anomalia climatica, “mas sim como desvios
produtores de acidentes de grande repercussdo socioeconbmica, que Sao
sensivelmente agravados pela agado antropica”. Jedicke (1995) coloca que “a
enchente catastrofica do presente deve ser o motivo suficiente, do ponto de vista
técnico e politico, para provocar uma discussdo e em seguida levar a acdes
praticas”, acrescentando que, “interessante seria comparar os danos econdmicos da
enchente com os custos de um tratamento abrangente de suas causas”. A autora
coloca essa visao e propde a discussao mostrando sobre os danos econémicos que
normalmente recaem sobre a classe baixa e os custos de tratamento que recairiam
sobre a classe média.

Nesse contexto, as areas com riscos de alagamento também podem ser
mapeadas e inseridas como situacdo que diminui a qualidade ambiental (NUCCI,
1996, 1998, 2001 e 2008).

3.6 VERTICALIDADE E DENSIDADE DEMOGRAFICA

Nucci et al. (2005) consideram que as edificacbes acima de 4 pavimentos
promovem a intensificagdo do uso e ocupac¢ado do solo com impactos negativos na
agua, no solo e no ar. Para evitar o uso de elevadores e, consequentemente,
economizar a energia, 6 pavimentos é o limite maximo para a cidade de Dongtan, na
China (PLANETA SUSTENTAVEL, 2008).

Lotsch (1984) coloca como conseqiéncias negativas da verticalizagéo préedios
com mais de quatro pavimentos, pois, as criancas podem se tornar dependentes do
elevador, porém, ndo lhes é permitido andar sozinhas no elevador, e, também nao
podem brincar nos corredores, entdo, ao invés de brincarem ao ar livre, com jogos e

esportes, ficam em seus apartamentos, assistindo televiséo.
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Nucci (2008) comenta que “os médicos dizem que criangas que vivem em
grandes edificios tém desenvolvimento muscular inferior ao desejavel, palidez e
agressividade”.

Com o crescimento das cidades os novos e altos edificios passaram a ocupar
todo o espaco possivel no lote, substituindo a paisagem horizontal das grandes
casas com jardins. Macedo (1987) afirma que a partir do crescimento da
verticalizacdo nos centros urbanos, as atividades antes realizadas ao ar livre e junto
as habitacdes, em jardins e quintais, agora devem ser feitas em espaco publico
(ruas, calcadas, pracas, etc.) ou simplesmente serem suprimidas.

A ocupacdo dos espacos livres de edificacdo pelos altos edificios também
pode ser considerada como um fator causador da diminuicdo da qualidade do meio
ambiente. Oke (1981 apud LOMBARDO, 1985) coloca que “a verticalizagcdo cria
problemas tais como: sobrecarga da rede viaria, de esgoto, de 4gua, e uma maior
concentragdo populacional residente ou ndo”. O autor ainda salienta as variagcoes
causadas no meio fisico, sendo uma das mais consideraveis a climatica, onde “os
corredores de edificios formam um verdadeiro “canyon urbano”.

Danni-Oliveira et al. (2000) apontam que “ao estudarem a influéncia da
verticalizagcdo nas temperaturas do ar, observaram que os valores mais acentuados
coincidiram na maioria dos casos com as areas de maior verticalidade (transecto das
Ruas Pe. Anchieta e Bruno Filgueira)”, no municipio de Curitiba/PR.

Quanto ao acumulo de calor, Lombardo (1985) afirma que em nucleos de
grandes edificagcbes ha a producdo de stress térmico, ou ilha de calor, e em
localidades de clima tropical isso pode causar desconforto térmico, ultrapassando os
limites de tolerancia dos habitantes.

Myrup (1969 apud LOMBARDO, 1985) aponta entre os determinantes da ilha
de calor nas cidades, ‘0 aumento da rugosidade (pela presenca de edificios),
agravando a turbuléncia que age para transferir calor para cima, a0 mesmo tempo
que diminui o escoamento zonal”’. As propriedades térmicas dos edificios e dos
materiais de pavimentacdo absorvem energia durante o dia, e a noite emitem
radiacdo de onda longa, 0 que ocasiona excesso de temperatura durante a noite,
maior que durante o dia.

Xavier e Xavier (1997 apud MOTA 1999), verificando as alteracdes climaticas

na Regido Metropolitana de Fortaleza, “constataram um decréscimo na velocidade
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média do vento, da ordem de 50%, entre 1974 e 1995”, concluindo que o principal
fator para essa reducédo reside, provavelmente, “no uso indiscriminado do solo
urbano, em termos de uma crescente verticalizacdo, forcada pela especulacéo
imobiliaria (...), cuja massa de construcbes verticalizadas funciona como um
barramento artificial aos ventos”. Porém, os autores ressaltam que estudos mais
detalhados s@o necessarios para a comprovacéao deste fenémeno.

A verticalizacdo pode ainda trazer problemas em relacdo a saude dos
cidaddos que moram em apartamentos ou casas que sejam encobertos pelo
sombreamento de prédios mais altos.

A figura 1 aponta as consequéncias negativas para a qualidade ambiental do
adensamento populacional, principalmente causado pela verticalizacdo, nas areas
urbanas.

Dessa forma, as areas com alta densidade demogréfica e muito verticalizadas
podem ser, também, consideradas como &areas com menor qualidade ambiental
(NUCCI, 1996, 1998, 2001 e 2008).
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FIGURA 1 — FLUXOGRAMA DAS CONSEQUENCIAS DA VERTICALIZACAO E DO ADENSAMENTO POPULACIONAL URBANO
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3.7 EXEMPLOS DA UTILIZACAO DOS CRITERIOS DA QUALIDADE
AMBIENTAL URBANA

Apenas como exemplo, apresentam-se a seguir duas areas do municipio
de Curitiba que podem ser consideradas como de boa qualidade ambiental.

A figura 2 mostra uma area na qual se encontram conjuntos de edificios
de até quatro pavimentos, com uso exclusivamente residencial e com um
espaco livre publico, de facil acesso, apresentando infra-estrutura de lazer
(ativo e passivo) para diferentes faixas etarias, com vegetacdo (herbacea,
arbustiva e arbdrea) e sem contato com veiculos automotivos. As calcadas sédo
arborizadas (FIGURA 3) e conduzem aos servicos de primeira necessidade
(padarias, um pequeno shopping center, farmacia, etc) e as ruas néo
apresentam trafego intenso de veiculos. Em uma das ruas ha uma feira-livre
semanal que abastece os residentes com diversos produtos. Em termos de uso
e ocupacéo do solo, ha apenas a linha ferroviaria que tangencia ao leste a area

e que colabora para a diminui¢do da qualidade ambiental.

FIGURA 2 — VISTA AEREA (IMAGEM DE SATELITE) DE UM TRECHO DA
AVENIDA SETE DE SETEMBRO E ADJACENCIAS, ENTRE OS BAIRROS
CRISTO REI E ALTO DA XV (CURITIBA/PR). O ESPACO DE USO PUBLICO
E LIVRE DE EDIFICACAO, NO CENTRO DA FIGURA, E NOMEADO PELA
PREFEITURA COMO JARDIM AMBIENTAL 1.

FONTE: GOOGLE EARTH (2009)
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FIGURA 3 — DETALHE DA INFRA-ESTRUTURA DE LAZER DO JARDIM
AMBIENTAL I.
FONTE: BUCCHERI-FILHO (2006)

As ruas sem saida e que terminam em um espago livre também
favorecem a qualidade ambiental. A figura 4 mostra uma é&rea localizada no
bairro Juvevé, em Curitiba, na qual 5 ruas sem saida terminam em um espaco
de uso publico e livre de edificagdo. As calcadas sdo bem arborizadas e as
ruas sao pouco movimentadas o que torna o caminhar seguro e agradavel para
todas as idades. O espaco livre é pequeno e com pouca infra-estrutura de
lazer, sendo, portanto, mais propicio para o0 uso de criangas menores e para o
descanso de adultos nos bancos dispostos ao redor do espago. Como pontos
negativos que estdo diminuindo a qualidade ambiental do bairro estdo a
invasdo de outros usos diferentes do residencial, a construcdo de edificios de
mais do que 4 pavimentos e a abertura das ruas sem saida com a liberagéo e

aumento do fluxo de veiculos.
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FIGURA 4 — TRECHO DA RUA PARAGUASSU, NO BAIRRO JUVEVE
(CURITIBA/PR). NO CENTRO DA IMAGEM HA UM PEQUENO ESPACO DE
USO PUBLICO E LIVRE DE EDIFICACAO COM VEGETACAO E INFRA-
ESTRUTURA PARA RECREACAO DE CRIANGCAS PEQUENAS E CINCO
RUAS “SEM-SAIDA” DAO ACESSO AO ESPACO.

FONTE: GOOGLE EARTH (2009)

4 CONCLUSAO

Certamente que o processo de urbanizagcdo sempre provoca alteracoes
nos processos naturais, porém, se o crescimento, tanto em area (horizontal)
quanto em volume (vertical) for rapido demais e sem se considerar o
planejamento da paisagem, as consequéncias negativas para a qualidade
ambiental serdo maiores.

Um ambiente com qualidade e o desenvolvimento sécio-econdmico
concorrem diretamente entre si e geralmente, as questbes econdmicas é que
prevalecem. Os resultados deste dominio sdo a poluicdo, o0s
congestionamentos, os ruidos, a falta de espacos livres publicos e de areas
verdes. Por isso a verificacdo da qualidade ambiental nas cidades é cada vez
mais importante.

Considerando o ambiente urbano como o conjunto de fatores do meio
fisico urbano e o conceito de qualidade ambiental urbana como componente do
conceito de qualidade de vida, a qualidade ambiental urbana pode ser definida

47



Revista Geografar www.ser.ufpr.br/geografar
Curitiba, v.6, n.1, p.23-54, jun./2011 ISSN: 1981-089X

como a amplitude de condic¢des favoraveis do ambiente urbano, que suprem as
necessidades fisioldgicas e psicologicas do ser humano.

Pode-se avaliar a qualidade do ambiente urbano por meio das
consequéncias, para o0 meio fisico e para os seres humanos, inferidas com
base no uso e na ocupacdo do solo. Podem, por exemplo, ser inferidas as
consequéncias para o clima urbano por meio da espacializacdo e da
quantificacdo dos pavimentos das edificacdes ou para a qualidade do ar, da
agua e do solo, com base na poluicio que possivelmente 0Ss USOS
potencialmente poluidores, tais como postos de gasolina, serralherias,
mecanicas, vias com trafego intenso etc., estejam gerando. As areas com
riscos de alagamento também podem ser mapeadas e inseridas como situacao
que diminui a qualidade ambiental. Areas sem vegetacédo, sem espacos livres
publicos, com alta densidade demogréfica e muito verticalizadas podem ser,
também, consideradas como areas com menor qualidade ambiental.

Os estudiosos da saude estdo convictos sobre a importancia das
atividades fisica regulares para as pessoas. Dessa forma o desenho dos
bairros com base em uma distribuicdo dos servigcos, dos espacos livres, dos
caminhos abrigados ou ndo da insolacdo e dos ruidos e presenca de
transeuntes podem criar oportunidades e estimular caminhadas que estejam
associadas as atividades diarias como ir as compras ou ao trabalho. Pesquisas
demonstram que o uso misto dos bairros e ambientes que respeitam a escala
humana colaboram para o aumento da frequéncia das caminhadas (JACKSON,
2003).

O baixo trafego de veiculos e a presenca da vegetagdo podem criar um
ambiente agradavel, favorecendo as atividades fisicas dos cidaddos, como um
tipo de rua desenvolvida na Holanda, a woonerf (pétio residencial) que acentua
o papel social e ambiental da rua. Nestas ruas os carros passam em baixa
velocidade pela presenca de obstaculos, canteiros e arvores. Algumas cidades
alemds e americanas implementaram esse conceito de rua e obtiveram
beneficios marcantes da qualidade do ar local.

O ser humano, mesmo nas cidades, pode usufruir da natureza e manter
um nivel de relacdo equilibrado com o ambiente fisico para que este continue a
desempenhar parte de seus processos ecoldgicos que acabam oferecendo

servicos benéficos para o meio urbano.
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Nos ultimos tempos tem se desenvolvido um repensar sobre a forma de
consumo dos recursos bem como sobre 0s impactos negativos para a
qualidade ambiental e de vida nas cidades que precisam considerar os limites
do crescimento e do desenvolvimento se almejam uma boa qualidade

ambiental.
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