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Especialmente para as ciéncias que trabalham com os mais
diferentes aspectos do mundo real, como a Geografia, a Biologia, a
Sociologia, entre tantas outras, as técnicas exercem um importante
papel no processo de producao cientifica, auxiliando o pesquisador na
obtencao e sistematizacao de informacoes que irao subsidiar os
argumentos, atribuindo-lhes consisténcia e objetividade. Em outras
palavras, o uso das técnicas possibilita obter dados sobre a realidade que
embasarao os caminhos percorridos pelo método. Se o método, que
dispoe de fundamentacao teodrica, auxilia o sujeito na organizacao do
raciocinio, as técnicas, por sua vez, o auxiliam na organizacao das
informacoes que o subsidiarao. Se teoria e o método sao processos
desenvolvidos no plano do pensar, a técnica desenvolve-se no plano do fazer.
Varias acepcoes do léxico grego techné fazem referéncia a essa significacao:

Em termos precisos, [€] o conhecimento sobre como
fazer ou fabricar algo [...] O conhecimento racional,
profissional, das regras de procedimento envolvidas
em fazer ou fabricar algo. Inclui-se sob este rotulo
uma variedade de ciéncias e artes. (Giles, 1993)

Obviamente, nao se trata de um fazer sem pensar, mas
permeado pela razao. No dominio humano, o pensar e o fazer andam
juntos e sao complementares. Sendo assim, métodos, técnicas e
instrumentos constituem diferentes aspectos de um mesmo processo
(cientifico), ainda que em alguns momentos os separemos para
melhor compreender cada uma de suas caracteristicas e funcoes. As
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técnicas representam a extensao das habilidades humanas e os
instrumentos que as operacionalizam, a extensao das suas maos e
de seus orgaos sensoriais. Num sentido mais amplo, as técnicas e os
instrumentos desenvolvidos pelo Homem representam a extensao e o
aprimoramento de todos os seus sentidos. Ajudam-no a ouvir o inaudivel,
enxergar o invisivel; permitem-lhe acessar o inatingivel e comunicar-se
entre distancias e a velocidades inimaginaveis. Sobretudo, o uso de
técnicas e instrumentos permite ao Homem prever o imprevisivel e
medir o que a mente humana percebe apenas de forma intuitiva.

Caso este fazer promovido pelas técnicas tenha um fim em si, ou
seja, esteja desvinculado de um processo de pesquisa cientifica,
caracteriza-se um trabalho técnico. Por outro lado, se este fazer vincular-
se a um processo de pesquisa conduzido por um método, evidencia-se
um trabalho cientifico. Vale ressaltar que, num trabalho cientifico, a
obtencao de dados nunca € aleatoria, mas esta sempre vinculada a um
objetivo, a uma problematica preestabelecida. Esta € a condicao basica
para que os dados possam atribuir objetividade ao trabalho cientifico, ja
que eles nao o fazem por si so. E a decisao sobre a qualidade e a
quantidade dos dados, embora seja tomada pelo cientista, ou seja, pelo
sujeito, sera menos subjetiva se estiver atrelada a uma problematica.

De qualquer forma, o trabalho cientifico que faz uso das
técnicas produzira conhecimento revestido de carater empirico
baseado, em grande parte, na observacao dos fatos, no uso dos
sentidos, na pratica e na vivéncia de situacoes reais.

De maneira diversa do técnico, o cientista nunca podera abrir
mao do método como processo mental que organiza seu raciocinio.
Mas, em certa medida, podera fazé-lo em relacdo a técnica. E
possivel que nao domine o uso de técnicas, terceirizando-as, mas
deve ter consciéncia de seu significado e de seu papel no processo
de producao cientifica. Porém, quanto mais prescindir do dominio
das técnicas, mais se tornara dependente de recursos e de terceiros
para resolver questoes relacionadas a esta etapa do trabalho de pesquisa.
E interessante considerar que a falta de tal dominio podera leva-lo a
perder espaco no mercado de trabalho fora do meio académico. Por
outro lado, o dominio da técnica pode assegurar ao cientista maior
confiabilidade e controle sobre os dados que irao subsidiar seus
argumentos. Esse dominio aprimora-se quase que exclusivamente no
plano da pratica, ou seja, no proprio uso da técnica, sobretudo
daquelas que empregam instrumentacao especifica.
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Normalmente, mas nao necessariamente, cada técnica utiliza
um ou mais instrumentos: a técnica €, “no sentido mais geral,
qualquer coisa criada propositalmente por seres humanos, em
contraste com aquilo que resulta da obra da natureza” (Giles, 1993).
Nota-se que nesta acepcao nao ha referéncia a necessidade de
instrumentos. Destaca-se, também, a técnica como atributo humano -
apenas o0 Homem pode desenvolver técnicas. Aquilo que os animais
fazem (teias, formigueiros, ninhos etc.) € apenas o resultado de
caracteristicas previstas em seus codigos genéticos em processo de
adaptacao ao meio. Esta assertiva, porém, pode ser bastante polémica
em meio aqueles que estudam o comportamento animal. Alguns desses
profissionais, apds observarem, por exemplo, macacos utilizando pedras
para quebrar cocos, poderao propor outra definicao do que seja técnica,
que nao a considere como prerrogativa exclusivamente humana.

Distintamente do método, cujo desenvolvimento vincula-se as
questdes tedricas e a propria evolucao do pensamento humano, as
técnicas evoluem segundo necessidades (praticas, artisticas e cientificas)
que surgem ao longo da historia da humanidade, num percurso continuo,
embora nao necessariamente linear. Quanto mais complexidades do
mundo real o Homem consegue desvendar atraveés de avancos técnicos
e instrumentais, mais se depara com novas complexidades. Quando o
telescopio Hubble foi construido para tentar resolver determinadas
questoes acerca do cosmos, nao se podiam imaginar quantas novas
complexidades este instrumento revelaria aos olhos dos cientistas.

Na logica do mercado, muitos instrumentos (como variados
softwares e satélites) e técnicas a eles associadas desenvolvem-se com
espantosa rapidez. A tecnologia desenvolvida para atender a necessidades
de produtividade e lucro, inegavelmente traz muitos beneficios para a
humanidade em diversas areas, entre as quais podem ser citadas a Medicina,
as Comunicacoes etc. Novas descobertas tecnologicas podem tanto atender
a necessidades reais quanto aquelas criadas artificialmente para manter a
dinamica do mercado (telefones celulares com jogos, cameras fotograficas
digitais cada vez mais potentes etc.). Entretanto, seu acesso € restrito
pelo poder aquisitivo iniquo. Ainda que haja o discurso da massificacao da
tecnologia, paradoxalmente, o acesso a ela nao € universal.

Na atualidade, a incorporacao de novos valores e necessidades
pelo Homem impulsiona ininterruptamente e com tamanha rapidez
o desenvolvimento de técnicas e de instrumentos, que se criam
mitos em torno delas, como o mito da tecnologia e do pragmatismo.
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Em outras palavras, cria-se um paradoxo em que a razao € obscurecida
por ela mesma, pela mitificacao da técnica. Por isso, torna-se
necessario que o cientista seja muito criterioso na escolha das técnicas
que utilizara e que esteja atento para que seus critérios nao se
esvaecam diante da seducao da tecnologia.

Impulsionado pelo mercado, o desenvolvimento das técnicas
antecipa-se as necessidades, criando-as e recriando-as. Isto induz o
usuario menos criterioso a mover-se em direcao as “novidades” do
mercado sem antes sentir a necessidade delas, tornando-as uma
necessidade em si. Novas técnicas e novos instrumentos sao buscados
sem que os ja existentes tenham sido suficientemente conhecidos e
utilizados. Desse fato decorre o risco de uma inversao hierarquica no
processo de producao cientifica: a técnica, como meio de obtencao de
dados, torna-se um fim em si mesma e, nao raro, assume o papel do
método. Em casos mais extremos, os instrumentos (softwares, imagens
de satélite etc.) assumem esse papel. Por isso, ha que se reafirmar que,
embora o saber técnico exista para que se exercam determinadas tarefas
com a maior eficiéncia possivel, nao resulta em explicacoes por si so. A
explicacao de um fato ou fenomeno € produto de um saber cientifico.

Se o uso de instrumentos tecnologicos estiver desvinculado
das teorias e métodos que regem o processo cientifico, estara
atendendo a outros fins que nao os cientificos e os instrumentos
poderao tornar-se meras mercadorias.

No processo de producao cientifica, a escolha das técnicas
esta, em primeiro lugar, relacionada a natureza do objeto de estudo
e sua adequacao a ele. Ao se estudar Climatologia, por exemplo,
nao ha como escapar das técnicas e do uso de instrumentos (por
mais digitalizados que estejam) como medicoes de temperatura
por termometros ou da pluviosidade por pluviometros. Do mesmo
modo, ao se estudar um tema em que a relacao sujeito-objeto
exija intersubjetividade, ha que se lancar mao das técnicas de
aplicacao de questionarios ou entrevistas, entre outras.

Em seguida, a escolha da técnica deve levar em consideracao
a relacao custo-beneficio. Nada impede que a técnica mais adequada
seja a mais moderna, contanto que a relacao custo-beneficio seja
favoravel. Nao ha porque adquirir um GPS de ultima geracao por
alguns milhares de ddlares para a obtencao de alguns poucos dados
de geo-referenciamento que podem ser obtidos de forma mais
simples, como com o uso de uma bussola.
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Deve-se, ainda, considerar na escolha da técnica sua
viabilidade e acessibilidade. Ainda que a técnica seja adequada ao
objeto e apresente uma boa relacao custo-beneficio, sua obtencao
pode ser um obstaculo, seja pelo seu valor ou por sua disponibilidade.
Eo que ocorreu durante muito tempo, e hoje continua ocorrendo,
ainda que em menor grau, com o uso de imagens de satélite como
instrumento basico das técnicas de interpretacao de imagens.

Uma vez desvinculada a adequacao da técnica do grau de
tecnologia que incorpora, podemos tecer algumas outras consideracoes.
Os instrumentos mais simples tendem a ter uma vida Gtil muito maior.
Uma bussola classica, um heliografo ou uma biruta funcionarao
indefinidamente, enquanto a Terra girar, o Sol brilhar e o vento soprar.
Funcionam sem fontes artificiais de energia e dificilmente algum de
seus componentes precisa ser substituido. Os instrumentos eletronicos,
ainda que oferecam maior precisao e rapidez na obtencao dos dados,
tendem a ser mais frageis e dependem de outros fatores como baterias,
sinais de satélites, e ha maior chance de apresentarem algum problema
de funcionamento, devido a sua complexidade.

Um aspecto positivo que o uso de instrumentos simples
apresenta € que forcam o observador a prestar mais atencao na
dinamica da natureza, favorecendo sua compreensao. Um exemplo
extremo desta consideracao € a comparacao do uso de um relogio
digital e de um relogio de Sol. No primeiro caso, o leitor obtém
automaticamente a hora em nimeros, sem nenhum esforco mental;
no segundo caso, ele tera que lembrar que a Terra gira no sentido
oeste-leste, que o Sol “nasce” a leste, além de considerar qual € a
estacao do ano e em qual hemisfério esta. Comparando o uso de
instrumentos simples e mais modernos, como uma bussola classica e
um GPS, uma balanca digital e uma tradicional com pesos e
contrapesos, € possivel perceber que o uso dos instrumentos mais
simples exige mais habilidades do observador e aproximam-no da
maneira que os fenémenos funcionam, enquanto que os mais
sofisticados oferecem resultados imediatos, mas nao desvendam o
funcionamento dos fenémenos. Contudo, os instrumentos
sofisticados tendem a apresentar maior alcance, rapidez e precisao
(embora a questao da precisao nao seja prerrogativa exclusiva dos
instrumentos digitalizados), o que pode ser absolutamente necessario.
Alguns desses instrumentos sao insubstituiveis pelo que proporcionam.
E o caso de imagens de radar ou satélite. Ainda que nao promovam
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a integracao in loco do observador com a natureza, proporcionam
uma inigualavel visao de conjunto, revelando aspectos ocultos e
favorecendo enormemente a compreensao de inimeros fenomenos,
como a evolucao de areas urbanas, desmatamentos, fenomenos
climaticos, entre muitos outros, muitas vezes em tempo real.

A valorizacao de técnicas e instrumentos mais simples nao
ocorre aqui (e isso deve estar claro) em detrimento do moderno, do
sofisticado, da mesma forma que o contrario nao seria aceitavel. E
importante conhecer o maximo de técnicas possivel para poder discernir
quais serao Uteis nas diversas circunstancias que se apresentarem.

E interessante considerar que muitas técnicas e instrumentos
que nos sao oferecidos como novos sao, na verdade, roupagens
tecnologicas de idéias ja existentes ou de logicas ha muito conhecidas.
Normalmente, os alunos surpreendem-se quando descobrem que
dentro de um pluviometro eletronico ha uma pequena bascula (tipo
de monjolo), engenho cuja invencao se perde nos séculos da Historia.
Seu funcionamento consiste em um ima que, a cada vez que o
monjolo se move, envia sinais elétricos que equivalem a determinada
quantidade de chuva em determinada hora.

A criacao de diversos instrumentos e técnicas inspira-se na
observacao direta dos fenomenos da natureza. A observacao do sistema
de locomocao dos morcegos inspirou o Homem na invencao do radar,
assim como a observacao dos passaros o levou a aprender a voar.

Finalmente, na escolha da técnica, a criatividade e o bom
senso sao aspectos que devem ser considerados com a devida
seriedade. Sao fatores que favorecem uma melhor adaptacao as
condicoes materiais do ambiente de trabalho e ao contexto
socioeconomico do lugar onde se vive, possibilitando ao cientista
alcancar as solucoes técnicas requeridas.

O CAMPO E O LABORATORIO NA PESQUISA

Em muitos casos, o uso da técnica pode ser dividido em dois
momentos: o do laboratorio e o do campo. O laboratério (do latim,
labor = trabalho e torio = lugar onde se pratica uma acao) esta
sendo considerado um lugar de labor, de trabalho, esteja equipado
com aparato proprio ou nao. O gabinete incorpora-se nesta acepcao.

74



BOLETIM PAULISTA DE GEOGRAFIA, SAO PAULO, n° 84, p. 69-76, 2006

De modo geral, a divisao entre gabinete e laboratdrio ocorre
claramente em especialidades que requerem o uso de instrumentos
mais especificos, a exemplo da Pedologia e Climatologia. Nesses
casos, geralmente o gabinete é utilizado para o planejamento e
preparacao do trabalho de campo e o laboratorio, stricto senso,
para o trabalho de sistematizacao das informacoes recolhidas em campo.
Nas especialidades voltadas para tematicas sociais, nao raro laboratorio
e o gabinete fundem-se em um mesmo espaco fisico de trabalho, ja
que seu tratamento requer menor uso de dispositivos técnicos. Tais
especialidades também usam técnicas, a exemplo da aplicacao de
questionarios e entrevistas, e suas pesquisas muitas vezes utilizam dados
sistematizados em sofisticados sistemas computacionais.

Em termos gerais, as técnicas de laboratorio exercem trés papéis
fundamentais no trabalho cientifico. Em primeiro lugar, elas podem
auxiliar no preparo do trabalho de campo, isto €, no planejamento das
acoes baseado em um conhecimento prévio da area de estudo. Essas
acoes podem envolver providéncias como o estabelecimento de contatos
com interlocutores, o levantamento cartografico e bibliografico, além
de inUmeras outras, sempre atreladas aos objetivos do trabalho.

Em segundo lugar, auxiliam também no tratamento das informacoes
trazidas do campo, quaisquer que sejam sua natureza: amostras de solo,
formularios de questionarios, registros fonograficos ou videograficos, entre
outros; tudo isso devera ser sistematizado de alguma forma.

Finalmente, o uso de técnicas de laboratorio pode criar
simulacoes de situacoes reais cujo controle € mais eficiente do que
em campo, a exemplo de testes de porosidade e permeabilidade de
solos ou simulacdes de balanco hidrico. Podemos acrescentar que o
laboratorio € o espaco de trabalho onde se podem promover estagios
para o aprendizado do uso de determinadas técnicas e instrumentos.
Em suma, o laboratorio promove um contato controlado com a
realidade, muitas vezes intermediado por instrumentos.

O momento do trabalho de campo representa o contato
imediato do cientista com a realidade, ainda que possa fazer uso de
instrumentos; € o momento de conhecé-la melhor por meio de
técnicas de observacao e interpretacao (dois aspectos do mesmo
processo, ja que quem observa € o sujeito, nao seus orgaos
sensoriais), instrumentalizadas ou nao. O contato direto com a
realidade em campo nao significa que se tenha o mesmo controle
dos processos que se pode ter em laboratorio. No campo, o cientista
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esta submetido as dinamicas da realidade que elegeu estudar. Sendo
assim, € comum que o que se planejou no laboratorio ou gabinete nao
ocorra exatamente como se esperava. Isto significa que o planejamento
do campo da pesquisa requer certa flexibilidade por parte do pesquisador.

A tecnologia incorporada nos instrumentos utilizados por
determinadas técnicas (como imagens de satélite, com resolucao
métrica ou menor) pode diminuir a necessidade de trabalho de
campo, ja que fornece informacdes cada vez mais precisas da
realidade. Uma das funcoes do trabalho de campo € a de conferir as
informacoes obtidas por outros meios. Assim, o aumento da precisao
das informacoes pode tender a trazer cada vez mais o cientista
para o laboratdrio. Mas ele deve ter consciéncia do risco que existe
em transformar seu trabalho no chamado “trabalho de gabinete” e,
sobretudo, ter consciéncia de que o campo e as informacoes que ali
podem ser obtidas sao insubstituiveis.

Em termos gerais, o uso do laboratorio e do campo para fins
cientificos emprega técnicas amplas que incorporam outras técnicas
especificas associadas aos diferentes objetos de estudo. O laboratorio
e o campo representam caminhos que conduzem a objetivos
especificos de obtencao de dados. Assim, os trabalhos de campo sao
aqui entendidos como técnicas, e nao métodos. Os antropologos,
por sua vez, ao trabalharem com pesquisa participante, consideram
0 campo como um método que comporta um conjunto de técnicas
utilizadas de acordo com objetivos especificos. Esta € uma discussao
que, certamente, nao se esgotara aqui.
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