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INTRODUCAO

Este trabalho é uma reflexdo sobre a geograficidade da alimentacdo num bairro urbano
popular, com enfoque no processo de escolha dos objetos geograficos que as pessoas
fazem para a compra de provisdes, a pratica de agricultura em quintais e 0 consumo de
alimentos organicos’. O recorte espacial é o bairro Jardim Tropical, localizado no
Municipio de Serra (ES), cuja populacdo, em sua maioria, percebe de baixa renda,
exerce atividades que exigem pouca qualificacdo educacional formal e vive um

cotidiano bastante compartilhado.

A totalidade espaco-temporal € a realidade dos paises subdesenvolvidos no contexto das
profundas transformacdes sociais, econdémicas e culturais provocadas pelo modelo de
desenvolvimento adotado a partir da segunda metade do século XX. Esse modelo se
baseia na modernizacdo industrial, que tem gerado concentracdo socioespacial e elevada
pobreza nas grandes cidades. Essa concentragcdo socioespacial agrava uma trama de
problemas sociais, entre eles a fome. Além disso, com o advento da Revolucdo Verde?,

0 uso indiscriminado de insumos quimicos industriais na agricultura tem causado a

1 Alimentos cultivados com técnicas que sejam menos agressivas ao Meio Ambiente e capazes de
proteger 0s recursos naturais, assegurar maior longevidade, tentando fugir do estilo convencional de
agricultura que passou a ser hegemdnico a partir dos novos descobrimentos da quimica agricola, da
biologia e da mecénica, ocorridos desde o final do século XIX (CAPORAL, 2008).

2 “Revolugdo Verde é uma expressio genérica que designa 0 processo de mudancas tecnoldgicas,
econdmicas e sociais no rural brasileiro a partir da ampliagdo das politicas publicas de subsidios a
agroindustria que propiciaram alteracdes nos padrfes tecnoldgicos com a introdugdo massiva de sementes
hibridas, dos agrotoxicos, dos fertilizantes de origem industrial, dos herbicidas, da motomecanizagdo, de
novos cruzamentos genéticos animais, dos hormdnios para animais etc., provocando a especializagdo na
produgao, a concentragdo da terra e o éxodo rural.” (Carvalho, 2005, p.221).



contaminac&o dos alimentos (AGENCIA... Acesso em 30 abr. 2010), do solo e da agua.

Dessa forma, o tema da alimentag&o ganha ampla relevancia na Geografia.

Nas grandes cidades, as pessoas podem adquirir seus alimentos, comprando-0s em
estabelecimentos comerciais distintos — grandes ou pequenos supermercados,
mercearias, feiras livres ou Quildes (ou Kildes)® e, até mesmo, em certos bares e
determinadas padarias. A escolha do estabelecimento depende de fatores econémico-

funcionais e cultural-afetivos que se colocam para cada individuo.

Outra possibilidade que as pessoas tém para obtencdo de sustentos é pela pratica da
agricultura urbana, atividade que consiste na utilizacdo de areas citadinas — terrenos
baldios, quintais domiciliares, hortos cultivados em conjuntos habitacionais, areas sobre

linhas de alta tensdo etc. — para o cultivo de alimentos e plantas medicinais.

A agricultura domiciliar urbana apresenta um grande potencial de sustentabilidade
ambiental. Como atividade terapéutica, melhora a autoestima; fortalece os lacos do
relacionamento social; incrementa o orcamento das familias; e aproveita o lixo
organico. Além disso, propicia a criacdo duma relativa autonomia produtiva de
alimentos, valorizando o saber das pessoas e recuperando a condi¢cdo de produzir o

préprio alimento, escapando da alienagédo da alimentacao.

Otrabalhador, que, muitas vezes, ndo conhece a mercadoria que produz (MARX, 1979),
também ndo conhece a qualidade do alimento que come nem 0 processo que o faz
chegar a sua mesa. Ambas as situagdes de ignorancia séo redutoras da plena consciéncia

da vida, isto €, alienagdo do trabalho e da alimentagéo.

No Brasil, existem iniciativas e instituicbes que desenvolvem projetos voltados para a
agricultura urbana, baseada na Agroecologia — campo do conhecimento que encadeia o
manejo ecoldgico dos recursos naturais com 0s aspectos sociais, econdmicos e politicos,

por meio de propostas de desenvolvimento participativo desde o campo da producéo até

® Quildes ou Kiles sdo estabelecimentos comerciais em que se vendem hortalicas, frutas, legumes e
verduras.
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a circulacdo alternativa de seus produtos, de tal maneira que contribuam para o
enfrentamento da crise ecoldgica e social atual (CAPORAL; COSTABEBER, 2004).
METODO E METODOLOGIA

Para analisar os aspectos da geograficidade da alimentacdo, adotou-se como recorte
espacial o bairro urbano de Jardim Tropical, localizado no Municipio de Serra (ES),

. . 4
considerado como “bairro popular™

, por ser habitado por pessoas, em sua maioria,
pobres, cujo cotidiano é flexivel e criativo em face das necessidades de consumo nao

atendidas (SANTOS, 2002, p.323, p.326).

A categoria geogréafica de Lugar, por meio do conceito operatdrio de Cotidiano, mostra-
se bastante adequada para observar a interacdo social. Essa interacdo define-se como
interdependéncia, encontros, cooperacdo e conflitos intensos nos centros urbanos,
revelando, em tempos de globalizagcdo avancada, a materialidade do cruzamento de
aspectos naturais, culturais, econémicos, sociais e politicos, oriundos, a0 mesmo tempo,
de herancas de ordem global e local, bem como duma dindmica presente, aberta a
espontaneidade e a criatividade dos individuos (SANTOS, 2002, p.322).

Uma teoria da organizacdo do espaco urbano dos paises subdesenvolvidos é
sistematizada por Santos (1979), a partir de suas realidades proprias. Os componentes
estruturantes disso sdo, dum lado, a modernizacdo industrial e, doutro lado, a a¢do do
Estado e dos monopdlios empresariais responsaveis pelas condi¢cdes de pobreza em que
se encontra a maior parte da populacdo. Tal arranjo provocou a migracdo dum grande

contingente de pessoas do campo para as cidades.

* 0 conceito de bairro popular aqui utilizado consubstancia-se pelos fatores econdmico, social e espacial,
em relagdo dialética. Sdo agrupamentos sociais, demarcados politico-administrativamente, cujas familias,
em sua maioria, sdo de baixa renda, isto é, recebem menos de dois salarios minimos (R$465,00 em dez.
2009), exercendo profissdes que requerem pouca qualificagdo educacional formal (domésticas, auxiliares
de producdo, motoristas, pedreiros, carpinteiros etc.). O cotidiano espacial e social é intensamente
compartilhado, por meio da grande utilizacdo das ruas (como se estas fossem extensfes das casas) e pela
cooperacdo entre os vizinhos, resultado da grande densidade populacional, da distancia entre as
residéncias e do nivel econdbmico dos moradores, também dos problemas comuns com seguranca e outras
caréncias de servicos publicos (AFONSO; SERPA, 2007).
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Posto que a economia citadina ndo tenha condicdes de absorver todo o excedente dos
trabalhadores, estes precisam adaptar-se as condi¢fes da pobreza refletida na propria
espacialidade dos lugares. Uma das consequéncias dessa arrumacao é a existéncia dum
ciclo de pobreza, tendo como resposta o surgimento de modos distintos de producéo,
distribuicdo e consumo dos bens e servico repartidos pelos Dois circuitos da economia

urbana: Circuito Inferior (Cl) e Circuito Superior (CS).

Essas condicbes sdo bastante presentes na historia e na espacialidade de Jardim
Tropical. Uma marca do Cl é a grande quantidade de pequenos estabelecimentos
comerciais (bares, lojas de artefatos usados, sorveterias, saldes de beleza, lavanderias,
oficinas de eletrodomésticos etc.), que muitas vezes nao ‘sobrevivem’ por muito tempo.
Além disso, parte expressiva dos moradores exerce atividades que requerem baixa
qualificacdo educacional formal (motoristas, pedreiros, carpinteiros, auxiliares de
producdo, ajudantes, domeésticas, lavadeiras, babas, quituteiras, catadores de lixo,
carroceiros etc.), trabalhando e/ou efetuando seus consumos nos estabelecimentos e
atividades ligados ao Cl, sem, contudo, deixar de consumir e/ou trabalhar no CS
(industrias, comércio e servicos de bens modernos®, em geral de médio e grande porte,

como bancos, restaurantes, lojas de roupas, eletrodomésticos, shoppings etc.).

Assim, a construcdo teorica de Santos (1979) oferece consideraveis elementos para se
contextualizarem a origem e a dinamica do bairro popular Jardim Tropical, o que
corrobora a compreensdo da geograficidade da alimentacdo presente na sua paisagem e

no seu cotidiano.

A fim de apreender e descrever a realidade vivenciada pelos moradores do bairro em
relacdo a escolha dos objetos geograficos para compra de alimentos e as acdes de
cultivo de quintais, bem como avaliar o consumo de alimentos organicos, valorizou-se,
como método, a busca de elementos que permitissem entrever a identidade social,

cultural (CUCHE, 1999, p.177) e espacial — ainda que estas tenham dinamicidade — dos

5 Bens modernos referem-se aos objetos fabricados por indlstrias que introduziram inovagdes
tecnoldgicas na producdo, agregando novos padrdes estéticos e funcionais, por exemplo, calcados de
plastico, tecidos de nylon, eletrodomésticos, radio portatil, alimentos em conserva, leite condensado, agua
sanitaria etc. (SANTQOS, 1999).
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moradores do bairro, por intermédio da observagdo da paisagem e do cotidiano do local,

concomitantemente a aplicacdo duma pesquisa qualitativo-quantitativa.

Além disso, realizou-se uma observacdo participante na feira livre do bairro, na qual
foram comercializados alimentos organicos adquiridos com um produtor certificado
pela Chdo Vivo®, e fornecedor da Cooperativa O Broto’. Nesse experimento, fez-se
ainda uma comparacdo de pregos entre os alimentos convencionais e os alimentos
organicos que participam da “cesta” que a Cooperativa vende nos bairros populares,

visando a avaliar a estratégia de comercializacao em feira.

A pesquisa qualitativa caracteriza-se por ter o proprio local do fendmeno estudado como
fonte direta dos dados, por ser descritiva e interessar-se pelo significado que os
individuos d&o as coisas, tendo uma natureza indutiva. Outra caracteristica importante é
que ela geralmente se direciona durante o andamento do estudo, com foco amplo e, em
geral, sem empregos de técnicas estatisticas. J& os estudos quantitativos normalmente

partem de hipGteses mais precisas, com variaveis definidas.

Os métodos de pesquisa qualitativa e quantitativa, apesar das diferencas, ndo se
excluem. E possivel que num trabalho sejam combinados esforcos das duas naturezas.
Por um lado, uma situacdo particular, por exemplo, pode ter um grande significado para
a interpretacdo da pesquisa; por outro lado, a estatistica descritiva, por meio do uso de
tabelas de frequéncia, graficos, pardmetros (médias, modas, desvio padrdo etc.), bem
como o uso de técnicas de amostragem, contribuem para se perceberem tendéncias e

comportamentos.

® A Ch#o Vivo é uma instituicdo criada pelos produtores de alimentos organicos do Espirito Santo, sem
fins lucrativos, apartidaria, com sede em Santa Maria de Jetiba, que visa a assegurar, por meio de
certificacdo, a qualidade dos processos utilizados no cultivo de alimentos organicos. (CHAO VIVO...
Acesso em: 25 fev. 2010).

" A Cooperativa solidaria de alimentos organicos do Estado do Espirito Santo foi criada em 2003, mas,
atualmente, estd com suas atividades paralisadas. Seu projeto se dirige a realidade comunitaria, as
camadas populares das areas urbanas e das areas rurais, a um segmento que se mantém em precérias
condi¢Oes de reprodugio e insuficiente renda auferida. “A cooperativa [...] repassa os produtos agricolas
organicos para 0 consumidor por um preco mais justo e remunera o produtor de forma mais regular e
imediata, sem sobrepor necessidades meramente técnicas e interesses comerciais” (BERNADINO, 2006).

ASPECTOS DA GEOGRAFICIDADE DA ALIMENTAGAO Revista Geografares, n° 8, 2010
NUM BAIRRO URBANO POPULAR:

O CASO DO BAIRRO “JARDIM TROPICAL”,

MUNICIPIO DE SERRA — ES.



Entdo, os dois métodos podem se complementar, misturando procedimentos de natureza
intuitiva e racional que permitem um melhor entendimento do assunto pesquisado
(NEVES, 1996).

Por fim, ressalta-se que as observacdes da vida social, da paisagem e do espaco do
bairro trazem a influéncia da percepcdo do pesquisador, repercutindo sobre o
desenvolvimento do método, por conseguinte, sobre as anlises deste trabalho.
RECORTE ESPACIAL

O bairro Jardim Tropical situa-se na area urbana do Municipio da Serra (ES), como

mostra a Figura 1, ocupando uma area aproximada de 1kmz2.
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Jardim Tropical localiza-se sobre trés ambientes geomorfoldgicos: o Tabuleiro litoraneo
de altitude aproximada de 40m; a Planicie fluviomarinha do Rio Santa Maria — com
cerca 5m; e as Encostas do planalto (Figura 2), os quais apresentam diferenciacdes

socioecondmicas e espaciais, gravadas na paisagem e no cotidiano.

A maior parte das pessoas de renda mais alta reside na area de Tabuleiro; as percebem
renda mais baixa, na Planicie e, sobretudo, nas Encostas. Isso também pode ser visto
pela posse de automoveis, que é bem mais representativa para as pessoas que residem
na porcdo de Tabuleiro. A fragdo da Encosta apresenta um numero muito grande de
“becos” (vias de circulagdo muito estreitas que ndo permitem a passagem de carros) e
casas sem reboco. No Tabuleiro, as ruas sdo bem definidas e mais amplas; as casas, em
geral, sdo mais bem acabadas. A porcdo de Planicie apresenta caracteristicas mais
semelhantes a por¢édo de Encosta.

A populacdo do bairro no ano de 2000 era de 6541 moradores, residentes em 1849
domicilios na porcdo de Tabuleiro. Ja as areas de Planicie e Encostas detinham 3.614
habitantes, em 902 domicilios respectivamente (PREFEITURA..., 2010). O contexto de
seu surgimento e do aparecimento de varios outros bairros populares da Grande Vitoria
se deu a partir de meados da década de 1960, quando ocorreu, no Espirito Santo, um
processo de redistribuicdo da populagdo, com grande transferéncia de méo de obra das
zonas rurais — interior do Espirito Santo e de Estados vizinhos — para se aglomerar na
regido dindmica do Estado, muito influenciada pela implantacdo dos grandes projetos
industriais (CASTIGLIONI, 1994).

O bairro em questdo apresenta uma diversidade de pequenos estabelecimentos que
atendem a sua propria populacdo, com centralidade na porcdo de Tabuleiro, onde
também estdo as escolas, 0 posto médico e a praca. Jardim Tropical abriga também
muitos estabelecimentos que atendem demandas externas — servigos diversos,
transportadoras, armazéns, oficinas industriais, distribuidoras de alimentos etc.,
localizados proximos a rodovia federal BR101.
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A amostra da populacdo pesquisada consistiu em 54 entrevistados, predominantemente
mulheres (75%), todos casados, a maior parte com faixa de idade entre 30 e 60 anos. Os

domicilios s@o habitados em geral por mais de trés pessoas, majoritariamente adultos.

A renda das familias € baixa, com mais da metade delas recebendo menos de dois
salarios minimos (SM) e uma parcela insignificante recebendo mais de cinco. A seguir,
expdem-se, na Figura 2, as marcas geograficas, arquitetonicas e urbanisticas das

diferenciacfes socioecondmicas e espaciais gravadas nas paisagens e no cotidiano do

bairro Jardim Tropical.
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As atividades de trabalho exercidas pelos entrevistados sdo em geral de baixa
qualificacdo educacional formal, predominantemente no setor de servigos. Os que estdo
efetivamente empregados sdo cerca de 40% dos entrevistados; os demais sé&o
aposentados, pensionistas ou autbnomos. Os desempregados perfazem 16% do grupo

pesquisado.

A maioria dos individuos trabalha no proprio Municipio, sendo a maior parte destes
empregada no proprio bairro e uma parcela menor em bairros vizinhos. O grau de
estudo de grande parte dos entrevistados é até a 4 serie (46,3%), mas quando se

considera até a 82 série, a proporcéao sobe para 77,8%.

No compartimento do Tabuleiro, estd uma parte consideravel dos entrevistados que
possuem 2° grau: 58,3%%. O tipo de moradia € quase que exclusivamente propria. Em
relacdo & origem socioespacial®, mais da metade dos entrevistados veio de ambientes
rurais (cidades do interior e roga), onde exerceram atividades ligadas a agricultura.
Muitos deles sdo oriundos de cidades do Norte do Espirito Santo e Sul da Bahia, bem
como dos Municipios fronteiricos de Minas Gerais, que migraram durante as décadas de
1960 e 1980.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A observacdo do cotidiano e da paisagem de Jardim Tropical fornece os elementos para
0 estudo dos aspectos da geograficidade da alimentacdo. A populagédo
predominantemente pobre apresenta dificuldades para acessar regularmente os bens de
consumo correntes, como alimentos e vestuario. Essa populacdo é formada por
desempregados, subempregados, aposentados e assalariados com baixa remuneracéo.

Por um lado, o CI manifesta-se nos estabelecimentos de pequeno porte, ndo modernos,

® Neste trabalho o termo roga refere-se a ambientes rurais onde praticamente todas as pessoas trabalham
na agricultura, sendo os domicilios, em geral, distantes uns dos outros. A expressdo cidades do interior
refere-se aos espagos muito préximos das areas rurais, onde muitos dos habitantes trabalham na
agricultura, mas residem em agrupamento maiores em que ja existe aparelhamento publico e comercial.
As demais cidades correspondem aos ambientes urbanizados distantes das areas rurais, dotadas duma
ampla diversidade de estabelecimentos comerciais, de servi¢cos e de industrias. Os deslocamentos para o
trabalho sdo muitas vezes distantes, necessitando duma rede de transportes publicos.
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existentes no bairro, no comércio de pequena dimensdo e nos servicos domésticos. Por
outro lado, representando o CS estdo as industrias, 0 comércio e servicos modernos de
maior porte, localizados no entorno, os quais utilizam parte da méo de obra do bairro e

mantém negocios com os estabelecimentos locais.

Dessa forma, é no contexto dos Dois circuitos da economia urbana, articulados com
aspectos culturais, psicoldgicos e condigdes fisicas (idade avancada, estado de saude)
dos entrevistados, que se desenvolvem as analises da geograficidade da alimentacdo em
relacdo aos objetos geograficos para compra de alimentos, ao cultivo de quintais e ao

consumo de alimento organicos.

As compras principais de alimentos, geralmente mensais, sdo feitas nos supermercados
do bairro ou nos grandes supermercados do entorno. Fazem suas compras somente nos
estabelecimentos de Jardim Tropical 40% dos 54 entrevistados. Destes, apenas quatro

residem no compartimento de Tabuleiro.

Os grandes supermercados sdo frequentados exclusivamente por 41,5% das pessoas
entrevistadas, com a maioria delas residindo no compartimento de Tabuleiro (58,3%) e
tendo renda mais alta (3 a 5SM), sendo que cerca da metade dessas pessoas utilizam

automoveis proprios, para realizar suas compras.

Entretanto, alguns entrevistados de renda mais baixa, inclusive pessoas idosas, dispdem-
se a caminhar, a utilizar bicicletas, a ir de e 0nibus ou taxi. O aspecto apontado para
justificar tal escolha é de natureza econdmico-funcional: o preco e a variedade dos
produtos. As pessoas de maior poder aquisitivo tendem a comprar nos grandes
supermercados do entorno, enquanto as mais pobres compram no proprio bairro - estas
ultimas frequentemente afirmaram que “se sentem bem” comprando no bairro pela

“amizade e a confianga” que tem com os proprietarios dos estabelecimentos.

Os grandes supermercados externos utilizam a propaganda televisiva como estratégia de

territorializacdo, mostrando as promocdes de alguns itens. Os supermercados locais
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também se utilizam da propaganda, principalmente a distribuicdo de panfletos com

ofertas para atrair os clientes.

Outro recurso é a entrega em domicilio. Esses pequenos estabelecimentos localizam-se
no centro comercial do bairro, e agregam uma secdo de hortifrutis (hortalicas, frutas,
legumes) e agougue.

As mercearias tém quildes mais diversificados, e também entregam em domicilio; além
disso, em alguns casos agregam bares aos seus servi¢os. Em geral, ficam mais longe do
centro do bairro e captam clientes duma area menos abrangente. Os bares que vendem
alimentos apresentam um volume de negdcios muito pequeno, procurando valer-se das
situacdes de urgéncia do recurso do “fiado” (crédito pessoal), tendo uma clientela bem

restrita ao entorno de sua localizacao.

Outra modalidade de compra mensal de alimentos existente no bairro é o “disk cesta”,
uma alternativa funcional, feita por telefone, em que a compra é entregue em domicilio.
Essa opc¢do é muito utilizada por qguem necessita de crédito, ndo gosta de sair de casa ou
tem dificuldades de deslocamento, sendo usada somente por entrevistados do
compartimento de Planicie e Encosta, contudo o valor dos alimentos é bem mais caro.
As compras complementares — de menor volume e destinadas ao reabastecimento — sao
disputadas entre os supermercados do bairro, as mercearias e/ou os kil6es, bem como

entre 0s pequenos bares que comercializam alimentos.

A compra de hortifrutis pelos entrevistados ocorre preferencialmente na feira, nas
mercearias e nos quiles do bairro. A feira apresenta como atrativos o entretenimento, a
variedade e o preco dos alimentos. Como repulsa, sdo apontados problemas na
qualidade dos hortifrutis devido ao amassamento dos produtos por excesso de
manipulagéo e transporte, e a mistura entre itens “bons e ruins”, separados em bacias
plasticas e vendidos juntos . A aquisi¢do de hortifrutis nos grandes supermercados sé é

feita por ocasido da compra mensal.

Enfim, a escolha que o individuo faz entre tais objetos geograficos se da em funcgéo de

aspectos econémico-funcionais, como o preco dos alimentos, 0s gastos com
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deslocamento, as condi¢des de crédito e a posse de automdvel; ou de aspectos cultural-

afetivos, como a amizade, a confianca, 0 bom atendimento e o habito herdado dos pais.

A condicéo de salde e situacdo empregaticia também sdo modificadores dessa equacao.
Se a pessoa for aposentada, ela terd mais tempo para pesquisar e se deslocar; e muitas
vezes € isenta de pagar a passagem de onibus. Se as condi¢des de satde forem ruins,
comprar-se-a no proprio bairro e a entrega sera feita em domicilio. O sentimento de
pertencimento ao bairro parece agir também como motivador para consumos em
estabelecimentos locais.

A situacdo de pobreza a que esta submetida parte dos moradores do bairro pode causar
restricbes alimentares e mesmo a fome, o que potencializa a pratica da agricultura nos
domicilios, com o cultivo de quintais. Uma quantidade significativa das residéncias tem

quintais livres (cerca de 80%), mesmo que sejam muito pequenos.

Em praticamente todos ha algum tipo de planta, com predominancia das frutiferas e
medicinais, devido a necessidade de menores tratos. Contudo, considerando o0 uso
intenso, cuja referéncia é a préatica de hortas, menos da metade dos quintais livres sdo
cultivados (45%). Na pesquisa, 0s entrevistados parecem ndo ver seus quintais como
fonte de alimentacdo mais saudavel ou alternativa de enfrentamento & pobreza. As
residéncias que nao possuem quintais sdo as alugadas, os apartamentos e aquelas com

quintal pavimentado ou garagens.

As arvores frutiferas e as medicinais sdo as plantas mais cultivadas. As primeiras tém
sido frequentemente cortadas devido a queda de frutos sobre telhados, sujeira, acdo de
raizes sobre as construc@es, risco de queda e reclamacBes de vizinhos, tendo como
prejuizo o ndo aproveitamento dos frutos e a reducdo do conforto térmico propiciado
pela sombra das arvores. A necessidade de reproducdo material das familias com
ampliacdo da casa ou cessdo de parte do quintal para os filhos construirem também é

causa de corte de arvores e diminuicdo do cultivo dos quintais.

As hortas representam uma relacdo mais intensa com agricultura urbana porque exigem

mais conhecimento e requerem mais cuidados. A pesquisa revelou que as pessoas que
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cultivam horta também cultivam plantas medicinais e frutiferas. A variedade das hortas,
em geral, é pequena, com grande incidéncia dos temperos (cebolinha, coentro, salsa); as
hortas exuberantes ndo foram significativas na pesquisa. A criagdo de pequenos animais

foi bem pouco expressiva, mas muito ligada as pessoas do interior ou da roca.

A origem socioespacial dos entrevistados que tem algum cultivo é predominantemente
de ambientes mais ruralizados (cidade do interior e rogas) com participacdo relativa
nesse grupo, préxima de 70%, independentemente do tempo em que o individuo morou
em tais espacgos. As pessoas com grau de instru¢do mais baixo, (analfabetos e até a 42
série) também apresentam uma participacdo maior nesse grupo. Em relagdo a renda, a
pesquisa apontou uma participagdo um pouco maior do grupo de renda mais baixa, isto

é, dos que recebem entre 1SM e 2SM.

Quando se considera o grupo chamado de “17mais” — 0S 17 entrevistados que possuem
os trés tipos de plantas em seus domicilios — verifica-se que uma parte significante
desses reside no compartimento de Encosta, tem origem socioespacial em cidades do
interior e rocas, grau de estudo até a 42 série, com idade acima de 60 anos. Entre as
pessoas que ndo tém nenhum cultivo, os impeditivos citados na pesquisa sdo o estado de
salde, a idade avancada, o0 preco da agua, a pavimentacdo dos quintais, presenca de
cachorros no quintal e o uso do tempo para entretenimento. Nesse grupo, porém,

também ha participacdo pessoas de origem rural e grau de estudo mais baixo.

Assim, percebe-se que a vida urbana tende a provocar a reducdo ou perda da préatica de
cultivo, principalmente por motivos econémico-funcionais. Tudo isso faz com que nédo
haja transferéncia do saber agricola para os descendentes. Quando um individuo, devido
a falta de dinheiro, sofre privagéo alimentar, verifica-se que em poucos casos ele utiliza
seu quintal para enfrentar tal problema, como evidenciado na pesquisa. Deve ser
destacado também a tendéncia de as pessoas mais pobres, de menor grau de estudo e

que viveram em ambientes rurais, terem uma participagdo maior no grupo pesquisado.

Em relacdo ao consumo de alimentos organicos, os entrevistados tém representacfes

gue os relacionam aos ambientes rurais e ao ndo uso de venenos, agrotoxicos e

e 1Y

remédios, sendo chamados de alimentos “naturais”, “da roga”, “que usam esterco” ou
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sao cultivados “sem venenos”. A maioria das pessoas que disseram conhecer os
organicos reside na por¢do de Tabuleiro, com participacdo relativa um pouco maior dos
entrevistados de renda mais alta. A proporc¢éo delas sobre o grupo dos entrevistados que

possuem cultivos e sobre o grupo dos ndo que possuem é muito parecida.

A televisdo é o canal de comunicagdo mais citado como fonte de informacdo; ela
estimula a explicitacdo do entendimento vivencial dos entrevistados, sobretudo os de
origem rural. A pesquisa revelou também outros meios de informacdo sobre os
alimentos organicos: pessoas que trabalharam em organizacfes de economia solidaria
ou que tiveram contato com 0 assunto em eventos esportivos. O preco, principalmente,
e em menor grau, a oferta foram as dificuldades apontadas para o consumo. Contudo, 0s
mesmos entrevistados que consumiram organicos da Cooperativa O Broto deixaram de
compra-los, queixando-se da quantidade excessiva de itens e do tamanho e da qualidade

de alguns produtos.

O ensaio da barraca experimental feita na feira de Jardim Tropical demonstrou a
aceitacdo dos organicos quando o preco se compatibiliza com os alimentos
convencionais e quando a composi¢do do que se compra pode ser escolhida. O consumo
de organicos no grupo pesquisado é praticamente inexistente devido aos altos precos e
pouca oferta, ainda que as pessoas tenham ideia de que os alimentos possam conter

residuos de agrotoxicos.

Em alguns casos em que a pessoa passa por problemas de salde, sob recomendacao
médica, o individuo torna-se mais atento e atuante. Por razdes econdmico-funcionais,
mesmo as iniciativas de economia solidaria, como a da Cooperativa O Broto, sdo pouco
valorizadas pelas pessoas, inclusive para as que tém algum nivel de consciéncia da

problemaética da qualidade dos alimentos

5 CONSIDERACOES FINAIS
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Esta pesquisa objetivou identificar e analisar os aspectos socioespaciais da geografia
criada pelo movimento da sociedade urbana em busca de seus alimentos, tendo como
recorte espaco-temporal o bairro Jardim Tropical, no Municipio de Serra, ES. Assim, ao
avaliar a escolha dos objetos geograficos de venda de alimentos, as agdes sobre 0s
quintais e o consumo de alimentos organicos, encontrou-se uma geograficidade
complexa, constituida por aspectos econémicos, sociais, espaciais, culturais e

psicologicos e fisicos.

Para se proceder a esta pesquisa, buscou-se um método de analise que articulasse a
realidade vivida com producdo tedrica da ciéncia geogréfica, tentando-se evitar, por um
lado, a simples descricdo de indicadores e a exposi¢do extensa do cotidiano sem as
implicacdes espaciais e geogréaficas e, por outro lado, as teorizacBes sem ligacdo com
realidade. A teoria dos Dois circuitos da economia urbana possibilitou-nos entender de
forma contextualizada o cenério socioeconémico do bairro popular Jardim Tropical,
fornecendo elementos para a compreensdo de sua geograficidade da alimentacdo. O
cotidiano esta bastante representado pelas vivéncias dos moradores, trazidas nas
entrevistas. Os dados obtidos podem apontar linhas de investigacdo mais especificas,
ndo aprofundadas neste momento. Ao aplicar os questionérios, foi possivel ouvir os
gostos, sorrir junto, sentir alegrias, saudades e frustracdes relacionadas a alimentacao.
Esses sentimentos interagem com as questfes econdmicas e politicas apontadas pela
teoria de Santos (1979). Nessa articulacdo, desenvolveu-se o método de analise deste
trabalho.

A fim de se intensificar o uso dos quintais para cultivos em bases agroecoldgicas e 0
consumo de alimentos organicos, é necessario fazer uma reflexdo critica acerca dos
esquemas de reproducdo material da sociedade, condicdo para o surgimento duma
consciéncia questionadora. Contudo, mesmo que ocorra essa combinacdo, nao ha
garantia de que isso se transformara em préxis, em acdo cotidiana, em autonomia. As
condicGes atuais da globalizacdo tém imposto ao cotidiano das pessoas uma cultura de
acomodacéo, talvez decorrente do estresse advindo de preocupacOes criadas por

necessidades de toda ordem.
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A acdo humana parece estar condicionada a uma inércia racional, de cunho econémico-
funcional, que, ao longo dos ultimos anos, vem colocando-se como cultura hegeménica
(SARAIVA 2008). Esta pesquisa deixa transparecer que a essa hegemonia contrapdem-
se 0s valores da cultura dos espagos rurais e os valores afetivos e éticos, como amizade
e a confianca. A aparente rigidez espacial do tempo atual tem um dado dinamico

decorrente das vicissitudes e do gesto dos atores das contracorrentes.

Cabe a Geografia, partindo duma natureza dindmica, articulando as escalas local e
global, procurar entender como os processos politicos, econdmicos e culturais em
andamento reestruturam essa préopria natureza, apontando suas contradigdes e esquemas
de reproducdo e dominagéo (SARAIVA 2008). Assim, contribui-se para a “forma-a¢ao”
duma consciéncia critica, que leve a sociedade e, sobretudo, as massas oprimidas, a
lutar contra as situacGes de pobreza, dominacdo e exclusdo (FREIRE, 1993). A
disseminacdo de informacdes pode levar muitas pessoas a experiéncia do conhecimento,

a conscientizagdo, numa praxis de uma alimentacdo saudavel e politicamente autdbnoma.
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RESUMO

Estudo da alimentacdo como uma necessidade humana e um fenémeno social, portador
de geograficidade. Anélise dessa questdo por meio do fluxo de pessoas que vdo aos
objetos geograficos e vendem alimentos, por intermédio do cultivo dos quintais
domiciliares e do consumo de alimentos organicos. Definicdo de totalidade espaco-
temporal a partir da construgdo tedrica dos Dois circuitos da economia urbana, de
Milton Santos, articulada com a observacdo da Paisagem e a vivéncia do Cotidiano,
ambas complementadas por uma pesquisa qualitativo-quantitativa na area deste estudo.
Concluséo de que, se por um lado, a geograficidade da alimentacdo baseia-se sobretudo
em razdes econOmicas e funcionais, por outro lado, participam nisso, em menor

intensidade, os fatores culturais e afetivos.

Palavras-chave: Geograficidade da alimentagcdo. Agricultura urbana. Alimentos
organicos.
ABSTRACT

Food is a human need, social phenomenon, holder of geographicity. This question can
be analyzed through the flow of people going to the geographic objects that sell food,
the cultivation of their backyards and consumption of organic foods. The study
developed here considered as a whole timeline to theoretical construction of the Two
Circuits of Urban Economy of Milton Santos combined with observation of the
landscape and daily life, complemented by a qualitative and quantitative research in the
study area. It was concluded that geographicity feed is based mainly on economic and

functional reasons; on the other hand, are less intense, emotional, cultural factors.

Keywords: Geographicity Feed. Urban Agriculture. Organic Foods.
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